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Budi chiéu film Hanh Trinh Tw Do 50 Nédm
Déi van nghé Montreal



50 NAM... NGUOI VIET TAI CANADA

Chiéc xe bon bon chay qua cac nga dudng & Montreal, Canada — qué huong thir hai than yéu cua
t6i. Xe ngimg lai & goc duong Laird va Jean-Talon, toi ngam nhin mot ching tich lich st va vin
hoa cua cong ddng ngudi Viét ty nan Cong San, noi ma cong dong ngudi Viét biéu dwong sirc
manh, doan két va ghi nhé cong on nhitng ngudi da ndm xudng vi ty do clia con em mai sau.

Buc tuong nay mdi xay dung va khanh thanh vao thang 8 nam 2021, khi dich bénh COVID chua
hét han.

Ngudi me ngdi bén canh mot em nhd, v6i quyén sach trén tay dang rong md nhu dang day do,
truyén dat nén van hoa, lich st, va truyén théng ctia 4000 nam van hién Viét Nam cho nhiing thé
hé sau.

Tuong hai me con dugc duc bang dong khong ri xét theo thoi tiét va thoi gian, dugc dat ngdi trén
mot buc cao khoang 60 phan, nén 16t bang da granite. Trén dy c6 bang tén ciia nhimng manh thudng
quan va nhitng ngudi vuot bién di nam xudng. Bén canh hinh hai me con 1a mot bia tam giac cao
nhon vuon 1én bau trdi tu do, twong trung cho mili con thuyén hudng ti twong lai, hy vong tét
dep cua nhiing nguoi Viét xa xu.

Ké tir 30 thang Tu, 1975 — mot cot mbe
khong thé nao quén cia tit ca ngudi ty nan
Viét Nam trén thé gidi; 50 nim da troi qua,
vét thuong van chua lanh han mdi khi nhic
t61, ngudi Viét xa x{r van phai bang bo lai dé
tiép tuc song tiép cho twong lai ctia con céi
minh.

Cong dong ngudi Viét khip moi tinh bang,
¢ Canada no1 chung va vung Montreal noi
riéng, da kéu goi nhau, cung chung tay mo
ra nhirng shopping mall, hang quan tu tap tai Tuong dai thuyén nhan tai Montreal, 2021

mot noi nhat dinh. Nhu trén dudng Cote Des

Neiges c6 nhiing tiém pho, café, tiém nail, giat ui, tiém vang, cho Viét, quan karaoke, ... Tét ca
déu do nguoi Viét lam chu.

Tbdi boi hdi nhé lai nhitng ndm thang mai qua téi Canada, mudn tim mot quan phd, mdt céi chg
nhé Viét Nam ciing khong ra. Nghe ai no6i tiéng Viét thi mimg lim, voi vang lam quen, lay sd
phone d& moi vé nha noi chuyén, nhéc lai nhimg ky niém vé qué huong xa x6i, bén kia bo dai
duong. Thé ma bay gio, sau 50 ndm, nhiing ti¢m dé bang hi¢u Viét Nam nhan nhan moc 1én nhu
nam, tuéng nhu minh dang di giita cho Bén Thanh xa xua.

Nguoi Viét & Canada khoang 250 ngan ngudi, khong nhiéu nhu bén My. Ho séng nhiéu nhat &
Toronto - On, Vancouver - BC, nhung riéng Montreal - QC ciing c6 gan 50 ngan ngudi, tap trung
nhiéu nhit & khu Cote Des Neiges, St Michel, Rosemont.

Khong xa noi day, ¢ goc duong Cote de Liesse, c6 mot nha quan do nguoi Viét quan 1y, nhitng
ngdi mo ctia ngudi Viét Nam duoc chon cat & ddy. 50 nim khong phai 1a it, hon nira doi nguoi,



nhimg quan binh VNCH, khi mang vo con qua bang dudng bién hay di chinh thuec, lic iy ¢ do
tudi 40-50 thi nay da lia tran. Khi vao nghia dja, nhitng ndm mo dé tén ngudi Viét chiém mot goc
rong.

Nhitng ngudi gia ndm xudng, nhitng ngudi tré di tiép ndi cha 6ng, tiép tay gy dung co dd. Chua
chién, nha tho cua cong ddng Viét ciing mé rong don tiép ddng hwong mdi 1an Tét hay dip 1& hoi,
khong nhitng thé ma ho lap nhirng ca doan sinh hoat vao cudi tudn. Dich vu nao cling cd, Montreal
chinh 14 Sai Gon thu nho lai, sach s€, an ninh, va tin tuéng nira.

Nhitng ngudi Viét ty nan da thyc sy “cdm dui” ¢ dit nude Canada. Tuy mua dong bing gia nhu
chiéc ti d4, nhung tinh nguoi that sy rit ndng 4m, yéu thuong, va twong 4i. Chinh phii Canada da
giang tay don nhan nguoi ty nan khi sa co 16 van. Nguoi nhan mai tri an!

Nguoi ta noi dat lanh chim ddu, vo chéng cd ban chung t6i tir khi qua Canada da mé ti€ém nail
mic du tiéng nodi ngdn ngit chua ranh; dich vu nay rat an khach, ¢ 1 phu nit thi phai c6 bd méong
dep, mai toc udn chai, cap 1ong mi dai. Mdi lan t6i mudn moi co di dau that kho vi luc nio cling
ban ké ca 2 ngay cudi tuan vi phai lo cira tiém, lo tiép khach hang va coi séc nhan vién. Bu lai 1a
hét bac khong hét, con giau hon ca nha si hay bac si nira!

Mot ctra tiém khong du, c6 mé thém vai cai nira, bao lanh con chau tir Viét Nam sang lam phu,
dung ché)ng ga vg cho chung, va cép cho mdi chau mdt ctra tiém nail kinh doanh. Khi t6i dén tham,
c6 khoe mot déy nha déu do vo chéng cd lam chu, mua ti€ém cho cac con chau da 1ap gia dinh &
sat bén dé chay qua chay lai d& dang.

Khi di khé gia, vo chong co dong gop cho cong dong rat nhiéu vé hién kim ciing nhu hién vat dé
¢ thé mua can nha cho cong déng, c6 chd cho 16p tré dén sinh hoat, tao diéu kién cho cac chau
quen nhau tir lac nho, dan dit hoc héi, vui choi vin nghé noi tiéng Viét; cting 1a noi cho céc cu gia
dén d4nh co, tap dudng sinh.

Gio day, co da 1a ba ngoai, ndi réi, co méy doi chéu nhung nhin van tuoi tré vi sau 50 nam tit ca
da dau vao day nhu mot gudng may an kh(’)’p Nay ¢6 ¢6 thi gio di du lich, hu:é’ng cudc doi.

Ngu’(n Vlet siéng nang, cham chi nén rat d& thanh cong trén dat ngucn Nhleu ngurorl vi 16n tudi
mudn séng & x&r 4m ap hon, ho di My choi, tron 6 thang mua dong roi lai vé. Pat nudc Canada
that tu do, nhan ban va bao vé quyén cong dan nén khong ai lo sg.

No6i dén Canada, ai ciing phai biét va mang on thuong nghi si Ngo Thanh Hai, 6ng 1a mot chinh
tri gia noi bat, duoc thu tudng Stephen Harper bd nhiém lam thuong nghi si ndm 2012, dai dién
cho tinh bang Ontario trong thuong vién Canada. Ong timg 1 mét nha lanh dao cong dong tich
cuc trong vi¢c bao vé quyén lgi ciia nguoi ty nan va thic déy cac hoat dong tu thién va van hoa
ctia ngudi Viét tai Canada. Ong ciing 13 ludt su va cd van vé cac van dé phap 1y va qubc té, véi
nhiéu kinh nghiém lam viéc trong cac du 4n quéc té ciia chinh pht Canada.

Mot trong nhimng déng gop dang chu ¥ ctia 6ng 12 D Ludt $219, goi 13 luat hanh trinh dén tu do
(Journey To Freedom Day Act) nham ky niém 30 thang Tu hang nim. Dy ludt ndy nham tuong
niém nhitng nguoi Viét ty nan va vinh danh Canada da mé ctra don nhan nhiing nguoi ty nan sau
1975.

Thugng nghi sT Ngoé Thanh Hai dugc xem 1a mot biéu tuong cua thanh céng va céng hién cho
nguoi Viét & Canada, khong chi trong vai tro chinh tri ma con la mét nguoi bao vé cac gia tri nhan
quyén va tu do.



Nhitng ngay Tét truyén thdng, hai vo chong 6ng thuong di khip céc tiéu bang Canada dé kéu goi
su doan két, gop cong stc cuia cong dong ngudi Viét gitta cac tiéu bang dé chia sé nhirng gid tri vé
nhan quyén va dan chi;\. Ban than t6i dd gip g& ong trong mdt lan gip mat ¢ hoi cho Tét Viét
Nam, néi chuyén véi dng vé sy phat trién cta nganh bao chi, vin nghé cia cong dong nguoi Viét
qudc gia ving Montreal.

Sau bao nhi€éu nam & Montreal, di hoc, di lam, t6i dugc moi gitt chuc vu thu quy cia cong déng
nguoi Viét trong vong 4 ndm. Tuy lam thu quy nhung nhiing viéc khong tén deo bam t6i nhu bao
chi, van nghé, hoi thao, 1ién lac véi nhiing ddi tac, v.v. Thoi do rat it nguoi lam cong viée thi¢n
nguyén khong luong nén mot ngudi phai ganh nhiéu trong trach. Con bay gid cong dong da phat
trién tt, ai lo nhiém vu ndy, chi giup nhau khi c6 nhimg sy kién quan trong; ngodi ra con c6 ban
gidm sat moi chi tiéu va quyét dinh duong hudng hoat dong.

Vao thoi toi, ban lanh dao cong dong toan nhitng nguoi 10n tudi vé huu, sy sang tao khong con
linh hoat nira.

Thoi bay gio, gidi tré ning dong hon, kién thic rong, cach suy nghi phong khoang nén cong dong
ngdy cang phat trién manh mé.

Tiép tuc n6i vé sy thanh cong ciia cong dong ngudi Viét & Canada, mot s6 ngudi da va dang tham
gia vao cac hoat dong cip dia phuwong va qudc gia nhu Pho Thi truéng Nguyén Poan Trang cua
thanh phé Cote st Luc, Bo truong Y té cua British Columbia. Nguoi Viét ngy cang tham gia tich
cuc vao nhiing sinh hoat cong ddng, tir thién giy quy, giup d& ngudi co 15, vo gia cu; t6 chirc
nhiing bita com tinh thwong, nhitng budi sinh hoat vin nghé ngoai troi cho cac bac 1on tudi; tham
gia quyén tién gdy quy chong chién tranh gitra Nga va Ukraine, ...

Dién hinh 1a vu xap 1éu & khudn vién tu vién Tay Thién do Thuong toa Thich Phap Hoa tru tri gén
Busby, Edmonton méi dau thang 8 ndm 2024. Cho du khong ai 1én tiéng xin déng gbp ctru nan ma
cong dong nguoi Viét ¢ khip cac tiéu bang khac trén dat nuéc Canada déu ty nguyén dong gop
cho chtia va goi dién thoai hoi thim qua cong dong ngudi Viét ving Edmonton. Diéu nay cho thay
su két hop, ndi vong tay 16n gitp d& nghia tinh gitta nhitng cong dong Viét trong ciing mot nude.

Nguoi Viét lam cho cong dong minh phat trién ciing 12 déng gop vao xa hoi Canada, diéu nay thi
khong thé ké xiét vi cha 6ng ta di ddy “an qua nhé ké trong cay”. Céc sinh vién, hoc sinh gbc Viét
da cd géng hoc tap dé dat dugc thanh tich cao, nhan giai thudng va hoc béng; 1am mau cho nhitng
dan toc khac noi theo, nhét 1a nhitng nganh nghé nha y duoc; 1am vé vang mau co, dan toc Viét;
va 1a mot phan tri an dat nudce di cuu mang ho.

Ngoai ra mot s6 nha khoa hoc va gido su gbe Viét da dong gop cho céac linh vire nghién ciru y hoc,
ky thuat va cong nghé, vi du mot s6 ca nhan di dugc cong nhan voi nhitng phat minh hodc nghién
ctru tién phong trong céac linh vuc nhu céng nghé sinh hoc, tri tué nhan tao va y té.

T6i nhe nhang ngdi dudi gdc cay phong 14 d6 cia mua thu, bdi hdi nhé lai ky niém cua gia dinh
minh. Téi mudn ké cau chuyén cua chinh gia dinh dé théy su gido duc cua cha me tir khi con con
nhé anh huong thé nao dén suy nghi ciia con tré, cong véi 1y tuong cao dep di hinh thanh trong
dau dura tré tir khi né c6 tu duy. Day ciing ndi 1én sy dong gop c nhan trong cong ddng nguoi Viét
cho xtr s¢ Canada.



Nam 16 tudi, bat ngd con trai hoi toi:

- Me o1, hom no co méy nguoi cua quan doi Canada vao truong, mubn triéu tap tuyén quan binh,
trong do c6 anh ctia ban con méac dd linh bo binh mau xanh ran ri rat dep. Trong quan ddi co nhiéu
nganh nghé, con thich di linh 1am!

T6i hoang hdn khi nghe con néi dén chuyén linh trang. Toi bi 4m anh bai bao nhiéu cude chién
tranh tan khdc. B6 me t6i d phai di cu tir Bic vao Nam nam 1954; rdi cudc chién Mau Than 1968,
gia dinh t6i d4 phai tan cu, chua hoan hon thi nam 1975 vuot bién tim tw do. Chua du héi hung vi
chién tranh hay sao ma c6 con vao linh & nudc tam dung nay nita chit! T6i voi vang bac ngay:

- Khong! Khong duoc dau, con quén ngay viéc vao linh Canada nay di nhé...

- Tai sao? Con rat mudn ma, dy 1a 1y tudng cta con! Ban con s& di d6!

- Con phai hoc ra bac si hay nha si nhu da htra véi ba me, con khong thé di linh, nghe 16 chua! Ho
s& diéu con dén Iran, Iraq hay Afghanistan thi sao? Di danh nhau hy sinh than minh vi nudc tam
dung sao?

- Me! Me da tung ddy con song phai biét on dit nudc noi minh sanh ra, phai biét tri 4n va tra on
nhimg nguoi da kién thiét, xay dung nén. Tai sao bay gio qué huong nay can nhimng ngudi nhu
con, me lai cAm khong cho con di?

- Con tap trung hoc thoi, c6 dugc khong? Pay khong phai that sy 1a qué huong dan toc cua me.

- Me sai rdi, me dd bo Cong San ctia nudc Viét Nam ra di, Canada di bao boc me tir may chuc
nam nay, con da dugc sanh ra va l6n 1én ¢ day. Pat nude nay 1a qué huong cua con. Me dang di
1am, dong thué cho dat nude nay, co quyén dan chu, duoc bao nhiéu lgi ich véy té, xa hoi, ... tai
sao me lai ndi 1a nude tam dung? Me con muén di dén noi khac nita hay sao? Con rat yéu noi day,
thuong qué huong ndy va con nhat dinh sé& thyc hién y dinh ctia minh!

Phuc néi rd rang ranh mach bang tiéng Viét, t6i kho climg c6 hong, khong biét phai dép tra lai nd
ra sao nira, nhung cling rang thuyet phuc con trai b6 y dinh di linh. T6i chi so n6 bi dua dén nhiing
nude dang bi chlen tranh, dé roi bi anh hudong dén doi séng va tinh than sau nay. Toi cang noi thi
hinh nhu sy quyét dinh ctia nd cang rd. N6 1a mot thing bé ¢o tinh than trach nhiém va thich sinh
hoat cong dong!

Su lo ldng ciia toi da thanh sy that, khi con trai mang vé nha to don consent ctia phu huynh cho
phep con cai vao quan doi! Cam to don, nudc mit chay wét mit, t6i chi c6 minh con trai, ba n6 vi
cong an viéc lam rat thudng xuyén ving nha, ma c6 hoi dén thi thé nao ong ciing tra 1i: “Con n6
muén thi dé n6 1am di.” Téi nhu nguoi me don than, moi quyet dinh, trach nhiém d6 don vao doi
vai. Tudng tuong dén nhiing tran danh nhau tin khdc ngoai mit tran giita hai bén ta hiru, sing dan
bay veéo veo, con toi s€ bi ket gilra hai lan dan! Lam sao toi chiu dung ndi néu con ¢6 1am sao!
Long thuwong con va sy lo lang lam t6i khong ngit duoc ca tuan 18, hai mét quang tham, ma hop.
To1 di [am méat may u rii, khach dén cling khéng nhén ra ngudi ¢b van dau tu caa nha bank. Thuong
ngay, to1 lich thiép, tuoi cudi tiép don véi sy ty tin, nay thi nhin nhu xac khong hén. Khi néi
chuyén Ve con cai gia dinh vo1 khach, nude mit toi dong day, lic ndo ciing chyc trao ra nhu mang
tAm sy uat nghen ngang c6 hong!

Ong khach hang ngudi ban xt quen than, tran an toi:

- C6 ding lo. Canada 1a mot nudc rat yéu hoa binh, dan chu, ho khong thé nao day dan hay quan
d6i cia ho di xdm luge mot dat nudce khac, nhung tham gia tich cyuc trong st ménh gin giit hoa
binh, hd trg nhan dao va lién minh quéc té dé bao vé an ninh toan cau. Viéc gui quan doi di nude
ngoai ma chung ta thudng nghe TV ndi chi 1a gitip d& va bao vé dan thuong, khic phuc hau qua
chién tranh va thién tai. T6i cling c6 mot chau di quan doi. Ho ddy db thang bé that nén nguoi, noi



nang diém dam, c6 tinh than trach nhiém, khong con 1a théng bé hay khoc nhé hoi xua nira. N6
16n han 1én biét gitip d& moi ngudi chung quanh, viing chic va truong thanh. T6i va me no réat vui
va hai 1ong vi thanh qua hom nay. C6 c6 cudc song riéng clia minh, n6 ciing thé, phai c6 1y tudng,
hoai bio cua tudi tré chi, hay dé né thuc hién mong udc cua nd thi méi céd kinh nghi¢m!

Ong khach giéi thich cho t6i 10 diéu hay, t6i khong thé chap nhan dwoc khi chinh t6i da cyc nhoc
nudi con khon 16n, xtic cho no tung thia chao, muong com; nay vira truong thanh lai goi di mot
noi ¢ chién tranh ma phan chét nhidu hon phan séng!

Ong lai thuyét phuc cho t6i bét lo:

- C6 dimg nghi 12 ai ho ciing gbi di dat nude xa x6i d6 nhé! Chi nhitng ngudi ndo 1am phan sy vé
bd binh, hai quan chién dau, ... thi méi bi goi di, con néu 1a nghiép vu dan sy thi khong goi di xa,
chi phuc vu cho quan d6i trong nudc thoi, vi du bac si, nha si, quan déi dang thiéu thdn, ho khong
goi di dau! Co cir dé cho no di, sau nay khong nhitng ¢6 ma ca cong déng Viét Nam sé rat hanh
dién vé 1ong yéu nudc, sy dong gop hitu ich cta né day!

Nhin t& don vo tri trén ban, 1ong toi xoan lai, dau nhoi, ¢ ai cing cam giac méi hiéu duoc! Cha
1& ngay nao né di hoc vé t6i ciing phai tron trong phong dé ding gip mat no, dé dimg bi nd hoi:
“ Me da ky chua?” Téi trén n6 dén bao gio day? Pa 10 ngay trdi qua, téi da tranh néi chuyén véi
con! Phai lam sao day!

Cudi cung, t6i da... thua. Vi thuong con, va dé tra on dat nudc toi dang sdng, t6i da ... ky vao to
gidy giao con cho hoang gia Gia Ni Dai!

Tir day than thé n6 khong thudc vé ngudi me nay nita, ma 1 con cua dat nude noi nd da duoc sanh
ra va 16n 18n, ti chi 12 ngudi gitp ho nudi con trai nén ngudi ma thoi. Chinh toi da day do né phai
song cho thanh ngudi co ich cho x3 hoi, phai biét dong gop cho cong dong, phai biét tri an to qudc,
phuc vu va bao v¢ dan tdc. Bay gio né dang thuc hién diéu do, tai sao toi dau long dén thé? Tai
sao t0i lai ich ky chi muén nim giit tvong lai ctia nd trong cai suy nghi thién can, nho hep ich ky
cua toi chu!

Sau nhiéu ngdy tim sy ctng ban be, tim t6i ling diu, hiéu cho “Iy tuéng” cta con trai. ..

Ngay con trai ra nha si, chua kip hanh dién, chua kip sung suéng hanh phic du day, ciing 1a ngay
chia ly cia me con t61; da dén gio toi tra no cho t6 quoc Canada. N6 khodc trén nguoi bo d6 linh
ran ri mau xanh 14 cay, thay n6 16n han, rin roi va truong thanh, dau doi non beret, mat deo kinh
den, glong nhu tim hinh ciia ba m6 ma n6 da ting mé tir luc 3 tudi. N6 nheo mét cudi véi toi:

- Mg co thiy con g1ong ai khong?

- Biét rdi, con giéng ngudi linh BA chir gi!

N6 nhoén cudi véi toi:

- Me & nha take care nhé, con s& khong phone thuong xuyén vé nha vi s& ban lam viéc 1am! Me vé
di!

T6i tan ngan dung chd con trai tay xach nach mang bao nhiéu hanh 1y, vay tay chao toi, vo han
bén trong check in. Nudc mit t6i khong gitr duoc nita, w6t ddm nhoe nhoet, 1ong rdi boi vi sé xa
cach con khong biét bao lau. Con dong quén ¢ tan Northbay cach Montreal dén 7 tiéng 1ai xe, di
may bay ching 2 tiéng rudi, t6i lo cho con, khong biét con s& song ra sao... Nhung toi da chap
nhan va cam dong vi con toi biét nghi dén hai chir “tri an” t& quéc.

Nhiing thdng nam ca nude bi nhét trong nha, chinh phu cém khong cho tu hop qua 3 nguoi vi bénh
dich COVID-19 tran lan, t6i1 lo lang vi con khong dugc v€ nha s¢ lay bénh. Pa thé TV va bao dai



con cho biét trong quan ddi c6 ca chuc tan binh chét vi bénh dich va chua quen véi doi song kho
khan thiéu thon cua trai!

Phuc bi cu di lam thém dich vu chuyen nha thuong cho nhirng nguoi 16n tudi, vi & nha gia hién tai
dang bi nAm mdc, cac bac 16n tudi thiéu su chdm soc vé vé sinh ciing nhu khong ai dem com diing
gi0. Y ta, bac st lam viéc qua sirc nén bénh, mét, xin nghi viéc kha dong. Vi thleu nhan vién nén
rat nhiu ngudi gia bi chét vi bénh COVID-19 1an bi nghet thd vi hit nham nidm méc trén tuong.

Ca nam trdi chua gip con, nay con duoc ctr vé Montreal dé 1am nhiém vu giup d& nha gia vi thiéu
nhan vién, t6i voi vang hen con ra park gan nha thuong vao budi chidu sau khi xong viéc. Toi khé
né khiéng dén cho con 5 t6 bin bo Hué, mén né rét thich an tr lac nho, dit 1én chiée bang da ngoai
park va dan con nh¢ chia sé cho cac ban cung phong. Hai me con dirng nhin nhau cach xa ca chuc
thude. Con mic bd d6 nha thwong mau xanh duong, bén ngoai boc bang 16p nylon to dai nhu chiée
40 mua, dau, tay chan dugc phu kin nhu nguoi di trén mat trang vay. N6 vy tay chao me, nu cudi
chic da dau kin trong chiéc mask chi thdy duoc hai con mét hip lai sau lan boc nylon. Téi lai chay
nudc mit bén trong chiéc mask, nhd thuong con vo cing, ndé dang 1am nhiém vy, thuc hién 1y
tuong cao ca ma né mong muén do!

Trong thoi budi nhidu nhwong Ay, toi ctr phai nghe ngong tin tic, hé thdy con vé Montreal lam
nhiém vu la cho du c6 viéc quan trong cach may, cting phai bo hét dé lam bun bo Hué, pho dem
dén tiép té cho n6. Tbi so rang s& khong con dip dé duoc gap con nira, mang song that mong manh,
cudc doi vo thuong qua! Tin tirc nguoi chét nhu ra vi bénh, vi ho, thiéu oxigen. Hai me con t01
gip nhau, khong thé 6m 1y nhau ma chi dting cach xa nim thudc nhin nhau trong anh mat, c6
cuoi... mot nu cudi méo xéch!

Biét toi ¢6 con lam nha si trong quén y nhung vi nha thuong ¢ Montreal bi thiéu nguoi nén ndé méi
bi triéu vé 1am viéc mot cach bat dic di, cac anh chi trong cong dong moi ngudi mot tay, ngudi thi
dem thit, ké dem rau, banh pho, bun dén dé trudc ctra nha cho toi dé toi 1am vai to phd, vai to bun
bo Hué dem ra cho con va cac ban trong doan né.

Ho phone t61:

- Nha chi c6 it thit trong tu da, em ctr lay dung cho chau nhé. Chi Hu¢ cling go1 em it bun kho do.
- Em cam on chi qu4, cac chi that tot. Em rit cam dong!

- Khong phai dau ¢6 nuong. Chinh 14 chi tra cong cho em vi sy tich cyc giup d& cong dong trong
nhitng man vin ngh¢, nhitng bai bdo khong cong tir xwa dén gio ciia em do.

- Lam viéc cho cong dong c6 gi ma ké cong ha chi?

- Nhung chi 13 ph6 chu tich thi bon phan 1a phai nhd on ngudi gitp dac lyc d6 em!

Cong dong nguoi Viét Monreal la thé d6, gan giii, than ai va twong tro nhau.

T6i da séng hét minh véi xtr s¢ 14 phong, noi da dén nhan nguoi ty nan, bat dau tir con s6 khong.
T6i cling da hét minh vai gia dinh, gido duc con céi phai biét dong gop, tri an, tra on nghia. Toi da
song 40 nam bén cong dong ngudi Viét, xay dung dong gop tir khi con thd so cho dén hom nay
nhu sy dong vién mong mudn ciia nhing bac tién bdi, dién hinh 1a thuong nghi si Ngo Thanh Hai.
Cong dong cang 16n manh thi tiéng noéi cia dan Viét ¢ hai ngoai cang c6 sirc thuyét phuc trong va
ngoai nudc.

Diéu mong mubn cuia con trai ti 1a s& lay thém nhing khoa hoc cao hon vé nganh y, dé dao sdu
thém sy hiéu biét, rat kinh nghiém qua nhiing nghiép vu dé khi hét han trong quan y, s& cung tiép
tay voi nhiing chuyén gia nha, y, dugc cua cong ddng ngudi Viét dé giup dd va mo rong kién thire
trong cong dong Viét Nam.



Néu the h¢ thir ba thanh cong trong viéc thanh 1ap nhitng doanh nghiép, tir cong nghiép, thoi trang
den am thyc tai Canada hay nhitng nudc khéc trén thé gidi, tirc 1a ho dang gép phan phat trién kinh
té va tao cong an viéc 1am cho cong dong.

Trach nhiém t61 da hoan tat! Toi thAm cam on dat nudc Canada, cam on con trai cua thé hé tré thir
ba da rat kién tri bén bi thuyet phuc t6i trong moi van dé. Chinh thé hé nay dang dong gop tich cuc
vao su phat trién ctia cong dong ngudi Viét thong qua nhiéu lanh vuc khac nhau. Ho khong chi
gin gilr phat huy van hoa Viét ma con tao ra nhitng thay d6i tich cuc vé giao duc, kinh té, moi
truong va nhan quyen Nho sy két hop giira ban sic truyén thong va tu duy hién dai, ho dang xay
dung mot cong dong ngudi Viét ngay cang virng manh va gin két trén toan cau.

Cugc doi nhw moi... sang hom nay

Péi chin chwa hé biét moi

Chan oi! Mang ta tin cing thé giGi

Vay co hong, say khiic hat thanh xudn (Em Thoi Gian, Ngirng Tay - Luu Trong Lu)
So6i Ngoc - 15 Sept 2024

TINH YEU VA HANH PONG

T6i rat dong y voi Ba Aung San Suu Kyi (phat 4m theo English 1a Ong San Soo Chee) cau: Tink
yéu la hanh dong, khong phai la trang thai yén lanh. Nghia 1a tinh yéu va hanh dong phai di d61
va dugc duy tri thi mdi co két qua nhu y va bén viing.

Nhin kia, nhitng cip tinh nhan hay vo chdng, gia hay tré, dang cudi mim chi, hap hay nhin nhau
va gat gi: “Pung qua.” Khong dang sao duoc. Trong luc con deo dudi nhau, anh theo Ngo vé, ma
khong nhanh nhanh tim céch t6 tinh, va li lom bam riét, thi duyén tinh danh 1o chuyén, d¢ dang!
Nhiéu khi hanh dong lién mién, t&i tap ma van bi ké khac phdng tay trén thi thwong dau biét may!
Con cac nang tuy, tinh trong nhu dd mdt ngoai con e (ciu tho thir 164 trong Truyén Kiéu), ciing
kin d4o té tinh bang nhiéu cach dé bat dén xanh cho cc chang tién tdi, kéo cham chan thi ciing
ngam ngui, va cling than tho:

Théi réi con chi ddu em oi

Co con lai chang dw dm thoi

Trong con thwong dau men ddng méi

Yéu réi tinh yéu sao chua cay

Men ndo bang men thwong dau day

Hoi nguoi bo ta trong mua bay... (Tinh Lo ciia nhac si Thanh Binh)

Nhung ¢ day, to1 khong ban loan vé tinh yéu trai gai. To1 chi mudn ban vé tinh yéu nuée, long ai
qudc, va phuong cach hanh dong, tranh ddu cua ba Aung San Suu Kyi, mot ngudi ma toi kinh
phuc.

Ba sinh nam 1945 tai Rangun, Mién Dién, 1a con gai duy nhit cia Tuéng Aung San, nguoi lanh
dao cudc tranh ddu chdng dé qudc Anh dé gianh doc 1ap cho Mién Dién.

Sau khi tuéng Aung San bi &m sat vao nam 1947, va me Ba qua doi nam 1988, Ba da thé s& noi
guong cha me, phuc vu cho t6 qudc du phai hy sinh tanh mang.



Cudc dau tranh bat bao dong ma Ba goi 1a cudc Cach Mang Tinh Thin,
trai dai sudt 21 ndm, va trong khoang thoi gian d6, Ba da bi giam long
nhiéu 1an trong nha (tir thang Bay, 1989), tong cong 15 nim (over a 21-
year period). Cudi cing, vao nim 2010, va v6i sy can thiép ciia nhiéu
nudc, lénh giam long Ba bi bai bo.

Nam 2021, Ba bi budc toi gian lan bau ctr, vi pham céc hanh vi bi mat, va
5 c4o budc tham nhiing khéac. Ba thy 4n tong cong 27 nam.

Con trai Ba va nhom phép 1y da khong thé gip Ba ké tir thang 12 nam
2022. Va tir thang 4 nam 2024 da khong ¢ tin tirc gi vé Ba nita.

Ba duoc trao ting danh hiéu Ngwoi Pan Ba Khéng Biét So vi Ba noi:
“T61 khong c6 cam thu thi té1 khong c6 s¢ hai.”

Ba duogc gidi Nhan Quyén Rafto vao nam 1990, giai Nhan Quyén Sakharov do Qudc hoi Au Chau
trao tdng vao nam 1991, va cung nam do, Ba doat
giai Nobel Peace Prize.

Téng théng My Bill Clinton trao ting huy chwong
The Presidential Medal of Freedom vao nam 2000
va Congressional Gold Medal ciia Qudc hoi My vao
ndm 2008; duoc gidi thudng Olof-Palm vao nam |
2005; dugc bau lam Céng Dén Danh Dw Canada
vao niam 2007. Nhung danh hiéu cao quy nhét
Ambassador of Conscience di duoc hoi An Xa Quéc
Té (International Amnesty) tang cho Ba vao nim
2009.

Mubn biét thém chi tiét vé than thé cta Ba c6 thé tham khao qua:
https://en.wikipedia.org/wiki/Aung_San_Suu_Kyi
https://www.jagranjosh.com/general-knowledge/aung-san-suu-kyi-1612324090-1

In 19391, Aung San Suu Kyl was awarded the Nobel Peace Prize,
while still under house arrest

Cling nhu Ba, t61 cling c6 tinh yéu qué huong va trach nhiém voi dat nude t6i. Toi khao khat duge
lam diéu gi cho dit nudc t6i va nhat 13 vao dip thang Tu nim 2025, danh ddu 50 nam biét x, khi
Viét Cong chiém ctr va ap dat Chu Nghia Xa Hoi (CNXH) 1én toan cdi VN.

Trong bi canh kinh té hién tai ciia nudc My, ting thué quan va cit giam vién trg cho mét sd nudc,
trong d6 c6 VN qua chuong trinh Phat Trién Qubc Té Hoa Ky (USAID stands for the United States
Agency for International Development) 1 chuyén phai dén thi s& kéo theo sy suy thoai trim trong
va sup d6 khong thé tranh duoc cta kinh t& VN. Tién cta Viét kiéu d6 vao qua cac dich vu va hd
trg gia dinh cling khong thé kéo dai tinh trang thoi thop nay.

Qua nhiéu nam, Hoa Ky da vién trg hang ty d6 la cho Viét Nam voi nhiéu muc dich khac nhau.
Thanh phﬁn 16n nhét coa chuong trinh vién trg 1a hd trg luong thuc, hd trg lién quan dén y té,
khuyét tat va moi truong. Co quan USAID quan 1y khoan vién trg nay.
(https://en.wikipedia.org/wiki/United States_assistance_to_Vi%E1%BB%87t Nam)

Ai 12 nguoi chiu trach nhiém vé phan phdi sé tién nay? Ai sé tudng trinh 1 rang chi tiét va cong
bo nhiing tai khoan da dugc xtr dung? Cac nha lanh dao cuia Bang bo ti bao nhiéu? Céac chuong
trinh ho trg cho dan va phat trién kinh té con dugc bao nhiéu?


https://en.wikipedia.org/wiki/Aung_San_Suu_Kyi
https://www.jagranjosh.com/general-knowledge/aung-san-suu-kyi-1612324090-1
https://en.wikipedia.org/wiki/United_States_assistance_to_Vi%E1%BB%87t_Nam

Tur 1au, cai Chu Nghia Xa H6i da bién thai thanh C4 Nhan Chu Nghia, tir v6 san thanh vo sb san!
Khi USAID hoan toan bién mat, do Tong thong Trump bai bd, ngudi dan s€ 1a nguoi chiu thiét
thoi nhiéu nhat, dat nudc s€ suy tan va chét dan chét mon.

T6i mong nha cam quyén VN (khéng goi 1a chinh quyén vi nguoi lanh dao khong do dén bau 118n)
s€ y thirc duge trach nhiém to tat nay ma can co giai phap thich tmg dé giai quyén tén gbc 18 cua
van de T6i cung mong ho con chut tinh yéu qué huong va hanh dong can dam dé chu trong dén
quyen loi quoc gia, dan toc sinh ton, va doan két toc Viét trén thé gisi (nhiing nguoi ma ho dang
can sy giip do veé tai chanh va kha nang ky thuat). Ho can xét lai nhing 16i 1am da Vap phai, co
can dam dé 1am lai tir dau, va c6 kha ning 1dn khon ngoan dé tiép tuc 1o 1ai con thuyén VN,

T6i mubn c6 mot chut can dam va khong biét s¢ cia Ba dé vuot ra khoi sy ngan ngai ¢ de cua
minh, dé dap tmg ndi khao khét ctia con tim bang cach dam néi, dam dua ra nhimg y kién, dé nghi
ctia minh trong pham vi han hep va thuong tinh cta phu nit. Nhat 13 khi t6i 1am véi tinh cach ca
nhan, khong c6 sy lién hé va hop tac voi bat ky td chuc, dang phai nao.

Nam 2006, t6i d3 dé nghi Qudc hiéu 13 Viet Nam, Qubc
ca la nhac phém Viét Nam, Viét Nam cia nhac st Pham
Duy, va Quoc ky - La co Hung Vwong duwoc chon, dia
theo truyén thuyét thoi vua Hing: Nén co mau xanh
twrong trung cho bién bao boc VN; hinh vuong mau xanh
dam tugng trung cho banh chung, cho dat; hinh tron
mau trdng twong trung cho banh gidy, cho mdt troi.
(https://nguyenpthuy.jigsy.com/Stories)

T6i di nhic lai niém khao khat va mong udc vo bd nay qua bai Vin Con Hy Vong, Diu Vét 50
Nam, Diung So, Dén Luc Doan Tuyét, Chinh Danh, Buoc Tién Phdi Co, ... va nhiing bai tho,
véan khac v4i long quan tam sdu sac dén VN qua trang mang cua toi: https:/nguyenpthuy.jigsy.com/

T6i khong c6 hau thudn ctia to chirc hay dang phai, cling khong nam giir vi tri quan trong, co quyen
luc nhu Ba, nhung t6i ¢6 mau liéu nén khong ngan ngai “gd ctra” White House ctia Tong thong
Trump — his time, his power, US Department of State, US Department of Defense, ... T61 kién
nhn, tiép tuc tim kiém thém va “gd ctra” nhiing noi c6 quyén thé, hy vong ho co thé giup toi, bién
mong udc thanh thuc té.

T6i s& khong bo cudc cho dén khi VN hoan toan “16t xac” hay t6i khong con trén tran gian nira.
Phai chi sy mong moi, khao khat nay dén ding vao dip ky niém 50 Nam Thang Tu Pen thi c¢6 ¥
nghia biét bao!

T6i mubn c6 mot chiit tim tir bi cia Ba dé budng gat nhiing 15i chi trich gay git: “Khong lam,
khong ban chinh tri.” T6i nhic ho, néu khong hop “khau vi” thi ding “delete key”. Nhung t61
mong ho con nhé dén qué huong dé bo lai sau lung dé hanh dong va cam thong cho nd lyc cua toi.
T6i tri 4n nhitng ngudi c6 cing ndi wru tu, cling quan diém, di chia s¢ cam nghi. Nhiing 16i khuyén
khich tich cuc nay da cho t6i thém can dam, nghi luc, va thém hy vong vao ngay mai tuoi sang,
t6t dep hon.

Tinh yéu qué huong da khlen chung ta c6 su quan tdm dac biét cho mot VN doc 1ap, dan chu, va
tu do. Nhitng mong mudn va khao khat méanh liét nay da thuc dy ching ta phai danh sy uu tién,


https://nguyenpthuy.jigsy.com/Stories
https://nguyenpthuy.jigsy.com/

cling nhu ¢6 nd lyc manh mé¢, va hanh dong cap bach dé dat duoc muc

dich

Xin tiép tay, ciing toi “gd cira’ ’nhiing noi quan quyén va phat dong phong n

trao (campaign) Gé Crra voi biéu tuong (logo) nay.

Néu chung ta kién nhan duy tri niém tin ° ‘tat thang thi mot ngay nao do, Viét Nam! Viét Nam!

may man, ching ta s€ g6 ding ctra va tim duoc ding nguoi gitp ching ta!
bay la cudc tranh dau bat bao dong, khong chéc chin dat dugc két qua nhu y vi thanh cong hay
thit bai con tily vao sb ménh. Diéu quan trong la chung ta van c6 10ng ai qudc bén virng, ludn thac
day chung ta phai hanh dong du hanh dong iy c6 phan liéu linh va tham chi dién 6. Cudc sdng
chi thang hoa khi c6 1y tuéng va muc dich, phai khong ban?

Vi twong lai va ton vong ctia dan toc VN, ban ddng ¥ va ddng hanh véi t6i chi? Giup t6i «

g0 cua’!

Nguyén Phwong Thiy - February 24, 2025

Tham khao:
1) https://en.wikipedia.org/wiki/Aung_San_Suu_Kyi
2) https://www.jagranjosh.com/general-knowledge/aung-san-suu-kyi-1612324090-1
3) Aung San Suu Kyi — The Lady cia tac gia Luong Nguyén Hién
4) https://thediplomat.com/2024/05/where-is-aung-san-suu-kyi/
S) https://www.britannica.com/biography/Aung-San-Suu-Kyi/Greater-freedom

BAN CO YEU TUYET KHONG?

Bay gid 1a mua dong xir My, thoi tiét rat
lanh, dic biét & tiéu bang xtr lanh nhu
Portland, OR cua ching t61 thuong co
nhitng ngay tuyét roi.

Tho Nam 2-13-25 va thr Sdu 2-14-25,
Portland c6 tuyét roi tring x6a day duong.

Nhiing ngay dau tién méi dén & Portland &
vao thang Giéng, mua dong, toi ham hé don w
tuyét vi thay tuyét roi dep qua. Toi mdc a0

khoac lanh, ddi mii, choang khan r0i chiu - =
kho chay ra ngoai san trude nha, cuoi duyén dang, kéu ong xa o1 61 ra chup cho 61 vai po hinh
v6i tuyét dé guri vé cho ba m4, than nhan, ban hiru cua t6i ¢ Viét Nam xem cho vui.

RO6i thoi gian tréi qua, niém vui chao mung tuyét bot dan theo tudi doi, theo st khog, t6i khong
dam chay ra chuyp hinh véi tuyet nita vi s¢ té, so lanh, chi biét ding qua khung ctra ) chup hinh,
quay canh tuyét roi, roi 1am tho vé tuyét dé lam ky niém ma thoi.

Moi ban doc bai tho dudi day:

Bén Song Cira Nhin Tuyét Do

Bén song ctra nhin tuyét roi nhe nhe

Tir trén troi bong tuyét trang bay bay
Ching bao 1au bong tuyét tring phu day


https://en.wikipedia.org/wiki/Aung_San_Suu_Kyi
https://www.jagranjosh.com/general-knowledge/aung-san-suu-kyi-1612324090-1
https://thediplomat.com/2024/05/where-is-aung-san-suu-kyi/
https://www.britannica.com/biography/Aung-San-Suu-Kyi/Greater-freedom

Trén vuon cd, trén khom hoa, khu phé.

Nghe dau déy 16i kinh budn phéd d6
Cho kiép nguoi nay hop lai mai tan
Nhu tuyét kia, nhu hoa né s& tan

Khi ning dén, khi mua vé! Tan tac! 1 [1TH

Con ngudi von c6 sin mam thién ac
Tuy co duyén hién 16 c4i thién tAm
Nhu hoa kia van trdy ny 4m tham
Trong dong lanh chd xuan vé hé ny.

Duéi tuyét tring c6 non kia im nga
Tuyét tan ri co s& hién lién ra
Nhu v6 minh & noi coi ta ba

Tri Tué dén Tam Phat kia hién 1§

S& hudng din nguoi thoat ly bién kho
Bang tir bi, bang nhén &i, thwong yéu
Bang bot tham, san, han, dyc lac nhiéu
Biét tri tuc, than tAm ta an lac

Bat Chanh Dao! Hay lam lanh lanh 4c
Luc Hoa cung tang chung véi tha nhan
Dau la quen, toi, ban cling van can

Lo1 than ai trao nhau khi gap go

Noi tran thé ctra thién duong rong mé

Don chao nguoi nhan ai c6 thién tdm

Biét an nan, biét sira doi 16i 1am

Tuyét Pong lanh nhung Tinh Nguoi van 4m
Swong Lam

T6i cling méi thuc hién mot youtube vé 2 ngdy tuyét trong thang 2 nim 2025 vira qua, moi quy
ban cung vui don tuyét ndm nay véi gia dinh ching t6i qua youtube dudi day:

Tuyét & Portland 2 -13 -25 va 2- 14- 25 - MSL Youtube
https://www.youtube.com/watch?v=J Y XXrAmvlek

Moi ban di xa hon nita dé ngam tuyét & noi
giap ranh Trung Nga trong chuyén du lich
cia FAHOKA (Xé& Dich Khip Thé Gian) ma
toi vura tim dugc trén internet qua youtube
dudi day:

Noi giap ranh Trung - Nga trong thé nao?



https://www.youtube.com/watch?v=JYXXrAmvIek

Biing tuyét cwe mé
https://www.pinterest.com/pin/801640802459139616/
FAHOKA (Xé Dich Khip Thé Gian)
https://www.youtube.com/watch?v=tkHMPvst8vU

Ho6m nay ngudi viét vira moi nghe xong bai thuyét giang ciia Hoa thuong Tinh Khong trén
internet vé& dé tai “Thay D6i Cach Séng”, xin dugc chia s¢ cung cac ban.

Hoa thuong d3 néu 1én quan niém gido duc dao dirc doi sdng cua Poéng phuong Trung Quéc va
Tay phuong Au My.

boéng phuong cho rang doi nguoi co bbn giai doan nhu bbn mua xuan, ha, thu, dong cua dat troi.
1. Duéi 20 tudi nhu mua xuan con nguoi can phai dugc giao duc dao duc.

2. Tix 20 - 40 tudi nhu mua ha con nguoi cin phuc vu xa hdi.

3. Tir 40 - 60 tudi nhu mua thu con ngudi can truyén trao kinh nghiém cho ngudi ké thira.

4. Sau 60 tudi nhu mua déng con ngudi can vé huu dé hudng phudc.

Trong khi d6 Tay phuong lai quan niém:

1. Tudi tré 1a tudi dé huong thu cho nén tudi tho duoc vi nhu dang sdng trong thién dang.
2. Tubi trung nién song trong chién trudng tranh dua danh loi

3. Tudi gia séng budn tham di vao phan mo.

Theo 16i trinh bay ké trén chung ta can phai chon lwa va thay ddi cach sdng nhu thé nao dé co thé
song mot cudc doi an vui hanh phuc, ban nhi?

Mula dong tuyét lanh ma ban nhan dugc nu cudi dudi ddy ciia me Teresa , chic chan ban sé& thay
vui lén mot chit ma quén di céi gia lanh cia mua dong. Mo1 ban doc cho vui nhé.

Ban va t6i chic chan ciing da tung gap
nhiéu nguoi cho ra thi it ma mu6n nhén lai
thi nhiéu. Nhitng ngudi nay tiét kiém timg
nu cudi, ting 161 n61 ngot ngao khong chiu
trao cho ban bé than hiru, than nhan quyén
thugc ma lai doi hdi nguoi khac phai dbi xur
t6t v6i minh, phai ngot ngao v6i minh. Di
nhién, néu 13 mot r}gu(‘)’i c6 luong EiuRUIEl “Peace begins with a smile..”
sang, ban s€ cho day la khong cong bang Mothoi Tasesd
(unfair) rdi ddy nhi?

Néi theo kiéu binh dan théng thuong 1a
“tién trao chao muc”, it ra ban phai dua ra
mot sb tién nao d6 thi méi nhan duoc t6 chdo kia, chit tai sao lai mudn nhan vao ma khong chiu
dua ra. La that!

Ciling vay, mubn nhan nu cuoi, tinh thuong mén noi nguoi khac thi chung ta phai trao cho ho nu
cudi va tinh thwong mén trude chir dimg doi hoi ho phai trao cho minh nu cudi, tinh thwong mén
trude réi minh s& trao lai sau hodc 1a khong trao lai gi ca. Hay cho di rdi ban s& dugc nhan lai thi
doi sdng s& tét dep hon nhu cau chuyén ctia Me Teresa dudi day:

Hay cho nhau nu cwoi
C6 lan me Térésa thanh Calcutta ké 1a nhiéu nguoi dén tham t6i tai Calcutta va trude khi ra vé


https://www.pinterest.com/pin/801640802459139616/
https://www.youtube.com/@fahoka-khapthegian
https://www.youtube.com/watch?v=fkHMPvst8vU

thudng ngo ¥ voi toi: “Xin cho chiing t6i mot 101 khuyén dé ching toi sdng tot dep hon”.

Tbi lién bao ho: “Quy vi hay vé va hay ban tang cho nhau nhitng nu cudi. Mot nu cudi cho vo
ctia 6ng. Mot nu cudi cho chdng ctia ba. Mot nu cudi cho con cai cta dng ba. Hiy cudi tuoi véi
tat ca moi nguoi, bat luan nguoi d6 14 ai. Vi nhitng nu cudi tuoi nhu thé quy vi s& 16n 1én trong
tinh yéu ho tuong”.

Nghe vy mot nguoi trong nhém hoi toi:

- Ba co6 lap gia dinh khong?

Toi gat déu va noi:

- Doi khi t6i cling cam thiy kho nd mot nu cudi véi vi hén phu cua toi.

Va me Térésa két luan:

- Pling thé, Chtia Giésu c6 thé doi hoi rat nhiéu. Va chinh khi Ngai doi hoi nhu thé thi khong gi
dep cho béng nd mot nu cudi that twoi voi Ngai.

Lay Chua! Nu cuoi khong mat tién mua, khong phai vét va cuc nhoc dé di xa mang vé... Nu
cuoi that dé dang dé xuat hién trén moi miéng va trén khuén mit nhung sao con lai thay that kho
khan vat va dé trao ting nu cudi trén khuoén mat ciia con cho nhitng ngudi xung quanh... Con da
thay thé nu cuoi bang nhitng cai nhin mit méo mo, bang nhiing 4nh mét gian dir, bang nhiing cai
lic dau xua tay va doi khi bang nhing 15i n6i 1am dau long nguoi khac. Xin cho con luén y thirc
rang: mdi khi con mang ny cudi dén cho nhitng ngudi xung quanh chinh 1a lac con déng 1én

Thién Chua tinh yéu va nu cuoi, sttc song va hy vong cua doi con. Amen.

(Nguon: Suu tim trén internet)

Moi Ban xem Youtube dudi day dé 1am két luan cho bai tAm tinh hom nay ctia ngudi viét nhé.
Youtube Mot Cdi Thién Nhan Suong Lam - Mua Dong Portland

https://www.youtube.com/watch?v=vFiS3KijQ2u4

Chuc quy ban ¢ nhiéu sirc khoe, than tdm an lac, song vui timg ngay trong hién tai v6i duyén

nghiép cua minh nhé. .
Nguoi gitt vuon Mot Coi Thién Nhan,
Swong Lam

(Tai liéu va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 749- ORTB

1180-2-19-25)

SAO MA TE!

Chuyén cuoi Tay Phuong: One almond dies,
what does he becomes next? Di...amond!” ]
%

Xem nguoi nhu mot tro dua

Khi can thi tram chd lua gio, run?

L& nao dirng gitra mua phun

Ai khong phan biét mui bun khéc sen?

k

Hoa gi thom, canh nhang den?

Nong dan chan dét dinh phén ciing khen:
- Hanh Nhén nhw thuéc, rat hién

Viét gian tanh twoi, nhat hen. Ai thuwong?
Gian manh sao hoa kim cuong?

TOAN LA... TUQNG

C6 mot “tu tuong”. .. tugng
Vé thé gioi “dai dong”

Tét ca déu vo san

C6¢ that, ban tin khong?

Thon, x6m, lang... bai san;
Cau, béc, di... tan gia

R& ra 1a Qudc Han:

Thong nhat: 1i nguy ta!

Xac nguoi mu goc bién,
Ghe tr6i tan chan troi
Cén bd ngodi nghéu nghén


https://www.youtube.com/watch?v=vFiS3KjQ2u4

Mi dirng lam nhe!
Xii hwong cho gan!
Y Nga, 20.2.2025

* Almond: hanh nhan, diamond: kim cuong, die:

chét

CHIEU PONG NHO MA!
Xua:

Ban ron, con quén Ma
Cubi tuan chua hoi thim
Lo au, Ma am tham

Héi tham qua nguoi la.

*

Nay:

Ma chim vao vo thuc
Chang con nhan ra ai
Quén hét niém dang cay
Pém ngay déu tram ling.

M4 thoi 161 thé vén,

Than dai vi dan con,

Com nao biét do, ngon
Chang con budn chau chat!

Bay gio con nhd Ma

Loi khong thé tri an:
Trong tung chén com an,
Qua tirng manh 4o mac.

Kinh cau an dang M4
Thanh than doan cudi doi!
Con gui theo may troi
Song ctra nhin gié quyén...
Y Nga, 12.2.2025

Cudp, boc, 16t... thanh thoi!
*

C6 mot “tu tudng”... tuong
Toan “ddng chi” déng tim
Béu gi ciing: - Nhdt tri!
Dém phiéu?

Tram phén tram!

Chi minh?

Xa tham tham!

Trong ngudi?

Nao bé con!

Liém tro khoe thép i,
Bua d6 tro son mon!

Tha hd ma tudng. .. tugng:
Tam V6 ndm muoi ndm
Céa nudce toan 1a... tugng
Nhin vao dan cham cham:
Khong tudng!

Y Nga, 10.2.2025

CO NHUNG NIEM VUI

Van Hoa Viét Nam thuong vi von "Thang Giéng la thang an choi" vi 6 Viét Nam da s6 déu thich
nghi xa hoi dn Tét thém cho tron thang, chtr & My, nhiéu nguoi khong biét Tét 1a ngay nao, néu
Muing Mot Tét xay ra vao ngay di 1am trong tuan nhu Mung 1 Tét At Hoi 2025 1a ngay tha Tu 29
Thang 1 nam 2025 nam nay.



M&i Ngay Téi Chon Nhung vo1 nhimg nguoi co tinh lac quan thi ngay nao ciing
MGk Nism W 1a ngay Tét trong doi vi ngudi 4y ludn mudn tao niém vui cho
minh, cho ngudi, du ho c6 lac gap nhitng nghich duyén trong
cudc séng. Ho chap nhan nhitng nghich duyén nay, bién cai theo
% 5 phuong huéng tot dep hon dé ma séng, chir ngdi d6 than th hoai
thi lai cang thém bénh ma thoi, ban a!

werg Lam Niém vui nay 1a do chinh minh ty tao cho minh, phai khong
ban? Kh1 ban c6 nhiéu niém vui thi ban s& thiy yéu doi yéu nguoi hon va ban s€ tré ra
day! Khong tin ban thir dimg truée guong soi dé xem minh c6 tré dep hon khong mdi khi ban nd
mot nu cuodi duyén dang thay cho cai mat cau co, kho chiu vi moi vira gian chéng, gian vo, gian
con, gian ban?
Nhu vay ban ciing can cudi vui 1én mét ti cho doi 1én huong nhé vi ban sé& thay chan doi hon khi
di ra duong, ban gip phai mot ngudi ¢ cdi mat hAm ham mot dong hay c6 cai mat budn hiu”.
Ong Jean Cocteau ciing da canh béo rang: “Hay dé dat d6i voi nhitng nguoi dé sén tiéng cuoi va
tir chbi coi mo”. Ban sé khong biét hay khong dam noi chuyén véi ngudi d6 vi khong biét ngudi
d6 hién hay dir, nguoi do c6 “khiu cho” hay khong?
Nhung ban cling can pha1 can than khi sir dung tiéng cudi, 16i noi, lac giao té ngoai xa hoi nhé vi
nguoi xua da day rang: “Hoa ting khiu xuat, bénh ting khdu nhap” hay sao? Kho nhi?
Nguoi viét van thich duoc cudi ndi vui vé v6i ban bé than hiru con hon 12 ngdi bi xi mot chd,
nhit 13 & “tudi vao thu” nay nhu nha tho Tén Nit Hy Khuong da viét:
“... Con gap nhau thi hay ct cuoi
Cho tinh thém tham, ¥ thém twoi
Cho huong thém ngat, doi thém vi

LANG MAN  Sitofuduyin o dik:

" Anh Tién dGng, Ngoe nir 1 em

Cho dep 10ng tit ca moi ngudi. Dito yéu I trgm chin cung tién,
Con gdp nhau thi hay cir chao Nén Ngve DE T dity by it
Giita mién dat rong voi troi cao Vi phin bio: “Dio yéu trdl cim,

Tuy ngot ngio, nhung rit ding cay
Vl;ll cauN nhetn nghla tvr'onv sau trugc § 15 s mt gl ciin diem say
Lay chir chan tinh gui tang nhau... Trong dau khd, nhi nhung, hm glin™

(Nguon: Con Gdp Nhau - tho Ton

et Xubng trin the; kiép em thi 5§
nit Hy Khuong) Cém anh 14 mie khich tao nhin
Déu déi ta séng gié chia ngan
\ Viin gap g trong tinh nghé si

Trong tuan nay c6 ngay Valentine

danh cho nhiing ngudi yéu nhau du tré
hay gia.
Xin mo1 quy ban cung to1 song lai mat

Virirng vio chi mt kiép thi nhin
Phdi rumg mi, theo gi6, miy, tring
Phii kho'sé, mor bu'dn, lin thin

N ania B an 15 ) Em & ném dio yéu trii ciim
thoi cua tln‘h' yéu lal?g man ngay Xua R i dad Tl
cho cudc do1 van con mot chut gi dep Bao dau thiong, siimg kha, b iéu

Tim ngh# si, em xin dén nhin

va dang séng nhé. Smile!

Mo1i xem thém: Diu biét ro khi yéu phdi khé'
Khé'bést yéu bon chang duroe yéu
Kl!'pmngmathncélnn.
Khi ching c6 men Yéu ip i

Swong Lam

Lang Man -The Swong Lam c6 nhac
https://youtu.be/al._semuPZIw

L& Tinh Nhan hiy cung doc nhimg truyén ngin nay nhé.


https://youtu.be/aL_semuPZIw

1. Tinh yéu khong dgi sw giau c6

Mot d6i nam nit yéu nhau di dwoc 3 nim va di sin sang dé tién toi hon nhan. Mot thang trude
khi dam cudi dién ra, ngudi con trai bién mat, chi dé lai mot mau gidy: “Anh xin 16i, doi dén lac
anh giau r0i chung ta hiy két hon em nhé.” Nhitng giot nude mat lin dai trén gd mé cd gai tré, co
gai dau don x¢é tan manh gidy. Hai nam sau, chang trai khoac trén minh mét bo vest sang trong,
1ai xe chiéc xe thé thao ddi mdi nhat, phién ban gidi han, quay tré vé tim c¢6 gai. Nhung chang
trai ngd ngang phat hién ra c6 gai da két hon voi mot ngudi cong nhan binh thuong va ho da co
con voi nhau. Chang trai cam thay phan no, thay vi chd doi mot ngum nhu anh ta 6 gai da san
sang két hon V61 mot nguoi ching c6 gi. Co gai mim cuoi nhe nhang: “Ching t6i khong can bat
ctr diéu gi, chi can tinh yéu 1a du." Chang trai bat chot hiéu ra!

2. Két hén rdi cang phai ddi tét véi co ay

Mot ngudi dan ong sau khi két hon con ddi xur t6t voi vo hon ca trude. Trong mot budi lién
hoan, tat ca ban bé déu cudi nhao anh ta:” Da két hon sao lai con phai mét méi nhur vay”. Ngudi
dan 6ng kh& mim cudi, anh ta néi rang: “Trude khi két hon, co rat nhiéu chang trai mudn theo
dudi ¢o ay, c6 rat nhiéu chang trai ddi xur tot vai ¢ ay, t6i chi co thé d6i xir tt hon mai c6 thé
chinh phuc dugc ¢ ay. Sau khi két hoén, nhiing chang trai d6 khong con d6i xtr tot voi co Ay nira,
t6i chi co thé d6i xir v0i ¢o ay tot hon dé co Ay khong cam thdy c¢6 don lac 1dng. T4t ca nhimg gi
t6i lam chi dé khlen ¢6 4y duoc hanh phiic". Lic ndy tit ca moi ngudi déu im ling, khong nhao
béang, chi con lai niém ngudng md.

3. Pia 6t va coc nuéde

C6 mdt cb gai & phuong Nam va mot anh ngudi mién Bac 1dy nhau. Khau vi clia ¢6 gai thanh
dam, con anh chong thi nguoc lai, khong ¢ 6t thi anh khéng nudt duge com.

Co gai thuong di dén nha b me dé an com. Mot hom, bd cd gai nau thire dn hoi man, nhung me
6 khong néi gi, chi mang dén mot cdc nude. Khi gip thic an, ba nhing vao cdc nudc trude mat
sau d6 mai cho 1én miéng. BSng nhién, qua hanh dong ctia me, c6 gai da hiéu ra duoc diéu gi do.

Ngay hom sau, ¢6 gai & nha ndu com, lam thirc an ma chéng cd thich an. Buong nhién moi loai
thirc n co déu cho 6t. Chi khac biét 1a trén ban an c6 dé sdn mot coc nuwdc. Chong cd nhin co an
thirc an da nhing qua coc nude nhung van ¢ vé rit ngon miéng, khién anh rung rung nuéc mat.
Sau d6, anh ciing tranh niu com, nhung trong thirc an khong con nhin thay 6t nita. Chi khac 1a
trén ban c6 thém madt dia twong 6t.

Vi tinh yéu, ciing vi ban than minh, hai vo chong: 1 ngudi giit mot dia 6t, 1 ngudi gitt mot coe
nudc, nhung quan trong hon, ho hiéu duoc thé nao dé 6m gilt dugc mot tinh yéu vinh ctru.

Hy vong rang doc xong ba ciu chuyén nay roi cac ban sé€ biét tran trong nguoi ban doi va nuodi

dudng tinh yéu cua minh hon. ,
(Nguon: suu tam trén internet) ' ’
7]
Ay

Happy Valentine’s Day | oo
Chuc quy ban c6 nhiéu stuc khoe, than tam an lac, song ' B/ vﬂém‘me E
vui tung ngay trong hi¢n tai v6i duyén nghi¢p cia minh ﬁéfy X

nhé. - to you! -
Nguoi giltt vuon Mot Coi Thién Nhan, i y -
Swong Lam & 133G restinga.com




(Tai 1i€u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri- MCTN 748- ORTB
1179-2-12-25)

CHIEU TRONG TRAI TY NAN Chiéu trong trai ty nan, toi thdy anh
Chiéu trong trai ty nan, toi thiy em Diéu thudc trén tay, khoi toa bay
D61 mét ctia mot ngudi khong quen Ngay mai 1én duong di thanh loc
Thiam thim nhu hoang hén vira xudng Ky niém vo6 van gui lai day.

Ky trc nao em dang mudn quén?
Chién hiru gdp nhau noi x1r la

DPém hii hung thuyén gip song 16n Khic khoai 161 thé ng mau xwong
Hai tac vay quanh chang x6t thuong Gilt vitng ni€m tin va ly tudng
Em bé nhd, em ¢6 vung vay Mau c¢ vang rop bong qué huong.

Tiéng kéu lac loai vao dai duong?
Chiéu trong trai ty nan, toi thay t61

Chiéu trong trai ty nan, toi thay chi Do6i theo may tim cudi chan troi
Lang 1€ bén rao nhin xa xam Mong mo véi chit hon thi sy
Chac han dém qua trong mong mi Bong thay thuong hon nhiing manh doi.

Co6 bong qué nha chi ghé tham? .
ROi ciing s€ 1a di vang thoi

Ngudi dy c¢6 van doi chi khong Ky niém trai ty nan xa x0i1

Tinh y€u dau cach tré may song Nén trai tim da sau da cam
Nhung dat nude u mé tam tdi Nitrc né mong chd bong chiéu roi.
Tuong lai con mu mit, ménh mong. Kim Loan

TINH YEU KHONG HEN TRUOC

Luc t61 déu thanh loc, duoc chuyén tir trai ¢ cém sang trai tu do, tinh than vui vé, toi khong c6
dinh tiép tuc cong viéc & post office ma mudn thir cong viée méi, lam thién nguyén 3 jobs khong
hé mét moi. Sang som day 16p English V& Long cho nguoi lon tudi tai truong ESL, sau d6 chay
“show” qua truong Viét Ngit day tiéng Viét cho cac em nho, va thoi gian con lai trong ngay 1am
viéc 1a danh cho Vin Phong Cao Uy Pinh Cu.
Noi nao toi cling ¢6 nguoi quen, vi O trai Transit (ty do) nay moi nguoi déu chung hoan canh
may man, dau thanh loc, chd ngay tim dugc phai doan nao do phong van roi di dinh cu, tuong lai
phoi phoi, nén ching toi mau chong gan giii mén thuong nhau.
O truong ESL ¢6 mot nhom thay, co kha hop “gu”, mic du t6i nho tudi nhit, ngoai gio day,
nhém con gap nhau ngoai quan cafe, hii tiu; dén nha nhau in com mdi khi c6 sinh nhat, gid quay.
Trong nhém nay, t6i than nhét v4i chi, mot phan vi chi & chung 16 nha, hai “nha” d6i dién nhau,
gip nhau ca ngdy, dén trudng ciing gip nhau, phan khac 1a chi ciing timg 1a gido vién Tiéu Hoc
nhu t6i khi con ¢ Viét Nam, nén hai chi em riu rit mdi ngay, ra nhau di cho, di an, tbi toi ranh
cling vai thay c6 khac kéo nhau 1én truong ESL tan doc voi thay Hiéu Truong “dong d6” ngay
dém trén d6. (Thay duoc phan cong & ngay can phong noi cong sau cta trudng).

Chi qua trai ciing v6i hai dira con, mot trai mot gai, mudi tudi va tam tudi. Chong chi bi mét tich
trén bién trong mot chuyén vuot bién tr vai nam trude. Chi ké, chuyén tau mang chong chi va
mAy chuc nguoi khac, ra khoi may thang 11en khong co tin tuc, tat ca cac gia dinh c6 nguoi than
trong chuyén tau déo dac hoi tham nhau, roi niém hy vong dan dan tan lui, dén dau tuyét vong .



Gan ba nim sau, chi quyét dinh mang hai dtra con 1én dudng ra khoi, mic du gia dinh Chi ngin
can vi lo s¢ hiém nguy. Chj bao:

- Cha 1& s phan da dé anh mat tich trén bién, rdi khong tha ba me¢ con chi luon sao?

Vét thuong nao rdi ciing ngudi ngoai, chi tin rang hoan canh chong chi mét tich da gitip ba me
con dén bo tu do va may man dau thanh loc, chi mong huong hon chéng tiép tuc phu hd cho chi
va céc con trén con duong tuong lai khi dinh cu ¢ nudc thur ba.

Bita d6 t6i dén nha chi, thiy ba me con dang dn com véi hai nguoi toi khong quen biét, chi gidi
thiéu:

- Loan oi, day 1a Phuc, nguoi di chung chuyén tau chi. Pay 1a Tan, em chdng cua chi, ciing di
chung chuyén tau. Phac va Tan mdéi dau thanh loc, vira nhép trai Transit minh hom qua do.

T6i sa vao an com chung v6i cd nha. Anh Phuc nho hon chi 4 tudi, con Tan nhé hon t6i hai tudi.
Bira an hoi ngd ron rang, va chi vui vé nhén 161 néu com thang cho anh Phiic va T4n, vi dan ong
mot minh vung vé com nude, ma chi thi dang nao ciing lo com nuéc cho ba me con.

T6i nghe ké anh Phuc timg 1a gido vién tiéng Anh bén Viét Nam bén dé nghi chi ra anh Phiic vao
day truong ESL, con Tan thi c6 ban sé& giup dua vao lam ngoéi bénh vién khu Lao-Hmong. ©
trai ty nan Thailand, nhimg nguoi di lam thién nguyén, ngoai chuyén mdi thang c6 chit luong
bong tuong trung tir Cao Uy, con dugc uu tién mién lam lao dong dinh ky trong trai, va nhat 1a
c6 chut ... uy véi ngudi xung quanh, nén chung toi, ké trudc nguodi sau, thuong gidi thiu ban bé
quen biét cung di 1am thién nguyén).

Thé 1a tir d6, hang ngay, ngoai budi sang di day chung, anh qua nha chi an hai bira com, roi day
cac con chi hoc bai hoac choi véi chung.

Tinh yéu, ¢6 ai ngd! Lira gin rom hay hai trai tim di tim thay rung mot nhip dap? Anh chi bét
dau yéu nhau, nhung chi trong 4m tham vi con biét bao can trd xung quanh. Trudc tién 13 hang
rao tudi tac (tinh yéu chi em ha, co ai chép nhén va hiéu cho!), 101 14 rdo can cua thi phi cude doi,
lam sao thoat khoi nhing cai miéng “ranh rang” ctia nhitng ngudi ciing 16 nha, rang “trai tin cip
vo1 gai gia”? Lam sao cong khai noi truong ESL khi ho V?ln goi nhau 1a chi/em? Lam sao dn noi
vO1 hai dira nho khi 1au nay chiing van goi anh 1a “chu” rat than thuong, yéu mén? (Tur “chu”
chuyén thanh “cha” khé a!) Ngoai ra, rao can “nang ky” khac la thang Tan, em chong, dang an
com thang & nha chi. Trén gidy t& cin cudc ty nan cta chi con ghi ranh ranh tén chong véi cht
thich “lost at sea”.

Ma hai ngudi dau k¥ 1am, cac thay c6 truong ESL khong ai nghi ngd. Thang Tan ciing rat vo tu
chang to mo thic mac. Cac “ba Tam” trong 16 ciing chang chut may may dat déu hoi gi, vi hang
ngay ca anh va thang Tan déu dén nha chi an com hai bita. Anh nan lai chi bao bai v& cho hai
dira nho. Va toi ciing thuong xuyén dén choi nita ma!

Tuy nhién, chi khong thoat khéi “cap mit sic bén” cua toi, diu d6i 1an toi dm & do y, chi van
chéi phing. Cho dén mot budi chiéu kia t6i dén cira nha chi thi anh vira budc ra. T6i tién vao nha
thi chi con dtng d6, trén tay 1a mot nhanh hoa hong do, con 1ap lanh méy giot nudc.

Lan nay chi ben trut hét bau tdm su cho toi nghe, thi nhan c6i long vi anh vira dugc phai doan
M¥ phong van va nhan cho dinh cu, trong khi chi va hai con dang bi My “pending” treo ho so.
Chi canh hoa héng, chi noi:

- Anh ting chi d6, anh néi hom nay 13 Valentines, ngay Tinh Yéu.

- Ua, ngay gi la & nghen, chic anh mé chi rdi anh bia ra, ché ndo gio em c6 nghe gi vé ngdy nay



dau na!

- Thi chi cling nhu: em, co biét gi dau. Nhung anh noéi ba Sue, nguoi Uc bén Hoi Thanh Tin Lanh,
noi cho anh biét do.

- Vay la c6 ngay Tinh Yéu thiét ha chi?

Théy chi budn, t6i khuyén chi ctr chd phai doan My tai phong van, va hiy dé thoi gian minh
ching tinh y€u. Toi cling cam thong khi hai nguoi khong dam cong khai tinh yéu. Toi bao, khi
qua M¥ rdi thi chi va anh néu con tinh yéu thi lic d6 hai con s& hiéu va chap nhan, con vdi trai ty
nan thi trim nghin miéng ludi thé gian, va lai, anh ciing sip 1én dudng dinh cu, thoi thi rang giir
gin cho nhau, hen ngay tai ngd khong xa.

Ho tiép tuc yéu trong tham ling, chi trao nhau tinh yéu qua anh mat, qua nhimg cir chi ling 18, va
nhimg cai ndm tay voi v, hiém hoi, nhitng luc ¢ bén nhau ngén ngui. Mot vai gio riéng tu bén
nhau ciing khong thé, vi ltc nao cling ¢6 con cdi, thang em chong, hang x6m xung quanh tap
nap, nén bong dung méi tinh tré nén 1én 1at, con khd hon “cach nai ngan séng”.

Cir thé, cho dén ngay anh c6 tén trong danh sach 1én dudng di My. Nira dém hom do, khi ca trai
con say giac, anh liéu mang mo qua nha chi, roi chui vao mung cua chi; hai dira nho ngu chung 1
mung. Ciing may anh khong chui 16n mung trong trdi t6i den vi anh c6 mang theo cai dén pin.
Chi gidt minh khi nhan ra anh nhung khong néi mdt cau nao vi s¢ hai con thue giéc. Ho hon
nhau don dap trong bong dém, v& 0a bao ndi niém cua nhitng ngay cam nin. Khi anh sp cham
vao gidi han “ruc r& choi voi”, thi chi bung tinh, chinh lai 4o quén, roi lao ra bén ngoai. Anh
siing s0, roi chay theo chi.

Chi van chay di trong dém, qua cac 16 nha, bang qua nhimng con duong gip ghénh trong trai, doi
chan tran cua chi bi dau vi ruém mau. Anh van dudi theo sau, nhu hai bong ma, khong dam goi
tén nhau. Khi dén gz‘in céng trai, théy c6 bong linh Théi va ban bao vé di tuan tra, chi danh r& vao
khu bé nudc gan do, vira lac anh dudi kip. Anh 6m chi, lién tyc xin 1, va lau nhiing giot nudc
mét nic nd, nghen ngio trén khudén mat ngudi yéu. Roi hai nguoi bude tré vé khu nha khi troi
dang himng sang d¢é tién anh 1én duong di dinh cu.

Nhirng chi tiét trén, 1a chi ké lai cho toi nghe trong mot chiéu mua sau khi anh roi trai duoc rnéy
hom, 1ong con day ndi niém nhé thuong voi voi.

Mot thoi gian sau d6, toi di dinh cu Canada, c6 viét vé trai cho chi vai 14 thu rdi bi mat lién lac.
Nghe n6i ba me con chi cling 1én duong di My.

MGi mua Valentine t6i lai nhd chi, nhé canh hoa hong anh tang chi nam xua.

Trong mot lan gdp g& vai ngudi ty nan cii & California nhidu nam trude, c6 nguoi cho toi biét chi
tung song ¢ quan Cam, chi voi hai dura con, khong ¢6 anh. R01 ba me con don di tleu bang khac.
Vay 1a mbi tinh nong chay, khong hen trude noi trai ty nan 4y ciing theo “1oi nguyén” ma dén ty
nan hay néi v6i nhau “chit cua la khuat bong”, chi con 1 ky niém mang theo trong doi!

Tbi chot nhé cau hat cia nhac s Trac Phuong ma toi thuong dua, hat cho chi nghe méi khi chi
n6n nao doi cho thu cua anh tir My Quéc “Pudng vao tinh yéu, co trim lan vui, ¢ van lan
sau...” Chi mac 6, mang toi: “Hat gl tam phao khong ha, nghe xui thdy mo!”

Chang 18 t6i c6 “cai miéng ... &n mdm an mudi” thiét sao!

Kim Loan

Edmonton, Valentines 2025



NHAN

Thua qui vi, nghe n6i dén nhin, qui ba lién tuong ngay dén cai hot xoan 1ap lanh chiéu nhu
anh sang cau vong dinh trén caivat tron tron, nho xiu dé deo vao ngoén tay, di nhién 1a hot xoan
cang to thi cang lap lanh nhiéu, cang 1ap lanh nhiéu thi cang dep va cang ting (?) gia tri
ctia nguoi deo chiée nhin do, phai khong qui vi... con cac ¢ con gai thi ...mo mang dén luc co
mot chang trai hao hoa, phong nh3, qui chan bén gbi minh, tay cdm canh hong rdi run run mé
c4i bong hong bang nhung mau d6...Ui chao! Coi kia! n6 chiéu sang qua ching khién c6 nang
chi cham chiam nhin vao cai nhan dung trong cai bong hong, hdi hop, long tu nhi long :

- C4i hot by thé kia, d& phai ngoai 7 ly, n6 lai con 14p lanh mau tim thé kia thi it nhét phai
trén mudi ngan! Thoi bang 10ng quach cho rdi, thé 13 nang 1am bo run run chia cai ngdn tay deo
nhin dé cho chang 1dng cai vat ddy gia trj vat chat 1an tinh than 4y vao. Diamond for ever!

Ma ngén tay deo nhan 1a ngon nao ha qui ¢6? Qui ¢d nhé chia cho dung kéo chang deo nham
day nhé. Alngén tay deo nhan, ric rdi that, deo ngdn nao ma chang duoc. Pung thé, cac ¢o con
gai bay gid deo tim lum, c¢6 cd ngdn nao cling deo, trir ngdn cai, that thé, Sao Khué chua thay ai
deo nhan vao ngoén tay cai bao gio...vay thi chia ngon nao ay a. Né nhé, ngay tir ngay con nho
xiu chung minh da hoc la: ma main a cinq doigts, le pouce, I’index, le
majeur, I’annulaire et ’auriculaire.L’annulaire thi tir chir anneau 1a cai nhan, c6 nghia ngén nay
dé deo nhan con I'auriculaire (le petit doigt) thi tir chir auriculaire c¢6 nghia la thudc vé 18 tai
vi ngon tay Gt thuong dugc moi nguoi dung dé ngody tai.

Nom na 1a ban tay nim ngén- anh van xanh xao- c6 naimngon tay 1a ngén cai, ngén cho, ngon
giita, ngon tay deo nhan va ngoén tay ut. Do, d6, né d6, ngon tay deo nhan tir lau dugc chi dinh,
ké ca tir Pong sang Tay 1a cai ngdn ap Gt va tir 1au, tir Dong sang Tay, dan 6ng ciing nhu dan ba
déu deo nhan ¢ ngdn tay ap Gt tirc ngdn tay deo nhin nay,ma nhé 14 ban tay trai a nghe, vy ma
chang hiéu vi sao sau nay céac co gai lai deo tim lum cha con hiéu biét chirc ning ctia mdi ngén
tay nura.

Nay nhé, ngoén cai to nén dugc 1am Cai tirc 13 16n nhit trong nha, nhu con Ca vay dé, gidng
nhu hoi xua dan Viét minh goi BS Cai Pai Vuong 4y ma, ké d6 1a ngon cho, vi ngén nay dung dé
chi cho, chi duong, chi vat khi mudn...chi cho ngudi khac, ngén giita to va cao nhat, di nhién
chua to bang ngén cai nhung cao hon, lai démg & giita nén Tay ho goi 13 le majeur con Viét Nam
minh goi 12 ngodn giira, roi ké ngodn giira hoi nhé hon ti teo, minh goi 1a ngén deo nhan vi moi
ngudi déu deo nhin ¢ ngodn nay, ké d6 1a ngon Ut, Gt it trong nha vi nho xit xiu xiu, ngoay 1 tai
rat tién nén Tay ciing goi 1a ngon ngody 15 tai —I’auriculaire. ..

Ay Sao Khué phai dai dong giai thich vi c6 chuyén vui ma budn nhu sau :
Trong mot party, c6 ba no thay ba ké bén co cai nhan hot xoan dep qué nhung lai khong duogc
deo & ngon tay deo nhan trén ban tay trai nén ba dy budt miéng :
- Chi c6 gia dinh chua ?
Da r6i ! 6ng x4 t6i dang dimg kia, phia gan ctra
- Hinh nhu chi deo nhan 1am ngon tay!
Thi ba kia chua chat tra 101 :
- Vang! Vi toi 1dy nham ngudi!



Néu nguoi ta d quy ude 1a dén xanh dé chay xe ludn con dén vang dé chay chiam lai, roi nhin
truée nhin sau...h& ...khong thay canh sat thi chay luén cho thit le. ..

Y néi 16n, theo quy wdc khi gip dén vang thi di chdm lai dé roi khi dén d6 thi ngimg lai cho khi
nao c6 dén xanh rdéi méi chay ...ciing nhu nguoi ta qui wéc 13 deo nhin vao ngodn tay deo nhin &
ban tay trai khi d3 dinh hon hay thanh hén, nhung néu con con géi thi c¢6 thé deo bua xua... deo
& ngoén tay cho 13 mudn néi minh dang c6 ké thu, deo ngdn Gt thi c6 ¥ 13 minh dang tu
do...dang phit pho nhu tAm lya dao, ai mudn nhao vo thi vao, le 1én !

C6 6ng anh cua c6 ban nghe Sao Khué dia méi hoi :

-T6i d6 6 tai sao nguoi ta lai chon ngon ké ngodn giita lam ngoén deo nhan khi dinh hon hay khi
1y nhau?

Sao Khué nghi khong ra méi cii chay cai cbi 1 :

- Ui! Thi ngudi ta qui udc nhu thé, deo nhan ngdn giira, ¥ ndi con doc than, thi ngon ké bén dé
béo 14 anh d4 ¢ vo, em da c6 chong nhu chim vao 16ng nhu ca ngdm mdi cau.. .

- Cb xoe ban tay cd dé 1én ban di! Nao bay gio ¢6 thir cir dong ting ngdn tay mot xem sao.
D6, co thay khong, tat ca cac ngon déu co thé cir dong dé dang, con ngodn tay deo nhan cir dong
kho hon. C6 biét tai sao khong?

- Em biét! ¢6 vo c6 chdng rdi di dau ciing khé khin ‘c6 chong chiang dam di dau, co con chiang
dam ngdi lau bao gid’

Tré lai vi Nhan, qui vi ¢6 biét cai vat ma Tay n6 goi laanneau, My goi 1a Ring, con Viét Nam
minh tai sao lai goi la Nhan khong nao, dau ctr phai khoi khoi mubn goilagi thi goidau.

Nay nhé, chit Nhin nay xuét than tir chir Tau ma ra. Sao Khué con nhé Itic con nhd, co bai hoc
thudc 10ng bat dau bang ca : ... Chir nhdan nghia la nhiong, nhirong anh, nhirong chi lai
nhwong nguoi trén....

Ciing bi dai dot tin 161 ndi trén 1a dung, nén Sao Khué - hdi xua - lac  ¢on nhod dai biét chi

nén véi bat cir ai, 16n bé gi Sao Khué ciing nhudng hét, cho dén mot ngay thdy minh bi béc 16t
qua bén nghe 10i - lai nghe 101 - mot bai ca khac 13 : viing Ién héi cdc né 1é cia thé gian! qui vi
nao di o v6i Bac vabDang thi biét day 1a 10i ca md dau cia bai Qudc té ca - ddy Sao Khué 1a 1ap
truong khong viing chic, hay linh tinh chao déo, hé thiy ai néi gi ciing nghe theo, dén luc ving
1én thi thua qui vi, cling thich vi thay thién ha cling ngdn ngan minh, ving riét réi thanh thoi
quen, dén ndi c¢6 va chi ciia Sao Khué sau mot thoi gian dai khong gip, chimg gap lai phai than
1a : sao ngay xua may hién ma bay gio may dir thé !

Lap truong lai phen nita chao dao, Sao Khué lai di thinh kinh vé dé Tu ...tdm dudng tanh cho
b6t dit - bot thoi a nghe, hiy dé cho su tir nga yén, dimg c6 choc, hau quéa khon luong a
nhe. Mén oi! Céi Ta dang ghét! cr dem Sao Khué ra ma khoe!

Nao lai tré lai voi chir Nhan. Theo chiét tu cta chit Tau thi Nhan la nhuong nhin gém hai chir
gom lai, 1a chit Tam trc 1aTim, va chir dao 1a con dao, n¢ qui vi hinh dung ra thé nao 1a
nhuong chua. Nhuong nhin tirc Nhan c6 nghid la dao ddm thau tim ma phai lam thinh day
nhé. Thyc ra thi chir Nhdn con nhiéu nghii khéc nita co, 1at quyén ty dién Han Viét ra-Sao Khué
1a ngudi noi ¢d sach, mach cé ching, co sach vé dang hoang, 1au 1au c6 noi bay, nodi trat, noi sai,



no6i khong dung. ... thi 1 16i cua sach, hay tai Sao Khué quén, & doi dau c6 ngudi nao chua biét
quén, ma tat ca cai thi khon cua Sao Khué, toan 1a moi 6 trong sach ma ra, chtr ban than Sao
Khué chua hé phat minh, sang kién, t6i kién ra cai gi hét tron a nghe, vay thi theo tu dién, Nhan
conghiala:

- nhuong nhin

- lay cay ngang vao xe cho xe khong chay dugc

- 1a miii nhon cua con dao

- 1a kho (kho noi 1én 101)

- 1a xe chi vao kim, va ao rach

- 1a cam phuc

- 12 nin hoi, nudt tiéng

- nhan nai tirc nin nhin, rang chiu dung (patient)

- nhan nhuc 13 rang chiu diéu si nhuc vi du nhu-nhan nhyc phu trong-c6 nghia 12 nguoi hay nhin
nhuc méi ¢6 thé ganh vac viéc 16n duoc.

- nhan tAm thi lai 1a 10ng tan nhan trai lai v6i tir tAm.

- nhan thé c6 nghii 13 nin nuwdc mat tirc ngam khoc.

- nhan thong 14 chiy dau dén khong t6 ra khé chiu.

- hi hi con mdt cai nghia ky cuc qué, khong biét c6 nén tiét 16 cho qui vi biét khong, do 1a chir
nhan tinh (khong co dAu, tinh 14 tinh dich cta nguoi dan ong), theo tu dién Han Viét cia Dao
Duy Anh thi nhin tinh c6 nghid 1a dé xuat tinh ra ngoai tranh cho khoi thy thai.

Du nghia nao ching nita, thi nhan ciing ham ¥ nhudng nhin, ngay ca chit nhin tim, tm thi t6t vi
cu Nguyén Du da két ludn truyén Kiéu bang cau: chit Tam kia méi bang ba chir Tai, nhin cai
T6t tat nhién 13 chi dé 1am cai x4u nén nhan tdm 14 tn nhan, ding qua rdi, phai khong qai vi.
Vay thi, khi deo nhan cho nhau, qui vi dimg c6 tudng bo 1a dang chién thang nhé, deo nhan cho
nhau la Iuc qui vi htra v&i nhau, trude mat ba con hai ho, hay cé trudc mat Chiia, mat Phat 1a tu
nay - tir luc deo nhan - qui vi phai nhudng nhin 1an nhau, du d6i tuong c6 lam viée gi

rat nhin tim nhu ngoai tinh, bai bac, rugu che, hut sach, c6 con roi con rét vé lai con tat tai
minh, v.v. di ddi tugng c6 1am chuyén gi khién qui vi dau long, dau nhu dao dam thau

tim thi cling phai lam thinh ma mim cud1, ma chiu dung...

Sao Khué c6 dip di dg mot ddm cudi td chire & nha the, sau do lac an tiée lai c6 han hanh duoc
ngdi gan Cha lam 1&, Sao Khué dem nhiing 1y giai ndy gio néi cho Cha nghe thi Cha chiu lam,
Cha con nodi, sao chi khong néi som dé lic ndy toi giang cho ¢6 dau, chu ré?

- Ui, Cha con nhiéu dip dé giang ma Cha!

Sao Khué ciing hy vong tir 46, mdi lan 1am 1& hon phdi, thi truée khi cho ¢6 dau, chi ré deo
nhan, cha T... va néu c6 thé cac qui Cha khac hay vi nao d6 tinh c& doc bai nay dem ké lai

cho cac Cha hay cac Thay, va sé& lai giang y nghid cua cai Nhan cho céc cip tan hon duoc nghe
dé thdu ¥ nghia thiéng liéng cuia cai vat tron tron nho nhé va néu can Cha thém vao mot cau la
Nhin cang dt tién thi lai cang phai nhuong nhin, chiu dung nhiéu hon, dung khong qui vi? L& di
nhién 1a qui vi chua thy 10i giai thich nay & dau, vi d6 chi 1a san pham do Sao Khué tong hop tir
sach vo ra, nhung qui vi c6 ddng ¥ v6i Sao Khué 14 giai thich rat hop tinh, hop 1y chtr... cha vay
ma d4 c6 nhidu ngudi ddng ¥ v6i Sao Khué nhét 1a cac 6ng. Sau khi deo nhin duge mot thoi gian
thi cac ong len 1én thao nhan cét di, khi cét di nhu vay, bat cur vi 1y do gi, nhu mudn to ra voi co



bd 12 anh dang con ddc than, vi vudng tay khé chiu tuy vay khi bi vo van hoi thi néi dbi 1a 1am
mat khi di boi (chd toan 13 cac ¢ sexy khong ha), ma noi ciia dang toi thi cac 6ng khong thich
deo nhan vi nhin cua cac ong ré ré, gia chi cd vai tram 1a cung, con qui ba, it c6 ba ndo dam vt
di hay khong deo, vi nhan cua qui ba toan dugc dinh hot xoan, deo nhan 1a méot cach dé qui ba
khoe ctia ma... nhung qui ba nén biét rang khi khong deo nhin 1 qui 6ng mic nhién to cho
ngudi ngoai biét:

- truée hét: t6i chua co vo, t6i co quyén di tan cic ¢d, ngay ca tan cac ba néu t6i mudn!

- hai 13, t6i khong nhudng nhin cac ba déu nhé, cac ba to mom thi t6i, néu khong bit duoc miéng
clia cc ba thi t6i... bit tai t6i chir nhuong thi day ching chiu nhudng dau.

Qui vi ndo khong tin Sao Khué thi néu c6 dip di party, hay di ddu d6, chd dong ngudi, qui vi nhin
di, cac ong it nguoi deo nhan lam!

Mot ngay dep troi, Sao Khué ciing thay chiéc nhin rdi khoi ngén tay ong xa nén nang ta ciing
lang lang cat hét nhan di, ra c4i diéu nguoi chang nhudng ta thi mac mé gi ta phai nhudng nguoi,
nghia 12 Troi chang chiu DAt thi can chi Dat phai chiy Trdi, nhung sau mot thoi gian daukhau
mét moéi ma Sao Khué e ndo ciing ... 7a that bai nhung vé ciing kiéu hdnh, ci kiéu hanh cua
nguoi Viét da bi Viét Cong dudi toi boi, chay ra hai ngoai roi nhung van con kiéu hanh vi Ta
chay vi s¢ lay Cui, vi d6i phuong cai chay cai cbi v..v...nhung, lai nhung, sau mot thoi gian
khong deo nhan, cai hoai mét qua, nén Sao khué phai kiém cai nhan nho xiu, nhe ténh, ré ré ma
deo, deo dé nhic nhd minh dang Tu, dimg co cdi, nhung - van con - nhung - cai nhin Nhe va
Nho khong dii dé nhac nhé hoai va Nhe va Nho con ¢ nghia 1a nang Sao Khué chi nhuong mot
chat xit thoi, nén qui vi dimg ngac nhién thiy Sao Khué van con ham hyc, con nguyt ngody ong
xa cua minh!

Ngay xua, nhan, cai vat deo ngon tay, theo sy suy ludn - thuong thi rat chinh x4c- ciaSao

Khué - lic con an 1ong & 15, nhin néu co, thi 1am bang c6, qui vi nhé khong, ngay dén cai tram
cai dau con 1am bang co - thoi Khong Tir dan tro di lang thang con gap mot nguoi dan ba khoc
16¢ vi danh roi mét cai trim bang co day thoi, sau ndy c6 nhiéu cdp tinh nhan, hoic nghéo qua,
hoic lang mang qué, van con tét co thanh chiéc nhan dé ting nhau, cii bai hat gi ma co cdu anh
deo cho em chiéc nhain cé... Ké d6, dén thoi ky d6 da, nhin di nhién ciing lam bang da, hoi dé
thoi gian con... dai hon bay gid c6 thé mot gior téi 120 phit nén nhan loai lic d6 con ranh rang
dé mai da thanh nhin, y nhu lic cac 6ng hoc tap cai tao, nhit nhimg méanh kim khi tir than nhimg
chiéc may bay rdt dé mai thanh nhan, thanh lugc chai dau, v.v. gii vé ting vo hay ting bo...
Tiép tuc, qui vi du théng minh dé biét 1a dén thoi ky do dong, nhan dugc lam bing dong; thoi ky
dd sat, nhan duoc lam bang sit, sau d6 méi bang vang, bang platine... Dén luc bang vang thi coi
moi ¢6 nhiéu chuyén, nhin khong nhing chi con tron quay, ndm na la nhan tron nita, ma con
duoc nao 1a cham trd, ndo 1a nhan da quy, nhan hot tran chau, hot trai, hdt xoan, v.v.

Cai chd deo vat tron tron ciing duoc thay di, nao 1a ¢ tai, duoc goi la bong tai, & ron goi la bong
ron, con nita, & chan may, & ludi, va mén oi, con & cac chd kin nira co.

Qui vi 0i, deo & chd kin thi tic dung ngay nay c6 khac véi ngay xua? Ngay xuwa chi gianh cho
cac ba, cac ¢o va duoc nguoi Tay phuong deo nhiéu nhit. Cac ba cac ¢o khong tu nguyén deo
ma 14 bi chong hay cha - thuong 14 chong, va 6ng chong nay hodc 12 vua hodc 1a cac tudng 16n



phai di danh trin xa nha - bt deo nhan, nhat 1a cac ba dep ma lai c6 quan niém lang lo thi ciing
chang mon chinh chuyén, ciing ching son son dé thd. Cac ba nay thudng c6 kha ning lam mé
man dan 6ng nén khi di xa cac 6ng chong so qua phai nhd ngudi ta deo cho ba vo minh mot cai
nhan dic biét & chd duong gian khong thé khong biét dén, khi d6 cai nhan co tén 1a Nhan Tiét
Trinh - Tdy no goi 1a Anneau de virginite néu ngudi deo 1a ¢ gai - va anneau de fidélité néu da
1am vo. Cai nhin nay, theo thién ¥ phai khé 10n, it ra thi phai to bang cai vong moi ctia ngudi
Thuong, tirc suyt soat cai vong semaine, dé con moc duoce chiée khoa vao. A, chiée khoa, di
nhién thudng dugc 6ng chdng mang theo, tuy vay néu trudce khi di danh nhau ma cam chic cai
thua dé c6 thé som c6 co rira chan leo 1én ban tho, thi nhiéu 6ng tudng ciing con 1ong tir tam,
giao chiéc chia khoa cho ngudi minh tin cAn nhat, thudng 1a nhitg nguoi gia nua. Tuy vay Sao
Khué doc dau d6 co6 cau chuyén ... chuyén cudi thoi, chuyén ké 1a ¢6 ong Tudng no sau khi bam
céi tach, dat chia khoa vao tui, leo 1én lung ngya roi, nghi ngoi sao d6 lai quay lai, dua cho vién
hau cén gia nua céi chia khoa:

- Néu ta khong tré vé dugc thi nguoi ding chiée chia nay dé mo cho phu nhan.

Tudng quay lung ra di dugc it phit thi nghe tiéng goi oi i, vién phu can dang phong chién ma
chay nhu bay t6i... rdi hon hén:

- Thura ngai, ngai di dwa nham chia khoa rdi a!

Nhung Nhan, thong thudng van 13 cai vat tron tron deo ¢ ngon tay, nhan khong thé vudng hay
hinh chit nhat tuy vay nhan c6 thé méo mé do deo 1au ngay, 1am viéc gi d6 khién cho nhin,
thuong 1a vang y, chua pha bac hay déng, con déo, ¢ thé bi méo mo. N6i dén chuyén pha, Sao
Khué chot nhé dén chiée nhan dau tién mua cho con gai, t01 nghi€p cac con cua Sao Khué, khi
Viét Cong vao thi con gai dau 1ong méi c6 5 tudi phai chiu thiéu thon du diéu. Dén ngay c6
duoc xuat canh dé ra di chinh thuc thi chau duoc 15 tudi, tudi bt dau biét an dién, méi duoc me
sam cho ddy chuyén v6i nhan. Chiéc nhdn mua ¢ cho Vuon Chudi, lac d6 di ngang qua may
quay ban kim hoan, Sao Khué va chéu gai thay chiéc nhan nhan d4 tim xinh qua nén mua cho
chau, dau dé 1a d6 dom, bang ddng nhung ma vang rat k§. Dén vai nim sau méi troc hét 16p
vang, con day chuyén, may qua mua cua tiém quen nén khong bi gat.

Céi nhan nhu vay xem ra khong gian di nhu nguoi ta tuong! That thé khi cac ¢6 gai con ranh
rang, dang kén chéng va dé mot ddu hiéu cho cac cdu biét ma nhao do thi nén deo nhén & ngdén
Git, ban tay trai. Dén mot ngay, khong biét nén goi 1a ngay dep troi hay u 4m, c6, hodc mot con
nai vang ngo ngac, hodc mot con cao gia - nai hay céo thi tuy phuc chu - dai khai 1a c6 mot
chang trai, néu c6 gai ndy 1a nguoi binh thudng, hay mét thiéu nir khac, néu hai c6 nay khac
thuong, dén qui gdi bén canh voi mot déa hong déo thém maot cai hop nhung trong cé cai nhan,
khi d6 qui ¢ phai nhin cho rd, nhan nay du bang gi di nita ciing khong duoc tron lu ba 1o ma
phai c6 nhan mot hot xoan, té ra thi cling 1a mot hot da qui, thi qui ¢ c6 thé dwa ngon tay ap ut
ctia ban tay trai cho d6i twong deo vao.That ra thi nhan nay chi dugc deo vao ngon tay ap ut
khi lam 1& dinh hon va nhan chi dugc nhan c6 mot hot ma thoi. Khi deo nhan c¢6 mot hot tuong
trung 12 nhan dinh hon vao ngén tay ap 1t tirc ngén tay deo nhan ctia ban tay trai thi qui c6 da
mic nhién thong bao cho moi nguoi biét 1a qui co da co ngudi roi. Moi cac anh kia di chd khac
choi!



Néu tiép tuc tot dep thi sau 18 dinh hon 14 1& cudi, nhan cudi khi d6 duoc deo cho ca hai nguoi,
hoi xura thi chi 1a chiéc nhan tron, bang vang, ma hoi xua ciing it c6 ngudi ¢6 nhin dinh hon 1am
nhé, chi doi dén lic cudi méi trao cho nhau chiéc nhan tron 1a mot vong tron quay, vay thoi. Sau
nay tiém kim hoan tim cach kiém tién bﬁng cach bﬁy ra ndo 1a nhan dinh hon, ¢4 nhan mot hot,
r0i méi t6i nhan cudi, ma nhan cudi sau nay, thay vi tron, lai cling dugc nhan, khong phai mot
hot ma nhiéu hot. My hot, d6 qui vi biét? Dén day thi dan Viét Nam minh lai bi miy 6ng Ba
Tau chi phéi, khi qui vi di mua nhan c6 nhan hot xoan dé 1am nhan cuéi thi thiy c6 khi nhan
3,4,5,6,7,... 12 hot, vay nhan bao nhiéu hot xoan 1a 1a dung? Cac ba ban hang giai thich cach
dém nhu sau: hot thir nhat dém 1a sinh, ké tiép 1a 130, rdi bénh, rdi tir, v.v. vi chu ky séng

clia nguoi ta ciing khong thoat ra sinh, 130, bénh, tir (bon hot roi nham chit tir 1a chét), roi lai
Sinh (5 hot roi nham chit sinh la séng, kha tét), V.V. giéng nhu phim Pai Han c6 tua dé la Spring,
Summer, Fall, Winter, Spring. Nguoi ta bat ddu mot nam bﬁ“mg mua xuan, xuan qua thi ha dén, he
di thi thu lai, thu ro1 thi sang dong, hét dong thi lai té1 xudn, thoi tiét thi cr 4 mua: xuan, ha, thu,
dong ma cudc doi ciing lai cai vong ludn quén sinh ra, 16n 1én, gia di, bénh hoan roi ra di va roi
lai co ké sinh ra, 16n 1én sinh, 130, bénh, tr ... va deo nhan hot xoan thi phai dém dé ngung & chir
sinh hay chir 130, tuc 1a 5 hay 6 hot, ky 7, 8 hot vi roi nham chit bénh hay chir tir, ¢ diéu Sao
Khué van thic méc 1a lac dém nhu vay co dém ca hot cta chiéc nhan dinh hon khong, qui vi nao
biét 1am on chi dum.

Quy ba déu thich hot xoan, nhat 12 ¢6 Ky Duyén, MC cta Paris by Night, riéng Sao Khué thi
nho troi cho, lai ky hot xoan, hé deo vao 1a dau y nhu nguoi bi cam cim, may chyc nim nay Sao
Khué d3 nghiém ra diéu nay, ngay ca chi deo tam thoi nhan ciia con dau twong lai ltic mang di
thir, ma ca 2 1an, 2 ¢6 con dau, 1an nao vé cling khé chiu, mét moi... Nho vay sao Khué khoi
phai chay theo hot xoan va di nhién la 6ng xa thich mé di, ngan sach gia dinh khong bi hao hut vi
hot xoan. Qui vi ndo thay Sao Khué khong deo hot xoan, khong phai vi 1am ra vé ta ddy khiém
cung khong chu trong dén bé ngoai hay vi khong c6 tién mua (diéu nay c6 18 1a su that).

Néu qui vi thly mot cd, deo & ngédn tay deo nhan bén ban tay trai - Sao Khué nhdn manh 1a chi
ban tay trai ma thoi, con néu ai deo nhin & ban tay phai thi... thi muén hiéu sao thi hiéu -

Mot chiéc nhin c6 mot hot c6 nghia 1a ¢6 d6 dd c6 vi hon phu, néu minh ... 1§ bi coup de foudre
quéa nang thi ... ciing c¢6 thé nhao v, hit anh chang nao d6 di chd khac choi dé minh rudc nang
vé dinh, nhung néu nhu nang da deo 2 cai nhan, mot ¢ can mot hot va mot ¢o 5.6, hay 9,10
hot... diéu d6 c6 nghia 1a nang da c6 chdong, bang moi cach phai tranh xa... Ciing twong tu cho
qui ba, néu thay chang da co cai tron tron & ngdn tay ap at thi chd c6 nhao vao, cac cu di day:
ché noi ¢é vo, dirng noi c6 chong ... Qui vi nao khong tin ma cir nhao v giat lay cho ky duoc
thi t6i 15i ciing bang voi giét chét mot ngudi (cudp chong hay vo coi nhu giét chét 1an mon mot
nguoi). Qua bdo nang 13m chir chéng choi, lai con nhanh ldm, khong con doi cha an man, doi
con méi khat nuéc nhu hdi xwa vi ¢én nay duong nhu nha Troi cling c6 ddy computer ...

Con nira, qui c6 phai di lam ma deo hot xoan day nguoi e cling ¢6 bat tién nén thuong cac cd khi
lay chong lai c6 thém chiéc nhan thu ba. Céc cau dung lo, chiéc nhan nay ré ré, nhan tron tru cha



c6 hot nao hét, lam bang vang hay platine mau tring ma thoi, dung dé deo & ngon tay hang
ngay, thay cho cai c6 gong deo vao cd.

Ké d6, khi vao dén mién Nam, Sao Khué thdy ngudi ta goi cai vat ndy gid Sao Khué néi téi la
cai ca-ra — khong hiéu c6 phai vi ngudi mién Nam chudng hot xoan ma hot xoan thi duge do
bang cara nén méi c6 cai tir ca ra nay khong, ai biét xin giai thich dum.

Ba hoi bon chuyén, dén day thi Sao Khué hét ¥, qui vi ndo con gi thém vao thi ctr thoai mai, chi
xin nhéc nhé qui vi nén deo nhin dé mdi luc nhin thiy hay s& thay chiéc nhan thi nhd 101 Sao
Khué gidi thich la qui vi phai nhudong nhin nguoi khéc trong d6 c6 ca Sao Khué.

Sao Khué
NU CUOI SAO THANH THIEN! LAI NHO ANH ROI!
(Thuong vé Minh yéu dau!) Em ngo ngan nhin sdn ma say ning
* Nhé mat anh nhin 1én rat diu dang
Hoi tuong timg niém vui Duéi nang vang, hoa ciic lic ranh rang
Anh mit anh triu mén Bao chiéu sang khién hon em ngo ngén!
Giita hd nudc, nai doi A Nghi, 8.2.2025
Nu cuoi sao thanh thién!
TAN ROI HOA XUAN

Truong doi anh khon lanh, Tuan roi hoa mon mon
Ludi Tinh em kho dai Muot ma chang gi hon
Lam lic anh v6 tinh Hom nay tro vé dat
Em din long: giit phan! May ai thuong, x6t, buon?
Anh trong that lanh, hién Nhin dan tinh bat on

N A \ .2 Hoa cling dau ca hon
Yéu thuong khong hang... kiéng DA A

h \ 5 Vui xuan dém vai ngon
Song lac quan, .hon nhién : Vura du nhé x6m thon.
Trong budc doi luan chuyén.
* . Trach nhiém con bé bon,
Bén nhau minh chang gia Giic tran diy gia mon!
Nho chung sinh khi tré, Minh chua vé dén chdn
Ngit ngay dong tho hoa, Ma tudi sap hoang hon.
Dim say cung nhac tu. Y Nga, 6.2.2025
Ban inh 6i chuyén doi SAO LAITRA QUA?
Ma binh an thanh than, Anh vui nghe tiéng em cuoi

Mot ngay day din thdm twoi ma hong
Do la tat ca tam long
Dang em hanh phiic méi mong bao ngay.

Cung thuong vé gidng noi
Yéu tung canh budm dau.

Luc dung chan ven duong, Luru dy sinh t& ngot nay:

Khi dap xe doc pho, Cb Xe Tinh Ai sin bay don dua
Cho nhau trong yéu thuong: Em a! Em hét budn chua?
Giau noi budn vao x6! Tuyét dong thiéu Lira Tinh, chira cho ai?



Anh nhu chiéc mén da
D chuyén bao anh ning
Hoém nay lanh gi6 lua
Thém c6... anh 4m ap!
A Nghi, 8.2.2025

Noi lai: Ban inh/binh an

NHO ANH!

Tinh yéu nguyén ven tur dau

Giil sao bat tan vé sau van nong?
Anh oi! Lé man ma hong

Ai cho em sudi ltra dong nhu chang?
A Nghi, 5.2.2025

THUONG NGUOI GAP KHO!
Céch cho nhu ném vao nguoi

Khoe chi qua céap cho 161 thém tanh?
*

Dung theo phuong hom hinh
Hanh nghéo giau phan ranh,
Khoe toan la... a0 anh,

Thoi trudng gia tap tanh.

Chang can ai ra linh

ba la Huéng Pao Sinh
Théy ich thoi ging gitp
Trong sach méi ven tinh!

Giup nguoi vo vi loi
Dung tinh toan thi¢t hon
Em nén ludn thu théi
Giit bén chi, ché son!

Y Nga, 2.2.2025

Quy thoi gian chang con dai
Tho tinh khong ngén, doi hoai gitim anh
Qua khong nhan, tra sao danh?
Ai thém b4 tanh chung quanh déng hanh?
*

Tim anh sinh mang mong manh,
Tim em bang gia 1y thanh, sao tan?
A Nghi, 5.2.2025

THOI NHE!

Ban bé nhu trang sao
Hoc nhau cung téa sang
Quy tung phut bén nhau
Hon ngoc nga chau bau!

Ngudi di xir v6i nguoi
Thiéu tam 1ong ton trong
Giao thiép co chi vui
Ma chubc budn cudc séng?

Con duong ban 16i thoi
Ly tuong khong chung 16!
Trach chi: “Jt néi cwoi?
Tir choi moi moi, goi?”

*

Gitr uy tin cho xong
L& mdt 101 da htra
Gan dyc khé khoi trong
Tt nay dung trong ngong!

Vi tinh toan, hep long
Tinh ban sao sdng bong?
Ta ty tai ung dung
Chang can ai thuong. .. hai

Tbi van cir 12 toi:
Tranh xa nguoi ich ky!
Poi ddu nhoc nhan troi
Van tim ngudi hoc hoi.

Y Nga, 6.2.2025

LOI TAM TINH NAM MOI
Hom nay 1a ngay Mung 7 Tet At Ty 2025, Oregon Thoi Bao s& phat hanh s6 bao dau tién sau mot
tudn nghi an Tét va nguoi viét lai mua bt trd lai du that sy t6i thich nghi thém vai ngay nita vi toi

ban qua troi.



Du song noi dat My méy chuc nam rdi, toi van cb
Cuuc MUNG NAM MO1 AN LANB gang lam nhimg gi giong nhu ba ma t61 da lam
Va Hnn Puuc khi Xuén vé Tét dén: di chg Viét Nam mua trai
cay vé chung ban thd Phat, ban tho Tb Tién;
chung hoa mai, hoa ciic; cung tién 6ng Téo vé troi
ngay 23 Tét am lich; cung Giao Thira dém 30 Tét;
cing thinh 6ng T4o; cung thinh t6 tién, ba ma,
than nhan d3 qua vang vé an Tét vé6i gia dinh;
cing com chay 3 ngay Tét du don so dam bac; di
chua 1& Phat dau nam; 1i xi tién cho con chau;
clng tién 6ng ba, cha me; cung than hoang tho dia
ngdy mung Ba Tét. Toi mét va ban ba ngay Tét 1a
thé nhung ma vui vi t6i biét ba ma toi & trén cao
chic chén s& vui vi t6i van con giit gin tinh ty dan tdc Viét Nam trong ngay Tét.

Suong Lam

Thé hé chung toi thi co gang giir gin 18 tuc ngay Tet nhung dén thé hé con chau ching t6i thi "Que
sera, sera" vi chiing song hoa nhép van hoa My rat nhiéu. Ciing danh thoi!
Bay gid chiing t6i ¢t vui v6i hién tai 1a dugc rdi, hoi ddu nghi nhiéu cho mét tri. Ban nhi?

Tbi van thich chia sé tAm tinh Nam Mdi véi ban hitu qua bai tho dudi ddy cta toi. Moi ban doc
cho vui. T6i xin cam on ban.

LoiTam Tinh

Khéng al thm hai Win dong séng <O
Vi cudc ool thay d6i mdl sit na.
Viza sing mal thi d3 thily chidu th
Rim cd hit, ndm madi reo ngodi ngd

Thm chadng sinh nhiu ngon dan ma o

Luc bidn tanh, lic 194 tgo 4c nhdn

Ldc &n hoa, ldc lg) ddy Kita sdn

Theo nam thang. 130 nghilép Boh nghldp ¢

Cude rrin the | 011 Vul budn 60 thir
Binh nguyén kia phit chéc hda bién dAu
Chuyén hop tan, tan hop, khd, vul sfu
Lam ngutl & o o0, 1 phil thil

Mudin Gupe s8ng an nhiin khong phill dé

Phit quyt tim dot bo nghidp tham, sén
Nghy qua ngdy. ta tu hoc diin din
Col phiic A0k, ta vun phin bon géc

Xin ehu nguyn con ngudi ngung b ddc
Khang chifn tranh, khang tin sit l&n nhau
D4 mau da cb den, tring, vang mbu
Nhung giot miu vin cing chung mbu 6

N mal din, choe mol ngudt 1on nhd:
“Déu an vui, thé chiit lkn thm linhkt
S6ng vii nhau cGng vi mdt chir Tinhi
Sue kv t6t v trd) thm Nhdn AL

Nim nao ciing vay cac thanh vién gia dinh Nguyén Hiru chiing t6i cung di chua 1€ Phat ngdy mung
Mot Tét & Biru Hung Tu Vién (BHTV).

Nim nay trong chanh dién BHTV c6 trung bay cac pham vat ddy mau sic vin hoa Tét Viét Nam:
bup bé Viét Nam, dau lan, ddu 6ng dia, hoa trai Viét Nam, ... dé Phat tir dén chiia xem va nhé vé
Viét Nam mdt it phut giay.



L& Phat xong, chiing t6i dén chic [
Tét ni su Hué Huong va nhan |
duoc tién 1i xi dau nam tir ni su.
Vui that!

Chung t6i dugc nha bép cua
BHTYV dai an ph¢ chay ngon tuyét
voi ddy da rau thom gia séng. Dén
BHTV ngay Tét ma khong an pho
chay nong hoi, ngon lanh cia nha
bép d3 ra cong ndu, mui vi thom
ngon, 1a mot thiéu sot dang ké do,
ban a. Xin cam on nha bép BHTV

da cho chung t6i thuéng thic to
phd chay néng hodi, thom ngon
ngay Tét.

Tiép d6 chung t6i di 18 Phat ¢ chiia Linh Son 1a ngdi chuia 1au doi & duong Division va nhén dugc
bao li xi cua Thuong toa Thich Tri Thién, khi chung t6i dén chac Tét Thay. Mg thay!

T6i ghé qua nha bép cta chiia mua vai moén chay dé ciing com chiéu nay vi ca nha déu an chay
mung Mot Tét nhu thong 18 hang nam khi chung toi con & Viét Nam. Lanh thay!

Chua Biru Hung nbi tiéng v6i mon Phé chay hang niam do cac Phat tir ciia chua phy trach. Troi
bén ngoai gi4 lanh, ngdi trong phong dn 4m cing ma dugc dn mot to phd chay thom limg néng hoi
v6i day du rau qué, ngo gai, chanh 6t, gia tuoi, trong den, 6t do thi con gi tuyét voi cho bang!

Ni Su Hué Huong tuoi cudi moi Phat tir dung phd. Nha bép phuc vu phd “mét nghi”. Tiéng hup
nudc phd xum xup, 101 khen “phd ngon, phd ngon” lam cho nha hang phé chay cta chua Buu
Hung vui nhon han 1én.

Chua Linh Son véi doi ngii nha bép hung hau dudi sy “chi dao nghé thuat” cta su ¢6 Pong Phudc
v6i cac mon bi chay, bo bia, géi cudn, ca ri, banh tét chay, banh it chay, mam thai chay la nhiing
moén “tuyét chi€u” cua chua..

Tét di 1& chua vui that vi dugc 1& Phat ¢au nam, vi duoc an chay mién phi, vi duoc quy Thay, quy
su 1i xi, vi dugc c6 1oc trai cdy dem vé, ¢ muc tt lanh vui vé, néu khong di duoc thi hinh nhu
thay thiéu sot mot chat gi gi do, phai khong ban?

Xin chuc tat ca moi ngudi déu c6 stic khoe va than an tri lac trong nhitng ngay Xuén méi nhé.

Cam on vo chong cdu em Ut nha toi dd dua chung t6i di chua 1& Phat ddu nim nhu Ba M4 chung
toi da lam. Phtc thay!

Moi xem Youtube gia dinh Nguyén Hiru di 18 Phat dau nim At Ty 2025 ¢ BHTV do ngudi viét
thuc hién dudi day:

https://www.youtube.com/watch?v=iWCLsVTOuoU

Ba ngay Tét At Ty troi qua nhanh chéng véi cac sinh hoat gia dinh thuong nhat véi niém vui tinh
cam gia dinh khi cdu cong tir nha t6i vé dn Tét v6i ba me trong ba ngay Tét. Thé 1a chung t6i vui
1i trong dip Tét.

Mot niém vui khac dén véi chiing t6i khi chiing t6i dén duy tiéc ming sinh nhét 100 tudi ctia thay
Hb T4n Phat, nguyén Tong Giam DPbc Cong Ty Pién Lyc Viét Nam ngdy xua.



Hing nam ching t6i thudng dén du tiéc mimg sinh nhat cua Thiy va nim nay qua 13 mot sinh nhat
dic biét ming Thay dugc sdng lau 100 tudi nhu 161 chung t6i di chuc.

Thay tuy tudi cao thuong tho nhung tri 6c van con minh man, sang sudt, an noéi luu loat qua bai
phat biéu md dau budi tiéc cua Thay bang Viét ngit va Anh ngit.

Nhom Than Hiru Bién Lucqc"y Portland, va anh chi THDL Nguyén Cong Thuein dén tham dy budi
tiéc mung sinh nhat 100 tudi qua dac biét nay. Nhin dan con chau dong du dicn tro gitip vui trong
tiéc mung sinh nhat cia Thay moi thay Thay qua 1a ¢6 phuc vo cung trong su thuong yéu ctia con
chau.

Kinh moi xem youtube Mimg sinh Nhat 100 tudi cuia thdy HO Tan Phét qua Youtube dudi day do
nguoi viét thuc hién:
https://www.youtube.com/watch?v=KIKbkX16GtU&t=55s

Chi Kim Oanh, "ndi tudéng" cuia THDL Nguyén Cong Thuan ciing da gOp vui trong phan van nghé
qua nhac pham Déi Mat Ngwoi Son Tay. Chi van gilt vitng danh vi "tiéng hat vugt thoi gian" ma
chung t61 da thuong khen tdng chi trong moi 1an sinh hoat THDL trudc day.

Nam méi dd dén, chiing ta phai c6 ging séng v6i tu tuong méi, hanh dong méi, dé co thé tr thanh
con nguoi mai tdt hon, hién lanh hon, hiéu chuyén hon con nguoi X4u xa trudc day mai duoc,
ban nhi?

Chiic ban thién tdm ludn tinh tan dé nhitng viéc lam thién lanh cta ban dugc thanh tyu tdt dep
Ban nhé.

Chtc Mung Nam Méi!

Swong Lam

(Tai liéu va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban gii-MCTN 747- ORTB
1178-2-5-25)

MUA XUAN TAN MAN VE SAY

Qui vi ¢6 bao gio say chua nhi ? Chua bao "vo", khong bao "vo "...
Ne, c6 chac khong day nhé vi Sao Khué thay nguoi, vat va ngay cé dat, troi cling déu say rao troi



day. C6 cu Tan Pa 1am ching:
Say swa nghi ciing hw doi
Huwe thoi hw vay, say thoi cu say
Pat say dat ciing lan quay
Troi say mat ciing do gay ai cuoi...

Cu Tan Da, troi va dat dang say ruou. Say ruou thi nhidu nguoi say nén dai dong 1dm, minh s&
ndi sau..
Riéng kh1 troi say thi 6ng 4y lam cho nhiéu ngudi say theo néu ching ta dang nang ma ngo 6ng
ay hoai; khi d6 mat ching ta cling do gay, nhiét do tang 1i ¢6 khi ldn quay ra dat, ngudi mién
Nam goi la trang nang nhung Béc Ky rau mudng nhu Sao Khué goi 14 say ning.
Say nang khac vo1 nang say:

Chiéu tréng cho mém moi wom ndng

Ning doi chiéu nang say

Ning doi chiéu hdy hay...

Ning khi say thi nhiy mua, len qua cic canh cay k& 14, rung rinh bong trén mat dat, nga nghiéng
y nhu nguoi say phai khong qui vi?

C6 nhiéu vi leo 1én niii cao thi chong ca mit ca may, réi non mira thi goi 1a say nti (mountain
sickness) va rat, rat nhiéu nguoi di tau ngoai bién cling bi hién twong tuong tu thi minh noi 1a ho
bi say song (sea sickness) ddy qui vi a. Tuong tu c6 nguoi 1én xe bi 6i mira goi 13 say xe; 1én xe
mé khong 6i mira lai con phong a0 ao goi la say téc do. Say toc do nguy hiém lim 1am vi c6 thé
gdy tai nan dan dén ngu say (nga dai ngay hay ngti luon). Say kiéu nay Sao Khué hong ham, Sao
Khué chi thich:

Pém qua say tiéng dan

Péi chim uyén dén giwong bdo tin...

Hay la nhu nguoi xua say trang. Vlet Nam ndi tleng ¢6 Tan Da va Han Mic Tir, bén Tau noi
tiéng c6 Ly Bach. Han Mic Tir tdi ngay chi nhac dén tring, Theo Han Mac Tir thi... mdi I6n lén
trang dd then tho, thom nhir tinh di ciia ni c6... dé thay... Tir dau canh mét dén canh tw, t6i thdy
trang mo bién do nhu... hay ¢ lic Han thic mac cho trang: thuyén ai ddu bén séng tring dé, cé
ché trang vé kip toi nay?

Han Mic Tir da thdy trang nam song soadi trén canh liéu, doi gi6 déng vé dé la loi... rdi lai con
thdy 6 hay bong nguyét tran truong tam, 19 cdi khudn vang dwdi day khe.

Han Mic Tl qua yéu tring, yéu qua nhu vay goi 1a say mé. Ong doi chiém trang 1am s hiru
roi... lic tang tién doi ban ca trang: Trdng, trang, trang! La trang, trang, trang! Ai mua trang toi
ban trang cho, khong ban doan vién, woc hen ho...

Nha tho Ly Bach bén Tau ciing mé tring, ciing doi chiém tring lam cta riéng cho minh ma véi
1én troi thi qué xa trong khi trang déy nudc lai c¢6 vé that gan nén ngai da nhao dai xudng nudc
ma 6m ldy trang trong mot dém that say. Con qui vi, c6 bao gio qui vi ngat ngdy vi tring chua
nhi, ciing c6 roi phai khong? Hang Nga dep thé ai ma khong say?

Tuy véy ciing c6 ngudi khong say tring ma lai say tinh. Nguoi say tinh thi nhiéu lim 13m qui vi
oi, khi d6 thi loi nghen ngao hon anh nhuw ngdy nhw say vi ddu... Kim Trong, trude nang Kiéu thi
cang yéu vi nét cang say vi tinh vi c6 Kiéu nay ¢ lan thu thity nét xudn son, hoa ghen thua tham



liéu hon kém xanh thuéc loai sdc danh doi mét tai danh hoa hai chi qui vi nh¢ coi déu c6 6ng
nao say trudc ba Chung V6 Diém déu (qui vi nhin hinh Sao Khué nhim ciing khong say noi phai
khong, biét ngay ma...) Vay co nghia la dan 6ng say sdc du sic khong cao nhu nai, khong am am
nhu song vd ngoai bién khot.
Chuyén! Ai ma cha biét 1a sic bat ba dao di nich nhan v&i md hong khéng thuéc ma say, nuée kia
muén do thanh nay muon long... "Mudn" gi nita, khong nhiing d6, ching nhiing nghiéng ma con
mat tiéu ludn khi Try Vuong say mé Dic Ky; Ngb Phu Sai say ddm Tay Thi.
Dan ba thi sang sudt hon mét ti, chi m&i ngan ngo théi... con tam boi roi vi to, anh say vi ruou
em ngdn ngo vi tinh ... hay cung 1am méi nang say tinh méi hon toi toi boi, nhin hoa cwoi don
mirng vui duyén nang... hay... ngay do cé say duyén viegt bién ngodi, tring dwong oi giit kin cho
ldu dai tinh d@éi... Yéu 1am cho say, tinh 1am cho ngit ngdy, viy budn c6 1am cho quay lo khong
nhi? Co6 hi:

Ngay hom tién bi¢t buon say dam

Em van dua vui uong ruwou Say

Em ¢6 biét dau doi vang ling

Lanh buén nhw ngon gié heo may.

Qui vi d4 thay tinh lam say, canh lam say, vy ma dén 4n udng ciing lam say ludn qui vi .
Khong tin qui vi thtr cir ngéi boée nhan ra an cho no, an trir com, ¢ ... mot thung xem. Khi d6
cling 6 mit, lao dao rdi ngh say li bi... nhung ma cac cu bao an trau, nhat 13 trau thudc thi dé say
1im. Thude day la thudc lao. Qui 6ng nao da dugc hoc tap cai tao thi dugc say hoai, phé hoai vi
bung d6i dai dai, rit diéu thudc 1ao sang som 1a d& say lam. it nguoi say thude 14 nhung thudc
phién va cac loai ma tay dé lam cho ngucn ta say. Vay thi an say, hat say, hit say va uéng cling
1am say. Qui vi biét Sao Khué mudn néi dén udng gi roi. Udng ruou va say ruou.

Pan 6ng udng ruou nhiéu hon dan ba va di nhién it khi thay dan ba say rugu chu may ong thi
thdy hoai ha. Say rugu ciing ¢6 nhiéu murc d6 khac nhau tuy lugng va d6 rugu ubng vao. Say ti ti
cho doi 1én huong goi 1a say nga nga, thém ti nira 1a say mém, roi say nhu, say bi ti, say khuot.
Qui vi co biét tai sao khong? Cha 1a hoi xua, c6 mot anh chang, anh ta mudn cat mot vo rugu cho
that ngon. Bat 10 dudi mot tang cay 16n, anh nau suot ca mot ngdy ma chang cd giot rugu nao
chay ra. C6 nguoi mach la anh phai ha cai cay ay xudng, /dung n6 ma lam cui d6t 10 s& c6 rugu
ngon. Anh bén chit cay lam cui dét 10, dau ngd cay d6 von la chd tra cua bdn con vat: chim sao,
con vet, con cop va con heo rung. Bon nay di kiém an dén t6i mai vé ngu.

Chiéu d6 sao sau vé trudc thiy mat to thi budn rau, lai thdy lira 4m bén lao vao ma sudi. La thay,
rugu bat dau chay ra. Lat sau con vet vé va cling lam y nhu thé, rugu chay ra nhiéu hon nita. Con
cop ve, théy mui thom cua rugu cling lao vao Itra khién ruou 6 at tudn ra. Cubi cung la chu heo
rimg ciing lai tinh nguyén 1am BBQ khién ruou tudn ra x6i xa.

Anh chang dugc vo rugu ngon lai thém thirc nham nhung cling tir d6 tac dung cta rugu thay doi:
- Uéng mot chén dau: nguoi uéng théy vui vé, hoat bat, ty tin, no6i liu lo nhu sao (ttru nhép ngén
Xuét).

- Uéng chén thir hai: vui nhon 1di 1¢ nhé, néi liu ca ludi, 1ap di 1ap lai nhu con vet.

- Udng chén thir ba thi thy khoé nhu cop, dam ra khodac lac, hay khiéu khich gay chién vi tuong
minh c6 thé nudt chimg con moi.

- Udng chén thir tu thi thanh heo rimg Tru Bat Giéi dén mat ca tu cach c6 thé 1am chuyén tdi bai
nhu heo.

Boi vay, qui vi &, udng ti ti thoi, du cho thdy doi vui vé, mau huyét luu thong. Khén ndi khi ruou



da nhap moi thi nhiéu nguoi lai cur ... mém moi chén mai tit cung thang...

R6i! Qui vi c6 biét vi sao dan 6 ong uong ruou nhiéu hon dan ba khong. Ay, chi vi ngay xua, chi
c6 dan 6ng mai dugc di hoc, biét chit rdi biét 1am tho. Mudn 1am tho phai muon ti ruegu dé c6
"yén si phi Iy thuan" (inspiration) thi méi mong c6 tho hay nhu tho ctia Vi Hoang Chuong hay
Ly Bach vi hai vi nay khi say thi tho rit hay!
Con cac nang, r6 dai, cir mo cai hinh anh ... chang hai ma do hong, néi voi thang tiéu dong,
mang tui tho bau ruou, mai ta vao chia trong... khién méy anh do gan nay lai cang dugc thé, n6i
khich nhau dé uong cho say mém: nam vé tiru nhu ky v6 phong, ma quén rang: khong gi6 co
ching bay, gi6 nhiéu thi co rach, 14y gi bay day?

Ubng ruou dé lay hing lam tho nhung ciing c6 nhiéu nguoi ubng cho quén sau! Mot sai 1am to
lon vi tuy tw tuy tieu, sau tw sau co ai lay ruou gidi sau, cdi say ngat nguong cdi sau nao voi nhu
Vi Hoang Chuong da than thd:

Nhung em oi!

Pt troi nghiéng nga

Ma truwde mdt thanh sau khéng sup dé

Pt troi nghiéng nga

Thanh sau khéng sup do, em oi... (nhung ngudi ubng sup do 13 cai chic)

Ubng rugu, uéng mot minh khong thi:
Ruwou ngon khong co ban hien
Khong mua khéong phai khong tién khong mua.

Ly tuong ctia cudc ruou 1a 4 ngudi vi ho ndi tiku tir, tra tam, phién nhi. Bén ngudi nhung 1y
tuong lai 1a hai 6ng ban than va hai... c6 dau:

C6 khi tang gac cheo leo

Thii vui con hat lwa chiéu cam xang

Ciing cé liic riweou ngon cing nhap

Chén quynh twong ém dp bau xudn.

Tai sao bén nguoi? Pé... lam tho, ngdm tho, binh tho va thudng thuc tho...

Ruou, khong nhitng chi uéng khi 1am tho v6i ban bé ma dan dan duoc uéng bét cr ltc ndo va &
dau:

- ngoai chién truong: Bé6 dao my tiru da ‘quang boi, Duc am ty ba ma thirong théi, Tiy ngoa sa
trwong qudn mac van, C6 lai chinh chién ky nhdn ho...

- ngay Tét: ciing nhau ning chén ta chiic noi noi..

- mung ngay sinh nhat: Ndang coc rieou chiic mirng ba Viea la tinh nghia viea la yéu thwong, Thuy
chung ven tam long vang, Pho pho dau bac ta cang thwong nhau (Truong Tiru mimg sinh nhat
vg 80 tu01)

- Khi tién biét nhau: Ngay hom tlen biét buon say dam, Em van dia né uong rUQU Say...

- Khi vu quy: Ruwou hong em uéng cho say, Vui cing véi chi vdi gidy cudi cing...

- Khi & bén nhau: Khi chén rieou khi cude co, Khi xem hoa né khi cho trang lén... nghia 13 bat ctr
lac nao, bat cir ¢ dau ciing udng ruou duoc hét!

Nguoi Tay phuong thudng chi udng ruou trudce khi ding bira hay khi tiép ban bé va thudong udng



ruou xubng. Nguoi minh lai can chét dua cay goi 12 moi ruogu. Nhitng "con sau rugu" rat ky uéng
ruou véi may ngudi pha moi, udng thi it ma an thi nhiéu. Mdi 13 thirc nham thuong 1a thit, ca
nhung ket qua cling co thé chi 1a vai trdi coc, trai 61 hay doi khi chi co mudi va may trai ot hiém:
Dot than medng cad cho vang. Ldy tién mua rweou cho chang uéng choi. Phong khi ¢6 khdch don
mo., Com dn riou uong cho vui long chang... hay Déi ta nhw rwou véi nem, dang say ngdy ngat
ai dem cho xa...

Ruou udng vio khong nhiing lam say con lam nghién. Nghién hay ghién rugu c6 thé chira dugc:
Mot tra mot rwou mot dan ba
Ba cai lang nhang no hai ta
Chira dwoc thir nao hay thir dy
Co chang chira ruou voi chira tra.
chira dwoc nhing hiém nguwoi muén chiva:
Nhitng liic say swa chiing muén chira
Muén chira nhung tinh lai hay wa
Hay wa nén néi khéng chira dwoc
Chira dwoc nhung ma ciing chang chira!

Nén mAy 6ng cir tiép tuc ma say sua, hu doi. Hu thoi hu vy, say thoi cir say, ngay ca du biét
rang say sua lam cho nguoi than budn kho:

Ngoc Hoang ngéi twa ngai vang, thdy con udng rwou hai hang Ié roi... (nhitng ngudi
udng ruou 1a con Ngoc Hoang)

Ly Bach bén Tau, Tan Pa bén Viét déu say sua toi ngay vi: viéc tran ai ai tinh ai lo, say tuy luy
nhé to déu bat ké. Troi ddt nhi! Cai say la suong thé! Vo khuyén chong ai dé da chiva ngay?
Muén say lai cit ma say... Pung vay ct say dé chuyén nha, chuyén nuéc cho ngudi tinh lo, cha
suong sao duogc!
Ma nay, ruou 14 cai gi ma ngudi ta lai thich thé nhi? Cha! néi vé ruou, e phai vai cudn sach méi
n6i hét duoc qui vi oi1! Thoi, néu mudn tim hiéu k¥, qui vi ra thu vién mugn sach vé ma doc hay
vao internet ma tim, ¢ day Sao Khué chi nh¢ dau no6i do thoi nhé.
Ruou dugce Tay xung tung 1a eau de vie c6 dugc do sy 1én men ruogu cta:
- cac nudc trai cay nhu nho, tio, dau, 1€...
- céc loai ngii cde nhat 1a gao nép (gao nép ngot do chira nhiéu dudng nén dé 1én men)
- houblon (rugu bia)
- mia (rugu rhum)
Rugu dugce tim ra tur 4000 nam, truge Chua giang sinh, ¢ vung Can Dong tir nho Vitis vinefera.
Ruou nho 1én men nh¢ 16p men nam ngay ngoai vo trai nho. Rugu nho cang dé lau cang ngon:
Ruwou ngon rot lay chin tudn
Long em dd quyét mweoi phan ldy chang...

Nho lam ruou dugc trong khip Au chau va dic biét nho & ving Champagne ct dugc thir ruou
stii bot vira ngon vira ... b6 (?) nén duogc dat tén la rugu Champagne. O My chau, phai dén thé ky
thir XV, Colombus mdi mang nho vao trong dé lam ruou. Rugu nho tic rugu vang (vin-wine),
qui vi biét rdi, ¢ hai loai 1a vang tring va vang do. Vang do, nh¢ la do a nghe, uong ngay mot ly
giip cho mau luu thong giup cho tim mach (troi dat! Ly udng vang chir ai lai lay ly cbi dé udng
bia ra ma udng vang thé nay, thay duoc phép udng 1 loi dung lién! Hu qua!)



Moi day ngudi ta con thiy vang do co chira chét resveratrol c6 tinh ngan su tong hop DNA nén
c6 tac dung tri herpes, nhung hong phai udng vang hét bénh dau, ma phai xoa Stil-5 lay tir vang
do ngay khi vira chom bi. D dan la uong it nhung qui vi c6 tuong tuong ndi 1a dan Y-ta-15 va
T4y mili 15 trung binh hang nim udng ti 158 lit vang mdi nguoi khong, khiép chua?

Nguoi ta cling dung cac loai ngiti coc dé lam rugu. Tho san cua Nga la Vodka, cua Nhat 1a Saké
va ctia Viét Nam 1a ruou D€. O Tau ¢ nhiéu thir rrgu va nguoi ludn ludn say c6 tén la Luu Linh
nén sau ndy nguoi nao sang say, chiéu xin, toi sua thi dich thi la d¢ tir ctia Luu Linh.

Ruogu lam ra ¢ rugu manh, rugu nhe, tuy theo do cdn (do tiéng alcool). Nhe nhét 1a rugu bia
(biérre/beer). Beer ndi tiéng 1a beer ctua Dtrc ¢6 dudi 10 dd con. Ruou vang tir 10 dén 20 do. Tur
ruou bia hay rugu vang, nguoi ta cAt nhitng thr rugu khac manh hon, tir 20 dén 40 do (cognac,
whisky...)

Ruogu c6 khi ngon khi d¢, tuy theo men rugu, cach cit, cach gilr (bdo quan). Men rugu, thoi tiét,
cach 1am c6 thé 1am ruou sui tam, that ngon: D6 ai chiva dwoc ruou tam, Chira an thuoc chin,
chira nam chung ho.

b6 ruou thép, vi con chua goi la rugu nhat nhung: Ruou nhat uéng lam ciing say, Nguoi khon
néi lam dau hay ciing nham khién cho rueou ngon trong hii rét ra, dé lau ciing nhat nita la duyén
em thé nén mudn ruou giir duoc vi ngon, tang vi ngon, thi lam rugu xong con phai u rugu. Ruou
vang thi duoc chtra trong cac thiing gd gitr nam nghiéng, yén lang trong cac ham rugu c6 do lanh
vira phai, cang dé lau thi ruou cang ngon.

O Viét Nam khi hau ndéng nén mudn gitr rugu dugc lau va cho ngon ngudi ta chon ruou dudi dat,
dudi ao, dudi giéng. Ai ma ham ré do sale hay do "duty free" luc di du lich ctr khuan vé dé danh
udng hay dé ting thi nhé dé rugu chd mat meé, chai rugu phai dé nghiéng cho rugu cham vao nut
chai, tranh su tiép tuc 1én men & phﬁn c6 khong khi g'?ln nit chai ¢ thé 1am cho rugu héa chua do
bién thanh dam.

Qui vi biét rdi, rugu ubng vao mdi dau lam cho nguoi ta quén sau (quén thdi chir céi sau van con
d6 chua di dau hét- ta chi tam quén ma thoi nhé), it cam thay dau dén, gitip cho tiéu hoa tdt, giup
ngu say... Roi ruou thAm vao mau lam n6 mach mau, tham vao phoi (nén canh sat do rugu bang
hoi tho, ma ubng nhiéu chi can dimg canh 1a da thiy ndng nic mui rugu), ciing lic ruou thim
vao md héi, di vao ndo bo; lic d6 thi cir dong cham chap, dn noéi I nhé, dung khong viing, di thi
chan nam d4 chan siéu, mat va mat d6 ké, moi tham si, nhin khong tuong, nghe khong rd... Roi
c6 khi lam cho nguoi ta trg thanh manh bao t61 mirc hung dit hay doi khi lai lam cho nguoi ta tro
nén budn qua, khoc rung rirc, that 1a gidng... nguoi say ruou !

Ruou ubng hang ngay- ngay nao ciing ubng 4y ma - lam tang enzyme (enzyme inducer) mot diéu
t6 gitip cho sy blen hoa (métabolisme ) cta thirc dn va thude udng, tuc la lam thudc bi thai ra
nhanh hon nén udng rugu kinh nién lam giam tac dung thudc nhung néu qui vi dang udng thudc
(ma hang ngay khong udng rugu) nay tinh ¢ dugc moi di an, ghé moi nhép mot ly rugu thi luc
do tac dung lai nguoc lai, rugu lam giam enzyme(enzyme inhibitors), thudc bi thai ra cham lai,
tac dung thuoc dot nhién tang 1én nhiéu khi qua murc kiém soat c6 thé tré thanh doc hai. Pidu do
c6 nghia la néu ban phai uéng thudc thi nhé khai véi bac si va duoc si dé ngudi ta gia giam lidu
thudc cho phu hop nhat 1a khi dung thudc tri dong mau (anticoagulant) va nhiing thuoc co tac
dung 1én hé than kinh. Nhitng nguoi bi bénh tiéu duong, huyét ap ciing chi nén uong nudce loc
chtr dimg udng loai eau de vie nay, rac rdi 1am... Nhimg vi khong phai udng thudc tri bénh thi



chiéu chiéu lai nhé chiéu chiéu, ubng lung ly ruou (vang do) cho nhiéu mau qua (qui vi cdn nhé
chi c6 vang do maéi gitip cho mau huyét luu thong ma thoi).

Ruou ngoai viéc udng vao bung con dung dé xoa. X{r minh ngay xua dung ngay rugu dé dé xoa,
dé xong (gia gimg cho vao dia ruou, dbt 1én rdi chum kin mén ma xong khi bi cam), dé bop khi
dau nhirc (ruou thudc), dé tdy mui hoi cia thire dn (vit, muc, stra, v.v. mudn cho bot hdi thi bop
voi rugu tron chung voi gung gid nho, sau do dem rura sach lai). X minh con bét chudc nguoi
ta, dem ngam du thir vao rugu dé ubng: cu sam, thude Bic, 14 cdy, ran rit, rua, ... d6i khi rat [a
nguy hiém ma nhiéu nguoi van khong biét so!

O xtt Au My ciing vay, rugu dé uéng va dé xoa, dé dét, tuy vay can phan biét 1a rugu uéng duoc
phai la ethanol, cong thirc 1a C2ZH50H, tire 1a alcool ethylique, 1€n men tir trai cay, ngi cdc nhur
qui vi d biét; ruou dé xoa bop 1a chit tong hop tén 1a alcool isopropylique, ruou dé dbt "dén
con" 12 alcool de bois, tén hoa hoc 1a alcool méthylique CH30OH. Tat nhién 13 con nhiéu loai
ruou khac ding trong phong thi nghiém; d6 13 nhitng chat c6 gbc "CHOH" nhung luu y cac bom
nhau 14 nhitng chat rugu d6 c6 thé gdy mu mat hay chét ngudi khi uéng vao du chung déu c6 mui
thom nhu nhau!

Ruou 1am say va udng lau ngay lam ghlen sau d6 lam chai cing gan r0i ung thu gan chua ké
ruou con gay ra bao nhiéu tai nan xe c6 dén chét nguoi, gay d6 v bao nhiéu gia dinh; con cai
ctia nguoi nghién ruou sinh ra it duge binh thuong, néu khong ngu dot ngd ngan thi ciing kém
thong minh ...

Mudn bé ruou qué nhung khéng bo duoc... Lam sao day? That ra dau co gi 1a khé. Trudc hét 1a...
cat hét tién di, khong c6 tién thi 1dy gi mua ruou? Sau d6 13 cic trung tdm cai ghién lic nao ciing
rong md dé giup do nguoi lam duong lac 16i, nguoi 1§ bude sa chan. Dé cai rugu, cac bac si cho
dung thudc antabuse. Khi da uéng antabuse ma udng ruou vao thi 6i mira thiy mat xanh mat
vang, lan sau chi ngti thdy mui ruou 13 cling so chét khiép, tir nay xin chira.

Disulfiram, té€n héa hoc ctia antabuse ngan chan sy bién hoéa cua rugu, lam cho rugu uéng vao
thanh alcétaldéhyde. Udng antabuse ma uéng mot chut ruou théi thi tim dap nhanh, nong nuc,
khé tho, but rirt mét moi roi 6i mira toi phat s¢ ludn... Nhitng nguoi ghién c6 thién chi cai ruou
bang antabuse, ngodi y chi nghi lyc cling can c6 ngudi than bén canh trong nom giup do trong
nhing luc nay. Vay thi ubng vao lam gi cho kho, thoi thi chung minh nhing ciy say yéu dubi
nén kinh nhi vién chi trude may mon gay nghién ny qui vi nghi sao?

Co6 mot chuyén vui Sao Khué ké hau qui vi. C6 mot nhdm céc cd cac cau tré tudi du mot party.
Canh sat cho sin ngoai cira dé do do rugu, trudc hét 1a dé... phat, sau d6 1a dé tong 1én xe dua vé
cho d& tai nan Iuu thong. Pi ra trudc hét c6 mot anh chang, chan nam da chan xiéu, nghiéng
ngtra, anh ta moc ti dé léy chia khoa xe ma moc mai moi duoc, léy b'fly mai mdi mé dugce clra
xe dé chui vao, hi ha hi huc mai ma khong dé ndi may xe. Canh sat dén gan, hoi gidy xe va bat
anh ta thé vao may dé xem anh ta xin t&i ¢& nao. Khong c6 ti hoi ruou nao ca!

- O hay, thé nay 14 thé nao? Anh c6 udng ruou khong?

- Khong, t6i khong udng mot giot nao hét!

- Thé sao anh di dtng khong vimg, c6 vé nhu say 1am?

- Néu toi khong lam nhu the thi dau co gitr xep o day dé may thang ban say sua cua toi ra vé
dugc. Chung vé hét rdi xép oi! Xép cho toi vé chr ..

Xt 14 phong ciia Sao Khué ¢ chuong trinh thién nguyén Nez Rouge do nhiéu ngudi tham gia,
chd nguoi say veé mién phi nhitng dip 1€ cudi nam dé giam tai nan xe ¢§ do nguoi say lai. Ma



nay, qui vi c6 thiy la trong phim Pai Han, con trai con gai cir budn 1a vao quan lam hét ly no dén
ly kia sau d6 ké nao say khuot lai dugc cdng vé khong nhi...
C6 tin mimg cho qui vi thich rugu 14 udng nhiéu ruou thi khong tot lai con say nhung nau thirc
an v6i ruou thi... duge phép. Qui vi co thé ndu nao 13 ga, ndo 1a bo, ndo 14 thé v6i rugu. Chua ké
1a chim, nghéu, s6... c6 rugu vao cling ngon han 1én. D& ec &. Qui vi cir udp thit véi gia vi, véi
ruou vang do6 (46 bién thi vang trang), dé tu lanh qua mot dém, hom sau dem chién so thit voi
bo, cho thém rugu vao ma néu nho lia cho chin ké d6 qui vi xao hanh sat hat Iyu véi bot va bo
cho Vang, bo vao ndi thit tron déu cho sén sét 1a ngon ngay.

O!

Madi vui ruwou som co triva

Pado da phai nhat sen da ndy xanh
Sao Khu¢ vira nham nhi ti "ice wine' '- mét déc san cua x{r lanh - lam bang nho dong da trong
mua dong, ¢6 vi ngot that ngon, vira tdn man vé ruou voi qui vi ma da trua rdi d6. Thoi hen qui
vi 1an sau... say nhé. A quén, SAY, tleng Tau 1a TUY nén méi c6 chir 14 say tay lay. Tuy Nga la
Hing Nga say, Ty Van la méy say; nhiéu vi hay dit tén 16t cho con 1 Tuy, miy c6 gai ruou nay
c6 say nhu b6 khong nhi ?

Sao Khué




ANH CO BIET LANG NGHE?
Ai cling ngan lo nghi

Cho tuong lai xa x06i.

bau nhu khung lya maéi

Cho nét v€ may troi.

Nang trat bau tim su
Thay cho dong 1€ roi
Nén ndi budn qué doi
Tim chd cho niém vui.
*

Anh khong tu thay dbi
Tim hiéu qua ting 10i
Séng ich ky, tinh todn
Yéu lam gi anh oi!

Om tién tai vat chat
Lao vao cudc song hoi?
Tt ca roi huong khoi
Luc chang con co6 doi!

Khi ngdm tring thoai mai,
Thud thanh than nhin troi
Lang nghe ngudi yéu noi
Anh moi thay yéu nguoi.

(Chuyén nang trén vé nii?
Tinh hoi hot khi voi!)
Chuyén bién, séng hudng gio:
Tran day lac thanh thoi!

Nghin mua toc cung goi

Sa gi di mudn noi,

Pau cung doi tram nang
Van thay hanh phtic thoi!

%

Niém tin nang trao gui

Giir dén tudi chin muoi
Mudi ndm sau lan than?
Nang nhac? Anh ct... cudi!
A Nghi, 3.2.2025

AINGUOI CHONG XAM LANG?
Thuong bao goa phu thoi nao
Khoc chong bién ai nghen ngio x6t xa
Gop chung uét han str nha
Noi dau van nude trai qua ngdm ngui.
Con tho chua kip chao doi
Dém thau me khoc 1€ loi phan nguoi:
- Khéng cha day dé con oi!
Lady ddau hdu dué tiép thoi hiing binh?
Chiing o bé xdc Ba Pinh
Ndam muoi nam, sdp triwong phinh thanh tinh,
Nam muwoi nam hdo... “hoa binh”:
Pai dong vé san! Chuyén minh... u... minh!

Mai con gang hoc thién, lanh
Dur thira ban lanh cha anh: chéng thu,
Xoéa con Hong Thity Théang Tuw
Xam lang, cuong chiém, doa, hu can bén.
Y Nga, 4.2.2025

MAI NHO TET PONG DA?

Lat 14 tré, ndm nay mai khong né

Mai mong Nam tudng nhé Tét BPong PDa?
*

Mai ngay xwa mimg dai thing quan ta
Mai Cong San? Xuén déau ma hon ho?
Y Nga, 2.2.2025

POC NHA EM! .
(Thuong vé Thuy Hang.)
*

Chuyén kién thirc cho em
Bang tam long kién nhan

Phai hoc hanh nhiéu thém
Chi doc hoai, van dbt.

Chang ai sinh ra doi

ba dugc nguoi ca ngoi

V1 nhén 14t ta toi

Bao nhiéu ngan trang sach?
Y Nga, 2.2.2025

MUA XUAN CUA HA VANG

Tén n6 1a Hoang Ha. Muia ha vang. Ngudi ta thuong néi “ning vang reo vui trén bude chan chim”
dé chi nhiing dra bé tung tang trong budi dén truong. Nghia 1a tén n6 mang y nghia ron ra, vui



tuoi, c6 diéu dic biét 1a tinh n6 giéng hét con trai. Me ctr ngdm mai tAm anh ctia nd, mot “cau bé”
khoi ngd trong bd dd “vest”, tay chong nanh, miéng cuoi toe toet. Me cuoi thich tha khi ta cai
dang tron u cia né mang miéng ta ning trich, xé gan toi dau gdi chay uc ich trén san nha gd.

Anh 16n hon né 3 tudi, tir nho rat khéo tay. Nhitng cai hinh anh né vé& trong méi dep 1am sao. Thé
1a no ciing doi gidy but dé v&. Khong biét dep hay x4u, dugc khen hay b ché, ci thdy anh v& 13 n6
phai v&. Hinh n6 vé duoc dan canh “tic pham” ctia anh. Ba hoi no:

- bay 1a con gi?

- Con cho.

Me che miéng cuoi, ndi khé:

- Con ché ma tréng gidng con bo.

N6 givong doi mit tron xoe nhin me bat man. Ba dén xong, 1ui ra xa, ngim nghia roi khen:

- Con gai gioi, v€ mdt con ma nhin ra 2 con, vira cho, vira bo.

N6 khong hiéu hét cau néi nhung khong sao, c6 chir gioi 1a di “happy” roi.

Khi 4y me thich xem phim bd nén né ciing theo me xem hét tir Thin Piéu Pai Hiép cho dén Anh
Hung Xa Diéu, Tiéu Ngao Giang Hé nhung bd phim dic ¥ nhat cua no 1a ¢ Lwu Hwong. Mbi
lan ba me di dau né thuong khoc 16¢ doi theo. Nhung khi me dd danh: “Con & nha xem S& Luru
Huwong” thi n6 vui vé gat nudc mat, om chiéc gbi, nam gon 10n trén giuong, say sua theo dai.

Nim 11 tudi, trong mot lan dong kich cho chwong trinh vin nghé Tét ctia chiia n6 budc phai trang
diém, ban bé nhin n6 o 1én:

- Bita nay Hoang Ha gidng con gai roi!

T nho nd van nghi minh nhu con trai nén chay di tim ba, ddm chan:

- Con khong thich 1am con gai!

Tuy néi thé nhung no ciing len 1én nhin vao guong va ... cong nhan gidng con gai thiét. Cha bu hdi
nho no chi rap khuodn theo ba. Ba mang chia khéa & ti quan thi né ciing phai c6 chum khoa. Ba
son nha, n6 cling phai c6 mot cay co va mot cai lon nhé dung nudc son. Nhét nhit moi viéc déu
phai gidng ba. Boi thé, ai cling ndi né giéng con trai. Vay ma bay gid ... nd cam thiy ngd ngo.

Nim 17 tudi, vao giita nién hoc 16p 11 né dugc cd gido giao nhiém vy gitp mot nam sinh vira nhap
hoc chua thong thao tiéng Anh. Nhé ban ngéi canh bén thi thAm: “Nhin mat 1a biét tir Viét Nam
moi qua’™

Qua that, né khong thich cong viéc nay ti nao nhung khong dam tir chdi vi me van ludn dan do”
“Con nhé, dimg bo qua co hoi gitip dd ngudi khac.” N6 11 nhi: “Yes, Ma’am” v&i vé mién cudng.
Chudng reo. Lép hoc tan. Cac ban ra vé trong khi né phai ¢ lai v&i ¢6 gido va dira hoc tro moi.
Mot gio trdi qua, né hoan thanh tot dep vai tro ngudi thong dich nhd von tiéng Viét troi chay. C6
giao mim cuoi hai 1ong, gio tay chao tam biét. Nét rut ré ban dau bién mét, thang con trai nhin n6
bang anh mit biét on.

- Tén ciia ban c6 dau huyén phai khong?

NOo lanh lung:

- Khong, ddu ning.

- Ha. Mua he.

Cai gi ma mua hé. N6 thim nghi, rdi tiép tuc lanh ling:

- Khong phéai mua he ma 1a Hoang Ha!

- Ha Vang. Tén ban dep qua.

N6 ngd ra. Chua ai giai thich cai tén n6 c6 ¥ nghia dep nhu thé. Hoang Ha, doc 1én nghe c6 vé



kiéu ky nhung Ha Vang lai nhe nhang, dé thuong. N6 nghiéng dau cudi that twoi. Nu cudi dau
tién ké tir lac ddi dién v6i Kha — thing con trai. “Bit mach” duoc nu cudi cia nd, Kha than mat:

- Tur bay gio Kha s€ goi ban la Ha Vang nha.

N6 gat ddu nhin Kha bang anh mit than thién va bat dau yéu thich tén Ha Vang.

Ngay Ha Vang va Kha tot nghiép trung hoc ciling 1a ngdy hai dira chinh thirc yéu nhau. Khong hé
che gidu hay e then nhu con gai khac, Ha Vang khoe v6i me:

- Con v6i thing Kha hét 12 ban rdi!

Me ngac nhién:

- Hai dura cai nhau a?

Ha Vang cuoi ngat nghéo:

- Khong phai, hai dira hét 1a ban ma 1a bd.

Me nhin né, hinh nhu ¢6 chut lo ling trong d6i mét di me van thudng khen Kha hién lanh, 1& phép,
siéng nang. Im ling mot lic, me nhe nhang 1én tiéng:

- Me khong cAm nhung phai nhd hai dtra con nhé nén bay gio viéc hoc hanh 13 quan trong hang
dau.

N6 chay dén 6m cham 1iy me hon 1iy hon dé:

- Yes, Ma’am.

Ngay thang troi, mdi tinh hoc tro ciing 16n dan theo thoi gian. Nhung ngay khi hai dira dang ¢ nam
thir 3 dai hoc thi b6ng c6 nguoi thuo 3 xuét hién. Nam do, Ha Vang nhan 161 lam dau phu cho Kim,
c6 ban than tir thoi trung hoc. Pang 18, ré phu s& 1a Kha nhung gid cudi Kha lai ving mit vi ba noi
bénh ndng Kha phai vé Viét Nam. Tom, ban cht ré duge thé vao chd cua Kha.

Bdn ngay gip gd dé tap duot nghi thirc 18 cudi tai nha ciing nhu trong nha thd, rdi nhitng 1an di dn
sau khi gitp c6 dau, cha ré 1am nhiing viéc can thiét da dua Tom va Ha Vang cang ltic cang gan
nhau. Khi tiéc cudi tan, Tom dé bat ngo dat 1én mo1 Ha Vang nu hon dau tién khi chia tay. Ha Vang
hét hoang day Tom ra va héi ha di vé. Sudt dém d6 hinh bong Tom va du 4m cta nu hén ndng 4m
khién Ha Vang lao dao trong cam giac vira lo so vira thich tha trong niém vui lang lang vi sy bao
dan va lang man dén xao long cua Tom.

Lién tiép nhiing ngay sau d6 Ha Vang lién tuc nhan dugc nhiing 10i nhan tin that ngot ngao ciia
Tom trong khi Kha van miét mai & Viét Nam.

C6 dbi 1an nhin thay thang con trai My dua con gai vé nha, me lo lang nhung khong voi hoi vi biét
tinh Ha Vang budng binh va nhiéu tu 4i. Thinh thoang, me hoi tham Kha, Ha Vang chi u ¢ cho
qua chuyén. Me hdéi thém thi n6 nhan nho:

- Kha va con dau c6 lién lac thuong xuyén.

Nhin Ha Vang 6m riét cai dién thoai mdi toi ndi lo ldng ctia me cang nhiéu hon. Ba chi mong cho
Kha som tré vé dé thang My kia biét Ha Vang d c6 ngudi yéu rdi ma tranh xa.

Khi Tom va Kha cham mit nhau ngay trudc ctra nha lac hin dwa Ha Vang vé sau gid tan hoc, Kha
cti dau chao, Tom nhiin vai cudi thach thirc — nu cuoi ché giéu ciia ké dac thiang. Quay sang Ha
Vang, han chim mai gari nu hon gid rdi phong xe di.

Ha Vang cuti ddu hoi trong khong:

- V& hdi nao?

Kha nhin Ha Vang. Céi nhin voi voi, sau thdm chura dung su hut héng, that vong lam Ha Vang
lang ting du né ¢b tinh 1am ra vé lanh nhat. Kha vira quay lung buéc di thi me Ha Vang vé dén.



Ba nim tay Kha mimng r3:

- Con méi vé ha? Vo nha di con.

Kha dua tay xach cai gio nang triu, chidm cham budc theo ba. Ha Vang buc boi ném chum chia
khoa 1én ban rdi di thang vao phong. Ba hoi thim Kha di chuyén ma ching thiy bong dang Ha
Vang nén cit tiéng goi:

- Ha o1. Kha cho con né.

Tra 101 ba chi 1a sy im lang. Kha dting Ién:

- Thua bac, con c6 viéc phai ve.

Me Ha Vang hiéu cam giac cua Kha nén cudi hién tir rdi 4n can tién Kha ra cira. Chiée xe cii k¥
cta Kha vira 1an banh, ba tr¢ vao gd cura phong, cham cham nhin Ha Vang.

- Sao con khong ra n6i chuyén voi Kha?

Ha Vang im lang, tay man mé cai dién thoai mai toanh Tom vira tdng. Béng su nhay cam, me da
doc dugc nhitng bién chuyén tinh cam trong 1ong con gai. Ngdi xudng canh Ha Vang, ba dju giong:
- Con va Kha c6 chuyén gi ha?

Ha Vang nhe nhe lac dau.

- Me nghi con va Kha khong gip nhau 3, 4 tudn, dang 18 Kha vé con phai vui lam.

Ha Vang nhén mat:

- C6 gi dau ma phai vui!

- Tuan trude con vira than thé voi me sao Kha di 1au qua. Khong 18, méi ¢6 ma con da quén hay
vi con da c6 ban m&i? Ha, con dimg bat chude 161 sdng phong tang ciia bon tré My, bt c4 hai tay.
Ha Vang ving vang dtng lén:

- Con la ban gai chir c6 phai la vo cua Kha dau. Me lac hau qua.

Chua bao gio Ha Vang dam cai me, vy ma hom nay... Me khong dan duoc con tac gién nén lén
tleng ray la. Ha Vang gidn Kha sao tu nhién vac mét dén day ngay luc n6 dang mudn xin phép me
dé di choi t6i nay. Chic chian me s& khong gat dau ung thuan cho Ha Vang roi khoi nha ngay lic
nay nén thura lic me ra bep nghe dién thoai, n6 deo xach tay 1én vai, chay nhanh ra khoi nha. bén
cudi duong Ha Vang mé dién thoai goi Tom.

Phim vira dit, Tom kéo tay Ha Vang len 16i di gitra dam dong. Ra dén bai dau xe, Tom choang tay
1én vai Ha Vang thi tham:

- Hom nay, hai dra minh di choi sudt dém dé danh dau mot toi dic biét. Budi tdi dau tién em dam
pha 18, khong xem ddng hd dé canh gid vé. Phai vay chir! Em c6 phai 1a dira bé dang hoc miu gido
dau ma cai gi cling phai nghe 101 me.

Nhitng 161 n6i khich ctia Tom khién Ha Vang gat dau khong chit ngan ngai.

Tom dwa Ha Vang vao “bar”. Bau khong khi hdn don day khoi thuoc cung tleng nhac 4m am lam
Ha Vang cam thay la 1am, so sét. Hai gi0 sang, Ha Vang ngo y mubn vé. Tom dong y nhung thay
vi dua Ha Vang vé nha, Tom lai cho n6 dén mot khach san cach d6 hon 30 phut lai xe. Budc xuéng
xe, Ha Vang hoi tin ngan nhung trong 1ong con gian me nén quyét chi phai lam cho me 1én rudt
mot phen. Nghi dén canh me dung bén cira s6 thip thom cho doi, Ha Vang cam thay thoa man ti
4i va tin rang tir bay gio me s& khong con ngin can chuyén ciia né va Tom nira.

Vira dong ctra phong, Tom iy mot bao cao su va mot vi thudc ngira thai dt 1én ban. Han than
nhién hoi:

- Em muén dung cai nao?

Ha Vang cti dau trong ndi s¢ hai, bai vi nd khong hé nghi dén diéu nay. Du thich dugc 6m ap



trong canh tay ran chic cuia Tom nhung that sy Ha Vang chua bao gio nghi dén “chuyén 4y”. Tom
nhin d6i ma d6 tmg ciia Ha Vang pha 1én cudi thich tha rdi ung dung 16t bé quan 4o, chi chira doc
nhat chiéc quan 16t nhé xiu. Tom hén 1én téc Ha Vang, néi khé:

- Anh tim trudc nhé!

Khi nghe tiéng nudc chay, Ha Vang chup ldy chiéc xach tay rén rén bude di. Canh cira vira khép
lai, Ha Vang chay nhanh dén thang may.

Ra khoi khach san Ha Vang nhin quanh quén, khong biét di hudng nao. May qua, phia truéc khach
san 1 con dudng 1 chiéu, nén chi can di nguoc lai thi du Tom cé nhin thay ciing khong thé dudi
theo ngay duoc. Ha Vang 1am i budc di, hai ban chan dau budt trén doi giay cao got. Chiéc 40
dam phong phanh 1am né nhiéu 1an ring minh vi con gié lanh. Gitta dém khuya, mot minh di trén
duong phd xa la ma khong biét minh dang & dau, thinh thoang lai ¢6 chiéc xe di ngang bop kén
inh 6i, vai khuén mat 16 ra choc gheo, ndi lo so 1am Ha Vang bat khoc va héi han vi su boc dong
ngu ngdc ctia minh. Ha Vang nhé dén ba, mudn kéu ciru nhung gio nay ba dang & Minnesota tham
bac Ninh, anh Béng thi dang lam viéc & New York, chi con me ¢ nha, c¢6 kéu thi ciing chi lam cho
me lo ling thoi.

Ngay luc d6 Ha Vang cam théy d6i chan minh ra roi khong cit budc ndi nita. Va diéu lam né
hoang mang, lo ling 1a khong biét minh dang ¢ dau? Ha Vang nho dén chuyén nhung o gai bi bt
coc va glet hai ma cam thay diéng hon. Ha Vang khong biét lam gi hon ngoai viéc dua tay lau
nude mét. Trong con bdi rdi tuyét vong, bong Ha Vang bat lén tiéng goi “Kha” va ndi so hii duong
nhu nhe di. Tay run run bam sd, Ha Vang thim cau nguyén cho Kha dung tat mdy. Chuéng reo
lién tuc nhung khong ai tra 101, Ha Vang thit vong xep may lai nhung chi trong tich tic tiéng nhac
dién thoai vang 1én, né chi kéu duoc tiéng “Kha” roi khoc ntc no.

- Ha Vang... chuyén gi?

Trong t1eng no6i dit quing, giong Ha Vang tha thiét:

- Kha oi! dén day vé6i em di.

- Nhung em dang ¢ dau?

- Em khong biét.

- Nhin chung quanh xem chd em dimg c6 tiém quan nao khong?

Ha Vang dao mét nhin quanh ri mimg r& kéu lén:

- Co6 tiém Jack In The Box.

- Em vao d6 hoi va ghi dia chi cta tiém roi goi cho anh biét.

Ha Vang di nhu chay trén d6i chan da t€ cang nhung khong con nghe dau don. Nghi dén Kha voi
do1 ban tay am ap, nghi dén me v&i vong tay siét chat day yéu thuong, Ha Vang nghe 1ong minh
ron ra ni€m vui.

Kha dua ly ca phé r6i cdi chiée 4o choang phu 1én vai Ha Vang:

- Ubng ca phé cho 4m roi ngu mot chit cho khoe. Ciing phai hon mot tiéng nita méi vé dén nha.
Ha Vang “da” li nhi trong c6 hong ma khong dam quay sang nhin Kha. Cam giac ngugng ngung
lam Ha Vang tr¢ nén lung tang. Thét sy, Ha Vang khong biét tra 101 sao néu Kha hoi chuyén gi da
xay ra. Noi that thi xau ho, con noi déi thi HaVang chua nghi dugc phai noi the nao cho hop ly.
Nhung sudt con duong Kha van giir im lang. Nét mat Kha tram tu ma dnh mét van diu dang. Noi
an han tran ngap trong long, Ha Vang mudn noi cau xin 16i ma khong biét phai mé 101 bang cach
nao. No chi con biét ty trach minh sao hu hong va dai khd dén thé. Chi xa Kha c6 mot khoang thot
gian ngan ngui, chi gip Tom von ven c6 doi ba 1an ma Ha Vang thay dbi dén khong ngo. Luc 4y,
Ha Vang nhu ké mé mudi khong con tam tri dé nhd dén Kha. Trong tim, trong 6c ctia Ha Vang liic
bay gid chi ¢ hinh anh Tom, nguoi thanh nién My c¢6 ngoai hinh dep nhu mot lyc si, khuon mat



that dién trai voi d6i mét xanh lo, ddm dudi da tinh.

Ha Vang dung Ui ra phia sau ngam nghia cong trinh ctia minh mét cach thich thu. Chua bao gid
Ha Vang thdy cin phong nho bé nay ruc r& nhu ngay hom nay. Trén dau ti 1a cai ban thd dang
nghi nght khoi huong, bén canh 1 lo hoa ctc vang thim va dia trai cAy du mau: xanh cta mang
cau, hong cua thanh long, vang ciia cam quyt, va d6 ctia chum nho no tron nhing trai chin. O goc
trai cua phong la chau hoa dao hdng tuoi v6i nhitng bao li xi mau do, chtr vang treo ling lang
Trén chiéc ban dit giira bo sofa 1a hop banh mut boc glay kinh sang loang va bo tach tra mau tring
that trang nhd. Bén phai la ban an da dugc bay bién day du chen dia, ly tach, khan an, va nhimg
canh hoa hong tuoi thim rai rac khip mat ban. Tat ca déu duoc sap xép mot cach my thudt, chi
chd ba me budc vao nha 1a nhac xuan s& troi 1én va nhitng mon an nong hdi that hip dan do chinh
tay Kha 1am tir sang dén gio s& duoc mang ra.

Sang nay, Ha Vang di nhd anh Bang chd me ra phi truong don ba. N6 mubn danh cho ba me mot
ngdy dau nim that bat ngo. Nhat 13 me, me s& rat vui mimg khi thdy Ha Vang da that sy chiing
chac va ngoan ngodn sau bién ¢ ay. P6i v6i Ha Vang, qua that d6 1a mot bién ¢ kinh hoang, vi
chi can mot tich tic yéu long thiéu suy nghi, Ha Vang s& roi vao sy cam do va rdi cude doi né
khong biét s& ra sao. Chic chan Ha Vang sé& vinh vién mat Kha, ngudi tinh du tién da yéu thuong
no6 bang tat ca tim long chan that va bao dung. Kha khong hé so hai khi dimg trudc mit mot Tom
cao 16n dé che chan cho Ha Vang khi Tom dén truong tim né dé gay chuyén. Mot cai tat lam chay
méu miii, mot cai ddm vao bung, dau thdc ca rudt gan nhung khong lam Kha lui buée. Ha Vang
da nhin thiy ¢ Kha hinh anh mot nguoi dan 6ng viing chii ¢6 thé che chd, bao vé minh sudt doi.
Me mimg dén roi nuoc mit khi nghe Ha Véang néi 1én diéu d6. Céi diéu rat phu hop véi uéc mo
cua ba, mot chang ré Viét Nam chir khong phai anh My dep trai nhu tai tir Hollywood ma tdm hon
rong tuéch.

Tu ngay don Ha Vang tr6 vé, Kha khong bao gio nhic lai chuyén cu. Mbi lan Ha Vang to 101 héi
tiéc vi sy néng no6i cua minh Kha chi cam tay Ha Vang noi bang 16i triu mén:

- Chuyén qua rdi dimg nhic lai nita, anh chi mong em s& truéng thanh hon trong suy nghi dé tranh
nhitng chuyén khong hay xay dén cho minh.

Khi ba me budc vao nha véi tat ca sy ngac nhién ciing 1a lic Kha mang 1én ban chiéc banh kem
c6 hang chir “Mung Xuan AtTy” _vakhép nép ¢ phia dudi la “Mua Xuan cua Ha Vang”, mau vang
thim vOi nét chir mém mai nhu rong bay phuong mua.
D6i mat Ha Vang long lanh nhing giot nudce mit cam dong. N6 ghé tai Kha thi tham hai tiéng cam
on. Ha Vang biét rang, néu khong c6 Kha thi ngay hom nay sé& 1a ngay budn tham cho gia dinh cht
no6i gi dén viéc don Xuan an Tét.
Kha dua tay bam may, tiéng nhac mimg xuan vang 1én ron ra trong cin nha 4m cting dang tran tré
hanh phuc.

Ngan Binh



