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soNVIET-MOT L0 ToviN

Nho duoc tham dy day du nhitng khoa dao tao Huynh Truong
Canada; rat kinh nghiém tir nhiing tai liéu Huéng bBao VN,
Canada, Y do cac Truong ¢ xa da guri Vé cung cap va nhung
khoa hoc v& Tam Ly Tré Tho cua nudce Y Dai Loi (ltaly),
chung t6i da co dip nghién ngam va thuc hanh mét cach thuan
loi nhitng wéc mo giao duc mudn dua vao tam hon tre.

Chung toi nghién cau nhitng chwong trinh 1am viéc rat chat
ché. Luc dau 1a chuong trinh cho mdi tuan, vé sau cho mdi
thang, voi sy ¢d gang phdi hop giita 2 nén van hda My-Viét
that nhip nhang dé tré khong roi vao cam giac lac 16ng voi
chinh nhitng nguoi cung ching toc va dong thoi khong gap kho
khan khi hoi nhap vao xa hoi méi.

Ching t6i chu truong dung tiéng Viét dé dbi thoai voi tré,
nhu’ng néu c6 nhiéu anh mat ngo

S
ngéc thi ching t6i phai dich sang /'\
tieng Anh ngay d€ thay doi nhing H

“nép nhin chua dén tudi” cua tré.
-c‘\ 7
Ching t6i ding nhiing ky thuat f’) )
y=s

chuyén mon cua Huéng dao (HD),
cha trong dén sy khich 1& tinh
than thi dua hang tuan gira cac
em bang nhiing phan thudng cho tré em gioi da dat duqc s6
diém cao.

Chuong trinh chinh cho 2 nim dau, gém 6 diém:

- Ky luat tap thé

- L& phép

- Giup d& moi nguoi

- Thé luc

- Tién hoc I&, hau hoc vin

- Van héa Viét toc
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1- Ky luat tap thé: Bong phuc nghiém chinh. Tap doi hinh: di,
dung, nghiém, nghi dau ra d6. Gid nao viéc ay.

2- L& phép: Diéu nay chung toi doi hoi mot su tuyét dbi; nhat
4 sy 18 d6 ddi voi nguai 16n.

Céc em duoc day bao rat ki cang dé tréanh tinh trang tré hdn hao
V6i huynh truong, nguoi 16n, hodc tré danh 16n 13n nhau. Thay
tré hon hao voi phu huynh, ching t6i tim cach noi chuyén
riéng Vai tré va sau do chon han mot dé tai chung dé giai thich
cho cac em khac ngay.

Chung t6i can dan tré trugc khi ndi véi nguoi 1on phai “Da”,
em nao quén “Da” t6i gia v& nhat dudi dat chit “Da” 1én va bo
vao miéng cua tré:

- Con lam rét chix “Da” 1am lem rdi né!

Tré cuoi vui vé nhung tré biét rang quén nhu thé s& bi Akela
trir diém vi tay toi gia vo 1am diu ngay vao danh sach 1 diém
trir bén canh tén cua tré, nén nhitng lan sau tré khong dam
quén nia.

C6 tré méc t6i rang:

- Da hém qua em cuaa con né néi “chién déi” con, né hong c6
chiu da. N6 nhé hon con ma né hong da, con luom “chit da
dinh d4t” cho no an “doi”.

- An... “doi” ghé quéa hén? N6 an... “doi”, rdi nd co chiu da
héng?

- Da ¢c6 chir! N6 so con méc truong, “doi” nd s& bi “chur” diém
sao!

- Con méc trudng, “doi” truong trir diém né, con hong toi
nghiép nd sao?

- Trudng ndi ai néi “chién déi ngir” 16n ma hong da 13 hu ma!
- U dung rdi! Con gioi lam!

3- Gilp D& Moi Nguwdi: Bing nhiing viéc nho nhét va cu thé
nhat trong ngay. Mdi ngay phai lam mot viéc gilp d& moi
nguoi, 7 ngay 7 viéc, phai dugc thuc hanh, ghi vao danh séch
va dua cho phu huynh ky tén truéc khi nop cho ching toi dé
ldy diém. Lam hoai, lau ngay thanh thdi quen, cac em tu nhién
trg thanh nhitng dtra tré rat siéng nang trong gia dinh.
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Nhiéu phu huynh tam su véi ching t6i rang: “Cam on quy anh
chi, chiing tdi ngac nhién hét sic. Trude day no khong biét 1am
bat ctr viéc gi khac hon 1a ngdi ly truéc cai TV va computer
mai mé nhing tro choi dién tir. By gio viéc gi nd ciing doi
gianh lam.”

Gia dinh chi Phai, & gan dia diém sinh hoat cua ching t6i, chi
vi nhin thay 14 Co Vang bay phat phéi mdi séang thir Bay ma
da dem 2 dtra chau ngoai dén, rdi xin gia nhap Huéng dao.
Sang tha Bay nao chi ciing dat 2 chau dén va ngoi chd cho dén
hét gio méi dua cac chau vé.

Chi bao: “Tdi bat dén c6 chii d6 nghen! Méy dira nho bay gio
thuong truéng hon t6i rdi. Co chii dd bo bua gi cho 2 dtra chau
ngoai cua tdi ma téi vai 6ng ngoai nd lam gi nd cing doi
theo... phu. Con Anh vao trudng hoc ciing theo gitip d& cd
giao, duoc cd gi4o khen nira! O nha bay gio chdng gioi lam!”

Hai tré khac, mai 1én 3-4, d&én xem anh chi cua ching sinh
hoat. Chi xem thdéi ma tré da thuoc long nhirng &m hiéu tap
hop, tré ciing “nghiém nghi nhu nha binh” rat dé thwong. Duy
c6 mot diéu hoi “khé xir” 1a vé nha tré bat dau dbi cach xung
hd, goi ba ma minh bang... “Truong”.

Oi chao! T6i rat mung khi thiy HD VN minh 1am duoc nhitng
diéu hay nhu vay! That khong c6 gi vui hon nhiing phan
thudng tinh than ay.

Hai chiéc “mini van” cua chung t6i luc nao ciing lu khua nhiing
dd choi va dung cu sinh hoat, khéng c6 chd cho ngudi thi 3
I&n xe. Chling tdi ¢4 tha vé nha mdi tuan gan ca 100 to, vira bai
tap, vira danh sach GIUP B3 MOQI NGUOI cua tré dé theo
d6i, cham diém va giai thich thém cho ching nhiing viéc gi
nén lam, nén thay doi. Chling t6i mat thi gio rat nhiéu khi 1am
viéc nay, nhung ching toi mudn theo di cac em that sat dé co
thé gilp d& cac em hitu hiéu hon, nhat 14 nhitng em con nha
nghéo khd, cha me hau nhu hoan toan khong ¢ thi gio riéng
danh cho tré.

4-Thé lwc: Chiang toi cb gang tao cho tré thoi quen tap thé duc déu
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dan trong mdi budi sinh hoat, ngoai trir nhitng tré rit yéu vé sic
khoe. Cir nhiét do trén 10 d6 Celsius &m, néu khong c6 gid, thi du
tuyét roi hay nong buc, tré déu phai chay bo hoic di bo theo ching
t6i va phai tap t6i thiéu 5/20 dong tac thé duc ty nhién. Nhin tré
chay 1ap xUp trén tuyét, theo vong tron da dinh vui 1am. Ching vira
chay vira phun... khoi trdng toat vay ma sau 15 phat ding lai la
chung doi:

- Chay nira hdng Chwéng? Con hdng thay lanh nira doi.”

To61 cuoi:

- Chay bang mét... nira cai hong thi truong dau c6 chay dugc!

Tui nho ngo ngéc, t6i 1gi dung thoi co cho chung hoc 4 chir chinh
ta: nira, mot nira, khéng & cai hdng khac nhau & chd nao. O chi
“nira” tdi xd nhe Mot tré da 16n nam lan quay ra tuyét va giai thich:

- Néu chay nira thi s& té nam xudng nhu vay né. Ma nam thi phai
dau nga nghe. Con “mat nira cai banh phai viét dau hoi”.

Nh& meo nay ma tui nho nhd rat dai. Vira tap thé duc vira hoc bai
ma chdng khong mét.

5- Tién hec I, hau hoc vin: Toi ké cho cac em nghe that nhiéu vé
nhitng chuyén vui, chuyén nao ciing nhin manh dn sy hiéu thao
dbi vai cha me, dng ba va tam 1ong thuong yéu dong loai. Toi dem
nhitng tim guong sang trong lién doan ra khen va phat thuong roi
ké cho tré nghe:

. Chuyén chéau Bui Manh Ban méi ¢6 15 tudi da thay b me
sdn sOc va biét chich thudc cho ba noi.

. Chuyén chau Pham Duy chua dwoc 10 tudi nhung d sot
sang gip d& ba ngoai trong nhiing viéc 14t vat hang ngay. Ba ngoai
ctia Duy da khen Duy “Di Huéng dao vé ngoan lam!” Ba ngoai cua
Duy vira méi mit cach diy may ngay. Mot ngay trude khi ba qua
doi, ba bi té, chinh Duy la nguoi da & bén canh ba, do ba day va diu
ba dén ghé ngoi. Khi quy ni su tir chiia Bat Nha vé nha tung kinh
cau siéu cho ba thi ciing chinh Duy 12 nguoi da rét nuéc moi udng.

. Chuyén chau Nguyén Khanh, méi 13 tudi da chi huy duoc
11 em thiéu sinh di cho va lo duoc bita dn dau tién trong doi cho
Lién Doan Hon Viét gom co 54 nguoi tham dy véi mon kem trang
miéng va qua Halloween cho tré em day du.

. Chuyén chéau T4n Dat 7 tudi: mot minh di cho véi me, biét
me c¢6 em bé méi sinh nén gidp me khuén vac thuc an nhu nguoi
I6n. Toi phat thuong va tuyén duong Tén Pat ngay, dé khich 1& cac
em khac cling lam nhu vay & nha.

. Chuyén chau Anh 10 tudi: cha Canadian, me Viét; méi
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nhap bay nhung hoc bai quéc ca VN chi trong vong 1 tuan 1a da
thudc 1ong va cam micro hét trong phan chao co rat trang trong.
Ho6m 17.12.2004, sau khi chau Anh duoc phét phan thuéng nhd vao
s6 diém cao Anh di dat duoc ké tir Trung Thu dén Giang Sinh.
Thay Anh c6 qua, chau Buc 5 tudi (em rudt ciia Anh) da phung phiu
véi chiing tdi: “Sao con hong c6 qua?” Toi bao: “Con phai gidi nhu
chi Anh thi Truéng méi cho con qua dugc”.

Buc gian t6i, né hong thém thu thi voi toi nira. Vay ma chiéu cubi
nim Duwong lich 2004, qua dién thoai, bang mét giong VN rat d&
thuong, bang nhitng nhip rt dang, Ptrc da hat cho toi nghe tron bai
quoc ca VN khong sai mét chir nao ca. Toi sung suéng ap ong nghe
vao tai dé u0ng giong hat ngot ngao 4y bang tat ca nhirng xuc dong
ctia mot budi chiéu cudi nam dang rat... nhé nha.

Bung 1a qua Tét quy!

6- Vin hoa Viét toc: Chang tdi dung nhitng trd choi vui nhon dé 16i
cudn tré va 16ng vao nhitng budi sinh hoat Ia nhitng gio van hoa
Viét Toc dé hudng dan tré biét yéu thich ngon ngir Viét, yéu thich
ca dao, tuc ngir Viét va tir tir dua tré tro vé véi coi nguon. Toi giai
thich ¥ nghia nhirng cau ca dao tuc ngir hay va tap cho tré mia theo
y nghia cua nhitng cau dau tién cho tré dé nhé:

. Tién hoc I, hau hoc vin

. C6 cbng mai sit, c6 ngay nén kim

. La lanh dum 14 rach

. Chi ngd, em nang

. Anh em nhu thé tay chan

. Nha sach thi méat, bat sach thi ngon
Lan lan, chi can t6i ra diu vé mot dong tac vui nhat trong nhirng
man mua 4y la tré nhé ngay ra ca cau va doc lau lau. Nhin ching
vira doc, vira mia, vira cudi thi quy Truong du c6 kho tinh dén dau
ciing thay 1ong vui véi nhitng nét ngay tho cuia chdng.
Chung t6i ciing doc thém nhiéu sach bao thiéu nhi trong thu vién,
gom lai nhitng diéu vui nhon tir nhitng phim anh, nhiing chuong
trinh gi4o duc duoc cap nhat hoa hang ngay noi TV va bao chi dé
dem dén cho tré nhitng nu cuoi, boi nhitng nu cuoi cua tré ciing 1a
niém vui va phan khoi ciia ching toi.

Hay nhin vé mét ngay mai,

Thuong tré phai nghi duong dai

DPem niém vui ra san s¢

Lam dep thé hé tuong lai

Ngua tét, cang chay, cang dai.
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(Y Nga: HOA BACH HOQP - di xudt ban)

Hudéng dao 1a mot phong trao dung tro choi dé... giao duc cac em
chit khéng phai dem gido duc ra lam... tro choi. Nguoi huynh
tredng phai c6 trach nhiém, phai lubn y thirc dugc vai trd cua minh
trong st ménh phai tiép néi véi hoc duong, dé cac em thuc hanh
nhitng diéu hay da dugc day dd, dong thoi:

. GOp stc voi gia dinh cac em dé dao tao cac em thanh
nhitng nguoi hitu dung trong xa hoi.

. Dao tao cho cac em ludn & tu thé sdn sang méi khi roi vao
hoan canh kho khan.

. Gilip cac em hiéu duoc su thao vat va phat huy moi kha
nang bén nhay trudc moi tinh hudng.

. Day cé&c em biét thuong yéu nhan loai, biét quy mén moi
sinh vat, giir gin méi truong thién nhién va biét chia sé trach nhiém
véi nhitng nguoi chung quanh. v.v.

Nhiéu dém t6i bi trai tim hanh ha bai nhiing phién luy, khdng céch
nao ngu dugc, tdi thirc trang voi ting nu cudi rang rd cua cac tré
trong nhitng tro choi, nhim dén timg muc dich cia gido duc, ma
chiing t6i da ra cong soan thao va thuc hanh.

Khich 1¢ tinh than cac em ludn dat hiéu qua cao! Boi & ddy, tré anh
huong vin hoa My, tré khong chiu dugc sy nghiém khac hay la
méng quanh ndm cta cha me. C6 mét thiéu sinh bo nha di ¢ tudi 13
da tam su Véi tac gia rang: “Cha me em chua bao gio> khen em mot
tiéng, chi toan la mang em hoai thoi.”

Cang gan cac em t6i cang vui theo ting sy hon nhién trong sang cua
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ching, l1am viéc quén ca moi phién muon.

C6 dém ca nha da phai ngdi théu khan cap may chuc huy hiéu trén
nhitng chiéc ndn, cho cac em dién hanh ngay hém sau, véi cong
dong cac sic toc khac, tai Calgary. Trudng thi “tién tli bo ra”; vo
con, dau ré thi “tién xa gop vao” rat 1a cam dong! Hinh nhu ai ciing
chia sé cong viéc rat tan tinh.

Cang dong phu huynh dua con em vao Hon Viét, nhitng phién mudn
tir Hon Viét cang lam ching toi mat ngi rat nhiéu dém, khong biét
roi ching toi s& con “chay theo” tré dugc bao lau nita. Thoi thi “con
nudc, con tat”!

Bit tay bén tréi tinh than ai

Gitwr chat 1ong ta nghia dé huynh

Kha, Trang: diu nhau cung vuot ai

Cho hoa Béach Hop dau Cay Lanh.

(Y Nga: HOA BACH HOP - da xudt ban)

Luc toi dat tay Ién ky doan va

doc 3 loi hira Huéng dao: hinh

nhu trdi tim t6i di uot dim 7/
nhitng giot nuéc mat xic dong. /R
N&o ¢6 rac réi, rudm ra chi dau; (M ~
chi mot tay dat trén 14 co, mot /Y \
tay dua cao 3 ngébn ma hua, ) A
nhung thua 28 tri¢u ban HD -
sinh cua toi, ban nao chua tuyén /
hta thi hdy cu... thir di.

Thur di s& biét da, biét vang!

Du gian nan ciling chi vi tuong
lai cuia thé hé tré trong dong doi hai ngoai.

Mong rang ching mau thich &ng va hoi nhap vao méi truong moi
nhanh chéng nhung van gitr duoc ban sac va van hoa Viét toc!

Y Nga - Calgary, Canada

100 Y Nga



