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Co6 Gai Viét

Pang doc emails trén
computer, Hang nghe
nhur ¢6 tiéng ai n6i lam
ram ngoai cira. Nang di
ngang phong khéch, ra
ctra chinh va thiy ba
Ngoc dirng bén ngoai,
dang chip tay vai troi lia
lia: "Con lay than hoang,
thd dia cho dira ndo an ca“ip cua con thi sé€ bi Troi hanh téi. Tién

su cha dra nao lay cia ba s€¢ khong ngéc dau 1€n duoc, an khong
ngon, ngu khong yén.”
Hang buc bdi hét strc, sao lai dung trudc ctra ma 16n tiéng chui

thé kia, hang x6m nghe thay hét con gi. Hang ddy ctra budc ra,

tram giong:

- Me vao trong nha di! C6 ai an cap do cia Me ddu ma Me ra
day chiri om xom.

Ba Ngoc quac mat nhin Hang tac tdi, ba chd Hang di vao nha roi

lai vai Troi thém mot 1an nita, méu mao:

- Chtng may khong iy cua ba thi ai vao day ma ldy... Ma quy
a? Ma nguoi thi ¢6... Séng sao ndi day gidi? Con khd qué!
Bao nam danh dum gio mat hét!

Ba i ach khuan méy chdu cay vao nha, ngéi bét Xuéng san, vira

tia canh cay vura sut sui, ké 1€:
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- Co an cip ciing phai biét thuong nguoi chir, gia ca nhu thé
nay ciing khong tha ... Ct nhu 13 ma x6, ddu dau ciing biét,
ciing 14y dugc co chi. Tai tinh that!

- Me bao "no" 1a ai day? Me mat cai gi? vong vang, kim
cuong? Me viét xubng gidy roi con s& di mua cho me hay 1a
con dén tién, me nhé?

Ba Ngoc khong thém tra 16i. Ba 1on rudt nhin céi ban mat kho
chiu cua dua con gai ma ba da thuong yéu, san soc bao nam nay.
Do bac béo! N6 khong ldy nir trang cua ba thi chong nd, con no
ldy. Ba di dau chung rat k¥ lai cot day chat vao chan givong can
than, réi ngay ciing nhu dém, luc ndo ong ba ciing thay phién
nhau c¢6 mit trong trong phong ké ca gio com, dng ba bay mam
com trén san, ngdi bét an, trong rat tham hai, thé ma van mat, dau
qua!

M&i lan ba than véi né, né cir bao ba dé quén dau do, chiu khé
tim s& thdy. Quén thé nao duoc! Ba di 1 14n dau. Ba nh rét rd
ba c6 bao nhiéu hop nit trang, mdi hdp c6 nhitng cai gi, va ba da
diu ¢ chd ndo. Ca budi sang, ba dd xuc xao tim khip noi, tir
nhimg ngin kéo cua ta thd, bén dudi giuong ngu, dudi bodn ria
mit trong phong tim, dén nhitng tai dung quan 4o cii va ca nhiing
ngan ti sich dudi basement, ... ma van khong thdy, rd rang co
dira dn cip. Thoi, dung rdi, thing Dirc da 1iy cua ba, rdi dem vao
truong ban cho ban. Chung no thi lam gi biét @b that hay gia, ba

mua d6i hoa hat trai $500, chung dem ban thi may ra chi dugc vai
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chuc. Cang nghi ba cang x6t cta, di nhiéu lan ba bao Hang d
ngot con, bao dua lai cho ba thi ba s& cho tién nhung Hang nhit
dinh khoéng chiu, ct néng nic nhan 1a minh léy va hoi ba mudn
dén bao nhiéu tién. Dé chirg minh la Btrc vO 01, Héng chi cho
ba thdy nhitng mon nit trang ctia minh dé khoi khoi ngay trén mit
t ma c6 mat dau. O hay, 1& nao thing Puc lai ngu si dam ldy
trom d0 ctia me nd. Me nod s& dan cho nd6 mdot tran déy. Cang
nghi ba cang nhat dinh no 14 tdi pham trong nha nay chtt me nd
dau can nhing d trang sirc ctia ba.

Ba mon men dén bén thang Dtrc dang ngdi xem TV, ba khé
khang bao no vi khéng mubn Hang nghe thay:

- May c6 lay d6i hoa hat trai ctia ba thi tra lai cho ba. Ba s& cho
$50. Néu may khong tra cho ba thi Troi s phat dy, phat
nang day!

Thang Pirc lic dau, G ¢ bang tiéng Anh. Ba chang hiéu no néi gi,

nhung né da lic dau thi nd s& khong tra lai cho ba. Chic 1a n6 da

ban mat that roi. Ba gian dir, hAm ham bo 1én lau.

Nay gio Hang van kin déo theo doi. Thay thang Duc ngan ngo,

sung sot khi ba thi tham vao tai n6 diéu gi, Hang chay ra hoi con:

- Banai gi do?

Thang Duc hiéu tiéng Viét chat chit nhung khong néi duge. N6

ngo ngac:

- She said the sky will punish you?
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Héng thuong con dam ra byc tuc, no c6 tdi gi dau ma lai raa no

nhu thé. C6 nén sy budn phién, nang bao con:

- Balan rdi... Pé nit trang d4u d6 rdi quén, khi tim khong thay
thi kéu mét, nghi 13 con iy d6 cua ba. Con ding dé y dén 16
ba ndi. Ba luc nao cling thuong con.

Hing chay 1én lau, tim chong dé nghi cach giai quyét. Khi di

ngang phong ngu déng cira im im ctia ba Ngoc, nang nghe tiéng

ba dang ké 1 v6i 6ng, van mot giong than oan, budc toi nang 10i.

Roi tiéng 6ng Ngoc phu hoa: "Con chau gi ma té hai thé!" cang

lam Hang chan ngan hon.

Ban dém, ba Ngoc mat ngu, luc duc lay nix trang ra xem roi
cét lai vao hop dem dau. Pén sang di tim thi khong nhé 1a da cat
trong hop nao, diu & dau, rdi qua quyét la cé ke ldy cap, roi vat
vé khoc, kéu than vai troi, chiri ria con chau. Hang khong chiu
dugc canh ba ngdi khoc rung rire, bu lu bu loa ké 1é vai giong chi
chiét, thé luong: "Oi gioi 6i ... toi mat hét ca roi. Sao to6i kho thé
nay, ... danh dum ca doi bay gio n6 lay hét rdi... Gioi a! Ching
cho con ... Ptra ndo 14y ciia con thi troi bt tdi no, troi trimg phat
no... Séng chang ra gi..." Hang mudn dén 6m ba dé an i nhung
hai chan Hang nhu dinh chit xubng san, c6 cai gi d6 da niu Hang
lai. Hang khong ngd me minh lai bién dang tré thanh tan nhin va
cay doc nhu thé nay.

D3 ¢ vai 1an Hang ¢ tim nhitng gi ba kéu mat nhung vira vao

phong thi Hang khung lai, khong biét bat du tir chd nao vi chd
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nao ciing nhét day d6 dac, X6 xinh nao ciing linh kinh bao thir vt
vanh, chat nhu ném. Hang 16a mat... Luc loi ca ngdy chua chic
tim ra ma sau nay con bi nghi ngo thém vi da biét nhimg mon dd
va chd cat dau.

Hang khdng tim ra thi ba Ngoc lai cang kéu mat nhiéu hon
nita. Ctr mot tuan hay muoi hom lai ¢ chuyén mat do. Lan nao
ciing kéu mat hét, biét bao nhiéu lan nhu vy ma van chua hét?
Su nghi Ky cang ngay cang tang, ba goi dién thoai than tho voi
nhitng dtra con khéc, trach mdc Hang ddi xir voi ba tham té, dé
ba an com ngudi va thirc an du thira, con nghi 1a Hang dau doc ba
nita. Trong khi d6, mdi thir sdu, chong Hang chd ba di chg dé ba
Nu an riéng vi 6ng ba mudn thé. Hang qua chan nan véi nhiing
loi budc tdi ham hd, tinh cam giira hai me con bi x6i mon, mat sy
gan giii, va nang trd nén lanh ling, it noi, suy sup tinh than.

Hang mudn dua ba di bac si dé xem c6 bi Dementia khong, néu
cho uéng thudc som thi c¢6 thé cai thién dugc tinh trang nay va
lam cham lai sy phét trién cia cin bénh. Hing nghi 13 ba bi
Parkinson's disease vi tay bi run kha nang nhung gia dinh thi lai
cho rang bip thit va gan tay ba bi yéu, nhitng nghién ctru khoa
hoc cho thay nhitng nguoi bi Parkinson's disease ciing c6 thé mac
bénh Dementia.

Ban cua Hr:ing la bac si Théo, da ting chira nhiéu bénh nhan
cao tudi co chimg bénh Dementia. Ban than Thao da trai qua mot

thoi ky séng chung rat kho khin véi me chong khi ba mac phai
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bénh nay ma khong chiju udng thudc. Thao khuyén Hang phai
dem me di bac si chan bénh ngay.

Nhung anh em trong nha khong ai tin ba Ngoc bi Dementia.
Ho cho rang quén 13 chuyén duong nhién ciia ngudi gia, nhat 1a
vao cai tudi bat tudn nhu 6ng ba Ngoc va khong can thudc vi
nhitng loai thubc an than s& c6 nhitng bién ching nguy hiém, chi
can biét cach mém mong, kién nhin, va chiu khd giang giai cho
ba hiéu thi sé& tran an dugc va ba s& bét hoang tuéng, nghi ngo va
so hdi. Hing khong dong y vi néu cho rang bénh Dementia I3
bénh tdm than, c6 thé chita dwoc bang tam 1y thi cac bac si da
chang phai uéng cong strc, tién ty dé nghién ciru, tim thudc chira
bénh ma chi can dem tinh thwong ra 13 chita duoc.

Du1 khéng co su tan thanh caa anh em, nang van goi bac si xin
mot cai hen vi Hang khong thé dé ba kéo dai su séng nhu thé
nay. Sau d6 bac si c6 goi cho ba Ngoc nhung lai phai ndi chuyén
véi 6ng vi ba Ngoc khong biét tiéng Anh. Hang khdng biét bac si
da khuyén gi, chi thdy 6ng ludn miéng: “Yes! Yes!” nén Hang an
tam, dinh ninh 13 ba s& chiu di kham bénh. Nhung cang gan dén
ngay kham bénh, ba Ngoc cang té ra wong nganh khéng chiu di
con xai dng mang cac con vi ba biét con cai chi nghe 151 6ng thoi.
Ong gian dir bao Hang: “Me khong can di dau hét vi Me khong
bénh tat gi ca, ciing khong can kham sirc khoe tong quat nita.”
Hing doa: “Néu Me khong di thi bac si s& khong chiu trach

nhiém vé bénh tinh va néu bénh tré ning phai vao phong cap ciu
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ma khong c6 bac si cia minh thi ¢ nim d6 ma cho... chét.”

Hang van thudng trach 6ng sao khong khuyén ba. Ong néi: “Me

ching con séng bao lau nita dau... B chiéu Me cho Me vui, cho

yén nha yén cua.” Nhirng khi c6 mat con cai thi 6ng cling rang
n6i diéu phai trai, giang cho ba nghe nhung khi chi c6 hai nguoi
v6i nhau thi ba n6i gi 6ng ciing gat g, phu hoa theo. Lan nay, bi
6ng can, Hang 4m @c 1am, thao thuc subt dém, cd nghi ra cach

dua ba di.

Pén ngay hen, khoang 7 gio sang, Hang qua phong danh thirc
ba day. Hang cam sin may quay phim dé ¢ bang cé sau nay la
Hang da c6 gang hét 1am hét sic minh. Ba Ngoc bat ngoi day,
hoi don:

- Dtra ndo thé? Céi gi sang lap loe thé?

- Con day. Me ddy stra soan di béac si cho kip gio hen. Néu Me
khdng chiu di thi con c6 thau hinh dy dé cho béac si va moi
ngudi biét.

Ba ngan ngir mot ldc rdi X6 chan vao doi dép dung day:

- U'thi di vay!

- Me stra soan nhanh 18n, minh chi con cé ntra tiéng nira thoi.

Ong Ngoc van chua tinh ngu, & nheé:

- Con ¢6 can B di theo khong? Lan nay 1a lan chét day! Ba thay

quan 4o nhanh 1&n. Nh¢ 1a khong an gi ca dé ho thir mau.

- Con dua Me di duoc roi. Con €061 thém cai croissant dé Me an

sau khi thtr mau.
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Hang ngac nhién khi thiy 6ng ba khong c6 mot su chdng dbi nao.
Cha bl voi dém hém trude, 6ng ba gang 1dm, giong danh thép,
quat thao, nhat quyét chang chiu di.

Sau khi kham sirc khoe tong quét va hoi ba Ngoc vai cau, béac
sT Brown nghi ba Ngoc m¢i chém bi Dementia. Béc si cho liéu
thudc rat nhe dé git cho tinh trang khéng tro nén téi té qua
nhanh. Chua kip lay thudc vé thi 6ng ba Ngoc da 1én choi nha
Hanh nhan dip moi ngudi vé day hop mat vao nhitng ngay I8 cudi
nim. Ba gip con chau day du, rit vui, khong thiy kéu mat do
dac nira. Rbi 6ng ba quyét dinh don vé d6 & ludn.

Hang mung lam. Thay d6i chd & ¢6 thé 1am ba Ngoc vui hon,
bénh tinh thuyén giam. Hanh khong di lam; c6 thi gio gan gili,
tam tinh voi dng ba nhiéu hon; chiu khé niu nhitng mén in ngon;
va chong lai 1a bac si nén c6 thé lo cho 6ng ba Ngoc chu dao hon.
Sau 16 nam chung song, Hang budn vi sy thay doi bat chot
nhung danh chip nhan vi minh con dang di 1am, khong thé chim
s6c ba va canh chirng viéc uéng thudc cho déu din duoc. Duy tri
hoan canh nay chi lam bénh tinh ba thém trdm trong va Hang
thém kho tam.

Hang cling mudn nhitng anh, em khac c¢6 dip phung su bd me
dé hiéu duoc nhiing gi Hang da trai qua va chiu dung. Pung
ngoai cho 101 khuyén thi dé nhung dén khi séng chung rdi méi

biét sy that ra sao!
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- Vai tuan séng vui vé Vvéi
Hanh qua nhanh. Khi con
chau da vé hét, sinh hoat tro
lai binh thwong thi chuyén
méat do lai tai didn. Ngoai nir

trang, ba con kéu mat nhiéu

the nhu cai du, quyén sb
thong hanh, s6 ghi s dién thoai, khung anh, v.v. Ba nghi la
chdng cua Hanh Iy rdi dem cho chi em bén d6. Ba xac quyét:
“N6 1a bac si, c6 thuéc mé. N6 cho thudc dé Me ngi mé man thi
vao 16t hét day, nhan, vong,...” Ba lai kéu gao, khoc l6c va chi
chiét chiri. Ba dau di moi noi, bén dudi hoc ta quan 4o, trong
hop dung gidy, dudi ném giwong, trong 40 gbi, v. v. Khi tim
thdy, Hanh chyp hinh dé 1am bang chiing thi ba gian dir xong lai
dinh danh Hanh. Ba byc tac 1am, gan ly: “Téi gia roi, 10 1an roi!
Ctr doi day, dén khi bang tudi toi thi khdng chung con 10 13n hon
t61.” Ong Ngoc ciing khong con tin ba nira. MJi 1an ba kéu mat,
6ng gat di: “Bo... Bo hét di cho ranh no! Ca ngay chi kéu ca”. Ba
ndi con tam banh, tat vao mit minh dom dop, do au ca bén ma:
“Nay! Nay! Panh cho chura cai toi vu oan gia hoa nay...” Ong
ngan ngam, mic ké. Con céi phai can gian méai ba maéi thoi.
R6i dau lai vao do... Trudc kia thi mot tuan hay muoi ngay
mé&i c6 mot vu mét dd, con bay gid thi mdi ngay mot vu hodc mot

ngay may vu chiing té bénh Dementia da nang hon.
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Bat udng thudc thi ba phai uéng nhung ngdm trong miéng, roi

quay di 1ay thudc ra virt vao sot rac, trén tham, bon cau,...

Héng 1én tham Me. Ba Ngoc hong hao, khoe manh, day da
hon truéc. Ba ra dau cho Hang theo ba 1én lau. Phong nga cua
6ng ba rong gap doi can phong cii tai nha Hang nhung van khong
du chd cho tat ca dd dac; nhitng tim anh dong khung cua 6ng ba
la liét trén san, dwa vao tudng; ban tho Phat va thd vong thi dé
ngay truéc bo sa-16ng. Cha b véi luc con & nha Hang, ngoai
phong ngu, ba con c6 phong tho riéng biét, bay bién trang trong,
dep d& va anh 6ng ba thi treo khip noi.

Sau vai cau hoi tham vé sic khoe, ba Ngoc vao dé ngay:

- Con c6 biét 1a B6 thuong con nhat nha khéng? Trude khi
chét, BS chi mudn mé mét thdy con lan cudi rdi méi an long
ra di. B6 mudn duoc ¢ gan con.

- B4 Me gia lai mang bénh thi nén ¢ véi Hanh dé vo chéng n6
cham soc¢ k¥ ludng. Nguoi bénh ma co bac si trong nha lai &
gan bénh vién thi qua tét. Nha cua Hanh 16n, khoang khoat
lai c6 vuon rong dé Bé Me di bo, dao mét cho khoe khoan, ...

Ba Ngoc ngit loi:

- Khéng can... Nha rong ma nhu dia nguc ... Con Hanh bit
nhan. B Me da tirng nay tudi rdi, ¢ chét ciing 1a qua tho,
khong so bénh tat, khdng can vao nha thwong. Con nén nghi

lai, thurong B da ca doi hy sinh cho cac con. Me thi ¢ dau
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cling duoc. Me chi mubn B duoc vui 10ng khi nham mit. ..
Con c6 thuong B khdng?

Ba Ngoc sut sui... Hang mui 1ong nhung ban tin ban nghi vi khi

mai vao nha Hang thdy éng vui vé Iam chir ¢6 budn rau gi dau.

Hang biét 1a ba dang danh don tinh cam. Thiy chua thuyét phuc

dugc Hing, ba Ngoc cir lap di 1ap lai nhimg diéu da noi khién

Hang cang nao long, kho xir:

- Pé con xudng nha hoi y cua B da roi sé tinh.

- U, con xudng hoi B6 di... Pung lam B budn ...

Ong Ngoc dang ngdi doc sach & ban in trong bép, trong ra cai ho

nhan tao véi hang cdy xanh um va dan c4 Koi my miéu. Trong

6ng rat an binh, twoi tinh, ¢d vé hop voi chd & méi. Hang nhin

B4, do hoi:

- B6 c6 thich ¢ day khong?

- Ciing duoc... B6 ¢ dau ciing khong thanh van dé&. Con hoi
Me chua?

Ong nhin ba... Ba nhin 6ng... Mit ba danh lai, sugng sung vi

ong da khong noi ding y cua minh. Hang gang hoi:

- Me n6i la B6 muén vé ¢ véi con? Con thiy Hanh lo cho B
Me day du lam. Con thay B6 Me khoe ra day. Me con 1én can
nira.

Ong cham rai néi du biét ba s& phat y:

- Pura con nao ciing thuong Bé Me ca va B6 Me & véi dira con

nao ciing thé thdi.
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- Vay con khong thic mac gi nira. Con s& 1én thim B Me khi
cé dip.

Hang roi ban di ra bép nau com. Ba Ngoc kéo ghé lai gan ong rdi

ghé tai thi tham: “Con Hang khéng nhan minh nita”. Hang nhin

thiy canh 4y ma trong long xén xang... Sao Me lai thot 15i cay

dang thé nay? Sao lai nghi rang con xua dubi B6 Me?

Lam IGc Hang bin khoan khong tin ba c6 bénh vi ba rat khon
ngoan, minh man, va nhiéu méanh khoe nhung nhitng gi Hang doc
duoc trén Internet vé chirng bénh Dementia va két qua chan bénh
vira qua da thuyét phuc Hang, di xac thuc 1a ba da vudng phai
cin bénh nghiét nga ndy. Hang xot thuong ba lic nao ciing phai
séng trong nghi ngd va nom ndp lo so bi hdm hai, 6 dac bi trom
cip... mot cudc séng nhiu de doa va dau khd vo cung! Hinh
anh ba nuwdc mat ran rua, ti té ké 1& hay lan 16n kéu gao ludn lam
tim Hang se thit. Ba s& chang bao gio thoat dugc canh nay trur
khi chét!

Hang bang hoang nhan thie duoc sy that phil phang - me nang
dang & cudi duong sinh ti, dang chim dan vao ¢6i u mé va ting
budc xa roi cudc doi! Poa hoa hong dé ma nang hanh dién cai
Ién 40 mdi dip 18 Vu Lan dang héo hat, nhat phai mau sic. Chua
cai hoa trang, Hang da khoc vui. Hang khoc, tiéc thuong nguoi

Me thta nao da khong con niral

Nguyén Phwong Thuly Mua Vu Lan

http://nguyenpthuy.jigsy.com



Tim Ran N

Chot mét lan gi6 thoang,
Xoa diu hon coi gia,
Nh¢ em vé néo vang,

E dp giir hai ta.

Chot mot con mura ha,
Ngdp niém nhg thiét tha,
Xua em khoe do luc,
Xanh hon la, choi loa.

Chot thdy ai quen quen,
Twong gdp nguoi cung lop,
Mdy ndm chung sach dén,
Né bo tinh non nét.

Co6 Gai Viét

Tinh cuén theo con léc,
Biét tim theo dang hién,

Roi theo hang 14 Ga,
Tim ran nat trién mién!

Chia ly khdng hen wor,
Ma vdn ngéng trong nhau,
Mua déi mua lan leot,
Tim ddu lai phit dau.

Chén day nhiéu gi6 bao,
Khéng ta 4o Igng bay,
Tinh i trong men ddng,
Tim rgn nut... Tinh say!

Thém gié dita vat trang,
Yéu dang liéu vé ti,

Mé& 4o mau ngoc bich,

Tim ran nut... Khong chural
Nguyén Phwong Thay
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Cho anh khdn thiét xin tha 14i,
Pé lanh lung, hon gidgn hét mau,
Sam haoi quy dang loi thi téi,
Bao nhiéu trach moc sé thoi dau.

Sao em,

Van ndng long bi thirong, odn hdn
Long lanh giot 1¢ chang ngudi ngoai,
Dam mé mot thua nhw vira tan,

Nghiét nga hon ghen... Tiéc nugi hoai.

Anh,

Néng ncfy, hung hang, mo ly tri,
Tha vé cdi chét sé bén nhau,

Con hon phdi séng chia hai nga,
Két liéu doi em... Ngdp dén dau...

Ban tay vdy mdu nguwoi yéu ddu,
Mau! Mau tran lan... Kiét qué tim,
Hoi hdn, an nan gio d& mugn,

Vi yéu, da héa ké cuong dién!

Vinh biét tran gian buon quanh qué,
Cho anh... sé kip dén bén em...

Tur ddy mai mai khong xa céch,

Khé luy tiéu tan véi toi den...
Nguyén Phuwong Thiy
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