Thang 10, 2017

Chut Gi Dé Nhe...

Thu nam nay dudng nhu dén mudn
Lanh chua vé ning 4m mién du
Nay thang Muoi thang cua mua thu
L4 xanh chua dbi... so ai budn?

Thu nidm nay... thu da ving Ngudi
Mat me cha thiéu ca bau troi

La vang la do... gia tir di

La xanh budc tiép doan duong doi.

Thu ndm nay thu ciia mot mua
Ctia tinh yéu tham thiét that chan
Bdng mot ngay theo kiép phu van
Theo tan phai theo mau co6 ua..

Thu nim nay... mang nhiéu sic nhé
Hit hiu vuong van nhimng ngay tho
Dau 14 vang 14 do... rung roi

Vin con dy... chat gi dé nho...
TH@Thu Huong

RA TOA
LA PHAI VAO TU
Nguoi ta xét xir phan minh
Quan toa chinh tryc, cong binh, dan trong.

Vi Xi? Khong... xét mat cong
Xt thoi! Oan udng? “Pai dong”: dan oan!
Dan oan, quan méi an toan

Dang thay thanh, phan: “Han hoan ching minh!”

Y Nga*23.10.2017

DPOI CONG BUON
NHU TRANG VO POI

Troi da chém thu réi dé anh

Em ngoi nghe la khéc xa canh
Nghe muea ti tach bén hién ving
Ning bé hoang hén ldn tron nhanbh.

Khong Anh

Mua dém hiu hat hién nha

Gi6 lua qua ciza X0t xa nho nguroi
Mong doi theo ang may troi
Phwong troi vé dinh Ié loi phan nay.

Giot roi ti tach busn lay

Co cay héo Ga lanh day tuyét swong
BONg sau doi béng canh trieong

Khong anh tro troi thé luwong thang ngay.

Buan 18n ngon cé chan may

Thu tan hiu qugnh lat lay 14 vang
Roi tir phwong dy bay sang

Cho em nhgt I dém ngan nhé nhung.

Cho em quay quadt khon cing

Phia khdng anh véi muén trang tiéc thiong
Cho ngueoi cho dén cudi dirong

Bén mo hanh phiic, vé thirong hai anh!
Ngec Quyén

THU VE
NHE NHE ROI ANH!

Vang trong nang, 1a thu vira ddi sic
Dep lam sao vang, tim, dé, cam, xanh
La roi roi, gi6 chao nhe 14, canh
Chut lanh lanh, may tring xanh mong manh
Y Nga*23.10.2017

NGU DONG*

Anh o1 ché quét 14 vang!

Ca doi tu tng trén hang cay nghiéng
Cubi doi dugc hudong gié thiéng

Pua di khip chdn, lang giéng ghé tham.

Hoém khong gié, 14 dugc nam

Em ém mat dét, thim dam co xanh.

Bay bay! Mac suc tap tanh

Lan tan cham cham, nhanh nhanh ddi doi.



Gi6 ciing thi tham ri ld bay

Cho canh tro trui khéc tring gay
Goc troi lan dan nguoi con dung
C6 tha hon theo khéi thude cay?

Em ciing buon nhw chiia nhdt buon
Qué nguoi dau am dwoc tinh thirong
Bao néim sao van la... du khach
Long mdi sau, dau ndi chdan chwong.

Mat ciing buon nhw vin nude tréi
Mdc cho dong [¢ chay quanh moi
Ngueoi vé cé giti theo vién soi
Ném xuéng... Trang xwa dd v roi.

Tinh cting bay nhu hoa héo roi
Ngueoi nhw buwém trdang leon leng troi
Trong tay hoa tuyét tan thanh nuéc
Poi ciing buon nhu trang vé doi.
Kiéu Mong Ha
(Trich trong tap tho Nhitng Bai Tho Cho Anh)

Tho vui: TU KHAI

Thoi tiét gi dau ctr d6i hoai

Khién ngudi... cao tudi binh dai dai
Nay dau, mai bénh, ngay kia m
Phong thép, té tay, ngudi mét nhoai.

Thot nguoi nghe ban nodi hu... thai.
Ui troi gia chét “con gi” day?

Ban cuoi thong cam: “Bo ba... diéc?
Dung bao hiém gia di kham... tai!!!”
Ban dén choi nha tang kho nai
Thom limg, hip dén cir mudn nhai
Nhung e rang- nai déu... xubng 16
Bé1i luc danh rang - ndi chuyén hoai.

Budi sang dat chan budc xudng givdng
Go6i run khong dimg viing trudc guong
Hén chi mot dao... nha tho 16n

Dao rimg, hd, bién thanh thoi

Anh ding bat 14 phai roi rong choi

Thu tan 14 s€ mim cuodi

Dip chin bang tuyét tring ngdi, ngt dong*.

Y Nga*20.10.2017

**Pong” tya bai: dong bang lanh dudi nhié¢t d am

(frozen)

**Pong” cudi bai: 1 trong 4 mua: xuan, ha, thu, dong

THU

Cam, do, vang khoe sac
Mua chuyén minh sang thu
Dep oi 1a khoanh khic

Gi6 von 14 chu du!

May tréng, lam nhan nhat,
Ning nhé nhe hanh hanh,
Bay chim xanh khong hat
Tréu séc ndu chuyén canh.

MG&i ngay chay thé duc

Cang thay yéu thién nhién!
Ngam ngudi ngudi hanh phiic
Rong choi nhu hanh thién.

Buec tranh thu that tuyét!
La ro1 roi vang duong
Thuong mét nguoi xtr Vit
Nhin thu nhé qué huong!

Chu ky sinh, tru, diét
Thé hién 1& Sic, Khong
Em ra di? Bién biét!
Ngay vé coi ai trong?

Y Nga*20.10.2017

LAM pI!

Lam cb chet thi may ra duoc song
Cho ng01 cho néu mudn sdng tran gian
C6 ném mui cay dang cia gian nan

Cu hoi vi sao: “Chan anh run?”

“Nam chéc tay nhau minh di chung

Co gi... giyt giut cr nhu khung?”

“Ong oi! Téi muon cam tay 1am

Nhung “béc san” rdi (parkinson), nén tay rung!”

Thi méi hiéu ngot ngao that hiru han.
Y Nga*20.10.2017

Thang chau du vai, niu toc mung



Nghich dua ldy tay xoa lung tung
Ngéy tho, ngong nghiu cu céu phan:
“Cho ay choc doc, choc au ba?”

Poc béo, nhin vao mit trd hoa
Chir ndo cting muon tranh xa ta
Luc loi khap phong tim kinh doc

Chong khéo: deo kinh thdy... nhin da!!! Hahaha. ..

Ban bé dong canh nhiéu lim da

Pau lung nhitrc moi ¢ rdy ra

Hop hanh ban cii “feel” con tré

Di chg “dit cao” (discount) tu khai... gia

Chuyén nh¢ chuyén quén ctr ghé qua

Nhic chimg “SUN-SET VIEN” thé ... nha?
Cho nén thé duc dung... 16i hen

TAM AN. Than bénh chi... vao, ra

Tudi tré vao doi xay tuong lai
Hac, vang chd hen... dén ngay mai
Sém mai thure day con... hit tho

Cam ta Phat Troi! S6 chua... “dai” (die)! Hihihi...

Lé thi Hoai Ni¢m-2017

Gia Roi...
Bao nidm rodi em lam biéng
Chia khéa mé xe rdi thang tién....

Ho6m qua xudng phd, cho dong

Em ngdi xe bus dé trong phd phuong
Xe dong, xe lac, kho luong

Lao chao xém té c6 nuong do lung
Xin moi bac, chd ngai ngung

Ghé day, ngdi xudng, bac ding 1am oai
Gia roi dau phai tré trai

Ché c6 nhay nhét kéo xoai cang ra.
Sao Khué

HAY VUI TUNG NGAY!

Mbi nguoi c6 mot mang thoi

Cham lo ma giit kéo rdi 6m dau

Ban b¢ ngoanh trude, ngd sau

Khoéng vao dudng lao, dap tau 1én... Trén!

Du6i nay? Mot chd nam rén,

Chéu con tranh né vi quén nguoi gia
Nho chang 1a chit rudt ra

Hom qua sinh dudng, 4p a nén nguoi.

Ban tham, hdy nho&n miéng cuoi!
Nguoi ngudi ban ron, thanh thoi dau nao
Pua con, rudc chau nhon nhao

Budn dau gidu kin, nghen ngao ca ra!

M'Qiy ai nhan ha ruou tra

My ai hi ha duoc ma huong huu
Chuc cho ban hét sut sui

Ding cay tran thé, ngot bui dé chi!
Y Nga*20.10.2017

Ké Chuyén Nim 2016

Nam ngodi di choi Paris

Metro doi chuyén "t ti " 1én xe

Ghé tréng ghé ngdi... khoe re

Chot thay "tién bdi" tron xoe mat nhin!!!
Chan run lung cup... di hinh

Cam thém cai gdy vé6i binh cai bang
bong long dirng day moi chang

"You need a seat | can leave now"

Merci "bu cu™ madame!!!

(V& nha c6 ban cudi kham, ké rﬁng:

Cai thang d6 vén... xin in

Dan di xe buyt thuong nhan mat nhin
Tudi chimng chi ¢&... con minh

Vay ma luong gat... that tinh you... dumb)
He he bai hoc that... tham

Kiéu Mong Ha

U, THI EM PA GIA

(D6 Thi Minh Giang goi V.)

Thiy vo vira xach gié chudn bi di ra ngoai 1a anh Bong biét ngay:

- Ba di shopping day ha?

- Em di shopping vi tudn sau chung ta s€ di an tiéc tan gia nha chi Ly.



Anh Bong can than dan do:

- Ba co mua vay ao thi mua cho hop nguoi hop canh. Tuan truée minh di dy hoi ngd dong huong t61
thay mAy ba tudi bit dau tir con sb 6 s6 7 ma ba thi dién vay ngan ctin cdn nhu thiéu vai cia thoi bu01 bao cip
mién Nam Viét Nam sau 1975, ba thi choi vay hai day hay c6 yém khoe vai tran hé ¢6 nhu ngudi mau. ..

Chi Bong khong dé ¥ 10i ciia chong ma niing niu trach:

- Em d4 nhic anh bao nhiéu 1an rdi dirng goi em 1a “ba” va xung “t6i” nghe vira gia vira xa la, nha anh. ..
- Thoi, ba bét niing nju cho t6i nhd, ba khong con tré nita, sip 70 rdi.

Chi Bong van niing niu

- Anh gia thi gia minh anh di. Em... chua gia!

- Ba chua chiu gia thi dung hon, cac ba ¢ niu kéo tudi thanh xuan, mdi ba niu kéo mdi kiéu. Nhung ba
ctr viéc do tuong di, mién 1a dung c6 mac nhitng thir t6i vira ké trén. Ngua mét!

Chi Bong cai:

- Thoi budi vin minh ma anh con kho tinh. Cang gia cang phai dién, phai sic mau tung tée cho no tré
trung lai chtr. Em ciing thich mdc nhitng thtr éy, chi tai em map qua mac vao khong dep thoi. Nhung em s€ an
kiéng...

- Cho du cac ba co co gang an kiéng nhung than hinh phu ntr Ve gla khong sian chic thon gon nhu tu01
tré ma cac ba cir vac vé may céi 40 Om eo, 40 b6 sat ngudi dé 16 ca miy tang md chay xé sau lan 4o cang t6
céo thém cai tudi gia ...

Chi Bong nhan mat:

- Sao anh noéi ra sy that bé bang ciia phu nit em thé. Nhung hom nay em di shopping khong mua vay ao
gi ma chi mua di giay cao got.

- Hinh nhu ba cling co may doi glay cao roi ma?

- bung thé, nhung em can doi gidy cao hon nita vi em méi map thém mAay pound, phai di gidy cao dé
ctru b cai bé ngang qua kho. Thoi em di ddy, & nha noi véi anh thé nio ciing. .. cdi nhau, em s& gia that day.
Chi v6i vang di ra xe.

C6 lan trong tiém quan 4o chi Bong dang hi hon wém thir mot chiée vay mau sic tuoi réi 1én ngudi thi mot ba
Viét Nam tu6i nhu chi dting chon d6 gan d6 khong biét vi to mo hay chi hoi chuyén 1am quen cho vui:
- Chi dinh mua vay nay cho chau né1 hay chau ngoai?
Chi Bong nhin ba ta voi anh mat 4c cam nghi ngo, ba ta mudbn 4m chi minh 1a ba ndi ba ngoai cua dira chau
mic chiéc vay nay nghia 1a minh gia chat chta roi ddy. Chi lanh ling tra 1oi:
- T6i chi... thir choi thoi, ching mua cho chau nao ca.
- T61 cling dang tim mot cai 4o tuoi sang nhu thé cho chau ngoai. HOm nay hang onsale ré qua.
Ngudi Viét Nam minh dn médc thuong theo tudi tac, cang vé gia cang don gian trong khi nhitng ba My gia thi
dién vay 4o xanh dd va t6 son moi mau do tuoi, mau cam ryc rd cé sao dau.
Ngudi M§ that thoai mai, ba gia nao c6 khoac 4o thoi trang 1én ngudi ho cling chang dom ngé phéan xét, bao
nhiéu tudi gid ho cling xung hd “you” va “me” khoéng phan biét ong gia ba ca gi ca.

*kkhkkhkkikkkhkkhkkkikkhkkikk
Chi Bong mic chiéc vay dai khoac thém chiéc 4o khoac khong tay bén ngoai dé che bét vong eo khong 1y
tudng ciia minh va di gidy cao got cho co6 vé tré trung thanh tao.
Chi Ly géa chong & chung véi gia dinh dira con trai duy nhat, hai vo chong n6 vira gid tir cin nha cii, xdy can
nha méi va lam ti¢c tan gia, me moi ban be cua me, con moi ban bé cta con, nghia la ) luong khach moi
déng, chi Ly noi di xin phép hang x6m trong khu phd cho ddu nho xe khach trude cira nha caa ho.
Lan d4u tién v chong chi Bong dén thanh phd nay, chi 1 gio 1ai xe 1a dén mot thanh phd xa la han.
Khu phd nha chi Ly that nén tho, 1a nhitng con dudng ddc, 1a nhirng ngdi nha cao thap chap chung dep 1ong
liy v6i kiéu dang va san c6 hoa 14 truée nha.
Chij Bong tram tré ngam khen khu nha trong khi anh Bong loanh quanh tim ra dia chi thi sudt mot doan duong
xe ¢ d3 dau ndi dudi nhau. Anh Bong can nhan:
- Tai ba stra soan 1au qué nén bay gid xe phai dau xa, da tudi gia ba con di gidy cao got liéu ¢ cude bd
n6i khong?
Chi Bong nhin khoang cach tir ¢y dén nha chi Ly, nhin con duong déc nguoc ma ngao ngan nhung van 1am
bd hang hai:



- Sao lai khong! Di bo cang khde chan khoe nguoi.

Chi Bong dém hai vo chong phai di bd qua dung 10 cin nha méi dén nha chi Ly, anh Bong biét diéu khoac tay
vo nho thé chi Bong bude di vimg vang ty tin hon.

Cin nha to 16n 16ng 13y cua chi Ly nim trén mot qua ddi nhé nhin 1én nhu mot toa lau dai.

DBuong driveway bén hong nha dan vao garage dbc cao, chi Bong tudng tuong néu 15 céi thing xe ma hu hong
thi nguy co chiéc xe ddu tai trudc cira garage s& thoai mai lan xudng long duong ngay.

Chi Bong sé phai di bg 1én duong driveway nay dé queo phai gip nhiing bac thém dan dén trudc cira nha, chi
ai ngai 1am nhung khong dam cit tiéng than.

T dudi duong di ngugce 1én dudng driveway cling 1a mot cuc hinh cho chi Bong, dang di chi bi trugt chan va
vap 4o ti nita thi chi s& thoai mai ngi lan dung xudng long dudng nhu cai xe hu thing ma chi vira tudng tuong
May ma anh Bong di gong tay d& kip, chua bao gio chi Bong thiy anh Bong 1a diém twa vimg chéc va hitu ich
cho doi chi nhu lac nay.

Hai vo chong diu nhau dén gan bac thém diu tién, ai nhin vao tudng anh chi Bong théan 4i tinh tir lim nhung
chi Bong dang thap thom hoi chong:

- Anh oi, 1am on dém gitim em c6 bao nhiéu bac thém.

Sau ct suyt bi ngd chi Bong hoa ca mat khong c6 thi gio ma dém nira.

Anh Boéng nhin ngam nhiing bac thém va lam nham:

- Co bdn diy bac thém mdi diy c& chuc bac em a, di hét diy ngang dén cai san rdi queo day doc lai dén
céi san, roi lai queo day ngang, day doc 1an nira méi dan dén trudc ctra tda nha.

Chi Bong cling 1am bam:

- Oi gioi! Tong cong bdn chyc bac thém quanh co dé budc 18n, thang cha builder nao nghi ra kiéu nha
hic bua nay, em thé néu c6 mua nha 1an nita khong bao gid mua nha ctia no.

- Builder nay noi tiéng xay nhitng khu sang trong dep d& diy ba a, chic gi ba da o tién mua nha cta ho
chwa ma chanh choe. Thoi budi ndy nha cira & Texas ciing hot khong thua gi nha California, nguoi ta tranh
nhau mua trén ca gia rao ban va ké c6 tién mat s& vu thé hon nhimg ké ca doi tang thiéu vay no nhu ba.

Chi Bong cut hing:

- Thiem... thi du thé thoi.

Dung trude nhitng bac thém anh Bong doa nat:

- Ba budc can than nha, ding bat chude 6ng cuu tong théng Obama m6i khi Ién bac thang may bay
nhanh nhen nhay 1én tung bac mat, ong ay thi khong sao con ba c6 khi nga xap nga ngira dy, khong gy chan
gdy tay cung bam tim mat may, tudi gia thi vét bAm tim 1au tan 1au phai lim.

- U nhi, 6ng Obama nhay 1én bac thang may bay tung tang chim sao ghé. Tai em di giay cao got chur di
gidy bet nhu Obama thi ciing s& nhay 1én bac thém nay c6 kho khan gi.

- Thoi ba dung ba hoa, hdy nhin ky ting bac thém ma cat budc 1én, khong phai lic nao 61 cling d6 ba
kip dau, nhirmg thu mé6n gioi van c6 lac chup hut, dé bong lot vao ludi ba hiéu chua?

- Hiéu roi!

Chi Bong can than do ddm budc 1én timg bac thém du anh Bong van sat canh bén chi. Pi qua hai diy bac thém
chi da thim mét, phai nghi chan mot lic méi di ndt hai day bac thém nita dé dén trude canh cira nha, chua kip
thd cho khoe thi gap chi Ly ra von v chao:

- Moi anh chi Bong vao nha chung vui véi chung t6i cd ngdi nha moi.

Chi Bong voi1 né nu cudi xa giao va mdt trang hoa my:

- Khu phd nay dep qud, chi thiéu swong mu 13 thanh phd nii mo mang, nhimng can nha vuon 1én trén doi
cao hay 4n minh dudi nhitng con dudng ddc, nhitng bac thém loanh quanh 1am t6i ngan ngo khi dén trudc cira
nha chi ddy.

Chi Ly thanh that:

- Cam on chi Béng dé khen da thich ng61 nha, canh dep nha dep cach mAy nhung t6i van s¢ nhimg béc
thém cao chi Bong a, minh gla 10i khéng nhu con chau ma song voi chiing thi phai theo chung théi, moi lan di
1én bude xudng nhimng bac thém nay toi déu phai can than.

Anh Bong liéc nhin chi Béng va mim cudi déc ¥.

Vo chdng chi Bong theo chan chi Ly vao nha, chi Bong cb gang gilr cho dang diéu thoai mai du hai ban chan
d3 bi dau. Pi qua phong khach ménh méng voi cai cau thang uén khiic 1én 1au cao chi Ly hanh dién khoe:



- Lat nita ranh t6i s& moi anh chi quéa budc 1én 1au, cac phong trén lau dep 1dm co ca phong chiéu phim
rong rii ngdi xem phim cam giac nhu 6 rap chi Bong a.
Nghe chu nha moi 1én 1au, chi  Bong... giat ca minh nhin cai cau thang chi Bong di thay thim mét. Nhung chi
van phai x3 giao va hoa my tiép:

- Puoc budc 1én nhimg bac thang nay s& dan 1én mot khoang khong gian gia dinh 4m cung that tuyét
VOI.

Ban tiéc bay ngoai vuon, khi anh chi Bong duogc sip xép chd ngdi 1a chi Béng budng minh ngdi xudng ngay,
viéc ddu tién 13 chi thao doéi gidy cao got ra, d6i gidy moi mua di 1an dau lai di bo kha vat va, da giay chua
gidn nd co vao chan chi dau rat ca chan.

Thao gidy ra chi Bong thay nhe hai ban chan, nhitng ngén chin cua chi cling ngo ngoe vui mimg, ciing sung
suong dugc tu do thoat khoi doi giay tu tung.

Chi Bong bdng udc gi duoc di doi dép bet va ¢ nha, ude gi gid nay chi mic bd dd bd nam ra ghé sofa nghénh
ngang gac hai chan 1én ma xem ti vi thi thoai mai va hanh phuc biét miy

Chi di di bo mot doan dudng, chi da leo bon chuc bac thém va chi dd mét moi dén thé sao? Chi da... gia that
roi sa0?

Nhimg luc di hang gi¢ trong shopping mall chi Bong di dép bet ma con moi ca chan hoa ca mat, thinh thoang
chi phai ra day ghé phia sau quay tinh tién ng01 nghi chan roi méi di lya do tiép. Nhitng liic d6 chi van chua
tin 1a tubi gia mét moi, hay chi dang ty lua d6i minh?

C6 lan ra phi truong sau Khi kiém tra an ninh chi Bong biét chuyén bay ghi trén vé cta minh ¢ gate 23 vay ma
chi di tim gate 32, den noi méi biét 1a minh 1am 14n. May ma chi di nguoc lai ¢6 9 gate van kip gio bay.

Thinh thoang chi van nhé trudc quén sau nhu thé. Chi biét d6 1 ddu hiéu cua tudi gia nén cang mudn tré trung
héa chinh minh.

Chi tiéc da udng cong “dau tu” doi giay cao got mai dé tao dang, chang thay ai khen tré thém tudi ndo ma mét
ca ngudi, dau ca chan. Tdi nay vé chic phai xoa bép chan véi dau cii 1a hay dau xanh con 6.

Chu nha dai tiéc kiéu buffet, thirc an bay du thir trén day ban dai khach ty ¥ tha hd chon mén minh thich.

Chi Bong lai phai xo gidy va di lay thirc dn. Vira dén dau ban an thi mot co gai tré dung d6 da lui budc lich sy
kinh can:

- Mo béc 1y thire an trudce di a, chiic bac vui vé va an ngon miéng.

“N6 goi minh bang bac, 1a minh gia that r6i” Chi Bong chua x6t nghi tham.

Hoém nay chi Bong di dy tiéc v6i mot tAm hon tré trung, diéu b tré trung ma van gia dudi mat ngudi khac.
Chi Bong khong thé dimg diy ma phan bua “Em chua gia” nhu d4 timg néi voi chong khi ¢ nha dugce. Chi
guong mim nu cudi biét than biét phan.

Sau bia tiéc chi Ly dua anh chi Bong 1én lau, chi Bong khong x6 gidy dé 1én thang lau cho thoai mai. Chi Ly
tinhy

- T6i ciing khong dam di giay cao got 1én lau ddu chi Bong, tudi gid chung ta cAn than vay 1a tét.

Thém mot ngudi khang dinh chi Bong di gia trong budi tiéc hom nay.

Trudce khi ra vé anh Bong té nhi bao vo:

- Ba doi to1 ra ngoai lai xe dén trudc ctra nha cho tién.

Anbh lai diu budc vo xudng nhirng bac thém trude cira, luc ndy bude nguoc lén déc thi mét, bay gio

bude xudng dbc thi so d6i chan yéu khong kém giit dugc s& ngd lao ngudi xudng.

Chiéc xe ddu ngay dudi duong driveway chi Bong d& phai di bo thém mot doan dudng, chi ngdi vao xe va bay
gid moi that su thiy riéng tu thoai mai, chi kéo thoc vat 4o 1én cho d& vudng viu va thao gidy quing dudi san
xe, Tudi dbi chan ra tan hudng su thoai mai nay.

Anh Bong vtra 1ai xe vira chuyén tro:

- T6i 1ai xe cham cho ba ngam canh nghe, thanh phé nay ¢ nhiéu con duong dep qua.

Chi Bong voi vang giuc gia:

- Thai... thoi... thoi... anh, chay vé nha nhanh di, em dang mudn nga lung ra givong day.

- Chuyén gi di 1am ba thAm mét nhanh thé?

Chi Bong thanh that hon bao gio:

- Cai mét vi di bo qua con duong déc, qua nhiing béac them 1a chuyén nho nhung em phat giac ra dudi
miét ngudi khac em da gia rdi, em chan 1dm ching mudn ngim nghia gi hét.



Anh Bong cling thanh that hon bao gio:
- Chuyén binh thuong, khi nao ba tudi con xuan xanh ma nguoi ta ndi ba gia maéi bat ngo, Tai bay lau
nay ba ctt khu khu 6m 40 mdng “Em chua gia”, may hom nay ba thire tinh néu khong ba con dong danh dén

bao gio.
Chi Bong diu giong:

- Em s& khong dong danh nita. U, thi em d3 gia roi ddy.

Anh Bong vui vé:

- Thé thi ngay mai tré di t6i voi ba cung gid, lai xng d6i vira lira nhu thud ban dau.

Nguyén Thi Thanh Duong

KHONG LA TRAM NAM
Bo vo trén mé 10

Tinh chat ngdt mong sau
Biét dau 1a chd dwa

Tinh v& nét tinh cAu.

Gitra mdng mi chiém bao
Vét ciu cao gai nhon

X¢é nat mong vudng tron
Hon xanh xao rém méu...

Pém ding cay lac 1dng
Nu moi ngot lim doi
Nhu xuan thi day song
Hon chua x4t ta toi!

Tinh bang hoang béi rdi
Trong huong dém 14 loi
Nu hén 1an sau cudi
Hay ny hon dau doi?

L& nao khong hiéu thau
Trong thim sau tam hon
Bong hinh con in dau
Tinh vang da v ngon.
Tinh v vang mé 16
Chang phai 14 trim nim
Nay em, xin durng khoc
Nhoa mét 1é tinh nhan.

Pham T. Minh-Hung

Noi Buon Tram Nam

N6i nhé nhung odn minh trong don lanh

Dai kho tim dp v bong hinh ai

Poi phit du nghiét ngd sau mot bong
Dém khéng vé am dp nu tinh say.

TOi...

To61 khong 1a thi st
Viét 1én dong tho dep
Tbi chi muon van tu
Viét 1én 161 mudn noi...

T61 khong 1a hoa st

Ngam gi6 v& vang tring
Giita bién troi ménh mong
Chot nghe long bang khuang!

To61 khong 1a nhac si
Bén phim dan réo rit
Do ré mi fa sol

Thing trim dang suy tu.

Ciing khong la ca si

Quyén hén trong 10i nhac
Truyén cam qua tiéng hét
Chay thanh dong mudn noi...

Toi... 1a con cua me

Cua cha nudi t6i 16n

Ting dém me thirc giac
Modm con giot tinh thuong!

Ta on Nguoi truyén dat
Mot tdm hon vi tha

M0t trai tim tinh nguoi
Khong gian nhé thoi gian...

Trong vi tru bao la

TO6i - lam nguoi - sinh tir
Binh thuong theo nhat nguyét
Cam nhan doi di qua...

Vo6 thuong nhu cat bui
Gi6 quyén bay cao vut
Mot ngay nao khi hét
Duyén kiép cudc doi nay...
TH @Thu Huong



Em vdn mo nhitng miia thu vang iia

Ld roi day diu diu manh trang suéng

Ldu tdy ai tho than khiic vé thiong
Khodanh khdc dam, mo hé nguwoi hay anh?

Manh y buén vieong hwong nguoi say dam
Quén roi sao nhitng ghi siét dan tinh

Nu hén mém ngdy ngat mdi lung linh

Tim nhirc nhéi ngan doi sau con nhé!

Gidc ¢é mién lanh ling hodi tran tré
Giot mua dém thanh thot khiic tinh cam
M6t mai con chiit ndng dm xa xam

Vin mdi miét theo nguwoi vé bén dy.
Ngoc Quyén

MOI THU

Bai Xuong

Khi mua thu chin, ld vang roi
Pt a am mu swong am dam troi
Vet nang co ro, thém c6 tia

Con mua ldt phdt... 16i réu phoi
Troi chiéu lang dang buéng mdy phii
Gi6 thap lang thang tha bui coi
Chut lanh se da, hoa u ril...

A ra, thu g6 cira! Chdo moi
Kiéu Mpng Ha

CHAO THU

Bai hoa

Chao dén Thu vé, gio nhe roi

Chim ca riu rit, dm khung troi

Cuén minh vat ndng, hoa wom méng
Téc xéa hong chiéu, chiéc ld phoi
Thdp thodng hoang hdn, may tim phi
Nhat nhoa hinh béng, tiéng ru hoi
Tém hon se lanh, bo vai nho

Vang tiéng ld phong, rét goi moi.
Minh Giang

Sai Gon Not Lang Cung Tram
Ld oi sao ld bay nhiéu
Cho nguoi tha mong phiéu diéu cudi troi
Nu tam xudn lac bién khoi
Chi con ra muc choi voi cgi gia.

Chi con noi nhé tinh ta
Nghin nam khép kin hwong da phai phoi
Chi em lang lé bén doi
Pi vé sém toi don céi ngd buon.

Chi con mwa lanh roi tuon
Sai Gon dam 1 doi hon nguoi di
Lé hay muwa khép vién mi
Toc xanh phai bac xudn thi con ddu.

Cho nguoi xoan tim du sau
Ndng wa mua chiu ddi dau thang nam
Sai Gon nét lgng cung tram
Bai ca hanh ngé... théi danh nguwoi oi!
Ngoc Quyén

HUONG THU
Bai hoa o
Da thay Thu ve, bong 14 roi

Xa xa thdp thoang canh chim troi

Mua budn da diét, hoa phong kin

N'Zing nhat diu hiu, co6 va phoi

Khap chon tan hoa, buéng ru xuong

Ngan noi cat bui, bdng tung coi

Suong chiéu roi rét, troi se lanh

Ving tiéng Thu ca, han goi moi!
Vi Van

SAU THU

Bai hoa

Céch tr¢ bao mua 14 rung roi
San thu tim ngat ca khung troi

Nguoi di chdn ay vui an 1ap
K¢ & noi nay mang nghia phoi

Gbi chiéc 0 don, man voi khép

Xiém y xdc xéch, toc chua coi
Lam sao suo1 am long dang lanh
Khac khodi chd ai mot tieng: moi!

PThuy



PON THU THU SAU

Bai hoa Bai hoa
bon gi6 heo may, la rung roi Suong khuya gia buot giot buon roi
May gidng tring ca mot khung troi Ldp lanh sao sa hién cudi troi
Cuc vang vuong ning, bén thém cii Ld ua cho trang, canh thon thirc
Budm tring von hoa, canh dau phoi Hoa tan vang buom, nhuy kho phoi
Thiéu nir ling hon, khe kh& hat Bdp biing nén ngon tua hoa dom
Lao ba chai téc, nhe nhang coi Loé sang than tan tua lia coi
Thu vang thodng chut se se lanh Bén tach tra sen, chen néi nho...
Cua ngon Thu phong, ching doi moi Béng ai mo ddy coc...moi moi
Twong Thiy D6 Dung

Thua quy CE/CGV,

Con gi vui hon khi dugc doc nhiing bai tho THU cua quy CE nha minh.
Phai that long khen cac nang CGV lam tho Puong qua TUYET.

Mo hang bai CHAO THU ctia Minh Giang that mugt ma:

Cudn minh vat néng, hoa wvom mong

Téc xBa hong chiéu, chiéc 14 phoi...

("Coi" 1a dong tir chi hanh dong buoi kiém mdt vat bi vai lap, thi du nhu: COI tro tim lira... Khong phai doc
trai tu chir CAI) ’ ’
Hi hi... vi khong hiéu nghia nén dung chit HOI. Khong biét thi ty... tha do, chir dinh phat... ning lam do.

*k*

DON THU cia T Thuy thi cdy co hoa 14, gia tré déu thim TINH THU:
Cuc vang vuong nang, bén thém cti

Budm trang von hoa, canh dau phoi...

D61 qua chinh lai tugng hinh va tham sac mau. Toan bai téa nét vui, ngay ca lao ba cling... Xi xon ngdi chai
toc, roi con lay luge "nhe nhang coi" cho tdc bung 1én cho... dep lao!!!

*k*

Thuong bi Cam, chdy nudc miii ro ro dau co... phan bi¢t mui vil!!
Viay ma ¢ bai HUONG THU cua Vi VAn rat tinh té:

Khap chdn tan hoa, budng ri xudng

Ngan noi cat bui, bong tung coi. ..

T COL, Vi Van dung that déc dia, than phuc.

*k*k
Sang SAU THU ciia PThuy méi doc déo v6i 2 dong tir "MANG nghia PHOI "dé d6i v6i " VUI an LAP" va:
xiém y x0c xéch, toc chua coi. ..

Pung 14 hinh anh budn, thuong, tiéc, nudi, ... cta ky niém nao d6 ngd di...quén nhung khi mia THU dén kéo
theo lam sao ma chang... sau thu!!!

*k*x

THU SAU cua B4 Dung thét da diét, bap bungbén anh nén:
Suong khuya gia bubt giot budn roi

Lap lanh sao sa hién cudi troi

L4 Ga cho tring, canh thon thic



Hoa tan ving buém, nhuy kho phoi...

Giot Lé Thu cua nit s Twong Ph chéc chi ngudi doc nghe rung cam bang...

Tuyét chiéu lim D3 Dung oi!!!

Loi cubi van 1a 161 CAM TA chén thanh cta Kiéu Mong Ha than thuong giri dén tat ca thanh vién CGV da

hudng g tham gia, thudng thirc.

C6 nhitng so sot khong tranh khéi, mong quy CE hoan hy tha th.

Tran quy.
Kiéu Mong Ha

Thu Am Hoang Hoa Tuu (1)
Kia thu dang té1, 14 vang roi

Ruc rd, d6 cam tng ca troi

Néng quéi rai bén thém vang ta

Pong trén tau 1a giot swong phoi

Xa xa non biéc swong mu phu

Thap thoang nhan bay phia cudi troi
Gi6 thdi bén song canh lidu rii
Hoang hoa, d6i am, cat ly: Moi!

Xuan vé doi cé ddu chan hoang
Ao sen mua ha, ve vang vang
Thu lai nang ly hoang hoa tiru
Ngam nga vdi ban don dong sang.
Sao Khué
(1) Xudn du phwong thao dia, ha thuong luc ha
tri, thu adm hoang hoa tiru, déng ngam bach tuyét thi
(Thoi Hiéu).

CO VE DI!
Pua tinh mat liéc 14 ram
C6 lang lo thé ghé thim mubn gi?
Khuyén c6 chon 16i ma di
Bén than? Ha sach! Khinh khi nguoi nguoi
Xau xa, nho nhép nhét doi
Pua doi vat chét choi boi... cdy trai?

Vé di! Bing phi cong nai

“Trai khén tim vo?” Vén ngoai “cho déng!”
A Nghi*18.10.2017

*Ca dao: “Trai khon tim vo cho dong

Gai khén tim chong giita chon ba quan”.

LINH YEU

MOT NGAY RONG CHOI

TUYET VOI!
Bénh bong tréi giita séng Mé
Troi, mdy, séng, nwéc thuyén vé thanh thoi
Ngueoi, tho thanh than rong choi
Gidy thom vat nang viét 10i nhe hdy.

Thoi gian dung lai gitta ngay,
Khéng gian bat ngat diém bdy chim vui,
Con song loang bac bot sui
Triéu chim béng mede ngot bui quan quanh.

Ngdl bén em, da co anh
Tam hon lang man, tim gianh nhip tho
Hon nhién dp 1 wée mo
Buén riéng bé lai bén bo wu tu.

Vo6 bién, vo tan Chan Nhw
Thuyén chao mém mai ldc he ngot tinh.
A Nghi*18.10.2017

“Chdn Nhw: Theo Phdt gido 13 thiong hdang, nam
ngodi moi Iy ludn nhdn thirc, tinh tuyét doi cudi cing
cua van su.
Chén Nhu nham chi cdi nguoc lai cua thé gidi hién
twong thugc than, tam.
Tri kién dwoc Chdn Nhu tire la gidc ngo, vueot khoi thé
gidi nhi nguyén, chirng duwoc cdi nhdt thé cia khach
thé va chii thé”

BINH THUY, CAN THO

Thanh kinh tri an: quy CHIEN SI thugc QUAN
CHUNG KHONG QUAN VNCH
*

Cam tac nhan doc:
“PHUC VU TRONG QUAN CHUNG KHONG QUAN”
ciia Pai Uy HO TAN DAT, khéa 21 (Pa Hiéu s6 111,


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%E1%BA%ADt_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Th%E1%BB%83_t%C3%ADnh_tuy%E1%BB%87t_%C4%91%E1%BB%91i&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Th%E1%BB%83_t%C3%ADnh_tuy%E1%BB%87t_%C4%91%E1%BB%91i&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BA%BF_gi%E1%BB%9Bi
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tri_ki%E1%BA%BFn
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%C3%A1c_ng%E1%BB%99
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Th%E1%BA%BF_gi%E1%BB%9Bi_nh%E1%BB%8B_nguy%C3%AAn&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Th%E1%BA%BF_gi%E1%BB%9Bi_nh%E1%BB%8B_nguy%C3%AAn&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Kh%C3%A1ch_th%E1%BB%83&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Kh%C3%A1ch_th%E1%BB%83&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/T%C6%B0_t%C6%B0%E1%BB%9Fng_Ch%E1%BB%A7_th%E1%BB%83

Thanh kinh tri 4n nhitng nguoi linh CONG BINH

CHIEN DAU VNCH

*

Noi nang nho nhe thdy thuong

Linh thuong dat dep thom huong cua nang
Thay thuong nén linh chang rang

Xay cau, bénh xa... san sang to1 lui.

Cham tay trao cu khoai bui

Toa thom chai bép nudng trui ca dong
Chao 6i d6i ma em hong

Khién ta bay bong bénh bong mé say,
Diu dang anh mét dong lay

Ta vé don tra, hon nay ¢... Kia.

Em a! Ai sé, ai chia?

Nhé em quay quit, gac khuya hudng vé
Cau x4y bat nhip Si Mé

Sao em khong dén gan ké mot hom?

Cho anh nghich nggm moéi mém

Khen ai “Tring gao, ngon com nhit lang!”

Khen khong bon cot xénh xang
R6i nhin mét dep ngd ngang mo to,
Hién lanh, ngoan ngodn, to mo
Cho anh dugc dip gia do tan thém:

“Nho em, linh phat dau tim

Chdic vé bénh xd lang em ma nam

Em a! Em nhé dén tham

Chira gitim can bénh Mdy Ram Twong Tuw!”
A Nghi*18.10.2017

(Trich tuyén tap TRI AN CHIEN ST VNCH)

MOI NGON

Tan say, tan tinh moi nguoi
Tan nham Su tw: chang cuoi duoc ldu
Bat quy lay, bat bam tdu

Kéu troi khong thau, khé dau Con Moi

A Nghi*18.10.2017

NU SINH SAI GON

Phat pho ta lua tring tinh

Em di ngang ngo, binh minh mim cuoi
Cap om hwong am hoi nguor,

Mém budng mdi toc, nén troi mdy ghen,
Don so guoc moc than quen,

Méi em chiim chim ngoan hién mach nha.

thang 9.2017)
*

-Géc gdc Can Tho mdy doi
Anh sinh ra ¢ Binh Thiiy
Nén hién lanh lam em oi!

Sao né ché anh: “Pbd quy!”?

-Heén chi ngay nao ciing “cin”!
Trao tay toan tho tham thuy,
Thao nao doc xong ndNg ran

Tho yéu wét at tinh luy!

-Bao vé qudn, dan an toan
Anh lam khi cho “tang phai”
(Guri thém nhirng Phi Hanh Doan
Vao viing bat phan thang bai)

D6 quan, troi di nhd nhem,
Linh cho ngay mai dé tiép,
Anh ngéi viét van “Nhé Em”
Kéo mai bdn bay én, xuong.

Tho lam tir phong Hanh Qudn
Nghi ngoi, cho Phi Vu Lénh
Trudc khi doi dién tir than
Virot bao kinh hodang, khoc liét.

Thang nay Ba Ma t6i tham
Nhé dieng goi anh: “Po quy!”
Minh cw6i nhau luén dip ram.

Néu em can tho Binh Thiiy.

Méi ngay vo doc tho'... chong
Tha hé khen ché mat, néng
UGt dt tinh ti, mén, nong
Bao dam khong bao gio phong!
A Nghi*18.10.2017
(Trich tuyén tap TRI AN CHIEN ST VNCH)
*Theo Khong Quéan H6 Tan Dat thi
TANG PHALI: guri thém Phi Hanh Poan hanh quéan
chung véi Phi Poan tai dia phuong.
*TAI LIEU SUU TAM TREN “INTERNET”:

“Binh Thity la mét qudn cia thanh phé Can Tho, dong
bang séng Ciru Long, giap ranh quédn Ninh Kiéu, c6
cdang I6m va san bay quéc té Can Tho, ¢é song rach chi
chit va nhiéu vieon twoe. Ban dau, Binh Thity chi la tén
mot thon va sau do la lang thuoc dia ban tinh Can
Tho cii. Pén niam 1906, lang Binh Thity doi tén thanh
lang Long Tuyén va sau nam 1956, lang Long Tuyén lai
doi thanh xa Long Tuyén. Tir d6, dia danh Binh Thiy chi
con dwgc ding dé chi tén mét ngéi cho va tén ving dit



https://vi.wikipedia.org/wiki/C%E1%BA%A7n_Th%C6%A1_(t%E1%BB%89nh)
https://vi.wikipedia.org/wiki/C%E1%BA%A7n_Th%C6%A1_(t%E1%BB%89nh)
https://vi.wikipedia.org/wiki/1906
https://vi.wikipedia.org/wiki/1956

quanh khu viee gan cau Binh Thiiy va dinh Binh

Thuy (lic bdy gio con goi la Long Tuyén Cé Miéu). Tuy
nhién, dudi thoi Viét Nam Cong hoa, dia danh Binh
Thity lai dwge sir dung nhiéu dé chi tén goi cdc phi
trieong va khu viee can cir quédn sw ¢ vimg dat nay. Mdc
dit khong duoc dung chinh thirc trong cdc tén goi don vi
hanh chinh cdp xd hodc qudn, tuy nhién dia danh "Binh
Thuy" ciing dwgc sir dyung rong rai dé chi tén ' goi vung

Oi em trinh nit Bach Hoa!

Thanh thoi nhan ha di qua méi ngay
Em lam nguoi tinh chot say

Hoadng hén da tat, tim nay sang trung.

Mong troi mau sang qua chirng!
Mong em qua cwra choé ding lai chi!

Dé tho dét mdi tinh si,
Dé tranh vé mai dang di hoc tro.
A Nghi*17.10.2017

LAN PAU GAP NHAU

Rang ma lynh quynh lam sao!
Chan nao buoc trwdce, chan nao theo sau?

Hai chdn cho buoc cung nhau

Réi ra nam dat, éi chao tikc cuoi.
Thoi thi dung lai cho Nguoi

DBi mau anh nhé! Kéo troi run... theo!

A Nghi*17.10.2017

DAU THU MA SAO LANH?
Hién lanh, hoa nhd anh a!

Anh voi Ot Ca hay muon Khé Qua?

La hodi em mét réi nha

Ai mang cay dang vao nha mia thu?

A Nghi*17.10.2017

ddt thudc dia ban dp Binh Lac, xd Long Tuyén.”

“HQ” HUA HOAI A!
Mam Léo an véi bin Suéng
Xin nhwong cho Ho, thém thuéng lam chi!
Nhin én chang khé khan gi
Mot ly sita nong, ngu khi ma vul.

Hoi ddu buén khé, ngam ngui,

Stee dau ma ciwe sut sui quanh nam,

Dai chi véo ma, beo cam

Khéng tin tiwong chuyén: nguyét ram thiéu tring.
A Nghi*17.10.2017

*SUONG: nhat nhéo, khéng dam da

TREO CHUA CAO MA TE PA DAU!
Di tim o tdn dau dau

Co tinh khéng giw, theo Trdu vic cay!

Ngueoi thwong van & noi nay

T6i Ai day do, bi day khé chwa?

A Nghi*17.10.2017


https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%C3%ACnh_B%C3%ACnh_Th%E1%BB%A7y
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%C3%ACnh_B%C3%ACnh_Th%E1%BB%A7y
https://vi.wikipedia.org/wiki/Vi%E1%BB%87t_Nam_C%E1%BB%99ng_h%C3%B2a

Vin Thu

Hém nay ti van yéu doi

Thu sau tré lai I roi... van vang
Vang thu téi van lang thang

Mot mai ti hét... tuéi vang... van thu

Oi sao! Thu van diém kiéu

Yéu thu ld dé ld roi chiéu vang
Ngdn ngo... dep qud! Bang hoang!
Cam on tao hoa thu vang thu oi!

Hém nay téi van yéu nguoi

Ngay sau chdng nita tuéi doi dén thu
Ld vang roi rung 16i thu

Moi thu van nhé... thién thu van cho...
TH@Thu Hwong

HO DEM
Trang soi nhoang nudc vang wom
Lung linh an hién giay thom goi van

@]‘l()’l pho ta lua trd'ng tinh

di ngang ngo, binh minh mim cueoi
6m hueong am hoi ngueoi,

bubng mdi téc, nén troi may ghen,
so gubc moc than quen,

em chiim chim ngoan hién mach nha.

em trinh nir Bach Hoa!

roi mau sang qua chirng!

em qua ctta cho dirng lai chi!
tho dét mai tinh si,

tranh vé mai dang di hoc tro.

o Tho & trinh bay:
L6 Thiy Vink °‘,( -
oA Sy
17.10.2017
Van Thu

Van thu, thu ché vdi sang

Dé he ¢ lai ning vang trai ra

Cay bau cdy muép day hoa

Moi vira két trai, khd qua hoa nhiéu

Hong bao nhiéu ny yéu kiéu

Dang khoe sic thim, my miéu toc tién

Hoang ctic ddy nu bén hién

Chi thién 6t van thém timg chum hoa

Van h¢ choé voi roi xa

Mong toi 1am 14, tim ca con bong

Bup con né muot nhu nhung

Van thu khoan tdi1, hé ngung khoan di.
Sao Khué

Al BAN... DAN?

Cot xiéu, noc dot Cira Nha



Roi di, tim lai tan ngan
Deé chi dugc chut quy tran chi Hang?

Dom di, chan ct dung dang
Ngbi thém chut nita, ti ring nhé chi?
V6 nha lam viéc li bi
Van van ¢ lai kéo tri nang... Tho.

Chi 1a nhoang nhoang don so
Ma sao quyén ru bat ngd goi em
Cham chi vién soi, phai chim
Ngoi cho ling song dé tim lai tring.

Tho nay vubt gian Kiéu Cing

Khen bao :rrﬁm lang van nang dat tro!
Y Nga*15.10.2017

PUT LOT “CAO CAP”

That cao cap nhitng Cip Cao Tham Nhiing

Ngoi ghé nao ciing duoc “l6t” ém ém,
An bira nao ciing dugc “dut” cha, nem
Cang “dat lot” cang béo phi l&nh tu!
Y Nga*15.10.2017

100 Tubi Doi

S4u muoi ta van phong luu

Sau 1am méi c6 tién huu vé gia

Bay muoi ta s€ bon ba

Uéc mo du lich di xa boén mua

Bay lim ta van cudi dua

Tam muoi cham budc 1én chua é... a...
Tam ldm giong hét... hoi... ca

Chin muoi ta 1ét... vao ra lir dir

Chin l1am chua kip gia tur

Mot tram di dén... chang... ir... ching... thua!!!
Tuy gia ta van tdm chua

Quén an tinh cili nghia xua cung nguoi.
TH@Thu Huong

GAU SONG
- Chi thi tat nudc gau song
Ma minh nén vo, nén chong ngo ghé!

- Hom nao roi rac, vung ve;

Hoi ai tha thiét san ha ra sao?
V¢ choi an dién banh bao
bi dau ciing thay toan Tau! C6 dau?

Long dong co cuc nam chau
Lao nd, day td, lam “dau”, vo ho...
Nguoi di khon khé, dat do

Chi riéng ké & tro tro ban... nguoi!
Y Nga*15.10.2017

GIAC MO NONG NAN

Hém qua gidc mong la thuong

Tré vé thud dy nong hwong dai kho
Nguoi mo co gap bao gio

Ma sao bay bong lac bo trang sao

Mong say twa chén ruou dao
Ai cho hiu hat trai vao mua ngau
Cau O Thuoc noi dai dau

Ngueu Lang - Chire Nit ndi dau hong tran

Hang me rii bong Duy Tdn

Ao ai thap thodng trdng ngan kiéu sa
Pém dong buét gid lua la

Cam tay, tinh da cach xa van lan...

Ban tay nhitng ngon phan van

Néi dau nhw da thodng gan méi hén
Pau réi! Gide mong vudng tron

Tinh ra mét thodng nong nan - Tinh voi!

Thi théi!...Mdng vé tan réi,

Gidt minh nuéi tiéc, béng soi hinh hai
Cdu tho dét gitra tan phai

Trdam ndm mét gidc mo nay, con nhau!...
Pham thi Minh-Hung

ME
KHONG CHO

cuor?
(Viét thay hai chau Kh & Nh.)
*

- Me ché anh “ban” qua di!



HoOm nao ntra tinh, nira qué then thung;
Moi ngudi mét goc riéng khung,

Chi cuoi khi gap chuyén chung thon lang.

Anh cuoi giéu cot: -Nghiém trang!
Bén nay dung dinh, voi vang Ai Kia
Chuyén tay thiing, ming, nong, nia
Gia vo chén, dia... lia lia lau gium.

- Aingo bi cOt thanh chum
Vo chong, con cai lum xum ca dudi
Diu nhau buong chai ngugc xubi....

Anh than: -Tai Mdt nhit, Ruéi phdi theo!
Gau song tat nudc can queo
Mat em: thon nir qué ngheo toa thom
Huong déng CO noi, ra, rom

Ngot canh cham séc, lanh com méi ngay.

Giit hoai, ding dé doi thay
Gau song cu tat, dang cay sa gi!
A Nghi*12.10.2017

THAT HEN
Em thoa mé, cdy tron thdy ma én
Cho tir khi hirng sang, triea t6i chiéu
Mat troi lén, tron r6i méo di nhiéu
Anh that théu tré vé nhw liia héo.
A Nghi*12.10.2017

HEN
Hen em do nwra con trang,
Cho vira dip ngdam chi Hang tron vo
Em dirng suy nghi din do

Hen lan, hira lita™ quanh co nong nguoi.

A Nghi*12.10.2017
*Lan Itra: dan da hoan mai

“Rudi” bau ddy mit mong gi thanh thoi?

- P6i g6 md, mdy not rudi
Me em kho tinh, nguoc xuoi ché hoai
Bao ngueoi ¢é, ciing rit oai
K su, twéng, td... da tai day ra
CoT hciy mdc do ca sa,
Thém nguoi gidu c6 toi da lang minh.

Ong Thién so sudt thuwc hanh
B6 quén Diau Cham Pién Hinh Théng Minh
Me khong cho cwdi linh dinh?
Anh sang nam va, thua trinh ngay dém,
Tré tai liic ran, khi mém
Pén khi cudi dwoc méi ém... not ruoi!

A Nghi*12.10.2017

NHI TUONG
HOm nay thira Twéng budn hiu
Thira du i thai, him hiu, ra roi
Khong em, Twéng phai luc noi
Mubn an chang 1& nam, ngdi? Sai ai?

Thuong nguoi Noi Twéng miét mai
Pém qua thirc ca dém dai nau an
(Lung cong, toc bac, da nhan
Khé vi Thiva Twéng khé khan di diéu.)

Du Nay, thiéu No! Pam chiéu
Khong ai chiu dyng 10i nhiéu trach ché?
Sang tinh mo, bong dém vé
Mot minh U 1, ndo né nhé em.
Nhin ra bong t6i nha nhem
Thuong than thi luc kém nhém thay chi?
A Nghi*12.10.2017

Portland Mua Thu

Mot ¢6 em van ngh¢ trong Thién Nhan Suong Lam Email Group cua nguoi viét hoi toi noi nao & Portland,
Oregon ngam canh mua Thu dep nhat dé dua ban tr phuong xa dén ngam 14 vang Portland Mua Thu. Mot cau
hoi that ding “ti” ctia ngudi viét va lam ngudi viét “vui trong 1ong mot it” vi that tinh, nguoi viét rat yéu Mua
Thu va ciing rat yéu Portland, Oregon, qué huong thir hai cta t6i. CAm on em ML nhé. Smile!

Mua Thu ¢ xt My, dac biét & Portland, Oregon rat dep, ban a



T6i yéu Portland Mua Thu ctia t6i nhiéu 1dm. Khi tré lai doi sinh vién
noi “dai hoc truong lang” Portland Community College ¢ campus
Sylvania nam 1982, trai tim tinh cam “khong ngu yén” cua tdi thét tinh da
“dap sai nhip” vi day la 1an dau tién toi mai thue sy tin mat ngdm nhin
mua Thu dep nhu thé ndo. Ngay xua t6i dd nhin btrc tranh mua Thu trong
mot quan kem gan rap chiéu bong Rex, t6i nghi ring 14 vang trén cay
trong tranh 1a khong that vi cac hoa si di to thém mau vang trén 1a dé cho
tranh dugc thém dep ma thoi, chur [am sao c6 14 vang dep nhu thé duoc.

mmmf e Nhung... lai chitr Nhung nay xudt hién khi t6i ding trén ddi cao cua
[ LI T truong dai hoc cong dong niy nhin xudng khuon vién dai hoc mua Thu,
t61 méi biét 1a ¢6 14 vang mua Thu that sy & quanh t6i. Pep la lung! Dep
tuyét voi! Dep lang man! Pep dén noi khong c6 but myce nao ta dugc
nira!

Mua thu 14 bay thuong hay khién cho nhiitng ai c6 tam hon nghé si va
lang mang nghi dén tho van. Ngudi viét cling "xtc canh sinh tinh" nén
da "tha but dé tho" noéi Ién tam tinh cua minh véi canh dep mua Thu:

e

Tinh Thu

Hom nay troi vao Thu
Troi lang dang swong mu
Bén song nhin 14 d6
Buon chat ngét tinh thu

Sai Gon oi! Tinh Thu
Gi0 cach biét xa mu

Nao dudng xwa 16i cii
Nao ky ni¢m mua thu

L4 vang ngap 16i thu

Thu nao minh cach xa
Nguoi oi! Thu da dén
Con nh¢ chang tinh ta

Suong lam ngap troi thu
Hinh bong cli mit mu
Biét tim dau gap lai

Ky ni¢m dep mua Thu

Hom nay lai mua Thu
Mai kia van 1a Thu

Nhung cudc doi nhan thé
Chi 14 kiép phu du!
Swong Lam

Nguoi viét cb géng suu tAm céac hinh anh, tai liéu vé canh dep mua Thu ¢ Portland, cac website du lich, cac
youtube ctia ban bé ¢di 40 va ngay cua chinh ngudi viét thuc hién dé giéi thiéu canh dep mua Thu & Portland,
Oregon va délam tai liéu cho quy than hiru ndo mudn tim hiéu vé Portland, Oregon ctia ngudi viét nhé "Tét
khoe x4u che" ma li! Smile!



Kinh mo1 quy anh chi cung thudng thuc:

1-Youtube Japanese Garden in Portland Oregon
do Swong Lam thyc hién
Suong Lam Portland

Moi quy ban thudng thirc vé dep thién nhan tinh
lang cua Japanese Garden ¢ Portland trong khung
canh mua Thu.
https://www.youtube.com/watch?v=nux3NN5zL |8

2--10 noi ngim la thu dep mé hon & My - Canh dep
http://thoibao.today/paper/10-noi-ngam-la-thu-dep-me-hon-o-my-canh-dep-2407703

Sep 27, 2017 - 10 noi ngam & thu dep mé hon ¢ My - Canh dep ... Portland ,Oregon: Sang thu, Portland ngp
trong nhitng gam mau ryc rd. ... Virginia : Cong vién qudc gia Shenandoah c6 nhitng diém ngdam mua

thu tuyét dep, thu hat hang

3- 3 dia diém Iy twéng ngam mua thu & My
http://thoi-nay.com/thm/3-dia-diem-du-lich-ly-tuong-mua-thu-o-my/

4- Mua Thu Portland qua Youtube ciia TriumphRainbow. mét than hitu ¢di 40 ciia nguoi viét. Cam on
Wittydud nhé. Smile!

4-1-Fall Foliage at Black Butte Ranch Oregon 4K UHD
https://www.youtube.com/watch?v=8Utasax|Ixk&Ilist=RD8Utasax | Ixk#t=11

4-2- Fall Foliage at Bend (1) Oregon 4K UHD
https://www.youtube.com/watch?v=nAhfEvOuHr4&t=178s

4-3-Fall Foliage near Florence Oregon 20161024 4K UHD
https://www.youtube.com/watch?v=_Z0uQ7pZAQQ

4-4- Fall Foliage at Oregon 20161022 4K UHD
https://www.youtube.com/watch?v=219SmPY 2E30

4-5-Oregon's Fall Time Lapse 4K UHD
https://www.youtube.com/watch?v=VIb83Y CzDIlY

4-6-Autumn Color - Previews - Willamette National Forest (Oregon) Oct 2013
https://www.youtube.com/watch?v=IqUOXEmy_yo

L4 trén canh mau vang rat dep nhung roi rung xudng dat thi tro
thanh rac. Nhung v6i thién su thi... "Khong C6 Gi La Rac Ca"

Xin moi quy anh chi doc qua ca chuyén Thién dudi day dé thir
"ngd" ra dugc mot bai hoc gi vé "rac" nhé. Smile!

Khong Cé Gi La Rac Ca

Sbng sot trd vé sau chién tranh tan khéc gitra thap nién bon
muoi, Soko Morinaga tim vé can nha ci, truc dién véi nhirng
kho khan va mat mat tan cing cta doi ngudi. Cha me khong



https://www.youtube.com/watch?v=nux3NN5zLj8
http://thoibao.today/paper/10-noi-ngam-la-thu-dep-me-hon-o-my-canh-dep-2407703
http://thoi-nay.com/tnm/3-dia-diem-du-lich-ly-tuong-mua-thu-o-my/
https://www.youtube.com/watch?v=8UtasaxIIxk&list=RD8UtasaxIIxk#t=11
https://www.youtube.com/watch?v=nAhfEv9uHr4&t=178s
https://www.youtube.com/user/wittydud
https://www.youtube.com/user/wittydud
https://www.youtube.com/watch?v=2l9SmPY2E30
https://www.youtube.com/watch?v=Vlb83YCzDlY
https://www.youtube.com/watch?v=IqU0XEmy_yo

con, anh chi em phan tan, nha cira, tién bac bi tich thu. Ong c6 ngoi 1én bang ¥ chi tré lai hoc duong nhung
danh chao thua vi cudc vat 1on cam go, c6 khi bao tur thuong xuyén 1én tieng kéu khoc.

Gitra quanh hiu dd nat ca than va tim, mot sy mau nhiém ky diéu nao d6 da dan budc chan vo dinh ciia Soko
t6i trude cira chiia Daishuin ¢ Tokyo. Ngudc nhin mai chua réu phong, ludng Iy d6i ba phut roi Soko manh
dan gd cura. Nguoi1 mo ctra chinh 1a Pai su Zuigan Goto. Soko ngo 101 xin dugc dai su thau nhan lam d¢ tu.
Dai su chi hoi mot cau duy nhat:

— Nguoi tin ta cha? Néu khong tin ta thi c6 & day bao 1au ciing ching hoc duoc gi, phi cong ta thoi.

Soko tra 1oi:

— Con xin hét long tin tudng.

Dai su mé rong cira, lanh ling truyén:

— Theo ta.

Soko liu riu theo vao. Téi goc san, dai su chi cay chdi tre, ra 1énh:

— Quét don vuon.

Trude khi cAm chdi, Soko quy xudng béi ta dai su da thau nhan minh.

Cong viéc quét vuon thi co6 chi 1a kho, Soko hang hai quét... quét... va quét. Khong bao lau da gom dugce
dbng rac cao nghéu day dat, soi, da vun va 14 kho. Ding choi, Soko 18 phép hoi:

— Bach thay, con phai bo ddng rac nay di dau a?

Bét ngo, dai su quat lén:

— Rac! Nguoi noi gi? Khong c6 gi la rac ca!

Soko ngan ngo nhin dong chién lgi pham, khong hiéu, day khong 14 rac thi 1a gi? Con dang lung tang thi dai
su lai bao:

— Vao nha kho kia 14y cai bao 16n ra day...

Khi Soko tim dugc cai bao mang ra thi thdy dai su dang dung hai tay, gat ¢am 1a kho sang mot bén. Ong lai
bao:

— M6 rong miéng bao ra.

Soko tuén 10, lang lang theo ddi thay dai su quo tirng 6m 14, b6 vao bao, thinh thoang lai giam gidm cho 1a
xep xudng.

Cudi cung, nhimng 14 kho trong dng rac di dugc nhdi vao bao, cot lai.

Soko lai nghe Iénh truyén:

— Pem bao 14 ndy vao nha kho, dé danh dun nudc tim.

Vira vac bao 14 trén vai, Soko vira nghi:

— Con ddng dat da, khong phai rac thi don di dau?

Ay thé ma khi & nha kho ra, Soko thiy dai su dang lugm nhitng vién soi, da vun ra. Trudc vé ngin ngo cta

Soko, 6ng vira hoi, vira sai:

— C6 thiy hang hién ngay dudi mang x6i kia khong? C6 thay nhimg chd bi nudc mua xoay 16i 16m khong?
Dem nhitng séi, 4 vun ndy tram vao nhitng chd do.

Soko vira lam, vira than phuc thay minh, vi qua that, sau khi tram, khong nhiing chd 16i 16m bang phiang ma
con dep han 1én nita.

Bay gio, dbng rac (theo Soko) chi con lai dat va réu. Lan nay thi chic chin phai hét, d6 di rdi. Nhung kinh
ngac biét bao khi Soko quay lai san, thay thdy minh thong tha nhét timg miéng dat, tung tang réu trén tay, roi
cham rai nhin quanh, tim nhiing khe tudng nit, nhitng chd 16m nho trén mat dat, tir tén tram vao.

Bay gio thi dong rac khong con d6. Nhung ciing khong phai 1a vat phé thai vo dung gom quang di dau. Mdi
loai rac, néu biét tan dung, s¢ lai tr¢ thanh hiru ich.

“Khong c6 gi 1a rac ca” 1a bai hoc dau tién dai su Zuigan Goto day cho nguoi dé tir vira thau nhan, sau nay
chinh 1 Thién su Soko Morinaga ndi tiéng ctia xtr Phu Tang. Vién truéng Dai hoc Hanazono, thudc tong LAm
Té Nhat Ban.

“Khéng c6 gi la rac ca!” tuy don gian ma bao ham mot théng diép vé triét Iy duyén khoi. Trong rac c6 hoa va
trong hoa c6 rac, rac chinh 1a hoa va hoa chinh Ia rac. Nho théy duogc su that nay nén khong hé ¢6 su loai bo,
dbi khang va mau thudn ma hoan toan nhuan nhuy@n, tiy thuan, cic phap ciing nuong vao nhau dé ton tai va
phat trién.



Hay nhin that k, that siu sic vao nhiing bat dong, nhirng viéc khong nhu ¥ va tat ca nhitng gi duoc goi 1a xau

xa, dang loai tru, vut bo...

“Nhin” cho dén khi nao nhan ra “Khéng c6 gi 1a rac ca!” dé om ap, bao dung va tan dung hét thay thi cudc

song nay dep b@ét duong nao!
(Nguon: Suu tam trén internet)

Xin chiic quy ban c6 nhiéu strc khoe, than tim an lac, séng vui ting ngay trong hién tai véi duyén nghiép ciia

minh nhé. ‘
Nguoi gitt vueon Mot Coi Thien Nhan
Swong Lam

(Tai li€u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 390-ORTB 802-101117)

Noi Buon Tram Nam

NGi nhé nhung oan minh trong don lanh
Dai kho tim dp 4 bong hinh ai

Poi pht du nghiét nga sau mét bong
Pém khéng vé am ap ny tinh say.

Em van mo nhitng mia thu vang tGa

La roi day diu diu manh tring suéng

Lau tay ai tho than khiic vé thirong
Khodnh khdc dam , mo hé nguoi hay anh?

Manh y buén vicong hiong nguwoi say dam
Quén roi sao nhitng ghi siét an tinh

Ny hon mém ngay ngat méi lung linh

Tim nhezc nhéi ngan doi sau con nhé!

Gidc co mién lanh ling hodi tran tré
Giot muwa dém thanh thot khiic tinh cam
Mgt mai con chdt nang dm xa xdam

Van mai miét theo nguoi vé bén d .
Ngec Quyén

Thu Portland

Thu Portland d6 vang séc 14

La loi canh dén gi6 chiéu qua,

Thu vé d6 14 phong xua

Budn cho chiéc 14 xanh vira ta phai,
U thi, ruc 1 it ngay

D6 vang tim ning ngat ngiy anh hong
Roi khi 14 ryng 4m tham

Budn thuong dén may ciing ngan ay thoi
L4 vang ve c6i tinh voi!

Gi6 lanh lung thdi, toi boi... La bay!
Pham Thi Minh Hung

HOC PI ROI BIET!

Lam quen? Anh hoi “lam” gi?

Quen réi lam.... la, toi thi rot lién!

*

La quen, quen la rdt phzen/

Bai nhiéu, vé tréng ai ghién thém Si?
Mat cong tudi née ly ky

B6 khé ld tia, vat di sao danh?

Hoc thi, muc dich ranh ranh:

Padu cao, dw diém dé danh vui hon!
Quen quen, la la, gioi hon

Xin anh-ngueoi-lom-co-don cho moi!
A Nghi

Ngay DHGLTGS

Troi oi may chi gip nhau

Em day khong gap long dau ca chiéu
Gia Long Dai Hoi1 dap diu

Ao em tim lanh hdm hiu mot minh!

Céc nang C6 Gai Viét oi!

Em di em ding choi voi tim nguoi

C6 nao cd nay cudi tuoi

Con em sao giong... "dudi voi" trong rimg.

Chua hé biét mit bao gio

Tudi tén khong nhé... mit mod chan xiéu
Tim nguoi sao qua phiéu diéu

Thoi thi 4o tim diu hiu... mot minh!

Dao quanh dai sanh dat do

Hoi ai ai héi bay gio héi ai?

Am tham... Tim dimg twa vai

Tiéc vira tan hét... Tim Bye" di vé...
Thu Hwong



Trung Thu Tuéi Tho- Trung Thu Tudi Khéng Con Tré Nira

Thir bay 9-30-1017, vo chong chang t6i d& dén tham dy Tét Trung Thu do ban chap hanh CDVNOR t6 chiic
Tét Trung Thu cho cac tré em ¢ Portland va vung phu can vao ngay thir bay 30 thang 9 vira qua tai truong Ron
Russel Midle School, toa lac 6 3955 SE 112 - Portland, OR 97266.

Trung Thu Tudi Tho ciia CPDVNOR

Chuong trinh vao ctra mién phi d¢é dem lai niém vui
cho tré tho qua cac tiét muc sau day:

- Tro choi c6 thuong, phat 1ong dén va banh keo
mién phi cho thiéu nhi

- Mda lan

- Trinh dién v thuat

- Nhiéu tiét muc van ngh¢ dac sdc do cac thiéu

nhi & Oregon va Vancouver trinh dién véi su gop
tiéng hat cta cac ca si Thu Tam, Tuyét Lan, Lé Hai,
Hoai Trang, Vi Van Thao, Nhoém van nghé Hoai
Huong, nhom mua Au Co, V.v.

- Phat qua va rude dén Trung Thu

Nhin hinh v& chii cudi ngdi trong 4nh tring
ram duoc treo gén san khau nguoi viét tu hat khe khé mot minh:

“ .. Bong trang tring nga

Co cay dato

C6 thang Cudi gia

Om mot méi mo

Cudi o1! Ta ndi cho Cudi nghe

O trén cung tring méi lam chi? ...

D3 60 nam qua roi, toi van nhé bai hat nay. Nhitng gi
ém dep cua tudi tho ludn sdng mai trong ta, phai
khong Ban?

Hom nay t61 tim lai duoc phut gidy than yéu ngay cu
qua Bém Tét Trung Thu do Cong Pdng Viét Nam t6
chirc hom nay.

Man trinh dién ma ngudi viét thich nhat trong ngay
hoi Tét Trung Thu nim nay la man gidi thiéu 45 thiéu
nhi ghi danh tham gia Tét Trung Thu.

Nhitng ngudi mau "nhi" nay duge gidi thiéu ra san
khau khi dugc MC Thu Tam xudng danh va dugc din xubng sap hang phia dudi dé ban giam khao chim diém
chon lya bé nao dé thuong nhat. C6 nhitng em bé dugc bd me am trén tay, c6 nhirng chdu da 16n co thé bude
ra san khiu mot minh. MJ&i chau mét vé, chau nao ciing dé thuong hét trong chiéc 4o dai Viét Nam hay trong
chiéc 40 ba ba mién Nam, 4o tir thdn mién Bic. Tt ca cac chau déu dugce nhan mot phan qua do
BCH/CBVNOR gtii tang.

Nguoi viét 1a mot trong 4 vi giam khao da chon ra dugc 6 em bé dé thuong nhét dé dugce nhan thém mot ph?m
thuong nira. That ra em bé nao ciing dé thuong ca, nhung nguoi viét nghi rang day khong phai 1a "cudc thi hoa
hau 4o dai" dé chon ra em bé nao mic 4o dai dep nhét va trinh dién dep nhét vi day la Tét Trung Thu danh cho
thiéu nhi ngay tho, hon nhién, vo tw ma thoéi. Ban dong y chi?



Vi thé, bdn vi gidm khao, trong d6 c6 ngudi viét, dd dong ¥ véi tiéu chan chdm diém 1a bé nao dé thuong nhat,
dan di nhat va nho tudi nhét thi s& duoc chon dé nhan thém mot phan qua nita. Ciing vui thém thoi vi cac chau
tham dy Tét Trung Thu hém nay déu da nhan mot phan qua trudc roi.

Sau d6 cac chau duogc phat 1 chiée 10ng dén va 1 chiée banh trung thu trude khi ra vé. Tat ca déu c6 mot dém
vui Tét Trung Thu vui vé. Smile!

Moi xem Youtube Trung Thu CDVNOR 2017 - Trung Thu Tudi Tho
do nguoi viet thuc hién qua link dudi day:
https://youtu.be/gK_pWqwD07U

Xin moi xem thm hinh anh Cong Dong Viét Nam Oregon t6 chirc Tét Trung Thu 2017 do nhiép anh gia Mary
Nguyén chup qua link dudi day:

https://photos.google.com/share/ AF1QipMPMrDxyj3G8xa6PUVqgSWZ u6rzYKfSEQOwI9h-aTaQ-
vGdBfMgMnenHOBWYVXxCQ?key=0OExgWHpPaUM4YVVPRGN1d3czYOFiSzdyLUVmMLWZ3

Xin cam on ¢6 Mary Nguyén nhé. Smile!

Vui Tét Trung Thu “Tu6i Khong Con Tré
Nira” cia NSHNV Portland

Vui Tét Trung Thu khong phai chi danh
riéng cho céc thiéu nhi ma con danh cho
nhitng vi cao nién cia Nhom Sinh Hoat
Nguoi Viét & Trung Tam Ste Khoe va Dich
Vu A Chau (AHSC) nira.

Nhimng vi “tu6i hac kha cao” nay di cing
nhau t6 chtrc mot budi potluck mimng Tét
Trung Thu thir nam 9-28-2017 vira qua. Cac
nhan vién nguoi Viét (C6 Cang, Hoa,
Amanda, Anh Cuong) thudc trung tdm
AHSC da huéng dan hon 40 quy vi “ldo nién” choi nhitng trd choi van dung tri nhé, 6c quan sat, sy nhanh
nhen rat vui vé va khoa hoc.

Tét ca hoi vién tham du déu hoi hop theo

d6i man o thuat do bac Tony trinh dién. Vo
chdng bac Tony méi tham gia vao Nhom
SHNV nay trong vong mot thang nay qua 1o1
moi goi ctia ngudi viét. Voi tim y 14 niém
vui can duoc chia xé cho nhau nén khi gip
nhitng ngudi quen biét hay "Fan" ciia toi 1a
ngudi viét "than ai kinh moi" ho dén sinh
hoat véi Nhom Sinh Hoat Nguoi Viét
Portland cho vui va dé dugc huong nhimg
phiic lgi ma TrungTam AHSC da cung cap
cho cac héi vién tham du nhom.

Nguoi viét da viét nhidu bai gidi thiéu sinh
hoat cia Nhém SHNV trong muc Mot Coi
Thién Nhan do t6i phu trach trén Oregon
Thoi Bao dja phuong, nén c6 mot sé ngudi di tham gia sinh hoat Nhém sau khi doc bai viét gidi thiéu nay.
Ciing vui thoi! Smile!

Chic chan rang ban s& cudi to vui vé khi thdy nhoém cac bac trai, bac gai tham duy tro choi ""tam sao that
bon" dé kiém tra lai 6c quan sat, tri nho ning khiéu hoi hoa ctia minh. Nhom bac trai truyén dat thong tin qua
nét v& nhu thé nao 1a "hinh con voi" ciia bac trai v& dau tién bién thanh "hinh con chudt" trong hinh v& cudi


https://youtu.be/gK_pWqwD07U
https://photos.google.com/share/AF1QipMPMrDxyj3G8xa6PUVqgSWZ_u6rzYkf5EQOwI9h-aTaQ-vGdBfMqMnenHQBWyVxCQ?key=OExqWHpPaUM4YVVPRGN1d3czY0FiSzdyLUVmLWZ3
https://photos.google.com/share/AF1QipMPMrDxyj3G8xa6PUVqgSWZ_u6rzYkf5EQOwI9h-aTaQ-vGdBfMqMnenHQBWyVxCQ?key=OExqWHpPaUM4YVVPRGN1d3czY0FiSzdyLUVmLWZ3

cung. Nhom béac gai thi chiéc "banh pizza" trong hinh v& dau tién bién thanh "cai mat" trong hinh v& cudi
cung! Vui nhi! Qua dang la "tam sao that bon" roi!

Xin moi xem 2 youtube cdc bac trai, bac gai Nhom SHNVPortland choi tro choi "Tam Sao That Bon" do
nguoi viet thuc hién dudi day nhé:

1- Youtube Khi quy 6ng Nhém SHNV choi trd choi “tam sao that bon”
https://youtu.be/m99e5cVHGCM

2-Youtube Khi quy ba Nhom SHNV Portland 1am hoa si
https://youtu.be/mxtzm3Xp_90

Dimng tudng “tudi gia” 1a “tudi chi biét budn” dau nhé. C6 dén sinh hoat véi nhoém nay roi quy ban sé thiy
“doi van con dep sao” déy! Ho cting nhanh nhen, dn 40, vui vé 1dm, ban a! Ho d3 tim dén nhau dé chung vui
v6i nhau cho b6t phan hiu quanh vi ban bé cuing 1tra tudi dé dang tro chuyén v6i nhau. Ho 1a nhiing ba noi tro
“cur khoi”, nhiing nha cham séc vuon canh “hét xay”, nhimg chuyén vién xd hoi, nhirng quan sat vién “ben
nhay” da ke cho nhau nghe nhiéu chuyén, nhiéu tin tirc hap dan 1am ban a!

Ban c6 muon song vui song kho¢ hay chang? Néu mudn, xin hiy doc tai liéu duoc trich dang dudi day do
ngudi viét suu tam vé dé 1am qua Trung Thu cho ban nhé.

Lo L{'mg )
Co6 hai chuyén phai lo lang:
Hoac 1a ban khde manh hoac ban bi dau.

Néu khée manh, thi chang c6 gi phii lo ling
Néu bi dau, thi c6 hai diéu phai lo lang:
Hoac s€ dugc binh phuc hoac sé chét.

Néu duoc binh phuc, thi chang c6 gi phai lo lang.
Néu bi chét, thi co hai diéu phai lo lang.
Hoac 1én thién dang hodc xudng dia nguc.

Néu 1én thién dang, thi chang c6 gi phai lo ling.

Néu xuéng dia nguc, thi s€ ban tiu tit bat tay ban be ci,
con thi gio dau nita ma lo véi lang...

Thé thi tai sao ban phai 10???

(Nguodn:internet)

Moi doc thém nhé. Smile!

Co6i mé sé song tho hon

Nhitng nguoi c6 cude séng than thién, hoa dong véi gia dinh, xa hoi s& giam 50% nguy co chét sém, do 1a két
qua nghién ctru cua hai dai hoc tai My Brigham Young (bang Utah) va North Carolina (tai Chapel Hill, bang
North Carolina). Két luan nay dugc rat ra tir qua trinh tong hop dir lidu lién quan dén 300.000 ngudi va 148
cong trinh nghién ctru thuc hién sudt ba thap ky qua.

Theo d6, “hau hét nhitng ai c6 mbi quan hé xa hoi tbt s& séng tho hon 3,7 ndm so v&i nhitng ngudi thu dong,
soéng co doc” - trich 16i gido su tm Iy Timothy B. Smith (Pai hoc Brigham Young). Ngoai ra, nghién ctru
cling cho réng viéc ¢ nhiéu ban sé& c6 két qua tich cyc tuwong tuy nhu viéc bd hut thudc 14. Sy o don, e dé
trong viéc thiét 1ap quan hé xa hoi s& khién chung ta c6 ti 1¢ tr vong twong dwong nhirng ai nghién rugu, thim
chi cao hon chung béo phi, ludi van dong.

Tuong tu, mot nghién ctru cua dai hoc danh tiéng Carnegie Mellon (My) duoc thyc hién vao nam 2003 trén co
thé mot nhom tinh nguyén vién da chi rd: nhém tinh nguyén vién c6 mbi quan hé xi hoi doi thudng tét s& giup


https://youtu.be/m99e5cVHGCM
https://youtu.be/mxtzm3Xp_9o

co thé phan tmg tot hon véi virGit cim duge tiém vao ngudi so voi nhom con lai. Trude do, Janice Kiecolt-
Glaser - mot gido su khoa tdm than thudc Pai hoc bang Ohio (M¥) - ciing dua ra két ' qua nghién clru khing
dinh lai diéu nay, sau khi thye nghiém trén chinh nhém sinh vién y khoa cua minh. Ong cho biét cac sinh vién
vui vé, hoa dong va nhiéu ban c6 hé mién dich t6t hon han.

(Nguon: CONG NHAT (Theo Los Angeles Times)

Viéc séng coi mo, thoai mai dé song vui séng khoe dau co phan biét tudi gia, tudi tré phai khong ban?

Moi xem youtube Swong Lam véi tro choi D6 Vui Poan Trang nay Vui Tét Trung Thu 2017ctia Nhém Sinh
Hoat Nguoi Viét Portland

https://youtu.be/JZvi3md4kJ4

Xin chic quy ban c6 nhiéu strc khoe, than tdm an lac, séng vui timg ngdy trong hién tai voi duyén nghiép cua
minh nhé.

Ngudi gitt vaon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai liéu va hinh anh suu tAm trén mang luéi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 389-ORTB 801-10417)

SONG DAI ‘
NHAL.. NGUOI

GIAC MO MUA THU

Cho em di suot mua thu
Cung Anh dét not wéc mo cudc doi
Du cho dau bé noi troi,

o dau Kinh ting toan thé QUAN, DAN, CAN, CHINH va
Rong choi khap chon, tuyét voi tinh ta.

LUC LUONG CANH SAT VIET NAM CQNG HOA
da lam vao canh tu to1 vi bao vé tu do cho mién Nam VN.

Ban tay ndm ngo6n ndn na
Xin ru tiéng gi6 tinh qua nhe nhang
Ru Anh dém xubéng mo mang
Bong dém swong co sap hang twong tu.

Hoén em ddm thim mong mo
Tha nghiéng vé bén, hen cho tring sao
Ngéan Ha lap lanh tang cao
Udc nguyén em mai lac viao mong xanh...

Ta d6i chim hot chuyén canh
Chuyén thuong nhé giri long lanh nu cuoi
Mic thu vang, 14 rung roi,

Tinh ta sao sang, mot doi bén Trang.

Méi tinh vai nhé vit ngang
Ché theo timg chiéc 14 vang nhe roi
Long lanh 4nh mét nu cudi
Cam tay tinh mong boi hdi con tim.

Muia Thu yéu dau riéng minh.
Nhé Anh, yéu méi - Mong nghin dém Thu
Bai tho tinh dep mdng mo
Anh o1 nhé nhé, Tinh-Tho-Thu-Vang.
Pham Thi Minh-Hung

*

Muoi hai ngwoi Linh gitr bo
Co6ng an: muoi sau, bo bo gitr... nguoi*
Tu Binh mac strc ma cuoi
B0 no né co, ngdm troi dat choi.

D61 meo, nguoi Linh duge moi
Ngim bo an co, tam thoi no. .. lay
Bon trim nhai ¢é sudt ngay
Rang nguoi1 do méi! Trong hay qua chung!
Tay khong vac sing? Nhe lung!
Minh khéng, tring truc? Cang mimg chién y!

Cai tu? Cling d6i... hang nhi
Canh bo, gitr... Linh, hudéng gi? Béi, no?

Vo tu nhan? Tri¢u mdéi lo:
Poi doi ciing 1dm t6i mo tran lan
Mot nén théng tri da man
Nguoi nhu stc vat, dang doan ac nhan
Oan vai 1am ndi tao tan
Vuot bao khdn khé phan dan “ngoai 18”.

Trong 1&? Nang quén gido té
Toan nhai banh v¢€ tr bé, moi rang!

Nang bo sung suéng nhat ching?


https://youtu.be/JZvi3md4kJ4

DANG... TA

Nhan tai? Pao goc mat roi!

Anh hing? Tréc r8! Pem ngdi: thing ngu.

Cong nong? Pang chon 1u du,
Dé sai, dé bao, toan khu kho thoi
(Nhung khong luom tré mo coi)
Con 6ng, chau dang, may doi ¢ nong!

Quan trudong dbt nat thi cong
Dep tan tri thirc, dic cong, my dan
Day dén: cap dit ma an!

Loa to giong 16n lim phan xao ngdn,
Chau Hd dét nat 1én lon,

“S1 quan, tuong, t4” lon ton luon 10.

Con Khu Kho phai vat vo
(Théng minh giét hét, bay gio ai khén?)
Toan “ddy t6” dep, dn ngon
Nho “dan lam chu” chiu don lao nd

Mé& man san khdu: Han, HO
Ha man: tay v, 0 6 tu khen
Do, hdng lap lanh huong dén
Lenin*, Karl Marx 1ii hén vai van
Lam sao “quo”'c thai, dan an?
“Boi an vung, tung lam can” ca ra!

Thé 1a khoai! bang duoc da
Co Ngu Dan phat khé kha tién... qua
Tién qua, tién. .. lai ci Nha
Déan lam! Co6 dang... an ma! Thua a?
Lam an phat dat qua nha!
Tién 1én! Toan thing at 1a vé...
Tal

Ha ha!
Ha hal
Ha ha!

Y Nga*6.10.2017
*VIadimir Lenin.

DANG CAY

Dong tinh bang thiing, mung, nia
Hién hoi hot muc, vung chia 1am ba
Noi nay tang tiu hoa Ca

Chén kia bira bira tia hoa Tim, Vang,
Say men thing, chang dau hang

Thuong vang, ha cam, hén, sang... [lam nang!

B0 dan, bo dang ciing rang. .. thit thoi!
Chang nay, nang no bao doi
Kho theo ca nudc ra roi: Cong vo!

Chi riéng dang ctia né Ho
La vo vét voi va vo nham tay
Bat vang dat vach, kham ngai
Chang, nang cua dang song dai, nhai. ..
Y Nga*6.10.2017

*Theo truyén “Con Bo” cua Thao Truong: 1 trai tu ngoai
Bac c6 16 cong an, bat 12 nguoi linh VNCH phai chan 400

con bho

KE THAT HOC?
Nha ai dat bac, thép vang
Chau con hudng thu thién dang do, cam,
Chuyén tai cudp boc, chang lam,
Tiéc tung tiép don Pudi Sam linh dinh?

Ngoai kia “chau chat” thoi binh
Hoc: ngdi chdm hdm trén sinh lay, nghe:
“Thay ¢6” chém ché rin de
Cho a@n banh vé&, vo ve nhang rudi.

Hoc chi nudc sap mét r6i?
Hoc chi d6i vd md hoi “chau H6”?
Hoc nai lung thang ra tho
Khiéng doan, cong dang di vo ciia dan?

Hoc tuyén truyen thuyet v6 than
Piu cha, to me, tién than tri vi?
Hay 1a hoc thoi vo nghi
Hai dan, ban Nudc 1di di sang Tau?
Y Nga*6.10.2017

RUNG SAT
Din do nhiéu thir ngén ngang
Linh vao rimg Sat biét mang thir nao?
Nén chi tir tran, sting chao
Con c61, me goa lai gao khoc thuong.

Rung nao cling cia qué huong
Phén déan gitr Dat! Chién trudng sa chi!
Al di thi ctr viéc di
Hdn con van bam bat di: giit Nha!

Y Nga*6.10.2017

nguoi!



Cot cuoi trang chi nghiém trang

Trd tai ngdn ngot khoe khoang voi vang
Chong nang: man min, doc ngang

V0 cong tai gidi: do, vang, den... dai
Panh cho rd mat hén, oai

Dap cho hién 16 bén ngoai cong khai!

Thoi hénh hoang: “Tan gai tai!”

Tay chan que quat, mat dai, theo ngang
Gia dinh x4u ho, b& bang

Ding cay xua dudi, lang thang khip duong
Chéau con r¢é ring khinh thuong

Di ¢au ma trén? Tt phuong toan thu!

Y Nga*6.10.2017

PON GIAN THOI!
(Tudng niém bac T.

dé nhé nhirng ngay tham bac

cd quanh trong Vién Dudng Lio.)
*

Don nha lan choét vé dau?
Cén nha vudng virc, bon dau nho xiu!

Con ché: -Nhé xiu, nhé xiu!

Thi dua ra bién, sang chiéu ngdm may
Thénh thang mot cd1 do day

Khoéi phién con chau quiy rdy mg, bia. ..

Don nha cho 16n? Xua kia!

Hom nay chon nho, khoi chia viéc nha
Khong can cét o gan Xa,

Chang lo xtc tuyét con 4!

Vay di!

Y Nga*6.10.2017

THO VIET TU PHI TRUONG
(6 doan khuc)

Tiéu Thu/anh Thanh

Quen nhau trén 40 bay nam

Mot lan tri ng¢ tinh tham dam da...

Am long quan chiéc phu la

Héa ra Ban van cung Ta dong hanh!!!

Tiéu Thu o
Mua Thu phu khap dat troi
O! Sao noi d6 bong chdi nd hoa

MOI CHOM THU MA!
Theo thdi, tudn ty bén mua
Thu vira mé&i chém dé ua tuyét roi
Gi6 tung tuyét tring, lanh oi!
DPoéng vé t6 som tring troi cua thu.
Y Nga*6.10.2017

CON DUNG THAM ME NUA NGHE!
(Gtr1 A va tuéng niém chi V.

da ra di trong c¢6 don tai Vién Dudng Lao.)

*

Khi ndn oe, luc voi an

Con hanh ha me kho khan dtimg ngdi

Tan man chuan bi giuong, ndi

Mudi ngay chin thang 6i thoi ning oan
(Thém chan con dap, nhoc nhan

Chua sanh d¢3 mudn nging ngoang chay, di?)
Nubi con thinh... bung, strc suy

Dén khi sanh no li bi dén dau:

D6 da mat, tim da dau,

Cén rang, nin tho, may chau, moi bam,

Mo hoi tubn uot goi nam

Tay cha nim me ngam ngim s¢, san. .

*

Ra doi con khoc oang oang

Dém khong chiu ngu, ngay than doi hoai
Hanh nhau thao thirc mét nhoai

bém truong sira, ta... miét mai trd tran,

Lai voi 01, lai voi an,

Khi ho, lac sét moc rang, bénh nhiéu. ..

Lén 1én chat nira, 16n diéu

Hoc hu noi ban, cung chiu (chiéu) duoc sao?

Bay gio me ldo, con gao

Ké cong: -Cwe khé! Phdi vao vién thim!
Sbng chi thém nira? May nam?

Hanh con t6i nghiép. Thoi! Rim, me xa
Xa con, gﬁn lai v6i cha

Trén... kia con 1am ngudi ma me thuong.

Mong con di tiép doan dudng

Con dan, chau dbng ching vuong 18 budn.
Y Nga*6.10.2017

TRONG GI RA NAY

(Chi thi s6 42-CT/TM cua Ban Bi Thu Trung Uong Déang c6



Canh va tim ciing gidng ta
Hoa con then mat la da rung roi.

Sao Khué

Déng nang thanh nha nhu Mai

Long xanh thily phi ngat ngdy hon ngudi
Quynh Mai o1, Quynh Mai o1

V6i tay hai hét sao troi ting em.

Phwong Thuy

Ngay vui ctr mudn dai thém

Niam CO GAI VIET két duyén véi bai:
"Ban Tam Ca"... tiéng vd tay

Ba Bau* Phuong Thuy tuoi ngay nu cudi.

Ngan Binh

Mong L¢ An** tran niém vui

Ttr 1au Fan doi ngdm nguoi tai hoa
Maic ngoai gi6 rét mua sa

Ngan Binh van mai la Nha Vin thanh.

Kiéu Mong Ha

LAu rdi quén chuyén lgi danh

Ung dung tha xudng chap tranh oan hon
Mon tay bao "Nga" nhén tron

Trong - ngoai thanh tinh con hon Niét Ban.

Hong Thiy

Em mang nét dep diu dang

Vin 1a Hong Thay trdi ban khac ngudi
Nam xua nhd mai nu cuoi

Va nay nh¢ qua mot thoi dau yéu.

Hai 1an gdp chang... ndi chi

Nhung trong anh mit thay gi? Vo ngon
Mit 13 cira ngd tim hon

D6i 1an im lang con hon noéi nhidu

D6 1a canh gi¢i TICH LIEU.

Ngoc Huyén/Na

Hiru duyén khién gip Huyén/Na

Thém huong vi ngot hai hoa cudc vui
Nhin Huyén nét Ngoc thdm tuoi

Chi nhu tré lai may muoi tudi doi.

Cam on em nhé, Huyén oi!

Kiéu Mong Ha

Toronto, Oct 3-2017

*danh xung than mat trong forum CGV
** Montreal

doan:

“... Mot s6 it thanh nién bi cdc thé luc thi dich 16i kéo, kich
dong

chong sw nghiép cach mang cua dang va dan toc ta”)

*

Lurc nao “thu dich kéo 167?

Thé nao “kich dpng” 161 thoi dang a?
Luc md “chéng sw nghiép” Ma?
Thé m6 day “cdch mang” ra thé nay?

“Thanh nién sé it’? Ciing may!

S4... nhidu thir hoi: miy tay, dau roi?
S6 nao duge phép dimg, ngdi?

Bao nhiéu no 1& dé “bdi dudng” ai?

S6 con lai dang chang khai?

Tré nao cling hoc tap bai “Chi Minh”
Pau nao ciing 1dm chi... minh

“Tam guong dao dire” chinh inh, 18 lo!

Noi theo “tu tuong”rdto
Dong chi dong chi: hoc tro ho, Mao!
Y Nga*6.10.2017

SAU MUA SAI GON
Thoi thi troi cue mua di
Sai Gon xdm ngdt ém ghi nhé thirong
Lam sao quén néi van vieong
Muea chiéu ky niém doan truong tinh tho
Ubc gi tinh mét gidc mo
Cho ta gap lai duyén ho mong phai
Sai Gon mua wdt do ai
Lanh lung thuong nho tinh hoai ngong trong!
Nguwoi di tit tdp mit miing
Gidn hon ai biét may ching gié bay
Sai Gon mwa mdy hém nay
Cho dai néi nhé buon lay ldt buon...
Bo vo trong coi c6 don
Minh em vang vé doi hon tinh dau
Chiéu buon troi van mira mau
Sai Gon nudi tiéc, tinh sau bang khudng!
Pham Thi Minh-Hung



