Thang 2, 2017

CHON VQ HIEN

Anh Tu goa vo khi tudi doi con tré. Anh dang di tim cho minh mét tinh yéu méi, mét nguoi vo moi.
Déi tuong anh mong ude 1a mot phu nit chan qué hién ngoan diu dang dé bu dip cho anh cudc hén nhan dau
khong méy hanh phuc vi nguoi vo danh da lan ludt chéng
Anh quyét dinh tim ban bén phuong, noi day co nhleu co hoi cho anh lya chon. Mot vai ban than da can anh,
ho noi tim v qua muc nay la mao hiém gip ké x4u nhiéu hon ngudi tot.

Nguoi vo qua 6, anh Tu da gap go chang xa x0i gi, ngay trong hang lam vi€c ngay nao cling gap mat nhau va
tim hiéu nhau ca nam tro1 moi di den hén nhan thé ma anh Tu van 1am cudi phai mot ba ching.
Tim ban phuong xa néu c6 duyén van gip ngudi nhu y. Thé nén anh Tu mudn thir thach véi doi.

Nguoi con gai dau tién ¢ Viét Nam tén Hoa anh Tu quen biét qua muc tim ban bén phuong trén mang.
Anh Tu d3 vé Viét Nam gdp Hoa tai lang qué cia c6 ¢ Vinh Long, Hoa diu dang hién lanh d6n nhan chuyén
tinh cam véi anh, chi tha thiét xin anh khi cudi c¢6 rdi hay 12 nguoi chong chung thuy sudt doi. That sung
suong va hanh dién khi dugc ngudi dep xin chut tinh yéu va hanh phuc.

Vé My, sau mot vai lan anh Tu goi phon noi chuyén 1a Hoa dé tu dong goi lai cho anh, tan cong tinh
cam nhé thuong rio riét dén n01 anh nhu lac vao cdi u mé, goi tién vé Viét Nam cho ¢ chi tiéu va hoc Anh
Vian de chd ngay anh lam gidy to bao 1anh c¢6 sang My, chua ké thinh thoang anh Tu con goi thém tién theo
yéu cau ctia Hoa dé lo cho cha me, cho cac em khi gap chuyén can thlet

Cho dén mot ngay, anh Tu trd vé Viét Nam vi muén mang niém vui bat ngo cho Hoa nén anh khong
béo trudc. Anh hi hon xach mot va ly day qua dén thang nha nang ¢ Vinh Long tuéng rang ¢ thon nit diu
hién tén Hoa s& mung vui mé cira don anh va dén qua vao nha. Nhung ctra mé 1a mot anh chang gwong mit ba
tron hat ham héi:

- Anh tim ai?

Anh Tu bdi r6i:

- T6i tim ¢6 Hoa nhung... chic t6i di 16n nha?

Anbh ba tron di€u b0 thach thirc

- Khong 16n dau, toi 1a chong c¢6 Hoa day.

Anh Tu cang thém bdi rdi, lap bap:

- Ua... co Hoada... da..

Anh ba tron gan giong tiép 10'1

- Pi c6 chong... Hom nay t0i theo vo vé qué dn dam glo ong cb nodi vo.

Nhin vé mit va 10i néi dir dan ctia anh ba tron anh Tu biét diéu rat lui ngay khong mudn day dua thém. Ra t6i
dau ngd anh moi hoan hon, mot ba hang x6m ctia ¢d6 Hoa di chay theo néi nhé véi anh Tu:

- Con Hoa 1a gai ban ba ¢ Sai Gon, thfmg d6 14 chong ho con Hoa, con Hoa chuyén gai biy may ong gia
dé hay may tay Viét kiéu mé gai dé lam tién.

Anh Tu hu via kiém diém lai ciing mat kha nhiéu tién véi Hoa nhung may ma chua tién xa hon, chua than tan
ma dai.

C6 Hoa ding 1a mot c6 gai qué nhung chi la trong qué khir ma thoi.

Ttc gian va cay dang vi bi lra tinh Iira tién mat mat voi nguoi than va ban bé vi ai cling nghe tin anh

sdp cudi dugc mot ngudi vo hién tré dep tir Viét Nam,

Anh nghi ngd va tht ghét tit ca nhirng ¢ gai qué tre dep qua muyc tim ban bbn phuong.

Cang ghét anh cang to mo thich ghé mat vao mang coi myc nay, thdy c6 Hoa lai tiép tuc dang 1i tim ban trai
& hai ngoai, ciing thiét tha, cling chan that nhu 1an trudc v6i tim hinh xinh dep ctia ¢6 ai nhin ma khong dong
long. Khong biét da co anh chang Viét kiéu dai gai nao nhu anh dang dam dau vao chua?

Nhung mot mau dang tim ban cua mdt c6 gai khac da dap vao mét anh, 101 rao tim ban rat thuc té:



“Toi tén B.V. gai qué mién Béc, hién lanh, nhan sic kha. Mubn dugc két hon véi ban trai & nudce ngoai dé
thoat canh doi nghéo. Khong phéan biét tudi tac, chi can tinh yéu thuong va t6i s& 1 ngudi vo hién chung
thay.”
Anh Tu da nhtn vai :
- Lai mot ¢6 Hoa thir hai.
Lan trudc c6 Hoa 1a gai mién Nam, 1an nay B.V 1a gai mién Bic. Gai qué mién Nam ndi tiéng that tha ma co
Hoa con lira loc thé hudng chi gai mién Bic thudng khon ngoan déo dé khon ludng.
Anh chot nay ra y dinh tra thu doi.
Thé 14 anh Tu 1am quen véi ¢6 gai ¢ tén tat 1a B.V. Anh goi s6 phon cta c6 khi nghe dau gidy bén kia noi “A
16” anh Tu noi ngay:
- T6i mubn gip b Bich Van hay Bach Van gi d6 .
Mot giong néi Bic ky rut ré va ngai ngling:
- Anh... nhdm s rdi a. ..
- T6i tin 13 goi ding ma. C6 phai c¢6 tim ban bdn phwong trén mang khong? Téi mudn lam quen véi co.
- Vang, nhung em khong tén 1a Bich Van hay Bach Véan. Anh nham ai r6i.
Anh Tu ¢ dan con byc minh giai thich thém:
- T6i doc méu rao gai qué hién lanh mudn tim ban, tén viét tit 1a B.V. Thé khong 1a Bich Van, Bach Véan
thi la gi?
C6 gai can than hoi lai:
- A, viét tit 1a B.V hé anh? Chac 1a em vi em tén Bén Viing, Nguyén Bén Viing anh a.
Anh Tu mia mai nghi tham: “ Ngay tho vung vé nha qué qua nhi. Chinh minh dang tim ban ma con khéng nh¢
BV 1a ai. Hirm, néi déi nhiéu qua nén khong nhé noi, biét dau Bén Viing ciing chi 1a cai tén gia cho ra vé nha
qué chinh hiéu”.
Anh 14m bam cho thudc cai tén:
- Bén Vimg... cai tén nghe la la...
Co géi tu tin hon:
- B& em dat thé vi mudn cho cudc séng ctia em sau nay ludn c6 hanh phiic ben virng lau dai. Nhung cling
kho 1dm anh a, hdi con bé di hoc cac ban cit tréu choc vi tén em nhu tén con trai ay
Li ndi chuyén ciia ¢6 Bén Viing that chan qué. Nhung anh Tu d3 timg nghe vé cac co gai Bic 1ap lanh sic
mau du kiéu, hién lanh ma chua ngoa, that tha ma xao tr4, ngay tho ma day ban linh. Anh tha vi trudc cude
choi nay dé c6 Bén Viing trudc sau gi ciing s& phoi bay bo mit that.

Trong vong mot thang hai ngudi da néi chuyén véi nhau nhiéu 1an va than nhau hon. Nhung chi ¢6 anh
Tu goi cho Bén Ving, chur ¢6 chd hé goi lai cho anh. D6 1a phong cach lam cao “cdo gia, chanh choe” cua cac
cd gai Bac dong danh. Anh nghi thé.
Thé 12 anh lai goi cho Bén Viing dé cau chuyén tiép tuc tién trién nhu ¥ mudn. Lan nay anh Tu s& tin cong
nhanh hon:
- Chao em Bén Viing.
Nhu thuong 1€ c6 hoi tham 1€ thé:
- Anh Tu c6 khoe khong? Hai bac c6 khde khong? Va cac anh chi em ctia anh ¢ bén M c6 khoe khong
a?
- Moi ngudi déu binh thuong. Lan sau em hoi tham thi gom lai thanh mot cau ngén gon 13 “Ca nha anh c6
khoe khong?” 1a du roi, khoi can dai dong em nhé, giong ho anh nhiéu 1im, em hoi tham sao cho hét.
- Vang a.
- Anh mudn bao em mat tin vui 13 anh s& vé& Viét Nam thim em va gia dinh dé hai ta gip mit va tim hiéu
nhau néu hop sé tién xa hon.
Bén Viing mimg vui:
- That thé hd anh. Em mong ngay gip anh lam. Em s& cho b me em biét dé chuan bi d6n anh vé thim
qué huong em.
- Anh s& mua vé may bay va bao cho em biét ngay gio anh xudng san bay Noi Bai
Cho ¢6 Bén Viing niém hi vong ngét ngiy vui mimg xong anh Tur thd phao, coi nhur chdm dirt mot vo hai
kich.
S€ c6 mdt nguodi v mong nhu anh da tirng vo mong.



Anh s& ngdi & My va ung dung tudng tuong ra cai ngay ¢ Bén Ving hi hing ra phi truong Noi Bai don anh

vé, canh cha me c¢6 chon ron ¢ nha chd mong con dua ban trai Viét kidu tir M vé& va mo uwéc mot twong lai

tuoi sang dang cho khi con gai ho dugc cudi sang nude My dinh cu.

Nhung co Bén Vimg s& bé bang that vong vi chang c6 anh Tu Viét kiéu nao vé trong chuyén bay, ¢ s& phai

trd vé voi con ngudi that ctia ¢o, néu c6 khong nham hiém lira ¢ao nhu ¢6 Hoa thi ciing 1a mot cd gai khon

ngoan dao dé nao do ¢ thanh pho dang ban bia 6m, dang 1am bd nhi dai gia, hay lam gai goi, mudn tir gia
“nganh nghé” tai tiéng nay dé 1ap lai cudc doi tuoi sang hon dudi vo boc 1a mot cd gai qué hién lanh that tha

nhu trudce kia ¢d chua hé sa chan vao cam bay cudc doi.

Nhimg Viét kiéu xa x6i van ddm nhu anh Tu thi doi nao biét dugc nhitng manh doi éo le nhu thé?

Anh Tu chot cao himg, ngdi nha tudng tugng ra chua ha hé bang tin mat chimg kién man cudi cua vo kich bi

hai ndy. Lan trudc anh bi gai dep lira, 1an nay anh lira lai gai dep thé 1 hué, khong no nin an o4n gi nhau.

Anh quyét dinh mua vé may bay vé Viét Nam .

Anh s€ nhin thay con cao gia dong gia nai to va di nhién chang doi nao anh 16 dién chir dung noi dén chuyén

theo con c4o iy vé qué huong nghéo kho cta né nhu ngay nao anh di theo chan c6 Hoa vé Vinh Long.
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Anh Tu ¢ trong mot khach san tai Ha Noi, ngay hom sau anh thué xe taxi dén phi truong Noi Bai.
Chuyén bay ctia anh cho ¢6 Bén Vimg dén vao budi chiéu, rt bai ban va ding véi thuc té vi anh di hoi tai
dich vu ban vé may bay & My lich trinh ngay gio chuyén bay vé t6i Viét Nam, di nhién anh khong mua vé di
chuyén bay do.

Con chuyén bay thuc sy 6 mit anh Tu thi vé Viét Nam sém hon mot ngy nén hom nay anh da c6 mat tai phi
truong Noi Bai tra tron voi dam dong nguoi bén ngoai dang cho doi don than nhan tr My vé khi sip dén gio
may bay dap xudng.

Anh Tu démg mot chd khuét kin ddo dé y kiém tim va d& dang nhan ra mot c6 gai tré mic a0 trang tay cam
mot canh hoa hong mau d6 dung nhu anh va c6 da giao udc, con co chéc nita day sé moi mat tim anh chang
Viét kleu tir trong bude ra cling mic 40 so mi mau trang, nguc 4o c6 deo bang tén Nguyén Vin Tu khong bao
gio xuat hién,

Anh ngac nhién sttng s vi cd gai trong that sy nha qué, cach an mac don gidn va nét mét xinh dep hién lanh
ngo ngéc gitta chon déng ngudi.

Chuyén bay dén dung gio hanh khach tir trong kéo hanh 1y ra ngoai gap g& than nhén, c6 Bén Viing
dén gan nhin k¥ timg nguoi rdi lai lui ra cho doi nguoi khac, nét mat ¢ lac thi 16 vé cing thang vui mimg luc
that vong lo au. ..

Cho dén khi dudng nhu sé hanh khach cua chuyén bay da ra ngoai hét thi ¢6 that sy tuyét vong, canh hoa hong
do trén tay ¢ hitng ho, ¢6 dimg bo vo mot goc chua biét phai lam gi.

Anh Tu khong hé cam thay ha hé tha vi nhu anh d3 nghi, anh khong mudn rat lui vi da dat y nguyén ma trai
lai anh cang to mo mudn biét tim trang ctia cd ldc nay.

Anh budc thang dén bén ¢o, anh stra giong cho khac di mot cht:

- T6i c6 thé gitp gi cho ¢o khong?

May qua c¢6 khong nhan ra giong noi clia anh vi c¢6 thé giong néi qua phon duong dai khac véi giong néi khi
thyc té ddi dién. Con anh da nhan ra day 1 giong noéi ciia c6 Bén Vimng khi c¢6 ngai ngiing chdi tir va dinh quay
di:

- Khong co gi a. Thoi toi vé day.

- T6i that sy mudn giup cd ma, ndy gio toi thdy co dung day da lau.

C6 Bén Vimng danh ding chan lai:

- Khéng biét da hét nguoi ctia chuyén bay nay chua hd anh?

- Khong con ai nira dau.

Co gai lap lai cau noi cii:

- Thai toi vé day.

- Khoan d4, t6i c6 thé 1am quen véi ¢6 duoc khong? Tdi ciing 14 hanh khach vira tir nude ngodi vé tham
Viét Nam, toi that sy mudn c6 mot nguoi ban gai diu dang nhu 6.

C6 voi vang tir chbi:

- Khong, toi di c6 ban trai roi. Hom nay t6i di don anh ay, chao anh.



- T61 khong tin thé vi ban trai cua c6 di khong xuét hién.
C6 gai khang dinh:
- Chic anh ay ban chuyén gi d6 nén khong vé dung hen chir anh iy n6i dbi t6i dé duoc gi. ...
Co gai tat ta budc di nhu so bj ngudi la niu 4o lai.
Gidy phut nay tinh thé d6i nguoc, anh Tu bdng bdi hdi cam dong va c6 chut an han, ¢6 Bén Viing qua 1a mot
co gai hién lanh doan trang vay ma anh da nghi ngo va thir thach cé.
Anh Tu nhanh chéng dimg ngay trudc mat cd vi sg ¢d di mat:
- C6 Bén Viing, c6 khong nhan ra t6i sao? Toi 1a Nguyén van Tu day.
C6 Bén Ving dung sitng so nhin anh Tu, anh néi giong binh thuong that chdm cho ¢ nhan ra:
- T6i 14 ngudi di 1am quen c6 trén muc tim ban bén phuong trén mang hon hai thang nay va da hen gip
cb ngay hém nay.
Co gai ngac nhién va mung ro:
- Anh 13 anh Tu day sao?
Anh cang thém cam dong trudc cu chi cta co:
- Anh thanh that xin 13i em vi da d¢ em cho...
Co6 gai mim cuoi:
- That bat ngd qua, em dang khong biét s& trd vé nha noéi véi cha me em lam sao.
Anh Tu hoi cai diéu ma anh ting thic méc tir khi 1am quen véi co:
- Nhung anh hdi that em nhé, em c6 vé 1a mdt cd gai qué it giao thi€p vdi cudce doi, sao em lai c6 y nghi
tim ban bén phuong va bang cach nao dang trén mang? Em c6 biét 1a 1ang man va mao hiém lim khong? S&
c¢6 nhirng ngudi that 1ong va khong that 10ng dén véi em.
Co gai that tha:
- Vang, em da gip nguoi x4u r0i, c6 may ngudi goi dién cho em néi chuyén trén troi dudi dat, htra hen
nhiing diéu khong tuong. Em biét ho chi dua bdn khong that 1ong nén khong tiép xuc voi ho nita, con chuyén
tim ban cta em 1a ngau nhién thoi, mot ngudi bac ho cua em 6 My vé thaim qué mién Bic thiy canh nha em
nghéo bac 4y mubn giup em lay chong & nude ngoai hi vong em duge ddi doi thoat khoi canh kho nén bac lidu
dang trén mang tim ban cho em dé ciu may chtr em cha d4m mong..
- Co ltc nao em nght anh ciing khong that long va dua gion voi em khong?
- Em khong dam nghi thé. ..
- Khi nao ranh anh sé& ké cho em nghe sau, nhung ké tir gio phut nay thi em hiy tin anh nhé.
- Vang a.
- Vay anh c6 thé theo em vé qué ngay by gid khong?
C0 géi cam dong va hanh dién:
- Anh khdng ché em nha qué nha nghéo that quy hoa vo ciing, bé me em dang chd don khach phuong xa
dén tham nha dy...
Ho dén taxi vé khach san & Ha Noi dé anh Tu 1iy hanh 1y dong thoi taxi s& dua ho vé lang qué c6 Bén
Virng cach Ha Noi khoang 4 gio 1ai xe.
Anh Tu sé& thué phong mot khach san tai thi x4 noi gin lang qué ctia Bén Viing nhat d¢é tién viéc di lai véi gia
dinh c0.
Anh Tu d3 dén mot lang qué nghéo. Cha me ¢6 Bén Viing 1a néng dan va hién lanh chét phéc.
Anh Tu than tinh hoi cha me ¢6 Bén Viing:
- Hai bac cho em Bén Viing quen ngudi & My xa x6i nhu chau, hai bac ¢6 an tim khong?
- Nha ching t6i nghéo nhung anh khong ché, khong quan ngai tir xa x6i vé mudn lam quen v6i em no thi
chiing t6i vui 1am, anh va em né ¢ tim hiéu nhau thém. ..
Anh Tu hao hung:
- Néu sau nay chau mudén cuéi em Bén Viing mang sang My, con gai di xa hai bac ¢ budn khong?
Bac trai ciing hao hiing:
- O My 1a nhét anh a, ngay xua chiing t6i chdng My, nhung bay gid chiing t6i “chdm” M, chi thich cho
con di My thoi.
Chi qua vai cau chuyén voi cha me Bén Viing ciing du cho anh Tu hiéu ho 1a nhiing ngudi nong dan lwong
thién, that tha va céi mé.



O doi chuyén xau tot tuy nguoi, nhimg nguoi dang tim va di tim ban bdn phuong co that va co gia dbi, ti nita
anh mat di mot mdi chan tinh vi vo diia ca nam.

O choi véi gia dinh ¢6 Bén Vimg mot tudn thi anh Tu phai tir gid tré vé My, anh déu ngo c6 Bén Viing
dé thuong dén thé, chan tinh dén thé, cha me ¢ tir té dén thé. Anh tiée 1a chuyén ¢ Viét Nam cua anh qua
ngén ngi.

Trong long anh Tu dang c6 niém vui phoi phéi vi dd tim dugc ding ngudi, 6 Bén Ving s& 1a nguoi yéu,
ngudi vo hién nhu anh tirng mong udc, mai nay cac ngudi than va ban bé cia anh & My s& phai ngac nhién va
ghen ti voi anh vi diéu may man nay.

Hom qua anh da n6i chuyén va hira hen nhiéu didu v6i ¢ Bén Viing, anh dan do my lan:

- Em chd nhé, anh s& vé cudi em va bao lanh em qua My

Dap lai c6 Bén Viing ngay tho ciing htra hen s& yéu anh tron doi.

Tjén anh Tu ra phi trudng Noi Bai ¢6 cha me va c6 Bén Vitng. Cudc chia tay bin rin va cam dong ké & nguoi
Ve.

Khi anh Tu tir gid vao trong d3 1du ma gia dinh ¢6 Bén Vimng van con ding chd & ngoai. BS me c6 sdt rudt
lién tuc giuc con gai:

- Ta vé thoi, anh Ay chic di 1én may bay roi...

- Phi truong dong nguoi nhin éng di qua ba di lai me hoa ca mat, nhirc ca dau. Vé di con..

C6 Bén Viing git toang lén:

- B me lam gi ma ctr nhing 18n thé, Biét rdi, nhung doi con hoi lai cho chic. ..

C6 nhanh nhen chay ra hoi mét nhan vién phi truong va dugc xac nhan 1a chuyén bay dy da cit canh cach day
10 phut thi c6 méi thé dai nhe nhom, c6 noi:

- Bay gio b me don xe vé qué, con & lai Ha Noi. Khong can dong vai gai qué nita, anh Tu ching ¢
canh ma bay nguoc tr¢ lai ngay lic nay dau.

Ba me ngan ngr:

- Thi con ¢t vé 1am gai qué nhu timg 13 gai qué cang t6t ch sao, lam vuong 1am tudéng gi ma & mai Ha
No6i?

- V& qué chan 13m ba gia a, & mot tudn ma con mudn dién ca nguoi. Nhung bét ¢t khi ndo c6 anh Tu
Viét kidu con lai tré vé qué 1am con gai ngoan ciia bd me nhu chua timg di hoang.

Co6 nghénh mat ty hao:

- Me cir yén tim, con chic anh Tu s& vé cudi con, con s& ldy duoc tim chong nhu bd me timg mong doi
ma lai 1a chong Viét kiéu My han hoi, hon han nhiing dira ldy chong Pai Loan, Han Quoc day nha... Ngudi ta
no6i danh di muoi phuong cling chura lai mot phuong dé 1ay chong lam lai cudc doi qua khong sai. Khong bao
gio con hi cho thang tinh nhan, thang chong ho hay con ban ndc no ca chon nao biét lai lich nguyén quan cua
con nén d6i véi lang qué minh con van la gai ngoan tur té con nha lanh..

Ong b giat minh mang con gai:

- Oi, con nay! Kh& moém khé miéng chtr, may an noi sO sang va to tiéng thé ai nghe duogc thi tao deo mo
vao mit. O lang qué bd me phai néi di va che ddy cho may, ndi may 1én Ha Noi 1am viéc trong mot nha may

- B6 nhay cam nhi, & Ha Noi con mit day nhu mit dudng nhya cao toc réi. Chd nay thién ha khong ai
biét minh dau b dimg lo. Nhung b6 me thay con dong vai gai qué ngoan hién co dat khong? Ciing phai ké
dén cong lao cua me gop phan vao, me da gilp con ndu nudng nhitng moén an dan gia mién Bic, mén nao anh
Tu ciing rdi rit khen con dam dang va khéo tay trong khi con 1a thr gai doang. Mudi ca, ca tham. Mudi dua,
dua kha. Néu chéo, chao khét. Quay banh dutc, banh dac khé...

Ba me that tha au yém trach con :

- Con li¢t k& du thir doang ma mén chu yeu lai quén. Nau com, com song nita chtr con. My lan con niu
com khong séng trén ciing song dudi. R3 khd, may ma con dd mua vé mot ndi com dién dé giai quyét van
de...

Cb6 Bén Ving nhiin vai:

- Lén Ha Noi con lai an com hang chao chg nén dén bay gio van chua biét ndu nudng 1a gi.

Ong bd tho dai:

- Ba chiéu n6 qua nén mai thé, mai ra ndong ndi nay. ..



- Y ong lai d6 va tai toi nuong chiéu dira con gai doc nhat cta ching ta né méi @6 dén hu héng bo nha di
hoang day hu? Ong c6 gioi sao khong cho t6i dé thém dura thir hai, thir ba, thir tu di thi dau dén ndi..

Ong bb dién tiét:

- Ba lai ngoac mom ra ché trach toi sau trdn dm vang da s6t rét thap tir nhat sinh t6i khong thé c6 con
duoc nira ha? Ha? Pung c6 choc vao ty ai cia toi. RO chira?

C6 Bén Viing cong cén de doa:

- Hai 6ng ba ma cii nhau nita 1a day ¢ Ha Noi luon khong thém thinh thoang vé qué thim nha cho biét
than...

Hai vo chong nha qué voi vang xudng nude vi sg con gai ndi gian tung hé bit can doi gitta chdn cong cong
nay:

- Ding dimg con. .. bd me chi 1dm cAm nhic lai thoi

- B6 me hiéu rdi, du sao con cling dang mudn tim chéng dé 1am lai cudc doi. Con tim dau ra anh Tu Viét
kiu that 1a gioi, chang doang ti nao.

C6 Bén Viing ngudi ngay va khoe thanh tich:

- Tam ly Viét kiéu nao vé Viét Nam chang mubn cudi vo hién, vo ngoan, cang nha qué cang dugc tin
yéu. Con d ra tay thi anh Tu c6 ma chay dang troi .

Ba me khuyén con:

- U, anh Tu c6 vé tin cdy va thuong yéu con, hiy giir gin mdi quan hé nay cho tt. ..

Ong b nan ni:

- May liéu ma ldy chong di, 1ong bong mii 13 tan doi con a. B6 me bo tay khong day bao dugc may, bd
chi xin may nghiém tiic nghe 15i mot 1an nay thoi.

- Khoi can bd me day day ciing biét thira, gai hu hong nhu con & Viét Nam ai thém 14y cé ching 13 Viét
kiéu phuong xa hay ldy Tay lay My thoi. Noi that nhé, ddy an choi Ha Noi chan rdi dang mudn dugc tung
canh bay di My di Tdy xem no sung suéng thé nao.

C6 Bén Viing day khon ngoan ban linh, ¢6 d tu dao dién cho minh mot kich ban chit ché va hop 1y,
dong vai ¢o gai qué tim ban trén mang, liic ngo ngac & phi trudng Noi Bai, lic thay anh Tu xut hién con céo
gia nhu ¢6 di doan ra anh Tu ngay du chua hiéu thau déo anh xuét hién bat ngd thé vi 1y do gi, ¢6 cang dién
gioi, dlen hay hon nita vai trd c6 gai qué doan trang hién thuc lam anh Tu nga nghiéng tir nhitng phut gip g&
dau tién ay.

Nhimg ngay cung bb me tiép anh Tu ¢6 ludn ra vé 1a dtra con ngoan, 13 ¢6 gai tét cang lam anh Tu thém quan
quyt va gan bo.

Nhé lai anh Tu d3 ké cho ¢ chuyén bi c6 Hoa lura, ¢ Bén Viing nhéch mdi cudi khinh bac, khinh thuong co
Hoa kia chua sic bén va kinh nghiém doi con non kém thua xa gai Bic ky ddy ban linh nhu c6, tha hu hong tai
tiéng & dau nhung v6i qué huong ban quan minh phai gitr gin. Lang qué, gia dinh 13 noi an toan nhat dé tro vé
dung than lam lai cudc doi..

Chia tay b6 me tai bén xe trudc khi mdi ngudi di mot nga c6 Bén Ving tuoi cudi hira hen:

- Ong ba gia ctr vé qué va chd doi tin vui nhé. Anh Tu Viét kiéu s& sém vé Viét Nam xin cudi con, ma
du chang may anh c6 “xu” thi con ciing s& tim duoc anh Tu Viét kiéu khac dé rudc di dira con gai gioi danh
nay, cua ng doi nay, oan gia nghiép chuéng nay cho bd me duoc dn ngon ngi yén.

Nguyén thi Thanh Duong
XUAN MO MUA LA DO
M¢ng tinh Xudn tham gié cho ai? Thuong sao chiéc 14 mai tan ta
Ldp ldnh dém nga giot 1é mai Cubi dong budn héo ta bo vo
Soi ndng soi nghiéng go Ma img Di vé dau dong doi mudn nga ré
May troi tha thuot quyén doi hai. Lia xa canh tinh vun vo tho o...
Pao Hoa ruee ré khoe hwong sdc
Cuc Tim then thung nu man khai Theo gi6 cudn biét vé dau tinh hi

Xudn méi thi tham bén goi chiéc L& xac xao dudi got chén ai



Tinh xwa e ap thang nam dai ...
Do T. Minh Giang

XUAN MONG

Tiéng hdat Mia XUAN dam 1 ai?
Toc vuwong loa xoa vuong canh mai
Thwong anh chot vmg hong doi mad
Mong ldp tran Tim x6a hinh hai.
Nita qua vong xoay... Ta cach biét
Cho chim riu rit khiic bong lai

Bao nhiéu Xudn niva mang hy vong
Pé khiic Nam Kha gidc méng dai...
Linh Pdic

Xuan Cho Doi
Bao nam 4p u béng hinh ai
Chot thiy Xuan vé budi som mai

Nhin buém nhon nho, khoe canh mong

Ngim hoa ruc r&, vuéng chan hai
Dbong di, mong moi ngay hdi ngd
Xuan dén, thAim mo luc tai lai
Bién biét, canh chim troi bat gi6
Vé dau, trén bién rong, song dai?
Twong Thay

Xuan Mong

Gi6 ché may vé ding doi ai?

Liéu gay xod téc dang thanh mai
Bén hién nang méi t6 hong md
Ngoai ngé hoa xiwea ré tham hadi
Xudn dén, nguwoi dau! Sao cach biét
Hoa khai, ai doi! Chcfng héi lai
Bao lan xudn ghé, bao nhiéu méng
Gié héi! Nghe khéng tiéng tho dai...
Kiéu Mong Ha

Feb 27-2017

DANG XUAN

Nhitng chiéc ld non con trang mdt
Méng mo e dp ngéng cho xudn
Huwong con phong kin, tinh khong voi
Nu mdi cho ai chang né bimng.

Pong sap hét xuan ngap tran muén 16
Trén canh cao cay mudt 16c xanh choi.

Canh mai vang sic mau tuoi ruc ry
Hoa l& xinh hén hg @on mua sang

C6 phut gidy nao thuong mua 14 d6
Cho xuén vé tham nd canh hoang hoa?

Chiéc 14 Ua vat vo noi c¢di ving

Thuong cho doi chi mét gidc mo qua

Than x4c ta toi trong chiéu déng gia

Cudc séng mudn mau. Tiép ndi nhitng mua hoa!
Pham Thi Minh-Hung

TAM SU VOI THI NHAN
La nha tho ta nghi c6 t6i gi

La thi si chi la ru vai gid

Gui tam tu theo vong ao xa mo

C6 ai nghéo hon miy gi vin tho

Nén suét kiép trang tay 1a vay

DAu nhu thé tir day, ta van thiy

Mot hon tho dao dat séng vo bo

Mot 10ng thuyén chuyén ché van 1oi tho
Y cao dep va tinh ngudi cao dep

O thoi budi con ngudi tdm han hep
Séng ti hiém, tham vong véi ganh dua
Ngudi lam tho cho gié chuyén sang mua
Mang hoi 4m cho che hon don lanh
Nhu ta day, riéng mot doi bat hanh

Chi vi ta 1a ké sdng cho tho

Ba muoi ndm ta don nhan hitng ho
Chang ai ddam yéu nguoi tho véi than
Ngudi gioi hon ta, nguoi khong nham 13n
Dau tho ngudi, tu tudng vuot ngan khoi
Ngudi khon hon ta, ngudi ching rong choi
V2o nhitng chdn cta truong van tran bt
Ta nbng can baoi trong vai giay phut
Nghi rang tho 1a chira dung bau troi

C6 tinh yéu khdng can viét thanh loi

C6 day du huong hoa cung vii tru
Nhung thuc té phii phang ting con chit
Tha lang im ma ham chura ngan sao

Ta quy ngudoi tim vong chang hu hao
Xin han hanh déi trao vai tdm sur...
NPNA

MAC PAT TROI BAT GIAO



Nhitng mang co non con ngdi ngu
Mo con muwea nhe phdt pho ngang
Gi6 tinh tir thoi méi cwoi nhoén
Pém xudng ciing swong hen dé vang.

Nu hoa Tulip dep nhw sen

Biip tim hong non... tim rén rang

Maa 1é Tinh Nhén khoe sdc tham

Huwong thoang thoang ngat dep tinh lang.

Canh hong tua tiia két day gai

Ngao ngat hwong bay, tinh man khai
Dé nhdt hong nhung, rung canh buwdm
(S& gi gai nhon xude tray tay).

Muea trai dai trén tirng nhanh cdy
Tinh nhw gié hedt lic voi-day
Dang Xudan bén ny mai vang no
Bong ncfng‘reo theo litng thirng hai.

Kiéu Mong Ha
Feb 23th 2017

Phic Duyén Gap Go

Swrong Lam

Vi€t ting céc than hiru ctia SL

Chang biét gié phwong ndo
Tinh trao nhw lra ngun
Pém vé té nhé nhau
Nhue vira lia cudng rin.

Chdng biét sao vi ddu
Nao phai moi tinh dau
Than tho ho néi nhé
Giot sdu rung dém thau.

Chdng biét troi mwa ngdu
C6 lam dau dau nguyét
Hon buét xudée diu CA0
Hién vét dau tién kiép.

Chdng biét mdy c6 dau
Khi tinh bay vat cao
Ndng chodng khan ngii sdc
Mc dat troi bdt giao.
Kiéu Mjng Ha
Feb 16-2017

Tho Doi Tho Dao

Hinh nhu nguoi Viét Nam nao ciing ¢6 tim hén nghg si, khong yéu tho van thich ca nhac, thi it nhét ciing
thugc mot vai cau tho cua mot vai thi si noi tiéng dé di “cua dao” hodc “tan phét” véi quy vi “van thi si tai tir”
cho cudc doi thém mot chut thi vi ti ti! Smile!

C6 nhirng mé&n thwong ndy mam wém ny
C6 nhirng cdm tinh tr& nhyy ch8i xanh
Chi cho' mdt ngay hdi di duyén lanh

S& khai mé& thanh thén tinh qui mén

Xin hay d& cho Tinh Thwong 43 bén

Vi gidong doi vui it khd dau nhiéu

Ki&€p con ngur 6 s&ng duwgc bao nhiéu
Trim nim tudi miy ai ma s&ng du

ién TAm ma trdi cao di phd
vun bdi cho trd ny dom hoa
¢ x6a tan dau kho c6i Ta Ba
Ngudi ngudi dege thim nhufin tinh thwong mén

N&u ta cing chung mdt ki€p nhé
Thi ta hdly thwong yéu trong cudc s&ng

T®i thich mdt hoa hdng khi cdn s8ng
Con hon 1a trim van déa hoa twoi
Lic chét di ai bi€t dwgc tinh ngudi
La thanh thit hay chi 1&i d&i trd?

Ping cin hrgng va ciing dirng miic cd

Vi tinh thwong khéng don vij do ludng
Chi bi€'t ring : ta thanh thit yéu thwong
Ta s& dugrc ni€m vui va hanh phic

Quy ba thi thudc ndm 10ng cau tho
trong bai tho Hai Sac Hoa Tigon ciia
T.T. KH:

“Néu biét rang em da c6 chong

Troi oi ngudi ay c6 budn khong?

C6 tham nghi dén loai hoa v&

Tuya trai tim pha, tya mau héng”
T.T.KH

Quy ong thi chic chin s& ngdm nga
cau tho:

“Yéu la chét trong long mot it

Vi may khi yéu ma chic duoc yéu
Cho rat nhiéu song nhan chang bao
nhiéu

Nguoi ta phu, hoac tho o, chéng
biet”

Xuan Diéu

Hoac la



“Em cur hen nhung em diung dén nhe!

T6i sé trach - ¢6 nhién! Nhung rat nhe

Néu trot di, em hay ging quay veé

Tinh mat vui khi d3 ven cau thé

Doi chi dep nhitng khi con dang do

Thu viét dimg xong, thuyén troi ché dd

Cho nghin sau... lo ling... v6i nghin xua...”

(Ngudn: Trich trong bai tho Ngiap Ngirng- H6 Dzénh)

C6 nhiéu bai tho hay dwgc phd nhac va tré thanh quen thude dbi voi nguoi yéu tho thich nhac nhu bai tho
Tritc Pdo ciia Nguyén Tat Nhién, bai tho Em Di Chiia Hwong ciia Nguyén Nhugc Phap, bai tho Mau Tim Hoa
Sim cua Hiru Loan v..v...

Ngudi viét ciing thudc loai ngudi co trai tim nghé si, ciing yéu tho thich nhac nén ciing tap ténh lam tho viét
van cho vui véi doi1. Ngay xua con bé, toi sinh hoat trong Gia Dinh Phat Tt Chanh Minh ¢ chua Giac Tam la
noi cha me toi thudng di chua vi gan nha. C6 thé néi “su nghiép vin chuong” cua toi bat dau tir nhitng bai
viét, bai tho dang trén nhimng to bich bao dan tudng cua cac doi chung thudc Poan Thiéu Nit di tranh tai voi
cac doi chiing thudc Poan Thiéu Nién. Cai bat hiéu Swong Lam ciia toi duoc bat dau tir nam 1961 vi toi ua
thich mau lam thanh nha, md mo 4o 4o, khoi huong thanh thoat noi cira Phat nén toi ldy tén cta toi ghép vao
mau lam dé dat thanh but hiéu ky dudi cac bai viét, bai tho cua téi. That tam thudng, that gian di, ban

nhi? Va ciing tir do, hinh nhu cudc doi cta toi cling gian di, tam thuong, thanh thoédt, mo mang, lang man nhu
swong lam trén dinh ndi ma ban thuong thiy vao nhitng ngay chdm thu ¢ Portland. Thu that, t6i yéu mua thu
hon nhitng mua khac vi céi thi vi swong lam lang déing nhé nhe quyén vao 14 vang roi roi trén hé ph.

Xin moi cac ban doc bai tho Lam Tho dau tién cua nguoi viét khi toi méi bat dau lam tho nam 1961 cho vui
nhé:

Lam Tho

T6i ddy ciing muén tan nang Tho
Tho thin canh dai dé méng mo

Ac néi van chirong t6i qua té

Nang Tho chang dép chiit duyén ho

Tuy vdy téi ddy van thich Tho
Pém khuya mudi can van lam tho
Ngot ngao ¢é tan nang Tho dep
BGi thé nang Tho chang hitng ho

Bay gio t6i dd biét lam Tho

Toi da dat thanh nhitng wéc mo
Lam lic nhiéu khi t6i lan than
Lam tho than khéc méi duyén ho.

Swong Lam
4-9-1961

Bai tho that tam thudng, ké 1é ty nhién qua, phai khong Ban? Xin dimg cuoi t6i. Toi nghiép!
ROi tir ddy t6i 1am tho “toa 16a” mdi khi ¢6 “yén si phi Iy thuan” (inspiration tam dich 13 cam htmg) dén. Vui

cling lam tho, budn cling lam tho, hop ban cling lam tho, bon mua xuan, ha, thu, dong cling lam tho, gian hon
thuong nhd ai kia cling 1lam tho v.v.



T6i guri tho dang bao. T6i budn khi thdy tho minh khong duge dang trén bao, t6i vui khi thiy tho minh dugc
dang trong muc Tho ctia bao. Nhiing luc d6 t6i twong minh 1a “dai thi si” ddy, di dén dau t6i cling khoe rum
1€n cho thién ha bi€t mat biét tén. Tudi tré that ngdy tho, dé thuong, phai khong ban?

ROi thoi gian troi qua, niém vui ndi budn ngay mot nhidu theo véi tudi doi ngay mot tang.

Tho van cta toi theo thoi gian c6 doi chit ngdm ngui, vui budn theo van nudc ndi troi ctia dit nude ndi chung,
ctia than phan minh, noi riéng. Bay gid tho vin cta toi hudng vé thién nhan, tim linh hon. Moi ban doc
nhirng van tho méi sang tac sau ndy cua téi dudi day:

Dong Song Sinh Tw

Dong dinh ménh mdi mot nguoi mdi khac
Nguoi sang giau, ké nghéo khd dau thuong
K¢é chin ém, ngudi vt vudng ngoai duong
Ta ty hoi: Ay phai ching duyén nghiép

Day cbi tam ta trai bao nhiéu kiép
Tram nam xua ta ¢ tan noi dau

Néo nhan gian bao suong tuyét dii dau
Budng tay xudng ta vé dau chang biét

Vong hay Chan ta 1am sao phan biét
Khi con nguoi chim dam coi vo minh
Tham San Si, luc duc véi that tinh

Ta mé mai trong phu du 4o anh

Kia sdc dep, no tién tai khé tranh
Quyén ril ta 101 mat ngot yéu duong
Lam cho ta rong rudi sudt dam truong
Va lan ngup trong dong song sinh tir

Trong cudc séng chuyén thé gian lanh dit
Mot chir Tham khién bao ké vo tam
Ngay qua ndy tao thém nhirng 16i 1am
Qua nam thang tao thanh bao nghiép ac

Nghiép ac 4y theo ta qua kiép khac
Nhur bong hinh, nhu nhan qua chang sai
Chuyén tra vay, vay tra, tiép tuc hoai
Noi tran thé ta luan hoi muédn kiép

Trong Tinh Tén ta quyét tAm tan diét
Nhirng ac nhan, nén lam chuyén thién lanh
Quay vé ngay v6i ban thé tinh anh

Tanh ban thi¢n nhan chi so sén c6

Tam Tinh Lang thi Niét Ban la d6
Mobi mot ngudi co Phat tanh trong ta

Néu nhan ra diu trong ¢di Ta Ba

Ta tim thiy thién dudng noi tran thé
Swong Lam



Hoém nay nguoi V1et no6i chuyén tho vin véi cac ban chi dé mudn tim tinh véi cac ban 1a trong cudc song con
nguoi, chung ta can c6 su dam mé mot cai gi d6 ¢o ich 1oi cho tinh than va su hoc héi cta chiing ta, dé hudng
veé Chan-Thién MV vi du nhu van chuong, ngh¢ thuat, hoi hoa, ca nhac, nh1ep anh, kién trac, khoa hoc, thé

thao v..v. Su dam mé nay s& gitp toi, gitip ban quén di nhitng gidy phut dau budn trong hién tai, néu c6. Ban

ddng ¥ v6i toi chang?

Facebook: Dong Tha eNkweNhien - Thich Tanh Tué 2.

Théi Thudng

Viang r0i, méi thiy long dau

Luc con bén canh nhin nhau hitng ho
Khuat r0i, quay quat than tho

Khi gan chang thiét mot gid cho nhau.
Théng ngay lanh €0 ludt mau

Cau thuong chua noi, 10i dau da nhiéu!

Biét rdi, moi biét 1a yéu

Hoi thoi gian ¢6 nguoc chiéu dugc chiang?
Xa 101, méi thy n nan

Chua 101 tha thtr 1ong ban khoan hoai!
Gian roi, méi hiéu minh sai

Nguoi di thoi hét con ai ty tinh.

Mat rdi, méi biét doai nhin

Con day chi mot tim hinh lang im.
Hét roi, nhip dap trai tim

Moi hay mot kiép vo minh sdng cling
Dong rdi, tiéc nhitng ngay xuan

Tha moi bat bong... hu khong cudi doi.
Mua rdi, nhd suc 4o phoi

Khéc rdi, tiéc han bao 101 di budng.

Me Cha thuén thé v6 thuong

Ngan muén hiéu hanh, nhé thuong ciing hoai
Chiéu tan, méi biét mim cudi

Toan cudi... thi da ngdp troi bong dém.

Di rdi, méi nhd goi tén

Khi ¢6 sy dam mé vé mot bd mon nao do6 roi,
ching ta can phai trau doi, phat trién dé phuc
vu nhan sinh, dem lai tinh thuong yéu nhan ai,
ich loi dén cho minh va cho nguoi trong gidy
phut hién tai ma ta dang séng b6 1a mén qua
quy ma ai cling muén co, muon nhan. Ban c6
thiy mot su tring hop ngiu nhién nhung lai c6
y nghia tuyét voi khi chir “Present” c6 nghia la
mon qua va cling cé nghia la “gidy phut hién
tai” hay chang?

Vi thé chung ta can phai sdng vui, sng t6t voi
nhiing nguoi than yéu ciia minh, véi ban be cua
minh trong phut gidy hién tai dé sau nay khong
phai héi tiéc gidng nhu nhitng 10i tho ctia thay
Thich Tanh Tué nhic nhé dai ching dudi day.



Tinh rdi, méi ngo rﬁng mo!

Thé nén Séng tron tirg gio> hom nay. ..
Nguoi khong hét da luc nay

Doi mang hoi tiée dong day vi lai. ..
Thich Tanh Tué

Ciing 1 lam tho nhung y tho, 10i tho ctia mét vi tang si khac hén 10i tho cua thé nhan 1a thé ddy.
Kinh moi quy anh chi thuong thirc youtube Dong Song Cude Poi1 do nguoi viét thuc hién dudi day:

Youtube Dong Song Cudc Doi
https://www.youtube.com/watch?v=34nIFxEO9Pw

Xin chtc quy ban c6 nhiéu strc khoe, than tam an lac, sdng vui timg ngay trong hién tai véi duyén nghiép ciia
minh nhé.

Ngudi gitt veon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai liéu va hinh anh suu tim trén mang ludi internet, qua dién thu ban gi-MCTN 359-ORTB 769-22217)

THO



https://www.youtube.com/watch?v=34nlFxEO9Pw

ONG PHAT BUN
(The Buddha in Mud)

Theo duong lich, bay gio da la thang Hai va ¢
MY, thién ha ron rang mung Valentine’s Day.
Nhung theo am lich, bay gio la thang Giéng,
thang cua nhitng cudc “hanh huong thap ty” di
viéng cdc chua vi da s6 Phat tir van tin tuong “di
1& quanh nam khéng bang di 18 ngay Ram Thang
Giéng”. Pay la mot phuc duyén tot dep cia
ngudi Phat tir vi khi di chua 1& Phat vao nhiing
ngay dau nim méi, ching ta c6 co hdi gieo
duyén lanh véi Phat Phap, c6 dugc mdt it phut
gidy dé cho cai tim ctia minh dugc tinh ling khi
1& Phat, doc kinh.

Cudc doi day nhimng dau thuong nén ching ta
van thuong chic nhau va cau nguyén duoc song
binh an trong doi séng.

Nhung thé nao 13 binh an?

CO nguoi da quan niém nhu sau:

Binh an

Binh an khong c6 nghia 1a dugc ¢ chd tinh ling, khong phién toai, khéi nhoc nhan. Binh an 1a & ngay trong
chdn ndo loan, nhiéu phién, dﬁy ganh nang, ma cam nhan duogc réng long minh van ém tinh lam sao.

(Vo Danh)

Lai c6 mot cau chuyén ké nhu sau:
Birc tranh binh an

Trong triéu ctia mot vua no c6 hai hoa si rat tai ba nhung luén ganh ghét d6 ky nhau.
Mot hém nha vua phan: “Ta mudn phan quyét mot 1an dit khoat ai trong hai nguoi 1a nguoi gioi nhat. Vay hai
nguoi hiy vé mdi ngudi mot birc tranh theo cling mot dé tai, d6 1a binh an”.
Hai hoa si d@)ng y. Mot tuan sau ho trd lai, moi nguoi mang theo birc v& ciia minh. Biic hoa cua nguoi
thir nhat vé& mot khung canh tho mong: nhitng ngon doi nhap nho bao quanh mét cai hd rong voi mit
nude phang li khong mot gon séng. Toan canh goi 1én mot cam giac thanh than, thoai mai. Sau khi xem
xong, nha vua néi: “Btic hoa nay rat dep, nhung trim chua hai long”.
Birc hoa ctia ngudi thir hai v& mot thac nude. Hinh anh rat sinh dong dén ndi nhin né nguoi ta nhu nghe
duoc tiéng nude d6 am am xudng vuc tham. Nha vua néi: “Day dau phéi 1a mdt canh binh an”.
Hoa si thtr hai binh tinh dap: “Xin bé ha nhin k§ hon mét chut nira xem”
Nha vua nhin ky va kham pha mét chi tiét ma ong chua chi y: Trong mot nhanh cay nép minh sau dong
thac 1, c6 mot t6 chim. Trong td, chim me dang ap trimg, d6i mat nira nham nira md. Chim me dang
binh than ch¢ cac con minh né ra.

Nha vua néi: “Ta rat thich buc tranh nay. N6 da chuyén tai duge mot ¥ tuong doc dédo vé binh an, d6 1a
van c6 thé sdng binh an ngay gitta nhitng x40 tron ctia cudc doi”. Va nha vua di trao giai nhét cho tac
gia buc hoa nay.
(Ngudn: Suu tam trén internet)

Ban c6 dong ¥ v&i nha vua va nha hoa si thir hai khong?

Riéng nguoi viét hoan toan dong ¥ véi ngudi hoa si ndy vi ong da co cai tAm tinh ling va biét huong thu phat
gidy an binh trong hién tai, mdc cho tinh huong x40 dong bén ngoai.



M&i ngudi ¢ mot sé thich khac nhau,va so thich nay thay doi
theo thoi gian, theo véi tudi doi.

Ngay xua, khi con 1a thiéu nit mong mo, ngudi viét thich "xi xon"
t6 son diém phan, thich xem phim va doc nhiing tiéu thuyét tinh
cam lang man, thich viét nhat ky, thich an qua, v.v.

Nhung bay gio "khong con tré nita", nguoi viét thich sdng trong
mot khong gian an tinh, thich di suu tAm tim doc nhiing tai lidu
hay la c6 thé 1am thing hoa cudc song tm linh hay kién thirc roi
dem chia sé véi cac ban bé, than hiru, thich viét vé nhimg dé tai
¢6 thé dem dén cho minh nhiing tinh cam nhe nhang, thu thai.

Con ngudi co thé thay ddi chir nhi vi:
"Khéng ai tam hai lan dong séng cii
Vi cudc doi thay doi moi sdt na.

Vira sang mai thi da thdy chiéu ta
Nam cii hét, ndm méi reo ngoai ngd"
(Tho Swong Lam)

Quan trong la chung ta can thay doi tir cai xau sang cai dep, tir cai &c sang cdi thién dé cho cudc doi, cho con
nguoi chung ta dugc tot dep hon nhu té€n an trom trong cau chuyén "Ong Phat Bun" rat hay, rat thu
vi dudi ddy do mot nguoi ban vira méi gui dén nguoi viet, xin dugc chia sé cung quy than hiru.

ONG PHAT BUN
(The Buddha in Mud)

Thuo xua ¢6 mot tén trom. Mot hdom sau mot mé trom, chua
duogc gi hét da bi phat giac.
Anh ta chay thuc mang loanh quanh tim chd trén, bude duong
cung dén mot dap nudc danh nhay voi xudng bo dap. Nhin
quanh quit khong thay c6 mot lam bui nao dé chui vao an trén,
anh danh ngoi dai xuéng dam co dy bun. Xa xa dam nguoi
ruot theo tim anh dang chay t6i. Bi qud, anh nham mét lai
khong dam nhin ho, cling khong dam nhuc nhich. Bam dong
chay téi noi, ngac nhién thiy mot nguoi ngdi an nhién gitra
dam bun.

e AR ¥ Ho bao nhau: “Ong nay la ai?”
Mot nguoi thy tu thé cia 6ng glong nhu mot thay tu, nén ndi voi may nguoi kia: “Co thé ong ta dang & trong
thién dinh!” Thé 14 moi nguoi dong chip tay kinh can chao va hoi: “Thua thay, ching con xin phép lam ron
thay. Tt ndy gio thay c6 thay mot nguoi nao chay ngang qua day khong? Chung con dang truy tim mot tén
trom.” Anh tra 1i: “O... t6i khong dé ¥, khong nghe thiy gi hét.”
Thé 12 dam déng kéo nhau di. Chirng mot doan duong ho quay tro lai chd anh ngdi. Anh van con & do vi
chwa biét di ddu. Thay anh im ling, khong nhtic nhich, ho rat kinh né, sup xuong xa 1@y va moi anh vé try ngdi
chuia lang dén bay gid chua c6 vi ting ndo vé. Trong luc ngit nghéo nhu thé, anh chi biét nhan 151 dé cho thoi.
Tuy & trong chua, nhung mau an trdm noi anh van manh. Anh dinh bung cho co héi thudn tién, trom mdt mé
kha kha rdi tron biét qua tinh khac that xa.

Sang sém hom do, anh vao chanh dién, tom gon cho vao tay nai nao lu huong, dén dudc... nhitg moén dd thd
phung cb kinh dat gia, stra soan ra di. Thinh linh mot Phat tu dén than khoc vi mot nguoi than mdi qua doi
dém qua. Ong ta dén chiia nho anh cau siéu. Anh dé voi tay nai xudng, 1y khan 16ng lau lau chii chui may
moén d0, lam nhu dang lau don ban thy. Anh an ti ong Phat tir vai cau, ghi tén ké qua vang véo to gidy va hira
s& dén nha tung kinh. Thé 13 muu toan an trdom mot 1an nita lai bt thanh! Anh thé dai, ngao ngan.



Xép voi cac mon dd thé trd lai 1én ban, anh 16t long d& may miéng banh con lai tir chiéu hom qua, xong
chuén bi dén nha Phat tu. Ciing may anh tim dugc nghi thirc tung kinh clu siéu trong tu kinh sach, nén yén
Iong khoac 4o ra di.

Va nhu thé ngay nay qua ngay no, anh an nhan trong chua doi thoi co. Nhung ching gip duoc co hoi thuan
tién. ROi nguoi thi hoi dao, ké thi thinh di tung dam, anh khong c6 thi gio tinh ké muu nita, chi biét tim toi
trong ti kinh nhirng sach Phat phép doc va hoc dé tra 101 cAu hoi cua Phat tir. Roi anh tap ngéi thién, niém
Phat cho khéi suy nghi lo lang dén tuong lai. Lau ngay cudc séng ciia anh “dao tic” bat dac di phai nwong
nau ctia chtia nay ciing ém xudi, dan dan anh cam thay an 6n hon. Va thim thoat d3 hon nim.

Théi quen méi ctia anh bay gio 1a theo thoi khoa ctia nép séng nha chia, tir miéng dn miéng ngii dén lao dong
va cong phu sang chiéu. Anh vui véi cong viéc hang ngay: quét don vé sinh nha ctra, trong trot chit rau chit
bap. Anh vui v6i nhirng nguoi néng dan chat phac chan 1am tay bun, chia sé voi ho ting niém vui ndi budn,
thiing nép ho git, dam khoai anh trong. Nghi lai thoi gian qua anh d3 séng qua té hai, khong biét dén cong lao
can cu kho nhoc cua ho, ma n& trom cudp thanh qua danh dum chat chiu cua ho.

That tdi 13i biét bao! Anh cam thay hdi han vo van. Va tir 46 anh danh nhiéu thi gi0 bai sam.

K& tur day dau vét thoi quen cua cudc doi mot tén trom thyc sy tan bién. Anh bay gio 1a mdt con
nguoi1 maéi, con nguoi hién thién va la cho nuong tua tam linh cho déan lang.
(Thuan Bach- Ngoc Bao)

VAI LOI MAN BAN:

Cudc doi con nguoi ¢ nhiing dién blen that bt ngo, hoa
va phuc dan nhau ndi tiép nhu mot tim tham mudn mau
that th vi. Tam con nguoi cling the, nhu mgt hang dong bi
an day nhirng ngd ngach ky la v6i nhitng canh tri muén vé.
having a lot. Nguoi theo canh hay canh theo nguoi ?

C6 rat it con ngudi 1am nén hoan canh, da phan hoan canh
tao nén con nguoi.

C6 cau: “Pi trong suong lau ngay cling udt 40", gan giii v6i
- Buddha- moi truong thién lanh ban dan dan s& dugc thién lanh theo.
Vi thé, ciing dimg nén 1én an qué dang nhing hién trang
tiéu cyc cta gidi tu hanh, biét dau bay gio ho con 1a tén "an
trom" va mot mai kia ho 1a "ca chép hoa ré)ng”?

Cho nguoi khac co hoi trg minh cting 1a cho minh mot cai
nhin thong cadm, bao dung.

(Ngudn: email ban giri. Cam on em Ngoc Chinh)

"Happiness is not

Happiness ig giving

alot."

Kinh moi quy than hitu thuong thirc mét youtube dep qua link dudi day da duoc 7,353,105 ngudi vao xem.
That dep ! That tinh 1ang!

The Incredible Power Of Concentration - Miyoko Shida
https://www.youtube.com/watch?v=cW2YhHAot6I

Xin chic quy ban c6 nhiéu stic khoe, than tdm an lac, sdng vui timg ngay trong hién tai v6i duyén nghiép ctia
minh nhé.

Ngudi gitt veon Mot Ci Thién Nhan

Swong Lam

(Tai li€u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 358-ORTB 768-21517)

MOT CHUT TINH... MONG MANH  VIET CHO NGUOI TINH

Mot chiéu em nhén duoc R6i mét chiéu nao minh hen ho
Dod hong nhung that xinh Cho nhau, con pho nho bo vo
Chuc: " Em tron mo uoc... Khoan thai tung budc rung theo nang


https://www.youtube.com/watch?v=cW2YhHAot6I

Du doi nhiéu diéu linh"

Nghe béi hoi xiic dong...
Cam to thiép ngan ngo
Tén nguoi giri dé trong

Voi mot trai tim...mo

Valentine duy nhdt
Co nguoi guri tang hoa
Nho vira qua sinh nhdt

Cting nhan mot mon qua

Qud ndm im ngan ti
Nhu ky niém trong tim
Nu hoa phai u ril...
Nhw néi buon ciia em

Cam on nguoi con nho
Con chim nhé trong long
Thoi gian bay that voi
Soi mon bao nho mong
Cam on nguoi con giir
Mot chut tinh...mong manh
Kiéu Mpng Ha

COI CHUNG PUNG TIM!

Nhot em vao trdi tim anh
Mot théi anh nhé! Kéo ganh, mdu nhoi!
Mot théi, em khéi phdi... ngoi
Nam yén hanh phiic, nhé nhoi vui réi!

Nhiéu c6? Chat chéi 16i théi!

Tim dau, mét moi hep hoi: dirng ngay!
A Nghi

*PUNG: xin hiéu theo 2 nghia: dung tim va phai ding trén

d6i chan vi khong c6 chd dé nam.

NHO HOAI ANH MAT ANH
Géi dau cho thom ngdt
Huong cam, quyt hay hay
Chiit son hong nhan nhat
Em trang diém dau ngay.

Chon ao mau twoi mat
Son trong trong mong tay
Moi chuyén déu tam gdc

Theo anh ra phd, nay!

Gio cho may vé wom woc mo

Trong géc phong im, qudn ving ngueoi
Ly ca phé nhé van chua voi

Nhin nhau chot thdy day tém sw
Trong mat hinh nhw hat bui roi

Tiéng nhac buon...bdi hat xa xira
Muoi nam tinh cii noi sao vira

Ngoi ddy hon bong nhw hoang ving
Tim wdt nhuw nguoi virva mdc muea

Ban tay ndao vuét nhe...ban tay
Hoi dm ndo len trong gié lay

Anh mat chim sdu trong y nghit
Bén nhau ma so ...xa nhau mai

Chuyén cua muwoi nam, bao nhiéu nam
Ngoi ké nhau bong thdy nhw gan

Ngoi ddy ma ngé...ngay xwa dé

Ma ngé tinh yéu nhw bong trang

Anh co tin khong! Xin thu toi

Pé danh bén géc, trai dam mé

L& mai troi néi con giong bdo

Em sé theo trang ven wéc thé
Kiéu Mpng Ha

DOA HONG VALENTINE
Nhing doa hong ruc r& sang nay
Valentin mot thoang mo say

Hong hoa d6 thim hwong ndng téa
Ling 1& 4n tinh mong ngit ngdy.

Cénh nho hong nhung xinh muot tay
Bang khuang nhé lai thué tho ngay
Loi n6i ddu yéu xa xua do

Nhé nhé tinh ta gidc mong dy.

Di biét bao ngay mong lat lay
Tinh ta thim thiét vin mo say
Valentine ngép tran nhung nh&
Cam ta doi ngdy mong ngat ngay!

Hay giit cho nhau tinh mat ngot

Quén di song gid bong chiéu say

Tinh ta 4m ap doi gidng bio

Nhac khiic tinh vui... chang nhat phai...
Pham Thi Minh-Hung



Chéan nhin chan san sat
Anh nhin em dam say,
Huyt sao, cwoi, anh hat,
Mt yéu thirong tran day.
A Nghi

DE HQ TUONG TUONG
Ci dé nguoi tho ¢é @i tinh
Anh 0i! Tho thé méi lung linh
Nao ddu mdt mat chiit voi vinh
Sao badt nang tho séng mot minh?

Ci dé nguoi yéu ho quan quanh
Khong nén ép ho phai hy sinh
Yéu tho, ho chuéc diéu liéu linh
Tha méng mo hon, khéng doc hanh.

MANG CAP GIUM
(Tang cac anh Pai Hoc Kiéen Truc va Pai Hoc
Khoa Hoc Sai Gon.)

Guobc son khua khap phé phiong
Theo ta do trang dén twong hoc... khén
Vay ma... dai dot ca hon
Ai tinh ngé nghinh da von tim em

Nén bai tho doi ém dém
Vay ma hing hyc lira rém then thung
Cho em, anh c6 nguong ngung?
Truée dan Buém Trang gép cing gheo, tréu?

Nho hoai mot thuo ho theo
Sinh vién y lon thich... deo cap gium.

A Nghi
Citr tha nguoi tho voi di tinh!
A Nghi

CO MOT TINH YEU

Khong, diéu 4y khong bao gio xay dén,
Anh htra di, song van chdy miét mai,
Anh vin yéu em tinh khong bd bén,
Chéng bao gid séng Ay ré thanh hai.

Khong, diéu ay khong bao gio 1 that,
Anh hira di, may van bon phuong troi,
Anh van yéu em tinh yéu duy nhat,
Chang bao gio may 4y sé ngimg troi.

Hién chu nha moi Phuong ra sau nha ubng chut ruou trong khi hai ba vo ciia hai 6ng dang rii nhau di
shopping. Pan ba hau nhu ai ciing thich shopping ké ca luc di du lich hay di choi dau d6 ho ciing khong chiu
ngdi yén ¢ nha. Hai ba sé& di shopping thoai mai dén chiéu vé ca doi vo chong chu cing vo chong khach s& di
an tiém.

Khi Phuong budce ra cai deck da thiy Hién bay xong chai rugu cing 2 cai ly, dia sausage vira hdm nong va dia
dwa leo mudi trén chiéc ban tron c6 bo ghé xinh dep. Troi muia xuan budi trra mat mé voi nhiét d6 khoang 70
do F, that thu vi khi dugc ngdi ngoai trdi nham nhi ly ruou cing véi ban hién va thién nhién tuoi dep.

Bay gi¢' Phuong mdi ngam k¥ canh tri cai deck nha Hién hon. Hém qua hai v chong Phuong dén nha ban sau
khi duoc sip xép chd ¢ trong can phong lich su vg chong Phuong chi thoang nhin cai deck sau nha qua khung
ctra kinh noi phong an chir chua c6 dip ra ngoai.

Phuong nhin nhitng chiu hoa bay trang tri noi sat hang rao deck 1am bang gd son mau tring ndi bat nhitng déa
hoa hong d6 thim va noi goc hang rao mot cai chudng gié limg lo dang nam doi gid. Phuong bat thét 1én:

- Hoa hong va chuéng gio. ..

Hién binh than:

- Hoa hong va chudng gi6 c6 gi la ma anh phai ngac nhién nhi. ..



Phuong khé dap:

- Vi t6i di timg yéu thich hai thi nay, toi ngam hoa hong va doi tiéng chudng gi6 ngan nga.

Hién van binh than:

- Thinh thoang vg chdng t6i ngdi ddy ngdm nghia chung, nhung chiéu nay t6i va anh ngdi day dé ubng lai
rai chir chang phai ngim hoa sudng.

Hai nguoi ngoi dbi dién nhau mdi nguoi tay cam ly ruou cua minh va néi chuyén doi, nhung Phuong khong
mudn rdi hinh anh nhimg hoa hong mau do kia bong dung lam 10ng chang xao dong. C6 phai vi hoi men lam
cho tAm hon chang 1énh dénh? C6 phai vi canh xuan ning dep gié ém va hoa xinh d lam tdm hon chang thirc
day mot ky niém cii? Hinh bong nao vira thoang qua va chua chiu bay di...

Ubng can may ly ruou thi Hién ra Phuong vao nha nghi ngoi nhung Phuong noi:

- Anh Hién cir vao nha nghi trua di toi thich ngdi day thém mot lat.

Phuong nga ngudi ra ghé phong tam mét nhin ra nhitng chiu hoa hdng ¢ nhitng hoa mau d6 thim xinh dep
10ng Phuong nhoi 1én mot niém thuong nhd, mot niém dau, chang tuéng nhu ngay lac nay Thuong dang ¢ dau
day rat gan voi chang.

Biét dau nang 14 hang x6m nha Hién va than giao cach cam theo mau hoa hdng d6 nay dang dén tim chang,
nang thich hoa hong d6 13m ma..

Phuong mim cudi tham vi sy hoang tuéng ctia minh. Trén c¢di doi ndy c6 bao nhiéu nguoi thich hoa hong do
nao phai chi minh Thuong.

Nang d4 dén va nang di d3 bao nam. ..

Phuong roi vo con di vuot bién dén My dinh cu nam 1985, sau mot thoi gian dai 6n dinh cudc séng doc than
tai chd noi xr nguoi thi Phuong gip Thuong, tur lan gip g& ban dau hai nguoi da cam thiy quyén luyén nhau
va tinh yéu dén nhanh nhu con mua bét chot d6 xuéng manh dat kho can hai tim hon c¢6 don khao khat...

Cha me Thuong da mat trong chién tranh, gia dinh ngudi cha ho thuong tinh dtra chau bo vo di cho nang di
cung chuyén tau vuot bién do ho t6 chtic va dén My sdm hon Phuong vai nam.

Yéu nhau tuéng nhu khong thé nao xa nhau nhung mot khoang cach vo hinh da chia cach hai ngudi.

Phuong ké cho Thuong nghe vé hoan canh minh, chang con vo va hai dira con noi qué nha dang cho mong,
chang khong thé bo roi ho, chang phai goi tién vé Viét Nam gitp d& vo con va s& bao lanh ho sang My doan
tu.

Thuong chip nhan lam nguoi v khong bao gio cudi cua Phuong, nang yéu chang, duoc song bén chang ngay
nao la vui ngay ay va hua sé& ra di khi vg con Phuong sang dén My.

Ho song vo1 nhau nhu d6i vo Chong son trong mdt can phong apartment ré tién nhung c6 ban tay khéo 1éo cua
Thuong t6 am tro nén sach dep va 4m ciing. Mot chiéc givong rong, mot ban an nho, mot khung bép hep ma
biét bao hanh phiic di qua timg ngay, timg mua, timg lac thoi tiét Am lanh ndng mua.

Can phong & tang trét c6 mot khoang dat nho & san sau du cho nang trong vai cdy hoa hong do va treo bén
hién nha mot cai chudng gi6. Hai thir nay nang va Phuong cung yéu thich.

MB&i chiéu di 1am vé Phuong thudng vao bang 1i cira sau nghe tiéng chudng gio reo va luot mit qua nhing
d6a hoa hong do dé quén di nhitng mét nhoc ciia mot ngay lam viéc. Hoa hong no kéo dai tir mia xuan dén
mua thu va chdém vao mua dong, chi thuc sy héo hon tan ta trong giéo dong lanh. Nhung tinh yéu cua ho dai du
bbn mua, va hét nam nay qua nam khéc.

Thuong nhiéu lan thi tham bén chang;

- Hoa Hong d6 biéu tuong cua tinh yéu, diéu don gian nay cung la tinh ctia em cho anh.

Nang yéu va lang man qua. Phuong Om nang trong tay vo ve:

- Anh ciing yéu em nhu thé du tinh yéu ndy mudn mang rdi, mdi lwong duyén 1& nhip rdi. Anh khong c6
1y do gi ttr bo v con.

- Em udc gi didu 4y khong bao gio 1a that, diéu 4y khong bao gio xay dén, chi c6 anh va em trén cudc doi
nay, anh nhi...

- Anh khéng du tu cach dé yéu em, con dudng em di khong c6 anh s& dep hon...

Nang da niu gwong mat Phuong gan hon va hon 1én méi chang;

- Dimg no6i thé, ngay nao con ¢ bén em anh hay chi n6i yéu em. Anh hua di.

Chang d tra 101 cho cau htra bang mot nu hon dai.



Ngay xua chang va Yén yéu nhau ciing hen thé ciing quan quyt nhung khong du lira dam mé nhu tinh yéu cua
chang va Thuong. Chang va Yén di dén hon nhan, tinh yéu va tinh vo chong van ém dém. Yén da thu vén tién
bac dé chang di vuot bién tim tu do, chang 1a ¢t tru ctia gia dinh, Phuong s€ lo cho vg con va bao lanh vg con
sang M tim cudc sdng m&i mé va twong lai cho hai con, d6 1a mong udc hai vo chong chang da xay dip.
Phuong da cho doi co quéc tich, c6 cong an viéc lam viing chic méi du diéu kién bao lanh vo con.

Dén luot Yén phai cho doi & Viét Nam vi khi vuot bién dén dao Phuong d3 khai rat di vai tudi hi vong sé& c6
co hoi dai dé hoc hanh va 1am viéc kiém tién bao lanh vo con, gidy khai sinh ctia Phuong da khong khép voi
glay to hon tha cta hai vo chdng thé 1a Yén phai cit cong chay chot 1am lai gidy to nén hd so bao lanh chua
thé hoan tat dé goi di .

Thot gian kéo dai thém cho doi tinh nhan & My dugc gan nhau thém, hon 6 nim ké tir ngay Phuong dén My
mai dugc tin vo con sap sang My doan tu.

Phuong dau don bi giang co gitra tinh vo chdng va tinh yéu véi Thuong, chang khéng thé bo vo con nhung
ciing khong mudn chia lia nguoi minh yéu.

C6 nhitng ngd ba dudng ngudi ta khong thé cit bude vé mot phia nao.

Nhung Thuong da ty nguyén chi duong cho chang:

- Em khong thé 1a ngudi cudp doat hanh phuc ciia vo con anh, tha dau kho mot minh em hon 14 ba ngudi
kia phai dau kho.

Nhiing ngay ngan ngui con lai bén nhau Thuong khoc nhiéu, khéc ca khi trong vong tay 4n ai ctia chang.
Phuong chi blet vO V€ an Ui nang:

- Du mubn dui khong em phéi quén anh, em s& 1ap gia dinh va c6 nhiing dtra con, em khong thé vi yéu
anh ma phi ca tudi thanh xuan ciia em. C6 1én nhé Thuong.

- Em chi c6 mdt tinh yéu 1a anh.

Phuong nght d6 1a 161 n6i lang man trong phut gidy dam say thoi gian sé 1a liéu thude nhiém mau nhat dé phoi
pha nhitng an tinh nhitng ky niém. Chang luén cdu nguyén cho ngudi minh yéu s& c6 mdi tinh khac, s& trim
nam hanh phuc.

Phuong da thué mot cin nha 3 phong dé doén vo con sang. Mot tuan trudce khi ho dén My, Thuong da cing
Phuong di mua sim nhitng dd dac trong nha, nang ciing v&i chang ké chiéc giudong trong phong nga va moi
thir 46 dung khac.

Thay Thuong dimg lang 18 noi cira s6 phong ngti Phuong da dén bén nang, chi co thé Thuong d 6m cham lay
Phuong va 0a khéc nghen ngao.

- Em dang sap dat hanh phtic cho anh, cho ngudi minh yéu. Con em....

- Anh ¢4 vui gi huong hanh phic nhu em néi dau.

Chang lai hon nang ny hon thdm vi man ciia nudc mat hai nguot. .

Trudc ngay vo con Phugng dén, Thuong da bo ra di, ra di bién blet dé Phuong khong phéi ban long.

MJdi tinh gia nhan ngii non vo chong khéo dai 3 nam bdng chi 1a mét gide mo..

Ho6m Phuong ra phi trudng dén vo con vui it budn nhiéu...

Bén vo con v&i bao trach nhiém Phugng van cam thdy mot ndi tréng vang kho ta.

Chang bit du cudc sdng méi voi vo con cii, Yén hoi nhap vao cude sdng & My nhanh chéng, nang cang ngay
cang khac xua, ¢ Yén hién diu khép nép bén chong khong con nira, nang xong xao lanh loi va bon chen véi
nguoi doi. Yén da biu moi ché chong:

- Anh qua My thoi gian dai ma tai san chang c6 gi, vo con qua anh d6n vao can nha cii ndy, ma lai di
thué nira... Tham qua!

Phuong bj tén thuong vi bao cong lao cua chang da bi vo d6 song db bién:

- Em 4, anh da phai song tlet kiém dé goi tién t6i da vé cho em va hai con sudt may nam troi chua ke
thinh thoang em doi hoi anh goi vé giup ngudi than bén phia em nita, em tudng anh ¢ bén nay git hai ra tién
dé dang sao....

Yén di hoc nghé 1am nail, thanh thao nghé nang mua tiém 1am cht moi su viéc déu may man vé6i Yén. Kiém
tién cang nhiéu Yén cang coi thuong chong, Phuong bdng 1ép vé vo liic nao khong hay.



Lac 16ng trong tinh yéu vo chong Phuong cang thuong nhé Thuong, nang da yéu chang khong so sanh thiét
hon, can nha thué c6 3 phong 14 noi Yén bat binh ré ring nhung cin phong nho bé apartment ré tién da 1a noi
hanh phiic nhat cia Thuong.

Vo chong chang d3 mua mot cin nha méi rong dep, mbi khi c¢6 dip di qua khu apartment cii Phuong thuong
dirmg chan nhin lai cin phong cta chang va Thuong ngay nao tiéc nudi va bang khuang ty héi c6 ai trong hoa
hdng dé va treo chiéc chudng gié noi goc vuon iy khong? C6 ai yéu nhau nhu chang va Thuong ngay 4y
khéng?

M4y nam qua Phuong van nghi dén Thuong du ching thé thay d6i duoc cudc doi nhau.. . Thi ra tinh yéu chang
danh cho Thuong chua bao gio nguoi.

Hoém nay nhin nhitng chau hoa hong d6 nha Hién, Phuong lai chanh 10ng va nhé Thuong qua chimg. Hon 10
nim xa nhau roi ¢6 18 Thuong dang ban biu v6i cude sdng bén chdng bén con, khong biét co gidy phit nao
Thwong nhé dén chang?

Thoi thé ciing danh, con hon gip lai dé b& bang duyén phén.

Phuong dang lo mo ngu thi tiéng Yén oang oang ngay bén canh:

- Troi oi, hét cho ngl sao ma anh nam day ha, ha ?

Phuong mé choang mit, hinh bong Thuong vut bién mat khi trudc mat chang 14 Yén dua chang trd vé thyc té:
- Ngoai ndy mat mé anh udng ti ruou rdi ngl quén...

Yén khé chiu;

- Ngudi gi ma chd ndo ciing ngy, téi nha ngudi ta anh phai lich sy chi.

Phuong da quen véi nhiing 161 danh dé cua vo. Khi khong thé thay do6i dugc dleu gi d6 thi ngudi ta danh chap
nhan song voi n6, nhu ngudi bénh séng véi bénh, nhu ngudi di bién di song sdng ciing véi song to va thac
Iu....

Yén ngoe ngudy di vao trong nha va ra 1énh:

- Anh vao ma stra soan, ching ta di dn cung véi anh chi Hién.

*hhkhhkhkhkhkhkhkkhkhkiihhkiiikiik

Ngay cudi cung ¢ nha ban, vg chéng Phuong moi vo ché)ng Hién di dn com chiéu vira dé tam biét vira dé dap
1 lai nhitng an can tiép dii ctia cha nha da danh cho vo chong chang.

Ho dén mot nha hang Viét Nam dé an bita com chiéu than mat.

An xong khi moi ngudi dimg 1én sap sira ra vé thi giita nhitng ngudi khach di lai qua ban an chi Hién d4 nhan
ra ai d6 chi reo 1én:

- Thuong oi... c6 phai em d6 khong?

Phuong giat minh vi ci tén di timg vang vong trong trai tim chang tir qua khtr cho dén bay gio. ..

Nguoi phu nir tré di bén canh dura bé trai da dung chan lai bén chi Hién va cling mung rd:

- Chi Hién, em day. Khdng hen ma gap chi vui qua...

- Hai me con em di dau ma lac vao nha hang nay?

- Hom nay em c6 cong viéc qua day..

Chi Hién riu rit quay ra gidi thigu:

- Coi nhu duyén hanh ng0, to6i1 da gdp lai cac ban cii cung mot lic. Day 1a vo Ch@)ng anh Phuong chi Yén
la ban hang xém xua cta ching t61 tir ngay con ¢ Viét Nam, con day la me con Thuong c¢6 ban hang xé6m cua
chiing t6i tai thanh phd nay, Thuong di don nha di noi khac chi cach nhau mot tiéng l4i xe ma ca nim nay
chung t61 mai gap lai nhau...

Phuong run ngudi nhu dang 1én con sét va Thuong ciing dang simng so nhin chang. Ho ciing 12 ngudi xua ciia
nhau, ho da nhan ra nhau.

Yén v6 tinh va xi giao:

- Vo chéng t61 han hanh dugc biét Thuong.

- Vang, Thuong cling han hanh dugc biét anh chi.

Chi Hién nhanh nhau:

- Thoi hai me con vao ban goi bita dn di roi vé nha kéo troi toi. Hen luc khac gip s& chuyén trd nhiéu
hon.



Moi ngudi chao nhau, Phuong van bang hoang nhin Thuong, chang thdy d6i mat nang nhin chang tuy cb tao
ra binh than ma van béi rdi dugm budn. .

Hinh nhu Phuong 1a ngudi bude di cham nhét, chang chua n6i dugc voi Thuong mdt 161 tao ngd nén chan
budc di khong danh, chang chi biét tw an ¢i du sao Thuong ciing di c6 gia dinh con cai, c6 mot bén bd cude
doi nhu chang timg mong mudn.

Bét giac chang quay dau nhin lai va thdy Thuong van dung simg noi d6 dang dbi nhin theo chang, nang ciing
chua noéi dugce 101 tao ngd nao voi Phuong. Hai ngudi chi cach nhau mot khoang cach chuc budc chan ma xa
nhau vo1 voi. .

Vira di ra chd dau xe chi Hién vira ké:

- C6 Thuong nay... dé thuong nhu céi tén cua ¢ Ay. Ngay Thuong méi vé ddy thué mot cin nha nho
cubi duong khu nha t6i, chiing toi da 12 ban bé hang x6m kha than, ¢6 vira don di noi khac cho gin chd lam
viéc moi. .

Anh Hién chot nhé ra voi xen vao dé néi véi Phuong:

- Déy, dy 1a co ban di ting hoa va chudng gi6é cho cai deck cia nha t6i ma anh da thich. Lac ndy toi
quén khong ké cho ¢6 Thuong mon qua co ting di thém ngudi thudng ngoan.

Oi, mot chit tri ky chang ai quén.

Phuong bbi rdi tuong nhu moi ngudi di doc duge tim trang ctia chang lic nay véi Thuong:

- Anh Hién d3 bao hoa hong va chudng gio khong co gi la ma, nha nao chang c6 hai thir ndy.

Yén thang thimg:

- Trong hoa dep mit that diy nhung toi van thich nhiing gi thuc té hon, vi thoi tiét khong cho phép nén
t6i trong mot cy chanh trong chau mua dong phai bé vao garage hay nha kho vat va lam...

Chi Hién ngac nhién:

- Chi Yén thich cdy chanh dén thé!

- Chi vi t61 thich mon thit ga lude an véi 1a chanh, 14 moc ra.... khong kip cho t61 hai nira do.

Moi ngudi cudi 6 vui vé va dudng nhu quén chuyén c¢6 Thuong. Phuong bin khoan tim cach dé duoc nhic
dén tén nang:

- C6 Thuong ting anh chi Hién hoa va chudng gié dé khi ¢ di xa anh chi van nhé dén co.

Chi Hién git gu:

- U nhi... thinh thoang ra deck nhin hoa nhin chudng gi6 toi van nghi dén Thuong, dén hai me con c6
k...

Giong chi Hién chot bui ngui:

- Ngay Thuong vé day bung mang da chira, ¢6 6 mét chuyén tinh dang do chic 1a rat dep nén cir & vay
nudi con dén bay gio, thang bé muoi tudi roi chir it gi, my lan t6i c6 ¥ dinh lam mai gioi thiéu cho Thuong
mot ngudi dan ong tot nhung cd Ay néi nira diia nira that em chi lay nguoi nao giéng y nhu nguoi cii ciia em
hodc 14 khong bao gid. Thi ra c6 tinh yéu bét diét ludn di cuing v6i thoi gian.

Phuong tir bang hoang nay dén bang hoang khac, moi 16i néi ciia chi Hién lam chang ngac nhién va dau don
that rugt thit gan. 'Chang nh¢ nhiing ngay cudi chang va ‘Thuong cang quan quyt bén nhau, linh tinh cho chang
biét thang bé 1a két qiia ciia nhimng lan 4i 4n diy nuwdc mat ma nong nan say dam Ay...

Yén t6 vé ngudng mo:

- Phai 1 mot mdi tinh tham thiét va tri ky 1am ho méi chung tinh dén thé...

Phuong than tho 1ap lai:

- Phai 1a mot mbi tinh tham thiét va tri ky 1dm ho méi nhé nhau dén thé.

Bon nguoi dé ra xe. Ngay lic nay Phuong b6ng thiy minh lai dimg ¢ nga ba duong.
Chang mudn chay lao vao trong nha hang dé dén bén Thuong 6m gon nang trong vong tay yéu thuong, dé thot
1én hang van 11 nhung nhé va rdi Thuong s& au yém cam tay chang cham vao tay thang bé kia dé hai cha con
nhan ra nhau.
Nhung chiéc xe anh Hién 14i da lan banh, vo chéng Hién va Yén lai vui vé noi vé mot dé tai nao do, chi con
Phuong ling im nhung trong long chang quay cudng gidng bio nhiing trin trd x6t xa, thuong yéu ngdn ngang
v6i hinh anh me con Thuong trén sudt dudng ve.

Nguyén Thi Thanh Duong



L& Hoi Tét Pinh Dau- Xuan Hy Vong 2017 & Portland-Oregon

M&i khi thay cac cho Viét Nam chung bay cac
hop banh mut, banh tét, banh chung, hoa mai,
hoa dao, hoa cuc, cac loai trai cay cau, dira, du
du, xoai, thom v.v. 1a chung ta biét rang Tét
Nguyén Dén sip dén roi.

Tét ndm nay 1a Tét Dinh Dau - Tét Con Ga. Con
ga thudng hay gay 0 6 o vao budi sang kéu goi
moi nguoi thirc day di lam viéc cho mét ngay
moi bét dau voi nhidu hy vong. Vi thé chu dé cua
Hdi Tét do Cong Déng Vié Nam t6 chtrc ndm
' nay tai Convention Center vao thu bay 2-4-2017
| vira qua la Xuan Hy Vong 2017.

C6 thé noi tudi tré 1a tudi dé thuwong nhét trong cudc doi nhan thé véi nhiing sinh hoat ning dong, hang hai,
day 1y tuong tot dep. MJi nguoi trong chiing ta ai cling d trai qua “mot thoi dang yéu nhat” dé, dé roi thé hé
nhitng ngudi “khong con tré nita” nhu chung ta, khi nhin sinh hoat ctia nhitng ngudi ban tré hom nay, it nhidu
gi chiing ta ciing han hoan, sung suéng khi thiy con em ctia minh da va dang tiép ndi 1y tudng ciia minh.
Thanh phén ban t6 chtrc Hoi Cho Tét nam nay 1a nhitng ngudi ban tré nam trong ban chap hanh CDVNOR:
Tu Btc Thao, Truong Dinh, Hoai Trang, L¢ Hai, Thu Tam, Tuyét Lan, v6i sy gop stic cia thién nguyén vién
dai dién cac ton gido, dai dién sinh vién PCC/VSA, v.v. Ho la nhirng nguoi tré vai trai tim déy nhiét huyét om
ap ly tuong phuc vu ddng huong Viét Nam tai Oregon. Xin hoan ho tinh than va thién chi ctia nhimg ngudi
ban tré nay.

Chuong trinh Tét Binh Dau 2017 Xuan Hy Vong gom 2 phan:
Phin 1: Ban ngay tir 10 gio sang dén 5 gio' chiéu

Chuong trinh ca mua nhac kich mung Xuan, voi nhiéu tiét muc dic sic nhu 18 t& T dau nam, tuyén duong
cac thién nguyén vién, cdc manh thudong quan, thi thiéu nhi v& tranh, mua vé sd x6 sb trung thuong léy hén
dau nam, mua lan, 1i xi, d4nh trong Nhat Ban, cac gian hang trung bay san pham vin hoa My-Viét, cac gian
hang cung cap dich vu tai chanh, bao hiém, thong tin thwong mai, sitc khoe y té v.v.

Dic biét co hoi cho y té kham sitc khoe mién phi tai va mat, xét nghiém vé m& trong mau, do huyét ap va
nhirng xét nghiém dic biét khac, cung cap thong tin vé bao vé strc khoé va cac chuwong trinh cta chinh phu
danh cho ngudi ¢6 loi tirc thap.

Chuong trinh vin nghé rat hap din, vui tuoi va da thanh céng ruc rd. Chic Mung! Chac Ming!

Phin 2: Ban dém tir 8:30 gio' ti dén 12 gio khuya

Chuong trinh Da Vi Tét Pinh Dau 2017 v&i ban nhac Blue Heart, cac ca si dia phuong: Hoai Trang, L¢ Hai,
Tuyét Lan, Pang Tu, Vii Tuanv.v. va ca si tir Cali dén: Bé Map, Minh Drc.

Vo chong ngudi viét khong co tham dy budi toi da vil nay.

Nguoi viét rat yéu nghé thuat thu phap du rang khong biét viét thu phap.
Hinh dnh 6ng d6 trong bai tho Ong D6 clia Vii Dinh Lién d4 1am cho tri tim tinh cim ctia ngudi vét xtic dong
moi khi Xuan vé Tét dén.



Ong Pé

Mobi niam hoa dao nd

Lai thiy ong do gia

Bay muc tau, gidy do
Bén phé dong nguoi qua

Bao nhiéu ngudi thué viét
Tam tic ngoi khen tai

Hoa tay thao nhiing nét
Nhu phuong maa, rong bay

Nhung mdi nim, mdi vang
Nguoi thué viét nay dan
Gidy do6 budn khong thim
Muc dong trong nghién sau

Ong d6 van ngoi day
Qua duong khong ai hay
La vang roi trén gidy
Ngoai tro1 mua bui bay

Nam nay dao laing

Khong thay 6ng d6 xua
Nhitng ngudi mudn nam ci
Hon ¢ dau bay gio?

(VU binh Lién)

Trong hoi Xuan 2016 do CDVNOR to

chirc, t6i dugc gap nha thu phap tré Dang Hoa
va lai dugc 6ng Bosco Bang tang cho btrc tranh
Thu phap chir Nhin tuyét dep do ong db tré
Ding Hoa viét. Nhu thé ¢6 phai 1a mot phc
duyén tot dep hay chang vi toi van nghi rang
nghé thuat thu phap ciing mot cach hanh Thién
trong tinh ldng qua nét chir trong Mot Coi
Thién Nhan ctia t6i. Xin da ta long t6t ciia ong
Bosco Ding va 6ng do tré Dang Hoa.

Nam nay, nguoi viét lai co duyén hdi ngd lai
v6i 6ng do tré Pang Hoa mot 1an nita trong
ngay Hoi Tét nam Dinh Dau. Ong d6 tré Dang
Hoa trong chiéc 4o dai den khan ddng van ngdi

do6 viét thu phap "Free" cho khach yéu nét chit thu phap. Ong d6 van con nhé ngudi khach nim xwa nén da

mim cuoi chao hoi téi véi anh mat vui mung. Mung thay!

Nguoi viét xin 6ng d6 ban cho mét chit dé lam qua vin nghé dau Xuan. Ling I8 vung tay véi nét chit nhu
phuong mua rong bay, 6ng do Pang Hoa ban cho nguodi viet mot chit “AN” rat dep nhu 161 chtiic "Than Tam
An Lac" hay "Than An Tri Lac “ ma nguoi viét thuong hay chic ban bé ¢ cudi thu hay cudi bai viét ctia

nguoi viét.



Chi mt chir “An” diy di y nghia ndy c6 thé dién dich thém thanh an binh, an lac, an tim, an khang, an
nhan an hudng, an toan, an tri, an cu, an ninh,
an on an vui, an lanh, an dudng v.v. da dem
lai niém vui hy vong dén véi ngudi viét trong
nam maéi Pinh Dau. Tuyét vori!

Nao da hét dau, 6ng dd lai con viét tang
thém nguoi viét chir “SMILE” cho hop véi
"nick name Suong Lam Smile" ma ban bé van
nghé d3 ban ting cho nguoi viét. Vui nhi!
Hon thé nita, 6ng Bosco Pang, chii nhan van
phong hang bao hiém Insurance Plus LLC lai
ting ngudi viét buc tranh thu phap chir

“PHUC?” rat dep. Lai cang thém vui!

Oil Con gi vui cho bang khi u6c nguyén cua

' ¢ @& minh da duoc nhung nguoi ban dac bi¢t nay
thiu 5 va di ban tang dac bi¢t nhirng chir thu phap " SM ILE", "AN", "PHUC".

Xin da ta tdm 10ng t6t dic biét va tinh cam quy mén cua Ong do tré Pang Hoa va cua dng Bosco Ding da
danh cho nguoi viét nhé. Smile!

Phong 1am viéc cta t6i & nha gidng nhu mot phong trién 1dm nhitng b tranh thu phép cta nha thu phap
Ngoc Chinh, cua d6ng do tré béang Hoa, cua cu Hoang L& gui tdng vi ho biét toi rat yéu thich ngh¢ thuat thu
phép. Vui thay!

Thé méi biét tinh cam quy mén nhau khong phan biét ton gido, tudi tac, vi ching t6i ké thi 1a con chién cua
Chua, nguoi thi d¢ tir nha Phat.

That tinh, nguo1 viét c6 rat nhiéu ban bé than hitu da moi tén giao: Thién Chuaa, Tin Lanh, Phat Gido, Cao Dai
v.v. Ching t6i quy trong nhau vi tu cach dao dirc, vi cing mét cam quan vé doi song, vi tinh cam yéu vin
chuong nghé thuét giéng nhau nén rat quy mén nhau. Lanh thay!

C6 nhiéu than hitu dao Phat, dao Thién Chua, dao Tin Lanh da giri dén t6i nhiing tai liéu hay dep dé toi lam
tai liéu viét bai cho muc Mot C5i Thién Nhan cua toi. Xin ta On Trén Phat Troi da ban phiic duyén tét dep
nay dén cho ngudi viét, dén v6i nhitng nguoi ban than mén cua toi.

Budi hoi Xuan Hy Vong Nam Dinh Dau cham dirt lac 5:00 PM, vo chong ching t6i ra vé v6i niém vui trong
1ong khi gip lai nhitng ngudi ban cii, nhitng khach ai m tac gia muc Mot C5i Thién Nhan va véi nhitng mon
qua dic biét vé thu phap ndi trén. Smile!

Vi su thuong yéu giup d& cua cac dong huong Viét Nam va cac hoi doan nhu thé, chic chin rang ban to
chtrc Hoi Cho Tét va ban chép hanh CDVNOR s& vui ldm va s& ¢4 nhiéu tu tin dé thuc hién nhitng cong tac ké
tiép hau phuc vu déng huong Viét Nam tai Portland, Oregon ngay mot tdt dep hon nira.

Kinh moi quy than hitu xem youtube do ngudi viét thyuc hién va va hinh anh ngay L& Hoi Xuan Hy Vong
2017 do c6 Mary Nguyén, mot nhiép anh gia dé thuong cia CDVNOR thuc hién rat dep va day du qua cac
link duéi day. Xin cdm on c6 Mary Nguyén nhé. Smile!

Hinh Anh va Youtube Hi cho Tét 2017 tai Portland-Oregon
1- Youtube Minh va Swong Lam du Xuan Hy Vong 2017
https://youtu.be/OxoDI9e0sKY



https://youtu.be/OxoDl9e0sKY

2- Hinh Anh Hdi chg Tét Pinh Diu do c¢6 Mary Nguyén

thuc hién:

A- Hoi cho tét nam Pinh Dau Phén 1:
https://photos.google.com/ share/AF1QipPVVM m

YnLBpMb1SM9el- IzckXc7jw9W3qu379-

i wAm5410Q3PrJ0QaouPaPH3Uu9w?key=

OVBZeTdGN3BvbUZMTXagtRKIETNZITG paNFJpQjFn

B- Hoi cho tét naim Pinh Dau Phan 2:
https://photos.google.com/ share/
AF1QipNjngfx9xtFx8sU7pVKDiG9xq
rm0OzJD6gRhn4B7uFcMu2Jc0Z7UlgF9 gSdYNA3MaA?key=
SmdvcUJCWFIXMWtGbW1IRFQ3bndwb0 ZNcWU4NVB3

C- Chuén bj hoi truong, téng quat chuong trinh Hoi cho Tét
va Dém Da Vi
https://photos.google.com/ share/AF1QipNbd7
c20LcwE1znHd1bXdJHIGN-WY -
GR3rc8L9leyYVMPwaglgOSJf7cOsFfe QRNQ?key=
ZTUwU2xrTFgOUG9]QWJ4ANUZMdIBNTO RFUI1kTnp3

Cam on c6 Mary Nguyén.

Ciing nhan dugc 6ng Bosco Pang ting buc tranh
chit PHUC, nguoi viét tim duoc tai liéu Ngii
Phtic Lam Moén duéi day, xin dugc chia sé voi
quy ban.

Xin chiic quy ban than mén ctia nguoi viét dugc
“Ngti Phuc Lam Mon” nhé. Smile!

Ngii Phic LAm Mén

| Moi nguoi thuong noéi cau: “Ngii phiic lim
¥ mon” (Nam loai phuc vao nha) , vay “ngll phuc”
1a bao gdbm nhiing loai phic nao? Va “ngii phic”
nay nhu thé nao méi co thé “lam moén”, thuc su
khong phai ai ciing hiéu cho thau d4o.

“Ngii phuc” 1a gi?

“Ngil phiic” bao gdm nam loai phic la: “Truong tho”, “Phu quy”, “An khang”, “Hao duc” (dao dirc tt) va
“Thién chung” (cai chét an lanh) .

“Trudng tho™ 1a khong chét yéu, chét tré, séng tho 1au dai.

“Phu quy” 14 tién tai du dét, giau co hon nita con ¢ dia vi ton quy, cao sang.

“An khang” 14 than thé khoe manh va tdm linh an binh, yén vui.

“Hao duc” la phém hanh, dao duc tbt dep.

“Thién chung” 1a c¢6 thé du doan dugc ngdy chét ciia minh. Nhimg nam thang cudi doi, khong gip phai tai hoa
bat ngo, than thé khong 6m dau, trong ndi tim khong lo ling hay phién no, an tuong tu tai ma roi khoi nhan
gian. D6 1a mot cai chét an lanh, nhe nhang.

Theo Secretchina Mai Tra bién dich

( Nguén: Trich trong http://www.daikynguyenvn.com)
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Xin chiic quy ban c6 nhiéu stic khoe, than tim an lac, séng vui timg ngay trong hién tai voi duyén nghiép cua
minh nhé.

Nguoi gitt vuon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai li€u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri MCTN 357- ORTB 767-2917)

Dém Tinh Nhin MUI HUONG YEU

Chicu buon roi vn v& trong toi Bt chot mot mui huong tir ai 6,

Tinh em |§1p lanh, mot thoang ngam nguii Bong 1am ta nhé lai mdt than quen,
Cho vo hon lo ltng nhé _ Bao chuyén doi phai nhat v6i thoi gian,
ULl W7 00 Vo G | Kt il Nhung bt tir mot mii huong ky niém.
Co ch¢ thuong day ve bén ay
Danh doan hon say lac budc bo vo. Mui ky niém da di vao tidm thirc,

Goi cho ta nhimng cay ding, ngot ngio,
Ctia mot thoi ta dd sdng va yéu,

Cua mot thoi ta da xa va nhd.

Khéng gian rung, ting phim nhé vé bo
bém thau dém lam sao dut duong to
Ho hen chd nhau tir muén kiép trudc
Mot phat tinh trdi dat bén xa nguoi. Dén tir dt troi huong thom hoa co,
Mui hoa chanh hoa budi ¢ qué nha,
Mui ¢6 dai thom sau mot con mua,
Mui dat méi vira cy cay gieo hat.

Hon bang khuang vé chbn xa xdi

Nu hon nim xua van ngat hwong doi

Chirng nhu mua xuéan phoi phdi

Tudi mat trong ta niem nhé choi voi

Hay yéu nhau thoéi, ngay di dém téi

Chiém bao hinh bong , hanh phic xuan ngoi.

Mui huong qué ciing 1a tinh bat ngat,
Bui hoa ngau né ruc r& dém he,

A Huong vi hoa ngéu trong mat tach tra,
Ngoc Quyén Em udng mai tach tra khong voi can.

‘ Mii toc dep muot ma mui b két,
SA0 MA...HIEN! Mui huong nhu thoang thoang dé anh thuong,
Dém mo anh hoa 1ang giéng Toc khong can tam mui vi dinh huong,
Ciia thoi cdp sach, méi quen, ngot dirong Hoa thién Iy thom huong dong c6 noi.
*
Mui thom quyén rii tram tu nhang khoi,

Tré minh, thdy nguoi chung giwong !
Tu thoi Ai Cap co dai lau doi,

La | nguoti trong mong, cua truong don dua

Dé Thwong oi! Dé Thirong &l Nhang tram thom tho tirg ngén tay nguoi,
Ban ngay anh di nhdt nha Em thap 1én mdt dém tinh trang mat.

Ban dém nho ngu héa ra... hién 1anh . . )

Em &u yém, nhe hon anh Nhitng mui thom dén tr trong doi thét,
Gidt minh anh gdt.... Tan tanh dé thuwong! G4 dan huong, hoa hug trang, hoa nhai,

A Nghi Nang ha vé hoa hong né dam say,

Bong hoa thanh mui tinh yéu huyén thoai.

(Thuong vé cdc em Hudng Dao Sinh da 1dy duge diém Thi Hoa oai huong tim theo 4o em ve,
Néu Bép cao nhit) Ngh¢ tay vang, déa hoa st nén tho,
* Linh lan trang, qua tim tinh trong trang.

Hanh tuoi, mam, muoi rudi déu;

Hat tiéu nho xfu cho theo ca kéo Oi nhimg mui huong cho doi thém dep,



Nudc mau, 6t hiém xiu xiu Co6 mui huong nao la cua c6 nhan?

Hanh phi, nwée ngot* that nhiéu. Lia riu Doi luc ngén ngo di giita phd dong,
Thém dau: bon mudng 6-liu Em bdng tiéc mot bong hinh xa vang..
Tu ché: -Nhat nhéo! Mubi liéu thém vo. ..
* Nguyén Thi Thanh Duong.
Em ném, em ném tram trd ( Feb.08-2017)

Thi dua nau bép xem “gd ghé” khong
Em ndo ma ciing do hong
Thi nhau gép stic, tranh cong quanh 1éu HET TET
bura ho, dira hét, dira kéu... Hét Tét rinh rang dang dat vang
ga}' ra dTa}fé; hat dicu réc‘ qﬁ?nﬁ Giira dan lo lang: dang xénh xang
iém xanh bang cong ngo, han s NP L
Méy khoanh 6t d6 quanh vanh that xinh. Khoe khoang hdo thang mau "hoanh tring
Téi dom com nong tréng tinh Tréac tdng, huénh hoang nhau 16p hang.
Thtr con ca nhd, qua tinh: tuyét ngon!

2

Hoi: “Ai day bép-ti-hon Tét hét! Trién mién ndi x6t Nha!
Mon ngon la ldm noi soong thé nay?” Ngbn ngang trim moi ching riéng ta

Non non nudc nude con cho sang
Thé kho twong lai dang biét ma. ..
Y Nga *7.2.2017

Gai dau tré thu that ngay:
“Em quén dii thit, kho day... do dw!”
Y Nga *7.2.2017
*Nudc ngot ¢6 “gas”: Coca Cola, sprite

Moi doc tiép sinh hoat Ngay 3 ciia Nhém QGHC 2016 trén chiéc thuyén tinh
Allure of the Seas 2016 nhé.

Ngay 3 - Vui Choi trén ddo Labadee Haiti

Tau cip bén Labadee Haiti luc 7:30 AM. Hanh khach duoc phép
xudng tau lic 8:00 AM dé d6 bo 1én dao Labadee do cong ty Royal
Caribbean diéu hanh va quan tri. Trudc d6 hai tuan, con bao Mathew
tan khdc da can quét cac tiéu bang mién Dong trong d6 ¢6 Florida va
cac dao nam trong ving Caribbean gy thiét hai vé vat chat va nhan
mang kha nhiéu, nhét 12 dao Haiti. Ban t6 chirc Hop Mat QGHC
2016 lo lang budi hop mat s& bi hiy bo va chuyén di cruise tau
Allure of the Seas cia nhom QGHC s€ bi do1 vao ngay khac. May
min thay! T4t ca déu binh an va chung t6i da 1én dudng ding theo
chuong trinh di 4n dinh. Ptng 1a ching toi dd c6 phuc duyén tot dep
dé dugc gap nhau & Florida va & trén tau Allure of The Seas. Ta on
Troi Phat.

Ban phai dem theo thé Sea Pass Card dé trinh véi ban an ninh cia
tau khi xudng tau va trd vé tau trude 4:00 PM cing ngay nhé. Hom
nay troi quang may tanh nén ching t6i di bo 1én dao rat thoai mai vui
vé. Day la dao danh riéng cuia cong ty Royal Caribbean dé phuc vu
hanh khach cac tau do cong ty quan tri ma thoi nén viéc chi tidu trén dao cé thé thanh toan bang thé Sea Pass,
trir truong hop mua qua ky niém cia cac nhom nghé si dic biét dugc phép hoat dong trén ddo thi co thé duoc
tra bang tién My hay credit card. Nha bép cta tau s& phu trach budi an trua thit nuéng ngay trén dao. Khach
phai tra tién thém néu goi thém beer hay lon nudc ngot dic biét.

Héng tau da chuan bi sin cac ghé xép va 1éu cho hanh khach nam nghi ngoi. Chung ta chi can cho tip nguoi
porter xép ghé cho ban 1a duoc rdi.




Dén bién ma khong tim bién 12 mot thiéu sot dang ké nén chung t6i thay dd nhao xudng tim bién lién. Tuy
nhién, & khu vuc ndy nudc bién kha lanh, c6 nhiéu da xung quanh lai c6 vong nudc xody kha manh rat nguy
hiém vi d& bi séng cudén nhanh ra bién, cho nén nguoi viét vira lin hup dudi bién mot chit da phai budce nhanh
1én bo r6i vi khong biét... 16i. Phu quéan clia ngudi viét da bi hop nhiéu ngum nude khi dang 161 dudi bién,
chéi vé6i dua tay kéu cau ctiru. Cling may 13 ¢6 vo chong Tir Cong Phung ciing tdm bién gan dy nén khi chi
Kim Ai thiy ong x4 nguoi viét dua tay kéu cu ciru, chi bén bao TCP chay ra kéo chang vao. That 1a hét hon!
Néu khong ai thiy, c6 1& chang da xubng bién tham Ha B4 rdi. Smile! Cam on ong ba ban than mén Tir Cong
Phung cua ching t61. Qua la ching ta c6 duyén
v6i nhau vi d3 ngdi an cung ban, ciing tim bién
chung mot noi. Thi¢n tai! Thién tai!

Thé 14 chang so qua rdi bén 1én bo nghi ngoi cho
khoe. Phe ta ciing khong ai dam trd tai boi 16i
nira, 1én bo hét rao! Nguoi viét bén di kiém mua
trai dira Haiti cho chang udng cho khée. Dira trén
dao Haiti dugc chira trong mot thung nudc dé lanh
dat trén mot xe nho cua tau Allure, c6 nhac reo vui
am 1 chay di ban dao trén dao mic qua troi! Nguoi
viét phai ca thé Sea Pass Card tra $8.54 dollar My
cho mot trai dira u6p lanh. Ciing danh thoi!

Thoi thi bay gio chang va nang ru nhau di kham
pha ving bién chung quanh cho biét sy tinh. Co
khach tiép tuc tam bién, nam dai trén ghé xép khoe than hinh tuyét m¥ cho thién ha ngdm choi. Khach 16n tu6i
hon thi nam dai trén ghé xép thudng thirc gié mat troi xanh, ngam thién ha di qua di lai roi tha hon vao mong
dep. Phe ta thi ngdi “tdm” chuyén xa chuyén gan. Nhimg gio' phut nghi ngoi thoai mai nhu thé nay that quy vo
cling.

Trén duong di dén khu vuc an trua trén déo, vo chong ngudi viét ghé mua mot cip dung cu nhac (tambourine
- trong lac tay) lic lic nghe vui tai cia mot ban nhac ban dao trén ddo dé 1am qua cho ‘Mya, ¢6 chau ndi cung
cua t61. Mot ngh¢ si vira dan vira hat liu lo v6i cay dan guitar trén tay. Thé 1 ngudi viét ndi mau nghé si, cling
lic lac hai chiéc trong tambourine moi mua, nhing nhay theo diéu nhac ron rang ctia ban nhac dic biét nay
cho vui. Hanh khach ndm nghi gan d6 ciing v4 tay hoa nhip véi chiing t6i. Phu quan cua to1 voi vang thau
video lai hinh 4nh dac biét nay vi to1 1a “movie star” qua dic biét cho man trinh dién dic biét voi ban nhac tai

: 5 \ ' .' tir ban dia Haiti nay. Thé 1a ching t6i da co nhing
e '}'m phut vui ddc biét trén dao Haiti ma chua chic cac
ban khac da c6. Smile!

Budi an trua trén dao Haiti that ngon lanh vi dugc
an mon thit nuéng nong hoi vira duge cac dau bép
clia tau nuéng ngay tai chd rat hap dan. Ching toi
an uéng thodi mai cac mon thitt, rau qua, banh trai
theo kiéu “All You Can Eat” no mudn bé bung
ludn. Phu quan phai tra 5 dollar My cho mét chai
bia dwa cay v6i mon thit nuéng, van con ré hon la
phai tra gan 8 dollar cho 1 chai bia va $ 12.40 cho
mdt ly ruou chat nho xiu ma chang udng hing
ngay trong budi an t6i trén tau, No problem! Mién
chang vui 1a dugc roi!



An trua xong, chiing toi leo 1én mot xe train nho dé vé lai noi di dé cac xach tay dung khin tim va quan 4o
tam. Trén xe, nguoi viét lai c6 dip dua vui voi nhom du khach ngudi Y cung ngdi chung trén xe. Ho dtng 1én
nhdy mua va vo tay ca hat theo nhip tréng lic tay cua to1. Lai cuoi vui ron ré, lai ¢6 nhiing nu cuoi coi mo
trao cho nhau vi t61 vbn di dé lam quen va dé sdng hoa ddng véi ngudi khac. C6 phai nu cuoi dé lam cho
nguoi ta gan gili, than mat va quy mén véi nhau hon chiang? Toi nghi thé, va toi da duoc ban bé ting cho toi

“nick name” 1a “Suwong Lam Smile” vi cai tinh va cuo1i cua t6i. Cling vui thoi!

Vo chong Tir Cong Phung va vo chong t6i lai gip nhau trén dudng trd vé tau. Mot ban nhac Haiti tai tir khac
trinh din trén bén cang gan tau dau. Vo chong Tir Cong Phung dimg chén lai dé tng ho mot ti tién cho ban
nhac nay. Con nguoi nghé si co khac!

Vao dén tau, ban phai trinh thé Sea Pass card méi dugc phép 1én tau trg lai. Mot nhan vién an ninh trén tau
quet thé ban trén mot cai may dac bi¢t nho nhd, ban s¢ téy hinh ban va tén ban xuét hién trén man anh may
computer. Ban s& duoc nhan vién an ninh nay nhin ban mot it phut gidy dé nhan dién ban c6 dung 13 ngudi co
hinh vira méi xuét hién trén man anh hay khong rdi méi duoc phan “OK” budce 1én tau. Lén tau rdi, ching toi
vé phong tam rira, nghi ngoi cho khoe ngudi.

Tbi dén, chung toi di an tbi lac 6:00 PM nhu thuong 1¢ va di xem show Ocean Aria ¢ Aqua Theater qua hay
v61 nhitng man nhao 19n dep trén khong trén nude tuyét voi giong nhu di xem Cirque du Soleil vay do! Bravo!

That 1a mot ngay vui toan hao. Trong giic ngi dém nay, ngudi viét mo thdy minh dang “quiy” véi chiée
tréng lic tay tambourine méi mua trén dao Haiti va nhimg pha trinh dién qua dep ctia show Ocean Aria trén
tau Allure of the Seas.

Moi ban xem sinh hoat ngay thtr 3 trén tau Allure of the Seas qua link duéi day:

Youtube Allure Of The Seas- Hop Mat QGHC 2016- Ngay 3
https://youtu.be/CLkbP]DKgQ4

Ngay 4 -Vui choei trén dao Jamaica

Where is Jamaica?

Hom nay tau ghé bén Jamaica ltc 10:30 AM sau
maot dém dai ludt song. An sang xong, ching toi
hen gap nhau & quéan ca phé toa lac & tang 5 dé
cung nhau d6 bo xudng phé Falmouth trén dao
Jamaica. Lai lam thu tuc trinh thé Sea Pass dé
xudng tau va tap trung bén ngoai dé muasn xe di
viéng dao.
Mot sb khéc cé thé mua tour do tau té chuec, di
nhién 1a gia dac hon 1a phai tu tic kiém xe, tra
> s, 1S Eoikmead gi& tour va chon dia diém muén dén viéng tham.
SuongLom B PR =S =W Vo chong t6i tham gia di chung véi nhém BS 15
ALLURE OF THE SEAS- QGHC 2016 vi Ch(f) than tinh trudc day cung di chung trong
chuyén du ngoan Alaska nam 2010 va cling vi su
DAY 4 dé Quéch Dai Thanh, nhém truéng, cling &
Portland vai chung toi.
Nhiéu xe bus dau dai dai trong bai dau xe va di duoc thué bao bai cac tour do tau td chuc roi.

Man tim xe va tra gia tour ciing kha vat va vi vai sb lugng dong dao du khach gan 6 nghin ngudi cung db bo
mot I0c trén bén xe thi phai biét khdng khi ron rang nhu thé nao roi. Toi nghiép nhom trusng QDT chay téi
chay lui tim mudn xe va nhirng nguoi di theo ciing chd doi, doi cho mét luén.

Phe ta rdi ciing 1én duong vai 3 xe bus nho, mdi xe cha 12 hanh khéch trong khi ¢6 nhitng nhém khéac dang
ngo ngac tim xe. Cam on nhom truéng QDT.

Dia diém di choi cach noi tau dau gan 2 tiéng 14i xe. Pia diém dau tién 14 tham viéng mot thac nudc nam sau
trong rimg. Buong xe chay quanh co va hoi nguy hiém vi 1én déo xuong doc quanh nui giong nhu duong di


https://youtu.be/CLkbPjDKqQ4
https://youtu.be/bCmt5q9a6ew?t=10m30s

viéng Machu Picchu ¢ Peru nam 2012 trudc
day.

Roi ciing dén Blue Hole va phai di bo khoang
15 phat méi dén thac nudc.

Meén oi! Dé so that vi tdi phai budc timg budc
can than dé khong bj té nga vi day 1a 16i di day
gdc ré, dat bun tron trg, di lang quang sé bi té
nga
nhu
choi.

Nguoi viét phai nam tay hay vin vay phu quan mai cé thé di hét
“doan duong chién binh” nay.

Dén noi, t6i thly mot thac nuéc nho xiu & phia bén khu dat dbi dién.
C6 mot sb du khéch tré dang choi trd choi mao hiém du day qua mot
cai hd nho canh thac. Di nhién chiing t6i 1a “phe 130 lang” thudc
hang “chicken died”, sitc may dam choi tro choi nay, nén chi biét
dung x6 ré chup hinh ¢ phia bén bo dat bén nay ma théi.

Nhin di nhin lai, t6i thay thém khoang hon chuc nguoi phe ta lan mo D
tim dén. Thé rdi xam nhau chup hinh ca nhém cho vui, roi lai ri mo

theo d4u cii tim duong tré ra. Lai mot phen chang nim tay nang diu

nhau vé chd dau xe.

Tro vé chd dau xe roi, t8i mai thay ¢ mot s6 ban trong phe ta thap thoang bén canh mét ho nho c6 nuéce chay
roc rach tir nhirng tang da 16n, trong sb nay c6 vo chongTir Cong Phung. Thé 1a c6 nhiéu ngudi di bo qua cudc
tham hiém trong rirng sau rdi. i choi trong rirng vira run, vira so, vira vui Kiéu nay ciing tha vi day.

Xe lai chay vao phé chinh dé dirng chan vao mot ctra hang cho khach xuéng mua qua ky niém. Di nhién la
ngu:0'| viét cling nhanh chén vao tiém mua may
chiéc 4o thung dic biét vé cho Mya va nhiing nguoi
than trong gia dinh. Phu quén va nguoi viét dugc
moi udng ca phé co pha ruou rhum, nham nhép
cling vui vui. Ngudi viét chia xé véi cac ban ngoi
doi trong xe thuong thiare mot chit cho biét huong vi
ca phé pha rhum ra sao? Béc tai lai dua phe ta dén
mot trung tm mua sim nho nho c6 béi bién ling
yén hon & Haiti. Phe ta ciing nhao xudng tam da
chién 15 phut roi bi kéu Ién bo dé vé cho kip

trudc 6:00 PM mai dugc. Xe chay kha nhanh vi s¢
tré gio. So qué!

Trén duong vé, nguoi viét thay nhitng hoc sinh tan
truong di bo vé nha. Hoc sinh mic ddng phuc 40
MAu vang nau, quan tay dai. Nguoi dan ¢ dao
Jamaica c6 mau da den giéng nhu dan & dao Haiti.
O day thay dugc nguoi da trang chic la kho 1im trir
phi ho la du khach. Xe chay trén xa 16 kha rong. Bac



https://youtu.be/bCmt5q9a6ew?t=6m00s

tai tré chay hoi nhanh, ¢ 1¢ so tré gio. Ngudi viét ngdi trén xe ciing hdi hop ludn vi néu bi tré gio thi tau s& bo
lai chung t6i trén bo dé nho neo theo gio giac da an dinh di dén dao Cozumel-Mexico.

Roi ciing Yé bén cang trudc 6:00 PM va ching tdi con kip gio di mua nhanh hai cai magnet c6 dau hiéu
Jamaica dé dan vao tu lanh va mét bich ca phé Jamaica. Nguoi viét di du lich khéng thich mua qua 1on linh
kinh, téi chi thich mua nhirtng mén qua nho nho Ky niém noi minh da di qua ma thoi.

Chung tdi 18n phong thay 4o quan dé di an téi cho ding quy tac trén tau. Ai ndy déu cd vé mét dir sau mot
ngay di choi trén dao.

An t6i xong, chiing toi di xem show & Amber Theater dé thuong thirc mot chuong trinh 4m nhac caia ban nhac
Savannah Jack trinh dién nhirng ca khdc noi tiéng cua cac thap nién trude day. Nguoi ca si trinh bay mot hoi
ca chuc ban nhac khong ngung nghi. That dang phuc thay!

Chuong trinh ca nhac cham dat, chdng tdi quay vé phong ngu lay stc sau mot ngay di choi trén dao Jamaica.
bi choi cling mét that!

Mai ban xem sinh hoat ngay thir 4 trén dao Jamaica qua Youtube dudi day:
Youtube Allure Of The Seas- Hop Mat QGHC 2016- Ngay 4
https://youtu.be/bCmt5q9a6ew

Ngay 5- Mua sam trén tau

Tau dang huéng vé dao Cozumel- Mexico, 1a noi
viéng tham thi 3 trong chuyén vién du. Hom nay la
ngay sinh hoat tu do trén tau. Pa sb 1a thich nga
trua hon thuong 1€ vi hdm qua di choi cling kha
mét roi.

Sau khi di an sang ¢ deck 16, chung 61 tha b di
vong vong choi trén tau roi ha san xudng tang 5 1a
trung tam mua sam dé xem thién ha mua hang dai
ha gié trén tau. Pa sd 1a vi, bop, 4o quan danh cho
phu nir, dic biét 1a déng ho.

Trong cac chuyén di cruise lan trudc, chiing t6i vi
chua c6 kinh nghiém lai ham gia ré 50% off, nén
cling da rinh vé may hop dong hd 1am qua tang cho
than nhén, ban be. Nhung that ra, d6ng hd nay mau ma thi co vé dep, nhung khong bén vi kh6 kiém pin thay
thé khi hét pin nén 1an nay chung toi chi di ngang nhin xem thién ha mua sam ma thoi.

Sinh hoat & Royal Promenade deck 5 tau Allure of the Seas
https://www.youtube.com/watch?v=7zAEM_54wWA

Di choi méi chan rdi lai trd 1én ting 16 an trua theo kiéu buffet. Ciing lai cac thic an theo kiéu My:
hamburger, sausage, hotdog v...v... Nhiéu du khach di an trua theo y thich ciia minh ¢ nhitng nha hang cé tra
tién, di nhién ngon hon va dat tién hon roi.

An trua xong lai di loanh quanh trén tau rdi vé phong ngi mot gic thoai mai rdi thay do di an t6i. Hom nay la
ngay phai mac Formal Dress lan thtr hai theo quy dinh cua tau. Lai xi xon, son phan cho dep dé di an t6i cho
c6 vé sang trong hon ngay thuong.


https://youtu.be/bCmt5q9a6ew?t=6m00s
https://youtu.be/bCmt5q9a6ew
https://www.youtube.com/watch?v=7zAEM_54wWA

HOm nay la ngay dac biét nén thuc don c6 moén tom
hum an véi mén com sauce dac biét luén. Hinh nhu
du khach nao ciing thich an moén t6m him nay vi may
thud dugc an mot con tom hum to tudng ngon lanh
nhu thé. Hinh nhu nhiéu ngudi lai ¢6 man “bis, bis”
kéu thém dia tom hum thir hai. Di nhién phu quan va
ngudi viét ciing kéu thém mot dia nita an cho “dang
ddng tién bat gao”, kéo phi cua troi. Ban cling c6 thé
kéu thém dia tom hum thtr ba, nhung coi ching 6ng
Gout sé viéng tham ban nhé. Smile!

MB&i 1an mic quan 4o dep nhu thé nay 1a mdi 1an tau
duogc dip hot bac vi ai ai cling thich chup hinh dep véi
bo canh dep. Co nhitng cip di cruise dé huong tuan
tring mat trén tau, c6 nhimg cap di cruise dé ky niém ngay cudi, c6 nhirng cip nhan tinh ra nhau di choi, c¢6
nhiéu gia dinh dan con cai di du lich, c¢6 nhitng nhém hop ban nhu chiing t6i v..v.. Mi ngudi mot 1y do nén
deck 5 bao gio cling dong nguoi hdi hop & noi d6. That 1a nhon nhip! That 1a vui vé!

An tdi xong, vo chong chung t61 “dung dang dung de” kéo nhau di bat phd & noi day. Ngudi viét cting hoa

NG . q ddng theo dam déng “ai sao tui vay”, cling di mua sim hang
sale cho vui, mua qua ky niém tdng nguoi than v..v.. Ong xa
thi du khong phai 14 “bom nhdu” ciing rinh vé hai chai
Hennessy dé 1au 1au 1ay ra nhim nhap mét ti cho vui. “Con
dugc vui thi hdy ct vui!” Ban dong y chi?

Di bat phd xong 13 dén gior di xem show budi tdi.. Dém nay
chung t61 duoc thuong thirc show Ice Game ca mua trén bang
that dep. Nhitng dién vién tré tudi vira ca vira mda trén bang
lanh, mau sic ruc 1§, xem cling man nhin lim. Vi tau qua 16n
va sb khach quéa dong, nén du khach phai phén tan ra dé di
xem cac show & cac noi khac nhau: Aqua Theater, Amber
Theater, Studio 4, v.v.

Mot s6 du khach khac khong thich xem show thi di danh bac ¢ casino, di nhay ddm hay di uéng ruou & cac
nha hang c6 tra tién khac & tang 5 hay tang 8, di choi thé thao & tang 15, V.V.

Riéng vo chong ngudi viét thi thich ban ngay sinh hoat theo chuong trinh cia tau, ban dém di xem show do
ban t6 chirc d ghi danh 1a “tién viéc s6 sach” nhat. Xem show xong 1 vé& ngi mot gic t6i sang dé tiép tuc
chuong trinh ngay ké tiép. Khoe re!

Pém nay trong gidc nga, ngudi viét mo thdy minh ciing dang truot bang nhu cac ban dién vién tré kia. Vui
qua!

Allure Of The Seas-QGHC 2016
Day 6

Moi quy ban xem sinh hoat ngay thtr 5 trén tau cia Nhom
QGHC

Cogumel ieland Youtube Allure Of The Seas- Hop Mat QGHC 2016-

e Ngay 5
https://www.youtube.com/watch?v=xplvEbab3CU

Ngay 6- Viéng tham dio Cozumel-
Mexico.

Suwong Lam


https://www.youtube.com/watch?v=xplvEbab3CU

Tau cdp bén cang Cozumel lic 8:00 AM, du khach lam thu tuc xuéng tau dé di viéng dao Cozumel ciia
Mexico. Vo chong nguoi viet da vieng dao Cozumel vao nam 2006 khi di cruise Ecstacy hop ban THDL phe
anh roi.

Muroi nam tré lai Cozumel, sinh hoat noi ddy hinh nhuw da thay doi nhiéu vi cang ngay cang c6 nhiéu nguoi di
du lich hon nén bai ddu xe noi bén cang cting phat trién lén hon. Phe ta ban dau dy dinh sé ra mudn xe bus
I6m di chung véi nhau, nhung réi ciing danh phdi chia ra tirng nhém nhé di xe bus nhé cho nhanh hon. Vo
chong ngwoi viét di chung véi nhém DS11 ciing toan la nhitng ban bé dong mén triede la sau quen cd. Smile!

That ra, nguoi viét da tieng lam Bé Xd Héi thoi VNCH nén dé hoa dong véi moi nguwoi, di choi véi nhém nao
ngueoi viét ciing thdy vui vé, thodi mdi hét rao. “No Star Where”

Chiing t6i ngoéi chung mét xe bus nhé 10 nguwoi dwoc diea ra phé Cozumel.

Cozumel la hon ddo I6n nhdt trong ving Carzbbean Mé Ta ay Cova la mot diém ghé bén quan trong ciia cdc du
thuyén. Bdao Cozumel cé dién tich hon 600 cdy s6 vudng nam ngay cwa ngo vinh Mexico. Cozumel chi c6 mot
thanh phé chinh ma théi dé la San Miguel de Cozumel, nam vé phia tay cia dao.

Phé chinh ciia Cozumel nam trén dwong Ave Radael E Melgar nam doc theo bo bién. Nhiéu cira hang ban hét
xodn va do trang sirc sang trong nam xen lan voi cdc ciea hang ban do thun ky niém. Cozumel c6 vi tri thudn
loi cho cdc chuyén hai hanh du lich ngdn hay dai ngay trén vimg bién Caribbean. Hang tudn ¢6 30 tau du lich
ghé bén Cozumel.

Chiing téi dirng chdn ¢ noi ché tao ruwou Tequila ,la mét loai rieou manh cat tir cdy agave xanh ¢ Mexico, tim
hiéu cach chung cdt loai ruou truyén thong ciia Mexico va thir vai rieou logi déc sdc dia phwong. Nguwoi viét
chi vong vong quanh hlng rwou dé chup hinh xem nhu la da cé dén tham viéng noi day, chir t6i ddu c¢é phdi la
bom ruwou nén khéng thdy hao hirng mua rwou ndy lam chi. Téi nghiép cho nguweoi giGi thiéu rieou vi téi thdy
khong co ai mua ruou ca.

Tuy nhién, khi ghé qua cwa hang ban qua ky ni¢m la thién ha nhao vo mua ao do, nhat la quy ba vi ai ciing
muon mua mot chut qua gi do lam qua biéu ba con 0 nha cho vui. Nguoi viét ciing thé. Phe ta tré ra xe véi
nhitng goi qua nho nho, ké ciing vui. Dén trua roz nén nguoi tai xé dé nghi dwa chiing t6i dén mét noi vira cé
tam bién, vira c6 dn triea va phdi tra thém tién moi nguoi $5,00 USD. No problem!

Thé la chiing téi lén xe tién thang dén mét trung tam du lich ¢é nha hang dn, ¢é cdc cira hang ban qua leu
niém, c6 cdy xanh béng mat, cé ghé xép dai dé nghi ngoi, c6 bién ca ménh méng dé dwoc tram minh trong lan
nioc trong xanh am dp & dao Cozumel-Mexico

Nude bién ¢ ddy trong xanh. Nhitng nang kiéu nit phoi minh trén nhitng chiéc ghe dai trong that hap dan.
Nhin xa xa nuée bién hinh nhu co nhiéu mau xanh
khac nhau dwoi anh nang mat troi. Phe ta nhao
xuéng lam mot man tam bién thodi mdi, vui ve. Mot
. cam gidc than thiong nhuw ngay nao tam bién Viing
Viéng Tham ' o . 8 Tau ngay cil. .
Pao C ozumel ‘ e o Mat bién yélj‘ldnh: tré’z cao‘xanh xanh, {1u’é’C van
long lanh! Oi! Thdt la an lanh hanh phuc!

Léng nhin bién noi ddy, nguwoi viét lai chot nhé
viing bién ngdy ndo ciia mdy muwoi ndm vé trucdc.

-Mexico

“Bién van dep, van hién lanh vé tgi

Van mau xanh trong ndng sém long lanh
Nhung buon thay, bién dep dy lai thanh
Vung tw dia chon bao nguwoi dan Viét”
(Tho Swong Lam - Bién va Dén Viét)



https://youtu.be/dikSnyFvfOs?t=8m00s

Pén hon 2 gio, phe ta dong ¥ tré vé tau dé nghi ngoi va chudn bi cho budi sinh hoat lan thir hai ciia Nhém
QGHC toi nay o phong Zazz 4 tang 4 luc 7:30 PM.

Moi xem Youtube Trén dudng tro vé tau sau khi viéngdao Cozumel ngay 10-21-2016
https://www.youtube.com/watch?v=YwtvJcJgHeY &t=20s

Sau khi an toi xong, vor chong nguwoi viét con di choi vong vong ¢ Royal Promenade dé shopping mua do do
dai ha gia lan chot.

Phe ta tdp hop day di dé hat cho nhau nghe lan nita. Nguoi viét duoc moi len dé doc mét bai tho giup vui van
nghé. Dz nhién, di nguoi viét tuy khong biét ngdm tho nhung cing san sang bude lén sdn khdu dé “tam tinh
nghé si” mot chut, c¢o so ai dau dé khéng phu long thuwong mén ciia ban bé.

Nguoti viét xin phép dwoc ghi lai tron ven bdi tho nay & noi ddy theo 101 yéu cau ciia mot sé6 quy ban QGHC
dong mén dé lam ky niém chuyén hop mdt ddc biét nay nhé.

Xin Nhé Bén Nhau

Ba mwoi nam qua da la di vang

Ban bé xwa con lai dwoc bao nhiéu
Téc xanh xwa nay da nhuém bac nhiéu
Mt da duc vi khéi doi phién ndo

Chiing ta khé vi chén com manh do
Chiing ta buon vi tir biét sinh ly
Chiing ta dau vi chang givip dwoc gl
Cho Bat Me khi nha tan, nwde mat

ROi luu lac noi xir nguweoi xa ngat
Nhur bay chim tan tac céi troi xa
Lia qué hwong, lia ban cii, me cha
Xa trwong cil, thoi thu sinh do trang

= Swong Lam doc tho gop vui van nghé

Gio gdp lai, téc anh tiéu mudi trang
Chi mim cwoi, dang mét moi hon xua
Ngoi bén nhau tim lai chiit hwong thira
Cua ky niém tuéi hoc tro nhi nhanh

Doi tir biét sinh ly ta kho tranh

Giit cho nhau chut tinh cam than thwong
Mai kia nay, du van néo dwong truong
Xin mot phut nho dén nhau, Ban nhé!
Swong Lam

Xin cam on nhitng nguwoi ban dong mén, dit méi lan dau gap g6 nhung da danh cho téi nhitng cam tinh quy
meén. That dang quy thay!

Tiép theo ddy la man trinh dién ciia nhac si Tir Cong Phung. Ban bé say swa thuéng thire nhitng dong nhac
trit tinh do chinh tac gia trinh bay. Co mot chut gi buon ménh mang ngdam ngui nho lai nhitng cugc tinh xa

xwa trong khung canh mo mo dao ao dwoi anh den mau.

Réi ciing phdi tré vé phong ngii dé nghi ngoi sau mot nay di choi trén dao Cozumel va thuéng thike chiong


https://youtu.be/dikSnyFvfOs?t=7m30s
https://www.youtube.com/watch?v=YwtvJcJgHeY&t=20s

trinh van nghé qua hay, qua dac biét, qua cam dong cua ngay hom nay.

Toi con phai sam xép lai hanh 1y trong chiéc vali méi vira dwoc ban hanh chanh cia tau chdp thudn thay thé
cho chiéc vali ciia t6i da bi hw hong khi chuyén dat den phong ngu cua toi. Noi quy cua tau la sé sira chira hay
boi thirong nhitng hanh 1y bi hu ‘hong, hoac bi mat cap, néu do 16i ciia tau khi van chuyén hanh 1y trén tau.
Ban sira chira ciia tau khéng thé sira chira tay nam cia vali t6i dwoc nén phong hanh chanh ciia tau da bang
long boi thuwong cho téi mét hanh Iy méi khdc khi téi lam don khiéu nai. Ciing tot théi!

Xin moi quy ban xem youtube sinh hoat ngay thir 6 ciua Nhom QGHC 2016 qua link dwoi ddy:
Youtube Allure Of The Seas - Hop Mat QGHC 2016- Ngay 6
https://youtu.be/dikSnyFvfOs

Ngay 7 Sinh hoat cia Nhém QGHC 2016 trén tau.

Ho6m nay tau dang trén duong tré vé bén cang FT
Lauderdale ¢ Florida vi ngay mai la ngay cham dut
Allutelofiihe Sea P OGLC 2016 chuyén vién du 7 ngay cua tau Allure of the Seas.
Day 7 Buéi séng sau man an sang xong, chiing toi lai “thuong
lau” Ién tang 15 khu thé thao d€ xem cac sinh hoat noi
day nhu thé nao. Du khach van tlep tuc hudng thu ngay
vui cubi cung trén tau. Cac tré em van tung tang dua gion
trong hd tim. Nguoi 16n van nhon nhip danh quén vot,
choi bong ban, hodc choi tro tudt gidy giéng nhu trd choi
di gidy tir than tir trén cao bén nay tudt sang bd thip bén
kia. Hinh nhu chi c¢6 ngudi tré ngoai quc méi dam choi
trd choi mao hiém nay chi phe ta toan 1a nhiing 130
truong, 130 ba ba nén sttc may ma dam choi tro choi

nguy hiém kia. Smile!

Sau day, chung t6i “ha san” xudng ting 4 dé thir thoi van & casino trén tau ra sao? That tinh, chiing t6i khong
mé choi tro danh bac cho 1am nén chi choi gi¢i han méi nguoi $25 USD véi tro choi kéo may cho vui ma théi.
Moi du khach duoc tang coupon $5.00 dé di kéo may hay danh bac trén tau tuy y. Chu song bac khon lam vi
/ c6 bao gio ching ta thang song bac duoc, cho nén daco
~ Chiing minh vao casino kéo may cho  man duy khi ting tién cho du khich dén danh bac, roi sau
vui nha anh. Smile! d6 moc tai du khach lai, khong nhiéu thi it. Thé 1a chang
Suong Lam va nang ca hai cung di kéo may cho vui.

Sau hon 30 phut kéo may khi thua khi thang rat vui tai,
vui mat, phe ta da “toan thua” kinh biéu cho chu song
bac $50.00 USD nhu chiing t6i da quy dinh. Nguoi ta
thuong noi1 “den bac do tinh”, nén du c6 thua bac ching
toi van vui vi tinh ta van do tuoi mau hanh phuc 1a dugc
roi! Smile!

Sau gio an trua 1a dén gid tap hop tai phong Dazzle &
tang 8 dé duoc bao cdo thi tuc ngay mai 1én dudng vé
bén cil.



https://youtu.be/dikSnyFvfOs

Nhom QGHC hop mit hat cho nhau nghe 1an thi ba véi
tiéng hat cta Tir Cong Phung 13 chii yéu vi TCP mé mai
hat khong nging dén ndi chi Kim Ai phai dua ddu hiéu

“stop” kéo chang... mét. Smile!

Dic biét hon nita, anh Lé Dinh Thing ngudi ban dong
mon khoa DS 12 cua nguoi viét, da trinh bay ban nhac
Que sera sera voi giong tenor hay tuyét voi dén ndi nhac
sT dém dan Nguyén Phung va khan thinh gia hién dién
phai ngan ngo.

Céc ca s “tai tir” khac cia Nhom QGHC nhu Ngoc
Nga, Pao Vin Binh, Mai Hoa, Hoang Chu, Cam Vén,
Hong Chau v.v. di 1am cho khong khi sinh hoat vin
nghé thém phan hao hirng. Nhiéu ngudi da mic chiée 4o thun c¢6 logo QGHC dugce ban td chirc ting lam ky
niém dé chup hinh chung v6i nhau mét 1an nira. Xin cdm on nhitng nguoi ban di dem niém vui tinh cam dén
cho ban be, du chi mot it phut giay.

Tan hang budi hop mit QGHC 13 man xudng phd mua sdm lan chot vi hom nay 1a ngay chét trén tau nén du
khéch cling 1am mdt chuyén tau vét hét nhirng hang sale qua ré “mua 4 tang 17 trén tau. Cling vui thoi!

Budi an t6i cudi cuing trén tau cia nhom QGHC chung toi that cam dong. Ban nay dén chao ban kla om nhau
tham thiét, chic nhau sttc khoe, hen gip nhau lai | —

trong nhiing lan hop to1. Lai chup hinh ky niém, lai e =
xin nhau dia chi email, lai hen nhau “tdm” trén phone
V.V.

Da dén gio phai di coi show budi téi roi. Phe ta lai
kéo nhau di coi show Blue Plannet & Amber Theater
that huy hoang, that dep mit. Cac ca nhac si dién vién
trinh dién nhitng ca khuc, nhitng diéu mua ca tung vé
dep cua mdt hanh tinh xanh ma ¢ noi d6 moi nguoi
song an binh, hanh phuc. D6 14 diéu mong udc cua
moi ngudi, trong d6 co nguoi viét, cho nén nguoi viét
rat thich budi trinh dién tuyét dep nay.

Tat ca du khach dugc yéu cau phai dé vali trude ctra phong trude 1:00 PM va phai nhé gan theé ghi sé thi ty
khu vuc 1dy hanh 1y trén vali dé cdc nhan vien trén tau dén 1dy hanh 1y dem xudng kho chtra theo s thir ty ghi
trén hanh 1y. Hinh nhu s thtr ty dai dén s6 42 va nhom QHGHC vi di theo group nén ban to chirc hop mat
QGHC di 1y s6 thi tu cho ca nhom 1a sb 16.

Sang hom sau ban diéu hanh trén tau s& goi theo s6 thir tu nay dé hanh khach lan luot xuéng nhén hanh 1y tai
khu vure ¢ s6 duoc ghi trén thé. Nhém QHGHC duoc goi xudng som luc 8:00 AM dé nhan hanh 1y.

Thé 14 ¢c6 man sép hang di réng ran quanh co mot hdi m&i dén khu vuc nhan hanh 1y va khai quan thué, lap thu
tuc nhap canh lai dat My & FT Lauderdale- Florida.


https://youtu.be/2zzEAlw-FKE?t=1m00s
https://youtu.be/2zzEAlw-FKE?t=8m00s

Chung t6i roi khoi bén cang,
don taxi ra phi truong dé 1én
duong trd lai Portland trong
khi mot s6 ban khac tiép tuc
cudc vui khac khi di viéng
Key West va Miami. Chlng
to61 phai ghé phi truong Dallas
| dé chuyén may bay vé
Portland va vé dén Portland
Iic 10:00 PM. Vui qua vi toi
s€ duoc gap co chau noi Mya
yéu quy cua téi vao ngay mai.
Smile!

Cau em trai & gan phi truong lai ra phi trudng don anh chi di choi v&. That cam on tinh cam gia dinh cua vo
chong cau em trai nay da danh cho vo chong nguoi viét moi khi ching t6i can dén sy gitip do cia Thanh &

Huong, em t6i.

Chic an @-\/; =N
lanh \"
va = MYADVER

hen tai ngd

BTiove 00,

Xin moi xem sinh hoat ngay thir 7 cia Nhém QGHC
2016 qua youtube dudi day:

Youtube Allure Of The Seas- Hop Mat QGHC 2016-
Ngay 7

https://youtu.be/2zzEAIw-FKE

Cudc vui ndo rdi ciing phai két thic. Xin mot 101 cam on
Ban T6 Chuc Hop Mit QGHC Lién Khoa 2016 da hét
1ong lo lang, gitp d& chung t6i ¢6 duge nhitng phut gidy
th&n &i bén nhau.

Xin cam on toan thé cac ban dong mén QGHC di cung
chung t61 chung vui trong 10 ngay hop mat Lién Khoa

Wil TS QGHC 2016 6 Florida va trén tau Allure of the Seas. Ky

niém dep nay chac chan s€ song mai trong trai tim tinh cam cua ching ta.

Xin chiic strc khoe dén toan thé qui than hiru dé ching ta roi s& gip lai nhau trong nhitng 1an hop mat sip dén
de phat trién thém tinh than ai va hoc hdi nhiéu céi sang khon trén budc duong du hanh cta chung ta.

https://www.youtube.com/watch?v=UYo0-Zg2HDV4

Va moi khi Xuan dén, t61 van thich ngam nga bai tho noi tiéng cua Thién su Man Giéc:

Xuan khir bach hoa lac

Xuan dao bach hoa khai

Su truc nhén tién qué

Lao ting dau thuong lai

Mac vi xuan tan hoa lac tan
Dinh tién tac da nhat chi mai.
(Thién Su Thich Man Giac)

Xuan di trdm hoa rung

Xuan dén trim hoa nd

Viéc doi qua trudc mat

Trén dau gia dén noi

Dimng bao xuén tan hoa rung hét


https://youtu.be/2zzEAlw-FKE?t=10m00s
https://youtu.be/2zzEAlw-FKE
https://www.youtube.com/watch?v=UYo-Zg2HDV4

bém qua san trudc nd canh mai.
(Ban dich cuaNgo6 Tat To)

Nhan dip Xuan Ve nguoi viét xin chiic .quy Ban va quy quyén strc khoe doi dao, tri tu¢ sang sudt, than tam
thuong an lac, song vui séng khoe, nhiéu niém tin va hy vong nhé vi cudc doi van dep nhu canh mai & san
trudce cong chua khi mia Xuan dén, ban nhé. Smile !

Moi xem youtube Minh & Swong Lam chtic Tét 2017 quy than hitu
https://www.youtube.com/watch?v=y3uM3IHwWZY's

Swong Lam

Nam Méi Chuyén Méi An Vui Hanh Phac

Pau Xuan Dinh Dau, theo sinh hoat Tét hang nim cta gia dinh ngudi viét 13 sau khi Mya, ¢6 chau nodi cung
ctia toi dén nha ching toi lay Phat, lay to tién, chuc Tét ong ba ndi xong 1a chiing toi 1én dudng di 18 chua dau
nam. Cau con trai cua t61 ndam nao cling chd ba me di 1& & chua Biru Hung bén Vancouver, WA, chua Nam
Quang, chua Linh Son bén Portland, OR vi tai cac chua nay c6 tho cing bai vi cac than nhan qué vang ho
Nguyén Hitu ching toi.

Moi chiia c6 mot cach trang tri diic biét riéng
trong ngay Xuan dé chao mimg Xuén. Riéng
ca nhan ngudi viét rat thich cach trang tri &
chiia Btru Hung, rat don so, gian di nhung
day tinh cam, van hoa Viét Nam véi nhiing
btic tranh thu phép chit mau vang viét trén
lua do treo trén vach tuong.

Trudce céng bén ngoai chanh dién, tam bich
chuong Mung Xuan Di Lac dugc treo trén
cao hoa chung véi nhitng chau cuc vang,
canh mai, tao nén mot canh sic an lac, thanh
nha chdn thién mon. Chinh hai chix Di Lic
R Gl dd khién cho ngudi viét hinh nhu thiy duoc
nu cuoi hoan hi cia Btrc Phat Di Lac dang

trao cho toi.
ROi tir do, vé nha ngudi viét tim lai trong tu li€u suu tdm cia toi1 bai vieét dudi day, xin dugc chia sé cung quy
ban.

Nu Cuoi Ciia Bd Tat Di Lic

Ngai nd nu cuoi trude nhiing diéu thé gian thién ha kh6é ma né nu cuoi dugc.

C6 ngudi nhin tuong rdi bao: Pay da bung 16n 1a ngudi tham in boi thue (bon viveur). Cudi toe toét 13 bi sau
dtra bé con, dtra choc vao tai, dira choc vao mét, vao nach, vao ran. Bi thot 16t nhot nén cudi. .. Nhung néu
ngudi thuong nhu thé thi ai di tac twong luu truyén. Khong dau! Ma day tuong trung cho vi B tat: Tir Bi, Tri
Hug, va An Lac, s€ thanh vi Phat tuong lai, thi hién chung sanh. Con 6 dura con la tuong trung cho 6 giac
quan: nhén, nhi, ti, thiét, than va y (mét, 10 tai, mii, ludi, than va y)


https://www.youtube.com/watch?v=y3uM3lHwZYs

' béi vai nguoi chua tu, d6 1a lyc tdc, ma khi tu s€
chuyén n6 thanh luc thong (sau phép than thong).
Cac chuia tho Phan déu c6 hanh 1¢ Via duc B6 tat
Di Lic, vao ngay mung mot Tét Nguyén Dan.
Poc sach xua toi con nhd cau:

Nhut tiéu nhit thiéu (tré)

Nhtt nd nhirt 130 (gia)

(2N

WESDRE

sy

Mot tiéng cuoi bang mudi thang thude bo

d N | |
- Béi vay khi ding dudi chan Phat Di Lac trong
:  chua “Van Phat“ tinh Qué Lam Trung Quéc,
e B trong chuyén du hanh thang 10- 95, t6i bat chudc
s Ngai cuoi vui va cling nhd lai 161 cua vi gido su
' PP tam 1y hoc ngudi My SCHEIVER: “Tinh thin
lac quan la phwong thuéc cong hiéu dé chong lai nhiéu chirng bénh tram trong”
Con triét gia Edmond Howe thi n6i: “Néu ban khong hoc cudi khi gap nhiing thang tram cia cudc doi, chac
chin ban s& khong c6 gi dé cuoi, khi tudi gia xé bong”
T6i ciing thuong ¢ ¥ nghi: “Néu minh khong thé 1am gi dé thay déi thwe trang, thwe té hién tai thi nén
thay ddi cAch nhin vé hién tai d6”. Nghia 1a: “Muon song vui, hiy hoa dong véi hoan cinh hién tai” -
Trang Ttr.
Riéng phan t6i, toi cd gang giir vitng 1ong tin, tin noi Thugng dé, noi dang thiéng liéng, giir cho tinh than duoc
thanh thoi, thodi mai, tranh tham, san, si. Xem cudc doi nhu canh hoa, hdm nay n¢ ngay mai tan...
(Ngudn: Email ban gtri- Khong thiy dé tén tac gia)

Xin moi doc thém mdt tai li¢u hay hay khac nira nhé.
Theo truyén thong tir 1au doi cua to tién, tir noi d6 thanh cho dén nong thon ctr vao ngdy mung mot Tét
Nguyén Pan hang nim, chiing ta ciing gia dinh, thuong hay di chua, 1& Phat tung kinh, chi tim ciu nguyén,
chu Phat muoi phuong, thuy tir gia ho, nha cira binh yén, gia dao hanh phtc dau nim dén cudi nam. Pong thoi
chung ta ciing giri dén nhau nhitng 161 cau chiic mot nam tét dep, van su nhu ¥, an lac kiét tuong. Trong nha
Phat, ngay ming mot Tét Nguyén Dan dau nam ciing 1a ngay via dirc B6 Tat Di Lic. Do d6n nguoi Phat tir
don xuan Di Lac khong phai dén chua chi cau phuc 16c cho doi séng ca nhan, nhu cu vé tién tai, danh vong
ma phai phat tdm rong 16n hoc theo hanh nguyén ciia Ptic Phat Di Lic. D6 1a tim 1ong gin bo véi tha nhan,
nuoi 16n tim tir va sy nhan nai, n6 luc rén luyén tam linh, truyén ba 101 Phat day giup doi bot khd. Néu chung
ta don mot mua xuan Di Lic véi tinh than nhu thé, chic chin chung ta s& tiép nhan duoc ngudn phap lac vo
bién trong gido 1y nha Phat.
Ngoai ra nu cudi ciia dirc Phat Di Lic thim nhic nhd cho chiing ta hiy quén di nhitng wu phién, nhitng vui
budn, thing tram, mat mat ctia cudc song. Chiing ta hiy dé cho long thanh than, nhe nhang dén mot nam mai
dﬁy vui vé. Hay luén dem nu cudi hoan hy, chan chra tinh thuong ctia Phat Di Léc trao tdng cho nguoi thén,
dong nghiép trong dip naim méi. Boi vi:

Con gap nhau thi hay cur vui

Chuyén doi nhw nuwdc chay hoa troi

Loi danh nhw béng mdy chim néi

Chi ¢6 tinh thwong dé lai doi.
(Nguon: Trich trong tai liéu chuia Hoang Phap Viét Nam)



Nam méi dén 14 ta thém mot tudi
doi. Nguoi doi thich duge “thém”
nhiéu thir: thém tién nhiéu, thém xe
dep, thém nha 16n v.v. nhung chic
chin khong ai thich thém mot tudi
gia vi dugc 1én chuc “lao trugng”
hay “lao ba” ciling c6 nghia la tri
nhé thém quén, gid cang thém yéu
va phai gip béc si thém nhiéu hon
nira. M¢ét qua!

O doi c6 nhitng diéu nghich 1y vi
cac co cau ti hon thich minh mau
16n dé c6 thé duoc 1am nhiing gi
minh thich, cc‘)n méy ong ba 16n

, ‘ -4 tudi thi lai mudn séng lai thoi son
tré. Nhng c6 dugc dau vi chung ta phal tuan tha theo luat thoi gian, céi gi cling phai tudn tu vi tién, cai gi da
qua roi thi khong thé tré lai duoc, phai khong Ban?

Déi véi nhiing ai "khong con tré nita", sau nhiéu luc "dan budc thing tram" trén budc duong danh loi, ném du
vi nhuc vinh trong cudc séng, bay gid nhan chan ra duoc doi chi 1a nhitng gidc mong 16n, mong nho, nhu mot
thoang may bay ma thoi.

Nguoi viét 1a mot trong nhom "khong con xuan xanh" d6 xin duoc lui budce an than noi chdn thién nhan, tim
vui trong sy chia sé kién thirc qua nhing bai swu tim, tim tinh qua tho van dé sudi 4m 10ng nhau.

Xin da ta nhitng ban bé dong tAm cam va ciing xin ta 16i voi nhirng ai khong ciing chung mot cam quan vé
cudc doi, mién 1a ding lam dau 10ng nhau la dugc. Smile!

Nguoi viét bay gio ciing khong thich tranh luan nhiéu vi ¢6 tranh luan nhiéu ciing chang di t6i dau va ciling
chang loi ich gi, ma doi khi lai con 1am mat hoa khi v&i nhau, 1am mét tinh cam quy mén nhau nira 1a khéc.

Ngay xua con tré, tinh tinh con néng nay, thanh cong dé dang trén duong hoc van va sy nghiép, toi cling thich
tranh luan 1am ddy cht. Strc may ma t6i chiu thua ai vi nghi rang minh giéi minh tai. Bay gio trai qua bao
cudc bé dau ciia cudc doi va duge dip di nhiéu noi trén thé gidi, toi méi thay con c6 nhidu nguoi con gioi hon
minh gap boi. Toi nhan ra rang s& hoc va kién thirc cia minh chiang dang vao dau vi “Nui nay cao van c6 nii
khéc cao hon nira”.

D6i v6i giGi tré ngay nay, chiing ta phai khen phuc céc ban tré nay vi néi theo phim kiém hiép Hong Kong thi
dung 13 “trudng giang song sau don song trude” roi voi mot Duong Nguyét Anh, mot Mylene Tran Huynh va
nhiéu danh tai Viét Nam khac da lam cho thé giéi phai né kiéng.

Nguoi viét thién nghi, du ¢ lira tudi nio, chiing ta ciing can lam doi song chung ta duoc thém vui vi khi chiing
ta vui thi hinh nhu ching ta thay minh khée hon mdt ti, yéu doi thém mot ti va ham song thém mat ti ti nira.
Ban nghi sao?

Xin dugc chia sé nhiing viéc can lam cho do1 song vui ma nguuoi viét suu tam dugc trén internet. Nguoi
viet dem vé day lam moén qua tang quy ban d€ mung ndm maoi nhé.

Viéc can lam cho doi song vui

2 viéc nén lam khi gip phdi diéu khéng vui:



1. Hay binh thuong hoa né mot chut.
2. Hay nhin khia canh tich cyc chira an trong do.

3 thir cdn phdi quén:

1. Quén di tudi tac.

2. Quén di qua khtr khong vui.

3. Quén di diéu 1am minh buc minh va su oan gian.

4 thir can cé:

1. Cén ¢6 dugc ngudi hiéu va yéu minh chan thanh.

2. Can c6 ngudi tri ky.

3. Can c6 tu tudong hudng thién, lac quan va thing tién.
4. Can c6 dugc mai 4m gia dinh.

5 thir cdn phii biét:

1. Biét ca hat, du hat khong hay. Vi khi gip diéu budn,
néu ban ¢ gang hat nho nho duge mot bai nao do, ban
s& thdy ndi budn ctia ban voi di rit nhiéu.

2. Biét nhay mua, du mua khong gioi.

3. Biét nhin ra duoc cai dep va cai tich cuc trong cude
song.

4. Biét mim cudi voi cude doi, dé cude doi mim cudi lai voi ban.
5. Biét tha thiét va an can, rong luong va hao hiép.

6 thuwr khong dwoc lam:

1. Khong dé qua doi réi méi an.

2. Khong dé qua khat rdi méi udng.

3. Khong dé nhip mat lai r6i mai di ngi.

4. Khong dé qua mét 1a rd6i méi chiu nghi.

5. Khong dé bénh qua nang réi moi chay chira.

6. Khong chd dén lac qua mudn, dé rdi ngdi an han.
(Nguodn: suu tim trén internet)

Xin moi thuong thirc Youtube Mung Muia Xuan Di Lic do nguoi viét thuc hién dudi ddy xem nhu 1a moén
qua Xuan nho nho ctia ngudi viét guri ting quy than hitu ddu nam nhé. Smile!

Cam on anh V3 T4 Han vé ban nhac Pén Xuan Di Lic di tao niém cam hting cho SL thyc hién Youtube nay.
Cam on anh Quach Vinh Thién vé ban nhac Tét Nam Nay da tao niém hoan hy, vui vé khi mua Xuan dén.

Nhin nu cuoi Di Lac 1a thdy vui r6i nhi? Smile
Youtube Mung Xuan Nu Cuoi D1 Lac

1- Trén youtube Suong Lam Portland
https://youtu.be/RWNW8m20_ss

2- Trén youtube Suong Lam Tran

https://youtu.be/JAtQPW852V8

Xin chtc quy ban c6 nhiéu strc khoe, than tam an lac, sdng vui timg ngay trong hién tai véi duyén nghiép ciia
minh nhé.

Ngudi gitt veon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai li€u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban gii MCTN 356-ORTB 765-2-1-17)



https://youtu.be/RwNW8m2o_ss
https://youtu.be/jAtQPW852V8

