Thang 12, 2015

Em Tho
Tap 1éu lup xup chénh vénh
Bat khong, chén mé, budn ténh bép nghéo
Rau dén, rau dai 1éo téo
Khéng com, nhat nh&o! Tong teo tay lua.

Quan trén ban ban, mua mua LAI PHONG BI

Li xi goi ghém muu mo

bi dau ma lua xung vua, dugc mua? . - .
Han hoan tinh toan “tin d6” Tam Vo

Y Nga, 31.12.2015

Phong bi thi ké ngay ngd
B0 ra vai chuc thu v6 may ngan?
CuBa Xam nhau méc mat, moi gan
Mit ba khac kho gia nua Nguoi dan luong thién ngheo nan déi an
Moi mua con ¢4, tép, cua rudng dong Y Nga, 31.12.2015

Nhin xong ai chang mém long
Sac hong cuia dang: cai cong cua dén!
Oi d6i mat, nhic 4n can:

Ty do doi khat! V6 than! Tin ai?
Y Nga, 31.12.2015

Cai Binh Rong va Hai Tach Ca Phé
R6i mua Giang Sinh ciing qua mau sau nhitng ngay ai ndy ban rén mua sim qua tang cho nhau va nau nuéng
an uéng cho budi com téi xum hop gia dinh ming 18 Giang Sinh. Ngudi viét cling ban lu b vi chuan bi mung

I& Giang Sinh du gia dinh nguoi viét khdng
dong dan sé nhu nhiéu gia dinh khéac va
ngudi Viét lai 1a mot Phat tir thuan thanh.
Hop mat cho vui ma li. Smile!

Thue té thi ai ciing than rang minh ban sudt
nam sudt thang. Ngudi tre bén lo bon chen
trong cudc séng hang ngay noi hang xudng,
xi nghiép; ngu:orl gia thi ban “giup nhau tim
lai niém vui” trong nhing budi hop mit cia
cac td chire danh cho nguoi cao nién. Chi
c6 nhirng cu gia sbng 4m tham ling 1 noi
nhitng vién dudng ldo hay séng neo don
mot minh 1a khong ban ma thoi!

Nguoi tré nguoi gia, ngudi nao cling ¢
nhiing giay phut ban ron trong cudc

ong Chinh nhing gidy phit ban ron d6 doi khi lai c6 ich cho doi song tinh than va suc khoe cia ban hon 1a

“an khong ngoi 10i” day vi ngudi xua van thuong néi “Nhan cur vi bat thién” du rang c6 ngudi di nodi: “Bédn rén
khién cho ta khong thiy dwoc cdi dep ciia ngwoi ma ta thwong yéu”.




Chir Nhan ¢ trong cau “Nhan cu vi bét thién” chi su lam biéng, khong thich lam viéc gi cd, khac véi thu huong
nhan tao nhi cua cac bic vin nhan tri s nhu Nguyén Cong Trir, Nguyén Khuyén, Nguyén Binh Khiém sau khi
da:

“Trong lang miéu, ra tai luong déng
Ngoai bién thuy rach miii can tuong
Lam sao cho bach thé luu phuong
Trudc 1a si, sau 1a khanh tuéong »

Ban dong ¥ ching ?

Khi bén ron véi cude song, nguoi gia hay
ngudi tré ciing can biét sip xép th tu wu tién
va gia tri cua nhiing sy viéc phai lam, dé giai
quyet cong viée thé nao cho hop 1y va c6 loi
ich tdi da. Sau do, ciing phai biét danh thoi gid
dé nghi ngoi, tro chuyén vai ban beé chur li.

Xin moi ban doc mau chuyén dudi day

dé biét cach giai quyét nhitng cai ban ron cia

ta mot cach hiru hi€u, ban nhé:

Cai binh rdng va hai tach ca phé

Gio triét hoc, vi gido su gia ngdi yén & ban véi

mot s6 6 linh kinh trudc mat. Khi gio hoc bat

dau, gido su khong noi 16i nao ma dat mot cai

binh 16n 18n trén mit ban va dé day vao do

nhing qua bong ban. Sau d6 6ng hoi tat ca
=~ sinh vién trong 16p va moi nguoi déu dong y
i rang cai binh da day

Tiép d6, 6ng gido su ldy ra mot hop day soi nho va do chiing vao binh. Ong lac nhe cai binh, soi roi day
cac k& ho gilta nhitng qua bong ban. Mot 1an nita 6ng hoi cic sinh vién cta minh va tit ca déu dong ¥ 1a cai
binh da ddy.

Tiép tuc cong viée, vi gido su 13y tiép mot cai hop dung dy cat va trit tit ca s cat vao binh. Tat nhién 1a
cat nhanh chong lap day nhitng k& hé con lai.

Thém mat lan nita gido su hoi ca 16p chiéc binh di day chwa. Lan nay, rit qua quyét, dam sinh vién trong
16p khang dinh cai binh khong thé chira thém mot thir gi nira.

Mim cuoi, vi gido su ra ngoai léy hai tach ca phé ri trit ca vao trong binh. Pam cat ¢o san nhanh chong
hut hét, va ca phé da 1ap day khoang trong du rat bé nho gilta nhung hat cat.

- “Nao cac trd”, 6ng gido su ngdi xudng ghé va bat dau. “Toi mudn cac tro hiy coi cai binh nay nhu cudc
sdng clia cac tro. Nhu’ng trai bong ban kia la nhiing thtr quan trong nhét trong cudc song cua cac tro: Gia dinh,
con cai, strc khoé, nhitng ngudi ban va nhimg niém dam mé. Néu nhirng thir d6 con, cudc sdng clia cac trd van
coi nhu hoan hao”.

Nhing vién soi kia tuong trung cho nhirng thir khac trong cudc song nhu cong viéc, nha ctra hay xe hoi.

Cat la dai dién cho nhiing didu vat vanh khac. Néu cac tro bo cat vao binh dau tién, s& khong con chd tréng
cho s6i hay bong ban. Cudc song ciing thé. Néu bo quéa nhiéu thoi gian, strc luc cho nhing thir vit vanh, cac trd
s& khong con thoi gian cho diéu gi quan trong hon.

Nhitng tht cdn quan tdm c6 thé 1a nhimng thir quyét dinh hanh phuc cua cac tro. Do ¢6 thé 1a choi véi bon
tré, co thé 1a bo thoi gian dé dén kham bac si dinh ky, c6 thé 1a danh thoi gian an téi cing gia dinh, ciing ¢6 khi
chi 1a cong viéc don dep nha cira va tong khir di mot s6 thir khong can thiét.

Hay quan tdm dén nhiing trai bong ban dau tién, nhitng thtr that sy quan trong. Hay biét wu tién cai gi dau
tién. Nhirng thtr con lai chi 1a cat thoi.

Co6 mot canh tay dua lén va mdt cau hoi cho gido su: “Vay ca phé dai dién cho cai gi thua gido su?”

Ong gido su mim cudi: “Ti rat vui khi tro hoi cau d6. Ca phé c6 nghia 1a du tro c6 ban ron v6i cude séng
ctia minh dén dau thi van ludn c6 thoi gian dé di udng mot tach ca phé véi ban be”.

Hanh Giai dich
(Ngudn: Suu tim trén internet)




Ngudi viét thién nghi: bai viét noi trén rat hitu ich cho tat ca moi ngudi du ¢ lira tudi nio vi da gitp ta can phan
ning nhe nhirng viéc ching ta can phai lam va vui nhat 13 du chung ta c6 ban ron dén dau, chung ta van co
nhiing gidy phat nhan nha trong cudc song 1a di udng ca phé v6i ban bé. Ban thiy c6 vui ching?

Lai mdt nam mai sap dén, chung ta lai s€ ban ron vo6i nhing tiéc tung mung nam moi, voi nhimg chuong trinh
ké hoach cho nam sap dén va rdi ciing sé lo ling cho “nhan sic ngay mot tan phai’ v61 nhiing “dau chan chim”
trén khoe mat" ddi véi quy ba, véi mai toc “cang ngay cang thua dan” dbi voi qhy ong.

Thé 1a nguoi viét lai phai ra cong tim tai liéu nao giip cho quy ban tudi “khong con tré nita” nhu nguoi viét doc
cho thiy vui vui mt ti trong ndm méi sap dén.

May thay, mot nguoi ngudi em van nghé cia nguoi viét tir phuong xa. méi guri dén t6i mot tai liéu kha hop tinh
hop canh cho tudi gia. Ngudi viét bén “chém” ngay dé 1am moén qua chiic nim méi cho quy cu cao nién

nhé. That 1a “ctia nguoi phuc ta”. Xin cdm on em Ngoc Chinh di chuyén tai liéu nay ding lac. Smile!

Loi khuyén cho nguoi cao tuoi
3 QUEN

Mot quén minh tudi da gia

Séng vui, séng khoe, lo xa lam gi.
Hai 1a bénh tat quén di

Cudc doi no thé, chuyén gi nhoc tdm
Ba quén thu han cho xong

An ngon ngi k¥ dé long thanh thoi.

4CO

Mot nén c6 mot gia dinh

Vi khéng — homeless — nguoi khinh 1& thuong
Hai can phai c¢6 nha riéng

Doi no ciing chang 1am phién dau con

Ba la trrong muc ngan hang

ft nhleu tiét kiém s€ an tudi gia

Ba can c6 ban gan xa

Tri am, tri ky dé ma han huyén.

5 KHONG

Mot khong vo ¢ ban nha

Don vao chung cha la ca véi con

Hai khong nhéan chau dé trong

Nh¢ thi tham hoi ba 6ng, chau mung

Ba khong cd gang O chung

Tleng chi, tiéng bac kho long tranh dau

Bon khong tur chéi yéu cau

ft nhiéu qua cap con, ddu cho minh

Nam khong can thi€p nhiét tinh

Doi tu hay viéc riéng minh cia con.

Khéng thay dé tén tac gia

(Nguon: tai liéu do email ban giri)

Xin moi quy ban hiru thuéng thire mot youtube dep vé mot
dat nudc ma cai gi cling hay, cai gi ciing dep, dé biét rang
con ngudi & cdi tran gian nay co thé tao ra duoc nhing thién
dudng noi tran thé ma ai ai cling ao udc dugc mot lan dén
viéng tham. Smile!

Dubai — Definitely Dubai (BREATHTAKING VIDEO)
https://www.youtube.com/watch?v=R1XY?2S5VU8U



https://www.youtube.com/watch?v=R1XY2S5VU8U

Moi quy ban di udng ca phé voi nguoi viet va mung Nam Maéi vui vé nhé.

Happy New Year - Smile!

Kinh chic toan thé quy dc gia va than hitu nhidu strc khoe, than tdm an lac nhé.

Swong Lam

(Tai li€u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri MCTN305-ORTB711-122815)

MAC NGUOI NHE CH]!

Ngdn ngo truée mét viee ngo?
Ngdn ngo, ngo ngan doi cho cudi nam?
*

Cudi nam, chlc hét toi tam
Pau nam vui nhé! Xa xam sé gan!
Phdn vén, hon gidn xoay van:
Hoadng, phi, my nit, cung tan mdc ai!
A Nghi, 30-12-2015

CUOT DI ANH!
Pé quén gidy biit 6 nha
Tho ra ron ra! Lo la: tho di
Vé nha ranh réi chép, ghi
Tho di hon gidi chép chi, gidy day?

Lam cao ké ca, ta day
Tho nhw anh vay, toi ngay khé khan
Nit hoang tho, mat khong nhan
Anh cwoi dil Ché can nhan nhike tim!
A Nghi, 30-12-2015

Da Hwong Quynh

Ai mang con gié lanh ngoai hién

Vao dém khac khodi nhizng mugn phién
C6 phai chém dong troi heo hat

Vong tiéng kinh cau gidgc co mién.

Nhip gd thoi gian chzng vang mai
Canh truong tran tro mgng vang phai
Thuong canh tay don, ghi do anh
Gay hao swong trang dong hon say.

Mgt mai xuan vé trén bén cii

AI CHO AI?

Cudi nam, kia tuyét, trang ménh mong!
Qua lai nguoi nguwoi van cir dong
Tuyét tuyét! Roi roi! Troi gio long

Doi cho”‘ng, cho cua, lanh ai khong?
A Nghi, 30-12-2015

EM DU QUA NEN ANH LAY VO HIEN!

*

Viét tang anh chi THANH-TIEN
*
Anh len lén chir khong hé lén hit
Gitia thanh thién dwoc dién kién nguoi hién
Lé di nhién long huong... thién: Thanh, Tién
Muédn quén dit phdi... chiéu hién len lén.
A Nghi, 30-12-2015

NGOT QUA HOA... CAM
Rugng dong hat liia vang tioi
Em bung mot chén che moi anh an
Nu cuwoi xéa sach nhoc nhan
Xinh xinh ngot lim ham rang trdng déu.

Oi em duyén dang qué nghéo
Nu cuoi chan chira thuong yéu ngot ngao
Trach sao tim ddp hon hao
Ché chwa voi chén, nguoi nao hoa... cam!
A Nghi, 30-12-2015

XE THE DANG
-Xé the dang! Ha ha! Gigng sang sang



Thoang an tinh dp  ngay xanh
Toc mdy bay hwong gio thom lanh
Miia thirong nhé gom day luyén &i.

Van trong mo, van cho van doi
Dém nguyét quynh, hoa no hoa tan
Van sdc hirong néng nan dém vang
DU phat gidy, tinh tham mo hoang.
Ngec Quyén

AI “CAI TAO” AI?

*

Thanh kinh vinh danh nhitng NGUOI LINH VNCH
bét khudt trong cac trai ti ctia CS

*

Bo bo, bép, sdn, rau rung

Pang nuoi chién si tung bimg... vot, roi

Lao Kai, Vinh Phu du khoai

Mdi ngudi mét. .. 1at, nam soi doi nghéo.

“Muoi ngay lwong thuc mang theo”

Pang chua hoc dém, mang treo chi manh
Mua dong vach dit, mai tranh

Ao khong, quan chang, mong manh da nguoi.

Vay ma ngao nghé Linh cudi:
-Chiing ta méi thang! Chinh nguwoi bao tan!
Y Nga, 28-12-2015

HAY LAT THOI!

Khén hay dai? Phai vénh tai, hdi cai,
Chi mét lan, khong co hoi thir hai
Bao dat dai gidc chiém ldy lau dai
Loi hay hai? Hiy tr tai quan doi!

Y Nga, 28-12-2015

MOT NGAY BUON VOI GIO MUA

Con bao tir dau mua gio ve,

Bop nhe nhang, tim sang sudt, cudi vang
Chua mudn mang! Budc ra sdng thénh thang!
Lam gi tiép sau khi xé thé dang?

Y Nga, 28-12-2015

QUAN POI BAN VAO AI?
Nhing tén Iuu xtt Cop Sanh

Hoc chi trang su luu danh thom lung?
Cop Sanh tréng hodc, ling khirng
Trung bay tu S kin bung, dé lom

Tho con Cop Gidy trong hom

HO hao: -Cung... chay phom phom!
Om som!

Y Nga, 28-12-2015

DAN PHUC VU,
PANG HUONG THU

Giét gan hét tri thic

Day ch nghia vo than,
“Cong ndng™? Bi ap burc,
Bén cung hoa nhan déan.

Bit bung cua lao lung,

Day dan dén bo vuc.

Xé sach, d6t tan cung
“Trong nguoi” ra hén nhat.

Bao nhan tai, vat, luc

Lam, cho dang hudng chung
Dan can kiét strc luc

Hudng thu nhiing tén khung.

Ngu dén, dan phai dét!
Banh v€ an sao no?
“Hoc tap, lao dong 0ot”
Dé bién thanh trau bo?
Y Nga, 28-12-2015

PU CHUA?



Subt dém qua gio lanh 18 thé,
Séng nay troi van con thon thirc,
Nhu nguoi tinh khéce tinh ra di.

Tbi tién ngudi than ra phi truong,
Xe di trong mua dudi dén duong,
Chuyén bay sém dua nguoi di nhé,
Mong rang noi trg vé binh yén.

Chuyén bay da khéng bay dung gid,
K¢ tién ngudi di cung doi cho,
Ngéi trong phi truong nhiét do am,
Ma tham vao 10ong lanh tién dua..

V& nha thiy hoa hong rung rung,
Hoa nay tdi trong & trudc san,
Nhitng canh hoa odn minh trong gio,
Céam on hoa n¢ trong mua Pong..

Ra vuon thay chudng gié ma thuong,
Chiéc chudng gié bac mau thoi gian,

Pém qua gi6 quay cudng chudng gio,
bém qua vuon mua rung 14 vang.

Tb6i nam nghe mot bai nhac tinh,
Ngoai trdi mua van roi chap chung,
Chuyén tinh cua ai lam t6i khoc,
T6i trach nguoi hat 1am t6i budn.

Mot ngay budn ciing véi gié mua,
Chuyén doi thuong toi ciing ngén ngo,
Ngay mai ngay mot thoi mua gio,
Budn c6 theo mua gi6 bay di?
Nguyén Thi Thanh Duong.

( Dec.27, 2015)

PHAI CHANG BUON VIET MOT HAY?
Khéng an, thiéu ngi 1au ngay
Nén em chong mat, an may niém vui
Sbng doi thiéu thon ngot, bui
Co don, ty nan, sut sui ra tho.

*

Néu vui? Chéc sé& o ho!

Diéu toa, ddi tra, gian ta
bu chua bao luc, Ac Ma, doc tai?
Bit tai, that bai, day ai?
An no, rudc giic, doai hoai chi dan?
Y Nga, 28-12-2015

CAM ON QUY ANH CHI

Trang tho hay 1an mé
Doc xudi van, ém tai
Viét bang ting nhip the
Thuong ai da mi€t mai!

Bao TOT, HAY s6t lai
Gui gam vin, thi tai.
Vuot khong gian bién ai
Puong di that qua dai!

Doc tir tudi hai muoi
Dong van chuong hai ngoai
(Bay gio nam nhan muoi)*
Cang doc cang thuong mai!

Cam on bac dan anh
D3 mang theo truyén tai
Vén dao dirc dé danh
Chan chtra Iong nhan ai.

Qua khtr ndi twong lai
Van chuong Viét triu trai
Anh Chi vac trén vai
Truyén cac em tré, dai.

Tho chinh khi dang s¢
Tudn nhu nudce vo bo,
Tho toa sang ruc r&
T6i doc ma ngan ngo!
Y Nga, 27-12-2015

BA DAY
Piéu gi quy, phai biét thuong
Diéu khong: vat bo, ché vuong vao hon



Thuong chi canh kho tran by nhan gian!
Y Nga, 27-12-2015

TIEN KHONG TIEN

Thuong thay nhitng nan nhan con qua tré trong nudc, da

phai ban than dé nuéi gia dinh.
*

Em dep nhu mdt nang tién
Nhung “tién” phai hai ra tién
Em nudi éch* nhai cing tién

Bay gio hét bénh: thang thién!

DPuoc tin em: 1€ 1an dai
Khuyén hoai 161 khong lot tai
Bay gio chang ai théch dai
Em con gi nita tuong lai?
Y Nga, 27-12-2015
*ECH = AID

THIEN THAN CUA AI?
Nika con mat liéc, da tinh
Sao khéng liéc hét thuwa trinh hé ta?
Nita cuoi, nu mim hé hoa
Sao khong cuoi du cho ra chuyén minh?

Nira ta khép mo mong manh
Khéo tay khép Kin nir sinh trang dai.
Ao nang trinh trdng trong ngodi
Long ta den dua mét nhoai tuong tw!

Nira théi! U nira théi! Ul
Cho ta thuwong mai! Mét nhwr vi em!
A Nghi, 26-12-2015

VE LANG ANH NHE?

Em wom mdt ngot cho tinh
Mia lau anh gop, nha tranh ngot ngao
Khéng trang, minh thdp dén dau
Khéng xe, di c¢é ngua, trau khdp lang.

Khong chi bat bién truong ton
Giir hon trong sach, hoang hon gan ké.
Y Nga, 27-12-2015

CHIA SE CUNG NGUO1
Chut yéu chia sé cung nguoi,
Chut thuong nét dep rang ngoi thé gian,
Tha hon bay bong non ngan
Van tho thoi nhé!

Lé tran gbi dém!

*

Khoc, cuoi? Khoc mai, khoc thém!
Bao gio can 1¢: ém dém Viét Nam!

Y Nga, 27-12-2015

MA!

Ngay, tat bat nguoc Xudi
Nudi cac con khon 16n,
Pém, nudc mét sut sti
Am tham chiu dau don.

Tir cudi bii, dau ghénh
Vai oan theo ménh 1énh
Pé con hoc vuon 1én
Lung M4 cang cong xudng.

Du ban met, budn thung,

Hay 1am canh quan cling

M4 van khong nao ning

Long Ma that bao dung!
Y Nga, 27-12-2015

COI CHUNG DUNG TIM!
Nhét em vao trai tim anh
Mot thoi anh nhé! Kéo ganh, mau nhoi!
Mot théi, em khoi phai ngdi
Nam yén hanh phuc, nhé nhoi vui roi!

Nhiéu cd: chat choi 16i thoi
Tim dau, mét moi hep hoi: ding ngay!



Qua song? Po doc, do ngang
Me Cha vui vé doi dang, lang bén
*

Em oi! Quyét dinh le lén!

Ba con hai ho, dvoi trén dang cho
A Nghi, 26-12-2015

NHO HOAI ANH MAT ANH

Géi dau cho thom ngdt
Huwong cam, quyt hay hay
Chuit son héng nhan nhat
Em trang diém dau ngay.

Chon ao mau twoi mat,
Son trong trong méng tay
Moi chuyén déu tam gadc

Theo anh ra phd, nay!

Chéan nhin chan san sat,
Anh nhin em dim say,
Huyt sdo, cuoi, anh hat,
Mat yéu thiong tran day.
A Nghi**26-12-2015

PE HQO TUONG TUONG
Cit dé nguoi tho ¢ di tinh
Anh 0i! Tho thé méi lung linh
Nao ddu mat mat chiit voi vinh
Sao bt nang tho song mét minh?

Cir dé nguroi yéu ho quan quanh
Khong nén ép ho phai hy sinh
Yéu tho, ho chuéc diéu liéu linh
Tha méng mo hon, khéng doc hanh.

Cur tha nguoi tho voi di tinh!
A Nghi**26-12-2015

NOI NHO NGAY PONG
N&i nhé ngut ngan giac ngi mo
Choi voi trong mong mi o tho

A Nghi**26-12-2015

NHO ANH KHONG?

Nho anh qua x4, qua... xa!
Cho nén khong thé xuyt xoa nhé. .. gan
*
Vui choi anh d3 bét can
C6 sao thui thiii rach ban nh¢ anh?
Rach ban nudc mat, gi6 lanh
Huong ddng, c6 ndi viy quanh, nhd gi?
A Nghi**26-12-2015

TUYET SANG
Dém:

Roi roi soi trang tham ling
Min mang nhw lya kiéu cang
Xem kia canh thong triu nang

Bat ngan tuyét trdng gidng gidang.

Ngay:

Swong mai dong trén canh tuyét
Hay la bang da khoe trong
Ma mdt troi soi ldp lanh?

Dep lam sao nét mua dong!

Khdp noi phii toan mau tring
Pat, c6 khéng con chd khoe
Giot bang budng dai ling lang
Giang Sinh dep qud anh ne!

Anh dung than tho nita nghe!
A Nghi
Canada, 26-12-2015

CHUA TET MA EM!

Sao hém chang nhé sao mai
Néng mua cting thé, trach ai lam gi!
O nha, ché trach nguoi di
Duong ngay, 1€ thdt hiém khi... i Xi.

Piéu hay, 1€ phdi uy nghi



Ngo ngan mua roi long trong vang
Mua c6 trach thim dém bo vo

Khong gian tinh lang mua mién man
Bao nhiéu | chét tién thu vang

Tinh o1 ky niém xa xam qua

Hoa tuyét budn roi tiéc thu tan!

Nbi nhé chap ching nhu bién séng
Lac loai vang may tring troi xa
Tim dau budc chan thu vang ong
Hién ngoai lanh 180 x4t hdn hoa!

Thu da voi xa Thu nhé nhung

Tinh thu gio am dam hu khong

Thu di tan tac tinh béo bot

Ngd ngang bang gia thang ngay dong...
Pham Thij Minh-Hung

CUL GAO LA PU NAU COM

Xin chia sé véi nhitng phu nit Viét phai sang Nam Han
lam lao né dé lo cho gia dinh

*

Chi chua biét cach in tién

Ciing chua lam chu, wu tién ngan hang

Cho nén tién ciia, bac vang

Hay con giri gdm thién dang Méc, Lé.

Céc em xin it, dang ché
Xin nhiéu nhu thé? Cho vé... hai thoi
Cay cao bong ca xa x01
Mua nay bang gi, leo, i ciing phién!

Ging tay, non, vé... gan lién

Tréo cao, hai 1dm, luan phién thé nao?
Bao nhiéu maéi da ngot vao?

Bao nhiéu chi s& ngd nhao xudng bang?

(Bang nay khong phai nha bang)
Tudi nay chi té chic ring giy xuong
Céac em néu c6 biét thuong

Dang vui ai lai nho chi nguoi buén?

A Nghi**26-12-2015

MANG CAP GIUM

Tang cdc anh Pai Hoc Kién Triic va Pai Hoc Khoa
Hoc, Sai Gon.
*
Guobc son khua khap pho phwong,
Theo ta do trang dén twong hoc... khén
Vay ma... dai dot ca hon
Ai tinh ngé nghinh da von tim em,

Nén bai tho ddi ém dém
Vdy ma hung huce lua rém then thung.
Cho em, anh co nguong ngung?
Trieée dan Buém Trdng gop cing gheo, tréu?

Nho hoai mot thuo ho theo
Sinh vién y lon thich deo cap gium.
A Nghi, 26-12-2015

TRACH NHIEM!” BAN DAN DO
Chung nhau mét xiéng xich

Trong tirc tdi nghen ngao

Nhirng tu nhén chinh tri

Chiu tram ngan vét dau.

Pong doi chét oan udng
An ti1 gi cho nhau?

“Dém ldy nii lam chudn’*
Ngay? Co mau do mau!

Ngay khéng c6 anh sang
Ca nudc cho, dan mong
Mau nhudm tanh tay dang
Trong hong thiry dai dong!

Nguoi linh gia hoi tudng
Thuong ban b, rat thuong!
Niém tin con nudi dudng



Chén com chi gtri, du luong gao dong.

Qué huong: gidc ngoai, thu trong

Bao nguodi chén chao do long cting khong
Cac em dung ngong, ché trong

Cao lvong my vi dai dong: xin...cho...
Gidc mo & do cam go!

Y Nga, 25.12.2015

NHUNG CHIEC NON LA

Thanh kinh tudng niém tat ca cac nan nhan da bi VC
tham sat Tét Mau Than 1968

*

C6 mot chiée non 14

Cua nguoi me khée con

Sao ma bi tham qua!

Che gi khi khéng con?

C6 nhitng chiéc non la
Doi hoai van nong ngudi
Nén cam hon, t01 ac

Che nghiét oan, mau tuoi?

Chiéc nén 1a M4 toi
Trudc can nha bdc khoi
Den than bui, rach toi

L¢ lan dai, Nguoi noi:
-Con xin cam on Troi!
Cd nha khéng ai chét!
Nhung ma thua... Troi oi
Gia tai da chay hét!

Ba ddi non trén dau
Che con dau, dau dau
Mt Ba nhin vé dau
Ma nho nén che gidu?

Ba Noi ddi, au sau

Luom khung hinh 6ng No6i
Lam rdm cAu nguyén ciu:
-Ong...! Viét Cong phdo kich!
Ban tho c6 hién linh

Khi Viét Cong quyét dinh:

Pi tiép doan dudng trudng.

D6 chinh 1 phan thuéng
Thay hang tri€u nén huong
Thap dang cho dong doi
Chua di hét doan dudng.

Puong cac anh chién déu
Cho tu do, 4m no

Puong chéng lai cai x4u
Vi dan, tung cung lo!

Nguoi linh gia khong nhau,

Du 4m no, tu do

Van nd lyc thyc hién

Trach nhiém ban dan do!

Y Nga, 25.12.2015

*“Dém ldy nii lam chudn”: chit ciia LE MAI LINH

PANG O PAU MA GIAC PAY?
Ban ngay chui rdc vao dan

Moi tién, ria rdy, cuoi ran thoa thé,

Pém vé dang nhau no né

Nhu doi: map map, phu phé nhay bo.

Doi To béo tdt hét ho:

-Tién lén!

Tién!

Tién!

Dang no da doi!

ba doi sac ruou, mau tuoi

Pi doi? Xin hoi hét thoi chua day?

Bao doi dan phai an may
Nuoi thém Doi, Bo, giac: dﬁy Nha Nam?
Y Nga, 25.12.2015

PUNG KHOE BANG CAP PANG!
D3 hay 1€ do 1a gi

C6 sao vo 182 Day chi tré né?

N6i ma chang can ngudi nghe



-Chi con lai khung hinh! Hoc bai phép tic hiy khoe cip, bang!
Noi t6i cam cung kinh? Y Nga, 25.12.2015

Va may ngan nén 1a

Viang vung vai theo nguoi?
Tro1 Viét Nam tang toc
Mau Than!

Mau Than oi!

Xéc nguoi chon cung non
Ma 6ng Troi chua chon:
Bon tan ac, nhuom mau
Ca dan toc, Nudc Non!

Hué, Sai Gon... ai dau

Trong Mau Théan Sdu Tam?
Lay Phat! Con ciii dau
Tudng niém nguoi chét tham!
Y Nga, 25.12.2015

Nguoi Gia Co Don Trong Ngay Lé Giang Sinh

Nho ¢6 co hdi duge tiép xtc véi nhidu
ngudi, nguoi viét da duoc nghe nhiéu
tam sy cua nhiéu nguoi. Mbi gia dinh,
mdi ¢4 nhan déu ¢ niém vui noi khé
riéng ma khong gia dinh nao giong gia
dinh nao, khong c4 nhan nao gidng ca
nhan nao.

Niém vui hay ndi budn, hanh phiic hay
dau kho khong cé don vi do luong thi
nguoi ngoai lam sao biét duoc né to
hay nho, n6 ndng hay nhe? Chi riéng
nhitng ngudi trong cudc méi thau hiéu,
méi cam nhén, m&i thAm thia ma

thdi. Ban dong y chi?

Ban dimg thay mot nguoi ludn cudi noi huyén thién ngoai mit ma cho rang ho dang hanh phtic. Nhiéu khi ban
lam day nhé!

Ban ciing dirng thdy mot nguoi dang vat va khoc than ma cho rang ho dang dau kho. Chua chic diing dau ban
al
Néu ding tat ca thi ngudi xua di chang can phai thét: “Khi vui mubn khoc, budn ténh lai cuoi”.

Cai quan trong trong su vui mung hay dau kho d6 1a ngudi trong cudc c6 thé tu “control” dugc hay khong
(nguoi viét tam dich 13 tu ché ngu, tu kém che) va phuong cach, thai do dbi pho v6i nhiing cam xic vui budn
d6 nhur thé nao ma thoi. Ching ta can phai chap nhan sy viéc d xdy ra, ciing can c6 thai d6 lac quan va long vi
tha dé giai quyét vn d¢é thi tinh thin méi an lac dugc. Dung khong ban?

Thir bay vira qua, trén duong di cho, nguoi viét nhin thdy mot ba cu gia khap khénh budc cham cham dén tram
xe buyt v6i chiée ghé day co banh xe ldn c¢6 don mot minh that toi nghiép vo clng!




Nguoi viét tyr hoi khong biét ba cu gia ndy c6 con chau gi khong ma phai ty mot than mot minh di chuyén kho
khan nhu thé khi tudi gia sttc yéu. Nhin hinh anh d6, nguoi viét thiy rang doi sdng con nguoi khong thé nao
thoat khoi vong sinh, 1o, binh, tir. Khi con tré thi stre khoe sung mén, tri 6¢ sang sudt, tinh than minh man. Khi
vé gia thi stre khoe suy yéu, binh tat du thi, tri nhd sa sat, tinh than hdn loan, bi quan.

Doi séng va cach suy nghi ctia con ngudi ciing thay ddi tiry theo vin héa, moi trudng xa hoi minh dang

séng. Co nhiéu bac cha me Viét Nam song ¢ hai ngoai van khu khu giir 14y quan niém, gia tri dao dtirc Khong
Manh 1a con cai phai biét vang 15
cha me, phai phung dudng cha me
gia véi quan ni¢m “Dudng nhi dai
120 hay “Tré cay cha, gia cay con”
ngdy xua, nhu thé méi 1a con c6
hiéu. Trong khi dé con cai 16n 1én,
hoc hanh va truong thanh noi xtr
nguoi, hap thu cach giao dyc Tay
phuong rat thyc tién, ton trong doi
song ¢4 nhan nén su thong cam
gilta cha me va con cai khong thé
nao dung nhu 10ng mong mudn cia
hai gidi gia va tré.

Ngudi gia thi binh tat, tinh than yéu
ot, tinh cam c¢6 don, thich dugc gﬁn
glii con chdu nhung con céi cling co
nhiing lo lang vé gia dinh, céng an
viéc lam cua chiing nén cling khong
thé nao sin so¢ cha me chu ddo dugc

nén cling danh phai dua cha me vao vién dudng lao ma thoi.

Nhin mot ba ldo gia c6 don giita phd cho trong mua Giang Sinh tip nap ngudi di, ngudi viét chot nhé dén nha
van Huy Phuong d3 n6i 1én niém dau ciia nhitng ngudi gia noi x&t nguoi dudi day:

“Nudc mit chay xudi” 1a thanh ngit Viét Nam noi dén tinh thuong chi c6 thé tir cha me danh cho con cai, theo
dong thuan ctia doi nguoi, tir cao Xuéng thap, dé khuyén chiing ta ding doi hoi mot sy bao dap tir con cai.
Nhung su that, cac bac cha me ciing budn long khi thdy con cai d6i xtr véi minh t& bac, nhat la dén tudi gia,
bénh tat, co khi bi bo quén, cha me c6 don, can su an Ui, san séc. Trong mot bai Vlet vé ndi niém ciia cha me gia
bi bé quén trong xa hdi hom nay, t61 nhan duogc 1a thu cia mét vi cao nién ¢ tan mién dong, bay to y kién cua
cu:

“T6i da khoc, khoc cho chinh minh va cho ai trong tudi gia ¢ xtr nay. Ong ké lai ¢6 cu gia da chét ca mot hai
tuan, khong ai biét. Con cai & dau? D6 1a nhitng ngudi c6 con ma con vy, con nhitng nguoi khong con thi chic
phai v6 truong hop nay qua. Vi t6i khéng ¢6 con gai, chi hai “duc rya”: mot & Cali, mot & gan ddy, nhung it khi
kéu, va c6 khi khong kéu hoi tham duoc mot tiéng, luc can tién hay can gi d6 méi kéu. C6 luc toi nghi: hay
minh bt hiéu v&i cha me nén con céai nd bac véi minh chang? O Florida nay cling c6 mot ba Viét Nam ¢ riéng,
mdi tudn c6 cdu con trai mang d6 an t6i. Hom do cau ta kéu cira, nhung khong thdy me ra mo. Cau ta tuong ba
cu di vang bén treo goi d6 an vao hang rao cong. My ngay sau trd lai, thiy goi d6 an van con, méi kham pha ra
ba me da chét. That la tham!”

Cau chuyén nhu trén co thé x4y ra bt ¢t & dau, nhung chic chin la chuyén co thé tranh dugc. Néu me & nha
riéng, con nén c6 mot cai chia khod nha dé dung luc can thiét. Pem thirc an dén cho me, khi me di Véng, du ban
thé nao di nira, thi cling vao nha, dé thirc dn vao ta lanh cho me. Néu me ngu thi cling vao nha xem me c6 khoé
khong? Dién thoai cho me nhiéu 1dn ma khong nghe tra 16i thi phai nhd ngudi & gan, dén gd ctra nha me xem
sao, hay vQi vang chay lai xem sy thé thé nao?

Trai tim ctia ngudi me ¢6 nhiéu chd danh cho dira con, nhu doi canh ctia mot con ga me c6 thé dang ra che kin
muoi dira con bé dai, nhung ngudi me cd cho nao trong tréi tim ciia con? Ngay xua, me chua bao gio biét noi



tiéng “ban” voi con. Khi dang an ma con “lam bay” cling phai budng duia dimg déy. Nura dém du dau yéu, moi
mét nghe tiéng con khoc ciing phai mé mat, vd vé va 6m con vao long. Sao cac con bay gid van thudng noi
tleng “ban” voi cha me. Vi ban nén cac con dua cha me gia Iu 1an vao nursing home, vi ban, nén theo 161 mot co
y ta cho biét, nhiéu gia dinh bo cha me vao ddy roi khong bao gior lui t6i thim viéng.

C6 cho biét nhiéu nguoi di & ddy ndm sau nam roi, khong hé c6 ai lai ving. C6 bao nhiéu 1y do dé nhiing dtra
con c6 thé néu ra dé khong con chd nao trong long, nhd dén cha me. Néu 1a dan 6ng ching ta nén vui, vi hién
nay trong cac nha dudng 1io 70% 1a quy ba, vi cac 6ng da quy tién sém hon vo minh, thong thuong it nhét 1a 6
nam, dé ngay nay khoi phai chiu canh c6 don, budn té.

Trude ngay Giang Sinh t6i c6 dip vao viéng thim mot - nguoi ban sdp qua doi trong mot nursing home. Trén
hanh lang dan vao phong ngudi ban, va ngay trude chd lam viéc clia nhan vién & ddy, toi thiy nhicu 6ng ba cu
ngdi trén nhing chlec xe lan, nhin nhitng nguoi qua lai.

Céc cd y ta da sap xep cho céc cu ra ngoi trén hanh lang d6i dién véi van phong lam viéc, mot phan dé trong
churng cac cy, mot phan cho céac cu d& budn.

Moi xem mot Youtube Nguoi Gia Noi Vién Dudng Lao & M. Xin chia sé véi quy vi mét thyc trang da va
dang c6 ciia 'VO THUONG'
https://youtu.be/j60WwjpilQ
Nhung cac cu nhin sy vat mot cach dimg dung, d6i mét do din, c6 ngudi da guc dau xudng ngi. Gia ma cé
nguoi day xe lan dua cac cu di dao mot vong ngoai troi nang am kia, chic han cac cu vui hon va biét dau cudce
song s€ keéo dai thém mat thoi gian nita. Gio nay trong cong vién hay trén nhirng con duong trong thanh phé
nhiéu ngudi me dang day chiéc xe dua con di dao, nhung vai mum nam nita ai s& day xe lan cho ba? Phai ching
dinh luat cua cudc song va tinh thuong 1a “nude mit chay xudi”, s& khong bao gid c6 mot dong nude chay
nguoc vé ngudn?”

(Ngudn: Trich trong Nudc Mat Chay Xudi- Ngudi gia Viét & Phuong Tay- Tac gia Huy Phuong)

Cam on nha van Huy Phuong di noi 1én cam nghi ctia nhitng ngudi “that thap cd lai hy” nhu ching ta.

Xin duoc chiic phuc cho nhitng dng ba cu van con duge séng chung véi con cai va duge phung dudng cho dén
ngay quy tién.

Riéng vo chong ngudi viét thi cing da chuan bi tinh than dé c6 thé thich tng dwoc véi doi séng tudi hac cua
minh noi vién dudng lao mai sau roi.

Trong hié¢n tai ctr hdy vui 1én ma séng, con viét van 1am tho duoce thi cir lam tho viét van, con cit ¢é lam vuon
dugc thi clr 1am vudn cit co coi nhu minh dang tap thé duc cho khoe nguoi, con di “tiéu ngao giang hd” dugc
thi cir di ta ba thé gidi cho vui, kéo mai kia chan gio yéu dudi, binh hoan lién mién khong di ddu dugc nita thi
hoi tiéc nhé. Smile!

Chung t6i van thudng ban v6i nhau “nha ta, ta ” cho dén khi nao gia qua khong thé ty cham soc cho minh
duoc thi vao vién dudng 1do ¢ vi d6 1a giai phap tat yéu ctia hau hét chung ta. Ké trude nguoi sau roi ciing phai
vao d6 hét dé cho ngay di doan tu v4i 6ng ba, chay dau cho khoi.

Chung t61 cling thuong ban nhau véi
ban bé 1a c6 nén Vé ¢ chung vdi con cai
hay khong thi da s6 cling ¢6 cing mot ¥
kién rat ‘cap tién” véi toi 1a “nha ta, ta
&” van hon.

Xin moi ban doc cung doc véi nguoi
viét doan van nhu sau dugc nguoi viét
suru tam trén internet coi c6 dung khong
nhé.

Nha ta ta &

“Trong dau 6¢ ching toi - nhitng hoi
vién cua hdi lao nay - cu nao cling c6
mot vai ba cai kinh nghiém cua ba con,
ctia ban bé vé nhimng vu & chung véi
con cai. Chuyén nao ciing chang c6
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https://youtu.be/j60WwjpilQA

happy ending gi hét, ma deu 1a b& bang, dai dot. B hay me goa, nghe 10i ngon ngot cua con - trai hay géi - ban
nha, dem tién vé giri con, rdi & voi con véi chau cho chung nd co thi gio tra hiéu.
Nhung chi chimg vai ba thang tring mat, khi chung rat hét tién trong két nho ciing nhu «cong» 16n, ching bén
nhic nho, khach & trong nha gidng y hét nhu ca nhu tdm, chi dén ngay thir ba 1a won, 1a thdi sinh 1én rdi. Thé la
ong ba gia tie tudi, khan goi qua mudp ra di voi hai ban tay trang theo dung nghia den cling nhu nghia trang.
Hoi dén tién ching ctr tang 10 nhu khong hiéu b6 me noi gi. Cu nao ciing tic ludi noi, van biét day 1a chuyén
hang x6m, con minh cha dén ndi thé, nhung nd & nha minh thi minh 1a chti nhung n6 van coi 1a nha cua n,
nhung minh ¢ nha né 1a khong dugc, vi nha no6 1a nha nd, khong phai 1a nha minh, n6 1a chu ma minh 1a nguoi ¢
nho” (Ngung trich Ba Ba Phdi- O VGi ai?).

Nguoi Vlet n6i vong vo tam qudc da doi & trén roi chic ban ciing dd suy nghi va da co y kién “Gia Rdi T6i O
Vi Ai” rdi cht nhi? Hy vong ban s€ chon Iya diing nhé.

Chuing ta s& chao mung Chtia Giang Sinh ra doi dem niém vui va hanh phtic &én cho muén ngudi va Nam Moi
sap dén. Hy vong nhitng bac cha me dang ¢ nha riéng hay dang ¢ vién dudng ldo s& duoc con chau dén vé nha
xum hop gia dinh vui vé bén nhau hay it nhat con chau hdy dén thim cha me gia dang sdng c6 don noi vién
dudng ldo nhé. Mong lam thay!

Hy vong nhitng ngudi con c6 cha me gia dang ¢ vién dudng 13o doc va suy nghi vé cam nghi ctia nha van Huy
Phuong dudi day:

“Cir vao “Pet-Abuse.com” chung ta s€ tim thdy hang nghin truong hop cong dan My, gia va tré, dan 6ng 1an dan
ba bi tu toi, phat tién vi bac dii, bo d6i, danh dap hoic giét nhirng con vat than yéu trong nha. B6 quén mét ba
me gia trong nha dudng ldo nhiéu nam c6 phai la mét truong hop ngugc dai khong? Chang 18 1a khong? Vi néu
c6, ludt phap da bat dira con phai phat va hay vao nha tu”

Nhéan mua Glang Sinh va Nam Méi sap dén, ngucn viét xin chuc tit ca quy ban c6 nhitng phut vui va hanh
phic véi ngudi than trong budi tiéc xum hop gia dinh cta quy ban. Ban nhé!

Xin moi thudng thirc mot Toutube vui v& Xmas v6i hinh anh d& thuong, vui vé dé chung ta c6 thé séng lac quan
thém mot ti nhé vi doi van con dep sao. Smile!

We Wish You A Merry Christmas | Super Simple Songs

https://www.youtube.com/watch?v=hNkvV4PR-q0

Merry Christmas and Happy New Year

Kinh chuc toan thé quy doc gia va than hiru nhiéu strc khoe, than tdm an lac nhé.

Swong Lam

(Tai liéu va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri- MCTN 304-ORTB 710-122415)

BANG TONG KET PHAI CHAC NHU TAO NGHIEP

2 = Nho nhoi, bun xin, x4u xa
- CONGTET Cir hoai cb chép, vi tha biét gi?
Biét mang méng,‘ nghe uénh oang Chia, tru: chi hoc ti ti
Ma lam tong két? Cong, nhan ti tién: cap ky lay, om.

RO rang chua khon! *

Em o1! Coc nhai rat on!
Sao em tin tuong tiéng don bat minh?

Ac tdm hén mon 6m dom
Qéi than tri tam sao thom véi doi?
Y Nga, 24.12.2015

Hay nhin nhiing ké vay quanh
Cang 101 xu ninh cang tranh gian ta! )
Sau lung em, ching diéu ngoa BEP CHUA CHI NEN LAM CONG
Réang em: QU Al

-Dét nd S A8 sail . L Lo A
Dot nat, nhung ma dé sai Vao chua ¢6 chuoi, che, x6i


https://www.youtube.com/watch?v=hNkvV4PR-q0

Y Nga, 24.12.2015
*N6i 14i: TONG KET > CONG TET

NGOI CA HONG AN CHUA
Dém dong ruc rd anh dén mau

Ngan sao lap lanh toa troi cao

Bén nhau cung hat mung Thién Chua
Vang tiéng chudng ngan vui dat dao.

Mimg Chua giang tran d6 thé nhan
Ban xudng doi bao uéc mong xanh
Hong An on Chua thanh tAim nguyén
Thuong yéu hanh phuc séng an binh.

Noel cung hat nggi ca Nguoi

Bai dong ca Chua Sinh ra doi
Trong hang da BeLem gia lanh
Giang Sinh ban tinh yéu muo6n noi

Cung ngoi ca Tinh Yéu Thién Chua
Nguoi xuéng doi ganh chiu thuong dau
Cho kiép nguoi voi bét kho sau

Noi tran thé Hong An citru rdi...

Pham Thi Minh-Hung

CUNG DAN
Dam mé sang tac that ma!
Hom nay chon lya, hdm qua man ma
V& long, hoc hoi that tha
Mic ai ¢6 chap! Gian ta? Ldi kia!
Duong nay: chinh nghia phan chia!
Nim kia, muoi kia van kia: cung dan!
Y Nga, 23-12-2015

DUONG TRANH DAU
Kho khan tro ngai dai dai
Lap truong ngan ngan? Hén, oai, 1am gi?
Ti ti y chi? Cang nguy!
Pudc to chuyén lira: thir di chua nao?

Tuwong, chao, me, ddu... 61 thoi tuyét voi
Al ai cling mim miéng cudi

C¢ sao khau nghiép tréu nguoi 1am nguoi?
*

bi chua tam gitr thanh thoi

Moéi lam duoc thién, giap doi voi dau!

Y Nga, 24.12.2015

TUONG NHO!

Cam tac nhan xem sang tac chung cua QUOC
SUNG va AYD
*

Thuy tién thom ngéat ngay xuan
Gia dinh 4m cung quay quan déng, vui
Thuong nguoi bat hanh, bui ngui
Thuyén nhan, chién si: bién vui, thac oan.

Ca phé téa khoi nhu nhang
Thay long nghé si cau an giri ngudi
Chét khong huyét mo, veé troi
Cau vong linh duoc thanh thoi an nhan!
Y Nga, 24.12.2015

KHAC NHAU CHI MOT DAU

HUYEN

Vinh quang chang thay huy hoang
Liém to, bua 16n: dau hang ro ra'
Dang... ta rinh rap dang...
Ta, ta mot cude can qua*: ludi liém!
Y Nga, 23-12-2015
*Tau Cong va VC déu lay ludi liém ma giét dan,
hai nuéc
*CAN QUA: 4m chi chién tranh
CAN= céi moc, dung dé che than khi Xap tran
QUA = cai dao, cai mac.
Nguoi xua thuong dung 2 loai khi gioi nay trong
chién tranh.
Nguyén Du c6 cau: “Dan minh trong dam can

2

qua

TANG THO DAU TRANH
Viét trong diéu kién kho khan:
Khoéng ai doc nira, gian nan mQt minh
Vin tho khong thé dé danh
Thi danh giri Ban, minh hanh ha nhau



Y Nga, 23-12-2015

ANH CHI EM GIOI QUA!
Anh nim trong tim ngim
Toi thu tha doi theo
Nhac, hoa... hay tiém 4n
Y nghia! Nhip tim reo!

Chi 12 nguoi t6i kiém
Doc tirng dong van chuong
Lap truong ving, rat hiém,

Cang doc, cang thdy thuong!

Em 14 ngudi tién tham
Dung nhac pha trai giam,
Di budc dau tién tram,
Quét Tau, Viét “dudi sam”.*

Anh Chi Em giéi 1am!
To1 hoc hoai chua khon
Bao gio dan yén am
MOoi tat ca vé ngudn

Chung mua tirng nguc kham
Dap! Trong Hoa Yéu Thuong!
Bt thép van nhu kiém
Day cac em to tuong:

Mén hoc dau: LICH SU
Trong sach v& nha truong!
On tién nhan quyét tir
Nuoi y chi quat cuong!
Y Nga, 23-12-2015
*Viét gian va Tau Cong

SAO Y PONG HIEP YEU?
Vi thién kién, ai sai lam tram trong
Ché 1ong vong! Hay ho bién di thoi!
Tam hai nguoi di 4c qua mic roi
Toan con 16i v6i “sang ddu, toi danh”.

_ Kho khan méi r6 vang thau
Dé dang chir nghia ai trau chu6t ne!
Y Nga, 23-12-2015

TRONG SAN, AN... SOI

(Cam tac nhan doc TUYEN TAP LE MAI LINH

2015)
*

Tu nhan trong san sao “say’?
Cu ra dang huong, ai hay an gi?
*

Cudc, cio, say nang li bi
Trong trong, nhd nho: khoai mi di dau?
A ha! S6i d4 di dau
C{r ho bién nhé! Chung hau thanh com!
Y Nga, 23-12-2015
*Khau hi¢u VC: “Véi sirc nguoi séi dd ciing
thanh com!”

DANH... NHAU
Nhém nhiéu sung, thiéu dan
Cir danh. .. ban r6i khoe
Nhom nhiéu dan, ngoi tit
Cling chi danh... ban be!

Vay ma clr xa lang
Panh dim nhau nat tan
Khong mét ai chién thing
Trur Viét Cong han hoan.

Dénh 16n, nhiéu chét chéc,
Thuong tat ca doi bén!
Danh nho, cling tang toc,
Chang ai con sirc bén!

Sao danh nhau toi ta?
C6 phai ngudi Qudc Gia?
Sao khong lo danh Cong?
Con chuyén 16n: san ha?

Panh thé: thing hay thua?
) THUA!
Y Nga, 23-12-2015

NGOAN?

May tu 01 may s¢€ tan



Chay nhanh nhanh! Thtr chang lanh nén trdnh!

Ban chon di: vo vinh hay chan thanh,
Bam hu danh hay thién tanh, long lanh?
Sbng yén tinh hay 6n a0, bat chanh?
Y Nga, 22-12-2015

BEN LONG, BEN CHi
Tuyét d6i ca doi phai c6 nhau
Du 1én ndi tham hay rimg sau

Anh 13 lyc day cho em ti
Dich d3 vach rdi: nuéi chi cao!
Y Nga**22.12.2015

TY NAN SUONG KHONG?
Lam viéc tdi tim mat may
Ban ngay doi tuyét di cay
Pém vé truot bang, truot da
Ai ngudi 4m ap co hay?

Moi ngdy cdy hai, ba viéc
M3di viéc ky cop ting dong
Tién chi: chia tam, x& tr
Chi vi mét chi nghia hong!
Y Nga, 22.12.2015

*Ban ngay tuyét roi va tan chay dudi anh mat troi,
ban dém nhiét d6 xudng thp, nhing viing nudc

ay bién thanh nhiing tang bing dong cling

cho nén ai & day ciing da ting biét “do dat” 1a gi!

CHUYEN YEU RAT NHIEU!
Tra héi chi ngwoi moi biét yéu
Vui khéng? Ai néi! Hoi chi nhiéu?
Buén, vui, ghen, gidn: lam sao thiéu!
Ho kham pha ra: thdt lam diéu!
A Nghi**21-12-2015

KHONG CO NGUOI THU BA

Trueée em chdc chan la anh!
Nén dwong thém sang, thém xanh da troi

Tu than, di tim binh an
Lam chi cho dugc thanh than
Ma doi sao chidng an nhan?

Tim sach soi ngoi cdi tam
Hoc héi y, 161 di¢u tham
Hién triét 4n mat sdu thAm
Qua bao tuyét tic gieo mam.

Sbng doi cat bui am tham,
Tranh xa vat chit mé 1am,
Gitlr long khong cho tham, dém,
Nuéi tdm nhu mach nuéc ngam.

Mic nguoi khong thiy duong ra,
Ta van giit ta 13 ta,
Léi vao phai tim bén Giac,
Gitlr long vo nga, vi tha!

Tap giit tim 10ng nhan tir
Dau can phai tim dao su
Khong chi bat bién vinh citu
Con gi ngay dugc hdi cu?
*

Ca pha tho tu: say nhur!
Trach nhi¢m nang, nén chan chur
Nude, dan: dau tam, kho ta
Thé cudc con 1dm wu tu.

An cu 1a chiu khai trur
Ai vach t0i ac ra u?
Nan nhan, ching nhan, chiing cu!
Thoi danh, Phat tir phai “hu”!
Y Nga, 22-12-2015

DPONG LAI DAU YEU
(Viét thay mét c6 bé An Bj)

Dang nhé la cua anh
Tai anh khong chiu nhanh
Cuoi hoi anh né tranh
Nhén duyén sao két thanh?

Dang nhé la cua em
Ai biéu anh lem nhem
Khdp hang ciing ngé hém
Ai thwong? Ai ma them!

Nén chang la cua nhau,
Neén suot doi cur dau,



Rang trong khoe sang nu cuoi Nén chi con yéu dau

Song doi khoe buoc, minh moi trang déem. Pong lai moi tinh dau.
Sau anh chdrc~chd’n la em! bang nhé... U! Bdng nhé!
Chdm chan nhung van ém ém theo nguoi A Nghi, 21-12-2015

Trudc sau di toi, chung doi
Mac ai danh loi, thanh thoi doi minh.
A Nghi**21-12-2015

ANH HANG XOM

Pd cudi thu réi, sdp sang déng
Nghe gié heo may lua qua song
Nhin ld vang roi, long xao xuyén
Pd mdy thu roi, anh biét khong?
Nho sao cdi thuo minh chung xom
Gom ky niém xwa, ké chuyén long

Anh 13 hang x6m cua t6i, cing trong mot con hém nho, nha anh & dau x6m, phia trude ¢ gian bong gidy mau
tim, nha toi ¢ gitta xom, phia d6i dién, sau lung nha 1a khu dat tréng. X6m nay nam dya ven mot con séng nho
nudc xanh trong, in bong nhitng hang ciy trén b, bén kia song 1a con bap. Xua kia, xém chi ¢6 1¢o téo vai
muoi cin nha gd op ep, dan thuong hd dung 1én 1am noi ¢ tam dé r& hang tir luc tinh 1én Sai Gon bang dudng
séng. Sau mdt tran hoa hoan do bat can, da thiéu rui toan thé nhitng can nha gd, x6m chi con 1a mot bai dat
tréng. Sau c6 ngudi nha giau bo tién ra mua, roi xay cat thanh hai diy ph6 khang trang dé ban hodc cho

muén. Ngudi mua va ngudi thué 1an luot don dén, chang may chdc xOm tré nén dong dic. Dao d6 & Sai Gon,
nha va dit déu khan hiém, nhung phia sau diy nha gan bo song, ngudi ta van chira mot khoang dat tréng kha
rong, ¢ trong nhiéu cdy 16n c6 bong mat, khong ai dam cat nha trén d6 ca, sg bo song 16 xup. Déo dat tréng d6
1a thién dang tho 4u cta bon tré con chiing t6i, nhitng ngay nghi va nhitng budi chiéu tan truong vé, thuong tu
tap & do, bay du trd choi dua va tim song, hodc cau ca. Con séng nho hién hoa, chiang bao gio gy tai nan, mat
song anh bac, chi hoi gon song lan tan mdi khi triéu dang. Long song thoai thoai, gan bo chi toan soi cat, khong
c6 bun nén rat sach. Nudc chay xudi dong, 1énh dénh trén séng nhiing dé luc binh c6 hoa mau tim khong biét
troi vé dau. Gio dem theo hoi nude tir mat séng thoi vao bo, 1am mat mé thon x6m nhiing budi trua hé. Thinh
thoang nhing con thuyén nho ché day mia, chudi, hodc dua hau di ngang, tiéng mai chéo khua nuée, tiéng ga
Xao0 Xac, tiéng chod xua ram ran tao cho noi ddy mdt vé thanh binh. Khu xém tudi tho cua toi dep qua, n6 l[am
am long t6i mdi khi nghi téi, boi vi t6i da dé lai noi day bao nhiéu ky niém ém dém.

Gia dinh anh va gia dinh t6i déu nam trong s6 nhing nguoi dau tién dén cu ngy. Dao mai tdi xOm, toi 1én tam,
thu:(‘mg choi chung v6i lii tré hang x6m gom ca trai 1an géi trong d6 co dira em 1t ctia anh. Thang Hién hon toi
mot tudi, nhung hién lanh, kho khao nén thuong bi toi bét nat, bt choi chung cac trd choi con gii, chang bao
gio n6 phan doi. Nguoc lai, d61 khi bon con géi chung toi cling theo n6 di ban chim hodc treo me, tréo 6i. Con
anh, khi d6 muoi bay tudi, dang hoc thi tii tai. Anh di qua rdi cai tudi nghich ngom, anh séng nhu tich biét véi
bon con nit chiing t6i, thé gidi ctia anh chi c6 sach vo va dan hat. Chang biét anh hoc & dau va hoi nao, nhung
anh dan guitar va dan phong cam déu gioi, anh hat ciing rt hay, giong anh trAm va 4m ap, nghe quyén rii la
thuong. Trong tri 6¢ non nét cua toi, anh 1a than tuwong, cai gi cta anh ciing nhat, anh cao 16n, dep trai giéng tai
tir Marlon Brando trong nhitng phim chiéu bong, anh hat hay khong thua ST Phu, anh lai hoc gioi nhat xom. C6
gi la dau? trong mot khu phd da s 1a cong chire nho va nhitng dan tiéu thuong, con cai chua qua béc trung hoc,
su viéc ¢c6 mot anh con trai sép stra thi ta tai 1a mot diém noi bat. Nhat 1a khi anh thi d4u, tré thanh sinh vién dai
hoc, anh 13 niém hanh dién cua ca x6m, anh 13 tim guong dé cac bac cha me trong vao ma ran day con

cai. Nhung c6 nguoi khong nhin anh qua lang kinh phong dai, d6 1a chi Quynh Huong cua t6i, chi néi con trai



hoc vian khoa 1 cu 1an, con nguoi cua anh cling cu lan... Mic chi ché bai, toi nghi nguoc lai, toi théy anh la
mot ngudi tai hoa dang mén, chi thiéu con bach ma, anh rat gidng véi ong hoang tir trong mo cua toi. Toi
thuong nhin anh véi cap mat ngudng mo, thoi gian qua, khi toi 16n 1én, 1ong ngudng mo d6 van khong thay
d6i. Con anh, chic chiang bao gid anh thém dé y dén con bé con, toc cot dudi ngua, da den nhém vi dang ning,
thinh thoang van tu tip cting dam con nit, thap tho trudc cira nha anh, nghe anh dan hat. D6i lan thay dn, anh
xua tay biéu di choi chd khéc, thé 1a thé“lng Hién, em anh lai kéo ca bon ra bai song, riu nhau n6 dua. Noi day,
khong biét ai trong ma c6 mot cdy trimg c4, canh 14 xum xué moc de ra mat song nén khong ai dam tréo, trir
thang Hién, no leo cdy rat gioi ma boi 16i ciing rat cir. Mua hé, cdy dom chi chit nhiing trdi mau d6 va vang,
nhirng trai trimg cé chi 1on bang dau ngon tay, chin mong, thom phirc ngd bat thém. Hién tréo 1én hai ca véc,
b6 day hai tai, xubng chia cho tui nho, lic nao né ciing lira cho t6i nhitng trai to nhat, va chia cho t6i phan nhiéu
nhat. Hién chiéu t6i 1dm, t6i ra choi trd gi no ciing chiu. Nhimng 1an choi chung, n6 van nhudng nhin va gia vor
thua, ¢ y dé cho toi théng. N6 con day t6i boi nita, toi nhut nhat, lai hay so nudce, nén du Hién c6 kién nhin
day mai, toi ciing chi biét boi 16m bdm, nhung né khong bao gio ndi cau. C6 lan tréo to chim bat duoc hai con
sao that dep, Hién cham chuat nudi 16n va day sdo hoc néi, thr:ing San thich mé, ga mua mot con vdi gid ndm
dong. Dao d6 ndm dong to 1am, c6 thé mua dugc cai xe lira chay bang pin ¢6 dudng ray dai bang chu vi cai ban
16n. D6 1a moén d6 choi xa xi ma Hién hing mo udc, nhung khi t6i ngo 10i thich séo, Hién d6i y khong ban nira,
ma dem cho toi.
C6 1an choi tro dam cudi, Hién két mot vong bong sir that dep, quang 1én toc cho t6i gia 1am co dau, nd nghiéng
dau ngam nghia mot hoi roi noi:

- Lén 1€n tao s€ cudi may.
T6i lac dau:

- Hong chiu dau!

- Tai sao?

- Lén 1én tao sé& 1ay hoang tir. Hoang tir dep trai, ddu c6 sun nhu may?
Hién ngan mat ra mot lac roi hoi:

- Néu mai mét tao hét stin, may c6 chiu khéng?

- Ciing khong!

- Tai sao?

- Tai... tai... khong 12 khong, vay thoi. Toi g& vong hoa ném xudng dat, khong choi trd nay

nira, bira nay may ky cuc, n6i toan nhiing chuyén gi ¢ dau a!
Lic d6 toi chin tudi, chua biét mac c¢. ROi toi muoi hai, con Hién thi da hét sin. Mot hém né ru t6i di tdm
song, t61 khong chiu, n6 hoi tai sao, té1 noi:

- Tao 16m 16i, khong coi tran nira, ky lam.
Hién nhin t6i cham chti va mim cudi:

- Van noi ding, tui minh 16n 1. Nghi nggi mét 1at, nod bSng dé nghi, Van ne! tir nay dung kéu

Hién bang may nita nghe?

- Thé kéu bang gi?

- Bing anh, nhu miy ngudi 16n d6?
Con khuya!

- Vay kéu bang tén nghe?
Vira n6i n6 vira nhin t6i nhu nan ni, t6i thay ciing chang hai gi nén gat dau:

- U, kéu tén thi tam duoc.
Hién mimg 13, chay ngay vé nha, lat sau dem ra cho toi mot trai 6i x4 ly to tuéng, bao 1a dé an mimg. Cubi mua
hé ndm d6, gia dinh anh va gia dinh t6i t6 chtc di Viing Tau choi chung. Chung t6i chay nhay trén bai bién, toi
khong biét boi, nhung ctr liéu linh theo moi ngudi ra xa, nudc ngap gan toi vai. Bat chot mot con séng 16n ap
t6i, X0 t6i té nhao, t6i loang quang mai van khong thé dtimg 1én dugc, toi bi uéng mot ngum nudc kha 16n, ho
sic sya. Hién hét hoang niu dugc t6i, nhung khong du sire gitr cho t6i ding virng va dua toi 1én cao dé tranh
mot con séng khac, Hién hét 1én am §. Anh dang day phao cho chi Quynh Huong, thiy thé voi buong ba boi
t61, 10i v6i d6i tay khoé manh, anh bé bong t6i 1én, dem vao bd. Trong canh tay virng vang cua anh, t6i cam



thdy nho bé va vo cung yéu dudi, chua bao gid anh gan gui t6i dén thé, t6i c6 thé ngui thay hoi huém dan 6ng
toat ra tir by nguc nd nang cua anh, va doi mét anh sdu thim tham... Toi rung minh, kh& nhdm mat lai, nguoi
run 1én nhé nhe. Anh ghé sat mit toi, hoi giong lo ling:

- Em cé sao khong, Van?
T6i lic dau, nuée mat ty dung trao ra, toi 0oa khoc nhu mot dira tré. Moi ngudi tuong 1a toi so hii, khong ai biét
rang do6 1 nhitng giot nude mit xtGic dong cua cd bé mai 16n, 1an dau tién cam thiy nhitng rung dong ky diéu &
trong tay mot ngudi khac phai.
Nam t6i muoi ba tudi, méi bat dau biét lam dang. Lan dau tién mic thir cai 40 dai moi, di ngang nha anh, t6i cb
¥ di cham lai, toi biét gio ndy anh dang c6 nha. Qua vay, anh dang dimg ¢ trong cira s6 nhin ra. Dao ndy anh
hay nhin sang nha t6i, chang biét anh nhin cai gi, hay t6i chi tudong twong? Nhung chiéu ndo anh ciing dem dan
ra gy, toan nhirng ban tinh ca, nghe that 1a du duong. Hom nay thay t6i mic 40 méi di ngang, anh c6 vé ngac
nhién, thong tha budc ra cira, toi ding bude, e 4p mim cudi. Anh ngdm nghia t6i mot hoi roi gat gu:

- Bita nay trong Van la ghé!
To61 tudng duge anh khen nén do mat, sung suéng:

- Chéc tai hom nay 1a 1an dau tién em mic 4o dai. Anh thdy dep khong?
Trong tham tam, t6i mong dugc nghe mot 1i tan dwong, nhung that vong biét bao khi anh lic dau:

- Khong! Van dimg mic 4o dai, trong lung tha, lung thung ky lim.
Noi xong anh than nhién bd v6 nha, mac to1 dirng tro, vira tui than vira bé bang. Sao cung mot thir hang may
40, ma chi Quynh Huong mac coi dep qud, con to6i thi bi ché x4u xi? Chéc vi than hinh t6i chua phat trién, chua
c¢6 nhirg dudng cong, nét lugn my miéu cua thiéu nir, toi van con 13 mot ¢o bé giy go, nira tré con, ntra ngudi
16n. Vay ma khong biét than, con khoe lam chi? xdu ho qué, t6i dimg x6 rd, mit nong 1én, nudc mat vién
quanh. Hién ndy gio van ding yén quan sat, thay thé voi nam 14y tay toi an wi:

- Dumng dé y dén 10i anh 4y. M&i ngudi mot mat, i lai thdy khac, toi thiy Van mic 4o dai coi

chitng chac han lén.
Toi hat tay Hién ra, sin con tuec, toi trat hét ca 1én dau han:

- M4y nguoi 4c 1am. Di hét di! t6i khong can ai an i hét.
Noi xong, t6i cam dau chay mot mach ra bd séng sau nha. Dén bén ciy tring c4, toi ding lai tho, mat do gay,
khong hiéu vi nang hay vi xdu h6. Hién ndy gio van 180 d&o theo sau, 1ai nhai xin 151 dum anh han, nhung toi
khong thém tra 10i. T6i tim mot chd c6 bong mat, toan ngdi xudng trén dam 14 kho day nhat, thi Hién bdng chot
la 1én:

- Pumng, dimg ngdi! chd d6 cé hang chuot.
T6i nhay nai, Hién cudi hé hé:

- Chuot céng to 1dm, dé t6i hun khoi cho nd chayraca bﬁy cho Van xem nhé?

- Khdi, khoi... Toi s¢ hai kéu 1én.

- Dua thoi ma, dimg so! Bay gio Hién di bit cho Van may con buém dem vé ép nghe?

- Khéng, ac qué!

- Thé sao moi 1an Van van thich?

- Bay gio khong thich nita, thé thoi.
Hién nhin t6i, lac dau:

- Dao nay Van la qué, Hién khong hiéu noi.
Thé r6i, nghi ngoi lam sao, Hién béng noi:

- Van & day doi, Hién boi qua bén kia song bé bép an.
N6i xong, khong doi t6i ddng ¥ hay khong, Hién coi 40, nhao xudng nudc, sai mot hoi qua bo bén kia, bé mot
6m bap dem v&, lui hui nuéng an tai chd. Bip nép non nudng toa mui thom diée miii, toi khong ddi dugc 1au,
hai dura an quén théi, mat mii ca hai déu nho nhem. Nhin mat Hién dinh déy lo nghe trong nhu mat thé"mg hé,
t61 khong thé nin duoc, bat 1én cudi, quén con tic bi ché x4u xi. Hién thiy t6i hét gian thi sung sudng ra
mit. Van gidng nhu hdi con bé, Hién chiéu theo tit ca moi ¥ mudn cia toi, ké ca nhitng ¥ mudn tai quai, nhu
c6 1an cach day da may nam, t6i bao Hién phai dé cho chudn chudn cin ron né ( ?!?) thi day t6i boi méi c6 két
qua, vdy ma né ciing nghe theo. Nhung sau dé t6i d6i y khong chiu tip boi nita, chic 13 Hién tic, nhung ciing



khong dam can nhan, nd so bi t6i nghi choi. Nlem vui cta Hién 1a duoc thdy t6i vui, bay gio cling vay, n6 vui
sudng hon ho khi thiy t6i cudi. Sau khi dn udng no né, Hién ling xing di miic nude dé hai dira rira tay, rira
mat.
Sinh nhat mudi bdn tudi cua t6i, Hién rut dé dua cho tdi mot hop nho boc giéy mau, ¢6 cOt no hian hoi, li nhi
noi:

- Tang Van ne!
Hén dui goi qua vao tay t6i, rdi u té chay mat. Toi mé gbi qua, mot cai bang d6 cai toc bang nhung do that dep,
kém theo 14 tho mau xanh véi hang chit cua Hién “ Tang sinh nhat Ai Van, dé ky niém ngay méi 16n. ” Toi
mim cudi, dao nay Hién hay dé y sin soc toi tig ly, timg ti. Tir nho, Hién van hay cho t6i qua, thudng chi
toan 1a dd an, khi thi trai 6i, trai coc, khi thi goi keo hodc phong banh in, day 1a 1an dau tién hin ting t6i mot
moén dd trang diém. Toi xam xoi, cai tht 1én toc, théy dep thi ct gitr, lau lau maéi dem ra di¢n, nhiing khi éy,
Hién nhin t6i v&i anh mét cam dong va... biét on. Anh hén tréi lai, ching bao gid thém quan tdm dén t6i, anh
v6 tinh toi ndi khong hé biét rang anh di 1am t6i dau long, nAu rudt nau gan ca thang trdi vé 10i phé binh tan
nhin cua anh dao no. Thé nhung mot hém anh da 1am t6i ngac nhién 1an sung sudng, khi nghe anh khen:

- Van hoc gioi ghé, con nho ma sap thi trung hoc roi.

- Em mudi bén, sép stra mudi 1dm roi cht bo? To6i ddu méi nhong nhéo.
Anh mim cuoi:

- Thiét 42 hén chi dao nay anh thiy Véan 16n bong han 1én, ra vé thiéu nir 1am roi. Vén 16n 1én

rdi ciing s& dep nhu chi Quynh Huong cho coi.
T6i méc cd tng hong d6i ma:

- Anh néi thé, cht em lam sao sanh v6i chi Quynh Huong dugc?

- Sao lai khong? chi em thi giéng nhau ciing 13 sy thuong ché. Xem kia! khi Van cudi, cai

miéng in hét chi Quynh Huong.
Tbi sung sudng, mic du biét d6 chi 1a nhimg 101 ting bdc, c6 18 tdi chi gidng chi Quynh Huong ¢ d6i ma lum
ddng tién va cai miéng cudi that tuoi, chit dep nhu chi thi khé hy vong, bai vi chi Quynh Huong chang nhing
dep nhét x6m, ma con dep nhét truong nira. Chi hon t61 c6 nam tudi ma da biét bao nhiéu nguoi tréng cay si,
con t6i van con vé ngdy ngd cua mot ¢ bé mai 1on voi than hinh thang dudt, xep 1ép nhu 14 laa... Nhung roi t6i
s& thay doi chwr, khi toi dén tudi dy thi. Chang biét anh khen that hay x4 giao, nhung dii sao nhing 10i ca tung
ctia anh ciing lam cho t6i mat long, mat da va cam dong hét strc, t6i nhin anh v&i anh mat chira chan cam
tinh. Sy than mat gitra anh va t6i ngay cang tang thém, bay gio thi anh khong con lam lo véi t6i nhu trude kia,
con bé da bi anh ché xau xi. Chang nhiing anh khen ma con tim cach 1ay long toi nita, chang han biét toi thich
doc sach, anh v4i vang mua du loai sach truyén cho... Hién, vi anh biét thé nao Hién cling tang lai cho t6i. Vi
anh tir té nhu vay, nén mdi khi chi Quynh Huong biu méi ché anh diéu gi, 14 t6i lai bénh anh cham cham, trudc
mat chi, t61 khong tiée 10i ca tung anh. Biét dugc nhu vay, anh c6 vé cdm on toi lam. Mot hom dang luc
chuyén tro than mat, anh b5ng hoi:

- Van nay, chi Quynh Huong di c6 bo chua?

- Anh hoi dé 1am gi?
Anh ling ting, nhung lam ra bd than nhién:

- O, thi hoi choi cho biét vay ma.

- Chi Quynh Huong c6 nhiéu ban lam, trai cling nhu gai, con bd thi em khong biét.

- Bo 1a ban than nhét 4y ma.

- Chi Mai choi than véi chi em 1dm, van thuong dén nha em hoc bai, hai nguoi cung lam bai tap

chung...

Anh ngit 10i:

- Khéng, anh noi ban trai co! Em thdy chi Quynh Huong c6 vé thich ai nhat?

- Em lam sao biét dugc?
Thay khong khai thac dugc gi thém, anh thoi khéng hoi nita va noi lang sang chuyén khéc. Nhung tir d6 t6i
khong con hing tha dé tro chuyén nira, toi hoang mang tu hoi anh diéu tra vé chi Quynh Huong 13 ¢6 ¥ gi? Mot
¥ nghi thoang qua 1am toi budn rau, thi ra minh khong phai 1a d6i twong dé anh quan tim, ma anh chi mudn lam



than véi toi dé hoi vé chi Quynh Huong? Anh chua hé thich t6i bao gio c4, ma chi dé ¥ dén chi Quynh
Huong...
Hién vo tinh dd x4c nhan diéu nghi ngd cia t6i 1a dung, khi mot hom han thi tham tiét 16:

- Ong anh cua Hién mé chi Quynh Huong, Van a!

- Sao Hién biét? Toi hoi ma long tai té.

- Biét chtr sao khong? ngudi mé gai cai mat do dn d& thay 1dm. Sach vo cta anh 4y vé ching

chit toan tén Quynh Huong, anh Vinh con lam tho...

- Thoi, thoi du rdi. Toi ngat 101, ding noi véi t6i chuyén dé nita, t61 khong mudn nghe, Hién di

vé di!
N6i xong t6i quay ngay vao nha, bo mic Hién dung ngo ngac. Toi biét t6i khong thé che ddu dugc ndi that
vong sdu xa dang hién ra trén nét mit, toi khong mudn ai thdy duoc tAm trang cua t6i trong lac nay. Ling 1€, toi
b6 vao phong riéng dong ctra lai, nghién ngdm ndi dau mot minh. Tir hom do, t6i ¢b lanh mat anh, mdi luc phai
di qua dau ngo, toi cli dau, cdm cti bude that nhanh. Téi tranh ca Hién nita, dao nay hin hay qua nha t61, ra toi
di cau c4, thang hodc 1dm t6i méi nhan 101, that tinh toi khong con thay hing thu gi choi nhimng trd choi ngay
xua t6i van thich. Hién khong hiéu nhiing bién chuyén trong ndi tim t6i, han thay toi budn thi ciing budn lay,
han tir chbi khong theo cac ban di choi tha diéu, d4 banh, 161 dua qua séng... 1a nhing tro giai tri hin van ua
thich. Chéc ciing gidng nhu toi, Hién c6 tim sy riéng. Bang di gan ca thang, mot hom anh Vinh dén toi ¢ dau
ngo, luc t6i di hoc vé:

- Dao nay lau qué sao khong thiy Van qua choi? Lai cii nhau véi thing Hién chir gi? Céi thang

té thi thoi, sao lai lam cho Van gian cha?
T6i mudn ndi ngudi i gian 1a anh d6, ngudi toi thuong cling 14 anh d6, khong phai Hién dau, nhung toi khong
dam noi, nén ct cui mat 1am thinh. Anh hiéu 1am im ling 14 xac nhan, nén néi nhu an ui:

- Pé anh la thang Hién cho, bat n6 phai xin 18i Van. Thoi, vo nha anh choi, me anh méi nau

xong ndi ché khoai mon ngon 1am, 14t nita s& biéu thang Hién dem qua biéu bén nha em dé.
Vira noi, anh vira vd nhe vao vai toi roi cudi. Téi rung minh, cam giac trén bai bién hom nao trd lai... Tay anh
nhu ¢6 ludng dién va tia nhin ctia anh sao thu hut qua. Anh Vinh c¢6 cip mat sau thim tham, v6 cing quyén ri,
anh nhin ai 1a y nhu nguoi d6 bi chim trong day giéng - hay chi minh t6i c6 cam giac d6? toi ciing khong rd nira
- Nhung bay gid thi cip mat d6 dang nhin toi thiét tha nhu moi goi, thé 13 nhu c6 mot ma luc, toi lang ling theo
anh vao nha. Anh bé ra mot chong sach, dua cho t6i:

- Anh mua sach nay 1a dé Hién dem qua cho em, nhung may hom nay thdy né ¢t budn ba

chuyén gi dau khong, anh cling chua kip hoi. Thi ra la chuyén xich mich gitra hai co, cau...

- Khong phai ddu anh! em va Hién dau c6 cii nhau?

- Thé 1a chuyén gi?

- Em... em ciing khong biét. T6i 4p ung.

- Théi duge, dé anh hoi nd. Hai dua khong cai nhau la tdt rdi. A dao nay em van di hoc déu

- Em van...
- Théng may em thi nhi?
- Théng sau.
- Chuén bj bai v& xong chwa?
- Sép.
Cau chuyén nhat théch ma ctr tiép tuc, va tdi van chua chiu ra vé. Quanh co mot hdi, réi anh m&i chiu nhap dé:
- Anh mudn nhd Van gitp anh chuyén nay, Van c6 bang 1ong khong?
- Anh ctr n6i di, néu dé thi em s& gitp anh.
Vira néi toi vira xtic mot mudng ché ngot lim dua vao miéng. Anh cuoi:
- Dé ot a.
N6i xong, anh dimg day di vé phia ban hoc, rit tir trong ngan kéo ra mot 1a tho viét sdn, cho vao phong bi, dan
lai cn than rdi mai dua cho toi:
- Em gitup anh dua cai tho nay, trao tan tay cho chi Quynh Huong dum anh nhé?



Cai muong tren tay toi roi xuong, mleng che tré nén dang ngat trong mleng, nudt mai khong trdi, no cu nam
chan noi cudng hong, 1am t6i ngdp thd, mit toi do 1én rdi tai xam. Anh hét hoang:

- Em lam sao vay?
T6i vudt ngue mii mai tréi duoge cuc nghen, nuwdc mat ctr chyc (ra ra, nhung t6i ¢d gang ngan lai. Toi ¢b guong
mot nu cudi nhu méu:

- Em mic nghen, nhung khong sao ca.
Anh tho phao:

- Vay ma lam anh hét hén. An tir tir thoi.
Anh d& tin va hiéu su viéc mot cach don gian, anh khong biét rang anh dang dang xé nat tim t6i. Anh tan nhan
qua, to1 mudn ding day bo ra vé 1ap tirc, nhung t6i khong con du sire, tay chan t6i rii 1iét va dau gbi toi 1ong 1éo,
chéc chan t6i khong thé dimg vitng trén doi chan ctia minh. T6i danh ngdi im chiu tran, nghe 1ong tan nat, nghe
thé gidi nhu dang xup d6 quanh minh. Anh chang ban tdm nhiéu vé t6i, anh dang mai nghi cach chinh phuc chi
Quynh Huong... V&i anh, t61 chi 1a mgt con bé con tham an méc nghen, anh ng6 lo cho nod khoi méc c&, nhu
thé 1a lich sy rdi. Poi hoai théy toi van khong noi nang chi ca, anh s6t rudt duc:

- Sao? Van nhan 161 ch?
T6i khong biét phai tra 101 anh thé nao? tir chdi u? t6i khong khong biét phai vién 1y do gi chinh dang dé tir chdi
anh ca, nhung néu nhén 15i thi c6 khac gi toi tu tay pha hong mdi tinh toi van ap U tir 1au trong 1ong? Thay t6i
ctr lam thinh, anh ¢6 vé gian:

- Anh nho ¢ mot viée dé dang nhu thé ma sao Van ciing ngan ngai?
T6i ¢b nén tiéng tho dai:

- Em ngan ngai 1a vi em c6 1y do riéng ctia em.

- Ly do gi?

- Em so ba méa em biét. Toi ¢ nai ra mot cd.

- Van dung so, khong ai noi ca, sao biét?
R6i anh dd ngot:

- Anh khong thay c6 gi rac réi hét, viéc chi ma phai nghi téi nghi lui? Van ¢ ging gitip anh lan

nay di, xong viéc anh s& mua vé cho em va Hién di coi xi né, cho hai nguoi lam hué véi nhau. ..
Su hdi 16 tréng tron cuia anh lam t61 ty 41, anh coi to1 l1a loai ngudi nao? anh mua tinh cam cua to1 bing mot vé
Xi né c6 vai dong bac? Xéau ho 1an tirc gidn lam cho t6i mat binh tinh, tdi ngudc cip mét oan han nhin anh, néi
nhu hét:

- Khoi mua vé, em s€ dua tho cho anh, nhung em khong di xi né dau.
Noi xong, t6i chdp lay 14 tho, chay bay ra cira, mic anh ngo ngac trong theo, ding 1a anh khong hiéu gl ca. Chi
Quynh Huong qua 1a c6 mot trai t1m sat da - ch1 d6i v6i anh thoi - Nhan duoc tho anh, chi khong ngan ngai vo
nhau, quing ngay vao thiing rac, rdi quay qua can nhan toi:

- Ai biéu may nhan tho hin? Tir nay dimng bao gio lam vay nita, nghe chwa?
T6i bat binh dum cho anh:

- ft nhét chi ciing nén coi xem anh ta viét gi chi?

- May thich thi may coi di. Chi cudi mili, hirm! thang cha cii 1an d6 ma doi tan tao? dimng c6

ma nam mo.
N6i xong chi bo di chd khac. Chd cho chi di khoi, toi lang 1& lwom tho, vudt cho phang phiu rdi dem vao phong
riéng doc. Tho anh viét mui tin mang, nhitng 10i diu dang tinh t&r, ngot ngao con hon ca trong tiéu thuyét tinh,
lam t6i rung dong ca con tim. Téi ap 14 tho mau tim, thom ngat mui nudc hoa 1én ngyuc, mo mang tudng twong
d6 1a nhirng 101 anh viét cho t6i, va t6i sung suéng. Chic anh ciing dang sung sudng voi sy tudng tugng ciia
anh, chic anh tuéng chi Quynh Huong cam dong 1dm khi doc nhitng 101 to tinh cta anh, chic chi dang néng
1ong mong doi cai ngay hen ho anh viét trong tho. Anh mo mot ngay nao d6 anh va chi Quynh Huong sé& sanh
vai nhau trén con dudng tinh... Théi ctr dé cho anh mo, gidc mo yéu nao ma chang dep, t6i khong danh phé tan
gidc mong cua anh. Nhung anh khong doi duoc 1au, chi ba hém sau, anh d3 tim gip t6i & cong truong, dang
anh bo pho trong that 1a to1 nghiép.

- M4y hém nay anh khong an ngu gi duoc.



T6i di gude vao bung anh, nhung vo hoi:

- Tai sao?

- Anh mong Van hét sirc. ..
Thai d6 nén néng cua anh khién t6i lai ndi con tirc, anh mong gi t6i? anh chi st rudt mudn biét phan tmg cua
chi Quynh Huong. Toi chi mudn noi huych tet hét su thue, dé nhin anh dau kho cho ha da, nhung roi toi lai
khong nd.
Khi anh hoi:

- Chi Quynh Huong ¢6 doc tho anh khong?
Toi néi dbi:

- Co!
Mit anh sang lén:

- Thé chi 4y c6 noi gi khong?

- Khong, khong nghe chi néi chi hét.
Théy mat anh xiu di, t61 lai phai noi ddi 1an nira:

- Nhung chi 4y mim cuoi.
Lap tirc mat anh tuoi tro lai:

- Quynh Huong nghi sao ma lai mim cudi, em nhi?

- Em déu c6 biét.

- Sao khong hoi?

- Ai hoi ky vay? ma co6 hoi chi cling khong tra 101 dau, chuyén riéng cua chi ma.

- U nhi, kho hiéu qua...
Nghi ngoi mét lc, anh lai dé nghi:

- Van giup anh mot 1an nira di!

- Lai dua tho nira a?

- U

- Dua gi ma dua hoai vay?
Anh gai tai, cuo1 nguong nghiu:

- Thi dwa cho td1 khi chi tra 161 anh.
Tbi ngan ngtr vi s¢ nhan tho s& bi chi Quynh Huong méng, nhung rdi su to mo va thich tha duge doc tho anh da
thing, t6i gat ddu bang long. Ciing nhu lan trudc, sd phan 1a tho that 1a ham hiu, chi Quynh Huong cau may
git:

- Chi d4 néi roi, sao may cir nhan tho clia ngudi ta lam gi? Biéu anh ta thoi di, dimg ¢6 v6 van

ntra.

- Chi ac gheé!
Miéng t61 trach chi, nhung long t61 vui sudéng nhu vira trat duge mdt ganh nang, chi Quynh Huong khong ung
anh thi t6i con hy vong, toi hy vong sé& 1ap duoc chd tréng trong trai tim anh. Thay chi cim 14 tho oan x¢é, toi
hét hoang ngan lai:

- Dung! chi khong doc thi cho em.
Chi nhin t6i hoi thoang chut ngac nhién, rdi mim cudi:

- Pay, cam di! May c6 to mo thi cir viée doc, con tao thi dimg hong, chang toi gi mat thi gid vo

ich.
Noi xong, chi ngdi xudng ghé trudc ban phan, sira soan trang diém, hom nay chi c6 hen v6i anh Khanh. Toi bo
vao phong riéng, dem theo 14 tho.
Pém hom do t6i ndm mo, mot giéc mo that dep, toi mo dugc cung anh lac vao mét khu rung Véng, 6 sudi roc
réch, ¢ chim hot, ¢6 hoa thom budm dep, c¢6 hoa co xinh twoi, anh cam tay va no6i yéu toi... Tinh gidc, t6i khoc
uot géi, anh Vinh oi! néu giéc mo ma la su that, em s€ hanh phuc biét bao. Anh ctr dudi theo mdt cai bong, s€
hoai cong thoi, chi Quynh Huong khong yéu anh dau, chi da c6 nguoi khac. Nhung con em, sao khong bao gio
anh nghi dén em? sao anh khong hiéu tinh em? Pimg coi em 13 tré con anh nhé? em da biét yéu roi, em yéu anh
d6. Anh co biét anh di v tinh dAm 1én con tim ctia em khi anh nhd em giup anh to tinh véi nguoi khac? Em da



dau kho thé nao, nhung van can rang chiu dung, boi vi em mudn thay anh sung sudng. Nhu:ng bay gi0 thi em
biét chéc anh chi hoai cong thoi. Poc tho anh ma thu:ong anh qua ddi, anh dat tinh yéu sai chd roi, em khong
biét anh s& budn dén thé nao khi biét dwoc sy that? Néu anh hiéu tinh em, néu nhiing 15i ngot ngao an tinh kia
anh danh cho em, em s& khong bao gio [am anh budn 10ng dau.
Bay gio thi t6i s¢ phai cham mat véi anh Vinh, vi to1 s¢ s€ phai noi ra sy that. Trong nhiéu ngay, anh ndn nao
chd doi 1a tho hdi am cia chi Quynh Huong, ma khong biét rang nhing 1a tho tinh say dam anh viét cho chi voi
tat ca con tim cta anh da bi chi quing bo, va hién dang ndm dudi gdi cua téi. Troi oi! tinh yéu sao ma ngang
tr4i? Tim anh chi mang hinh bong ctia chi Quynh Huong, con tim t6i lai mang ddy hinh bong ctia anh. Nhung
t61 biét t61 chi 1a ngudi dimg bén 1& cudc doi ctia anh thoi, mudi 1am tudi, t6i van bi anh coi 1a tré con, khong
bao gio anh thém dé y, thi lam sao anh hiéu duoc tinh t6i? Tron anh duge mot tudn, mot hdm anh lai dén tim toi
noi cong trudng.

- Tai sao Van ctr tim cach lanh mat anh?
T61 budc long phai noi ra su that:

- Tai em khong mudn 1am anh dau 1ong, chi Quynh Huong bao anh thoi ding viét tho cho chi

éy nua.

- Tai sao vay?
Mat anh tai mét théy t01 nghiép, nhung da trét ndi ra 101, t6i danh phai tiép tuc:

- Tai chi 4y di c6 ngudi yéu roi.

- That 4? Anh bat ra mot tiéng rén nghe x¢ 1ong.
T6i ciing dut ting khac rudt, t6i dau dau ¢ kém anh khi thay anh that tinh ké khac. T6i n6i ma khong dam
nhin vao mat anh:

- Em noi that, khong tin anh cir di tim chi 4y ma hoi.

- Khéng, anh tin chir, nhung anh budn qua.
Anh than tho mot hoi r6i bo di. Nhin anh 1én xe Honda ré may phong di, ti lo sg, khong hiéu bang cach nao
anh vé dén nha ma khong gap tai nan. Tir hom d6 khong thay anh dan hat gi nita, anh lanh mat moi nguoi, anh
tranh ludn ca t6i. Nam sau, chi Quynh Huong 1én xe hoa vé nha chong. Trudc dam cudi mot tuan, anh bo nha
di mét, sau nay nghe néi anh tinh nguyén ding linh. Ba nim sau, gia dinh t6i rdi xom, don nha di noi khac,
nhung Hién van t6i lui thim viéng. Lic nay ca hai chung t6i déu da 1én dai hoc, Hién hoc gidi 1dm va tring
tuyén ky thi hoc bong di du hoc ngoai qudc, han chon nganh hang khéng. Trudc khi chia tay, Hién rut ré ngo
loi:

- Hién di bén ndm, Van c¢6 budn khong?
Tai tho o:

- Viéc gi phai buon?
Hién cau may trach:

- Van vo tinh qué, con Hién thi nhé Van, di khong mubn danh... Da c¢6 lac Hién muén bo y

dinh di du hoc déy.
Pumng dai! T6i thanh that, dau c6 dé gi xin duoc hoc bong?

- Van biét thé, nhung phai xa Van, téi... toi...chiu khong noi.

- ROi s& quen di ma.

- Khé 13m, minh 13 ban ctia nhau mudi may nam troi, bdng chdc phai xa nhau khong kho sao

dugc? Hién di ma dé hon lai day...

- Dimg! khong hon thi chét mat con gi? hon bao gio ciing phai di voi xac chi?

- Van ctr dua, chang 18 Véan khong hiéu long toi u?

- Vanhoi... hiéu hiéu.

- Vay Van cho toi nhé?

- Hién so Van lay chong a?

- U, so!

- Néu thé Hién dung lo, Van s& khong 14y chong dau.
Hin cudi, nét mat rang ro:



- Hién coi d6 12 mot 161 hira hen cta Van d6 nghe?

- Van ¢o6 hua gi dau?

- Thi Vén vira htra 13 s& khong iy chong d6 thoi?

- U, céi do thi da han, Van da n6i thi s giir 16i hira,
Hién sung sudng, han nim lay tay t6i that lau méi budng ra, han con bin rin thém mot hdi nita rdi méi chiu quay
budc. Hom dwa tién Hién ra ph1 tru()’ng, c6 ca anh. Trong anh phong suong trong bo 4o nha binh, mat anh nau
xam vi ning gi6 va do6i mat rat budn. Toi chd hoai mot anh mat, nhung anh khong nhin ai ¢4, ctr cim dau lam
1tii bude. Nhin dang anh thiéu ndo, 1ong t6i quin thét, toi biét anh chua quén chi Quynh Huong, anh khéng bao
gio quén... To1 bat khoc khi Hién noi 101 chia tay, t01 da khoc that sy, t61 khoc cho t61, to1 khoc cho anh, va
khoc ca cho Hién nita. Hiéu 1am nhitng giot nudc mat cua t6i, Hién noi giong cam dong:

- Van ding budn, thoi gian rdi s& qua nhanh 1dm. Cam on nhirng giot nudc mét ciia Van, Hién

s& nhé mai gidy phat ndy. Mai nay Hién vé, hy vong moi chuyén s& khong thay doi.
T6i gt dau:

- S& chang co gi thay d6i dau, Van liic nao cling vay, bay gio va mii mai.
T6i van giit 101 htra, nhung 13 htra véi chinh t6i, chtr ching phai vi Hién. Nhiing 14 tho chita diy thuong nhé
ctia Hién khong lam toi cam dong, tuy nhién thinh thoang t6i ciing viét tho qua lai, khuyén khich han cham lo
hoc hanh.
Bén nam sau, Hién vé nude, hian tim dén thi t6i 1anh mat. Me ngac nhién:

- Khong phai con van cho doi no hay sao?

- Khong phai dau, me a.

- Sao may ndm nay con tir chdi tat ca moi ddm mai mbi?

- Tai con khong muén lay chong.

- O nha lam mam a? Ba c6 vé byc minh, nhung van nhe nhang khuyén, con gai chi c6 mot thoi

thoi, dimg dé tudi xuan qua di ung 1im. Me thiy thang Hién dugc qué chd, né dep trai, c6 dia vi,

c6 tuong lai, lai yéu con hét long. Pimg bo 15 co hdi, mai mot lai tiée.

- Con sé& khong tiéc dau.

- May con mudn gi hon nita? n6 bay gio 1a mot chang phi cong hiao hoa phong nhi, 1a than

tugng cua cac cd gai thoi nay, thiéu gi con gai dep vay quanh, ma né lai chon con.

- Han hanh 1dm, nhung con khong yéu han.

- May ché n6 & diém nao?

- Con dau dam cheé, chi tai khong thich thoi.

- That me khong hiéu duoc may, cir kén cd chon canh mai, ddm nao cling tir chdi. Nam nay cO

da ham 1am, ham sau, tré trung gi nira, khong 18 mudn ¢ vay dé lam gai gia?

- Gai gia thi da sao? T61 6m me niing niu, tai sao me cu mudn téng con di? ¢ nha véi me khong

phai suéng hon sao?

- Thai di c¢6! nha mot by con géi, ga duoc con Quynh Huong me da mimg, bay gid thi dén luot

may, con chi di trudc thi con em mai theo sau dugc chur?

- Me ctr ga cac em trudce di, con con, xin me dé con yén.
Me gian ddi bo di chd khac. T6i ddu mudn 1am me budn long, t6i ciing ddu mudn lam gai gia? Chi tai duyén
s, tai con tim t6i khong thé rung dong duoc nita, t6i khong mudn dem vé cho chdng mot than xac vo tri.
Hién cho t6i thém hai ndm nita khong dugc thi cudi vo, vay quanh hin c6 biét bao nhiéu co gai tré dep, va Hién
da chon dugc mot ¢o dep nhat. Pam cudi, Hién khong moi t6i, nhung toi ciing lich sy goi mimg han mot mon
qua dang gia. Pa lau khong ghé qua xoém cii, so cham mat Hién, bay gio Hién di cudi vo va don nhara riéng,
mot hom t6i vé tham lai chén xwa. T6i dau ngd, tu dung toi thay long boi hoi.

Dung chan truoc cwa nha chang

Thdy hoa vang véi budm vang hén nhau
Tim chang chang thay chang ddu

Ld roi ld ta bén lau nhw muwa



( Tho Nguyén Binh )

Cian nha cta anh van y nguyén nhu xua véi hai canh cura mau xanh, VO’l gian bong glay quanh nam trd day bong
tim, nhung trudce clra c6 moc mot 6 khoa to tu:ong, chéc chii nha di ving. Tbi dimg tan ngan rat lau dudi gian
bong gidy, noi trudc kia téi van tu tdp cling bay con nit dimg nghe anh dan. ..
Mot ba cu hang x6m, khong nhén ra nguoi quen, nhung cling don da chay ra don chao:
- Cb vao nha t6i choi, ding ngoai nay ning chét.
T6i chi 6 khéa to tuéng trude cira:
- Chu nha di xa, phai khong bac?
Ba cu gat dau:
- Phai, ho vé qué an Tét, ra giéng m&i tro 1én. C6 di thim ai & nha nay?
T61 mim cuoi:
- Béac Nam khong nhén ra chéu sao? khi xua chau ¢ x0m nay, chédu l1a con cua 6ng ba Hung lam
0 so buu dién do.
Vira noi, toi vira tré ngdi nha cii ¢ gitta xom, bay gio da c6 chi méi. Ba Nam nheo mat nhin t6i chim chu, roi
chot a 1én mot tiéng:
- T6i nhé ra rdi, ¢6 ¢6 ngudi chi dep 1am, 1y chong 1am béc si ¢ bao sanh vién Hing Vuong d6
chir dau. Ca xém di an cudi co dy ma, con ¢o luc d6 con nhd. Choéng thiét, méi ddy ma da muoi
mAy ndm qua rdi, co thay doi nhiéu qua, t6i nhan khong ra. Bay gio c6 dd c6 chong con gi chua?
- Chua bac a, chau cao sb nén khong ai thém cudi. Bay gid thi chau d ngoai ba muoi roi.
- Ui chao! ba muoi thi ba muoi, di ¢6 1am sao? Ba an i, thoi budi nay ngudi ta 1y chong tré
cling la sy thuwong. Hay ¢6 con cho doi ai?
Toi cti dau, xau ho:
- Cé ai thuong chau dau ma cho voi doi?
- Dao d6 thay co véi cau Hién than nhau, toi cr tuong. ..
- Khong phai vay dau bac, tui chau chi coi nhau nhu ban.
- Pau ¢6 ai d¢, ching thiy cau Hién cudi vo, moi ngudi moi v 18. Bay gio cau Hién da ¢ con
roi, thinh thoang hai vg chong dem con vé x6m nay, & choi v6i 6ng ba ndi may bita. Thang nhé moi
1Am dAm biét di, cai mat gidng in hét ba né, coi dé thuong hét stc. ..
- Thé con anh Vinh? Toi sot rudt hoi.
- N6 budn chuyén chi khong biét nén bé hoc, ding linh, xong pha hon tén miii dan, nghe dau n6
lidu linh 1dm. Thiét dai dot qud, ngudi ta chay tién chay bac dé trén linh, dang nay...
Ba ngung lai khong noi tiép, toi cb nén hoi hop d& giir giong cho tu nhién:
- Anh Vinh ¢6 hay vé thim nha khong? bay gid anh ¢ déu ha bac?
- N6 di ludn rdi, khong vé nita dau. Toi nghiép qua. ..
- Béc ndi vay nghia 1a sao? T6i hoi ma tim dap tudng nhu v& 1ong nguc.
- Vinh tir tran hdi ddu nam, khong tim thay xac.
- Troi oi!
T6i khong thé ngin dugc tiéng kéu dau dén nhu xé 1ong, thé 14 ngudi toi thuong, thé 1 niém hy vong cudi ciing
cua toi da tan thanh may, thanh kh(')i roi. Nbi tuyét vong khién t6i khong cam duoc nude mat, toi ngude nhin
1én bau troi cao, anh dang & trén Ay, bay xa khoi tam tay cua toi, con gi ma chd voi doi? Gidc mo mot doi da
tat, vi anh da khong con, anh khong c¢6 ca mot ndm mo cho t6i diat mot Vong hoa. Anh Vinh! anh Vinh oi... t6i
goi tén anh bang tiéng noi tir trong tim, bao gid anh méi dén véi t6i? sao chang bao gid anh 1a cia t6i, ngay ca
sau khi anh d4 chét? T6i van nhin 1én trdi cao, tim bong dang anh, nhung chang thay, chi thdy ménh méng may
trang... Troi hom nay ning say nhu choi 10a, 1am hoa ca mét, may nhu bénh bong dudi chan, t6i 1ao dao ding
khong mudn vitng. Mo hd c6 tiéng ba Nam hét hoang:
- C6 lam sao vay? tring gié a? khi khong sao mat may lai tai lot di thé kia?
To1 giat minh ra khoi con mong du, guong gao tra 101:
- Khéng sao dau bac, chau chi hoi chong mit, chic 1a tai troi ning qua.



- Dung vay, may hom nay thoi tiét xdu qua Vu’a noéng vira ham, chinh t6i ciing thay kho
chiu. Théi, ¢6 hiy udng hét Iy nudc mat nay, rdi ngdi nghi mot lat s& khoi.
- Céam on bac.
T6i cam ly nude ma tay run run, nudc song sanh tran ca ra ngoai. Ba Nam chot nhin toi nghi ngo:
- N&! noi thiét v6i bac di, c6 phai chau 1a ngudi ma Vinh van doi? Heén chi bao nhiéu nam rdi,
n6 nhit dinh khong chiu cudi vo, cho du ba ma n6 ctr duc da hoai. Hai ngudi gidn nhau chuyén chi
dé n6 budn phai di dang linh? Bt nhan dir hon, c6 gian ciing gidn vira vira thoi, gian chi dai dit
khién ca hai déu khd? Ma nd ciing tu 4i nita, sao khong vé xin 16i chau?
Ba con no6i nhiéu nita, nhung tai toi 1 roi, chi nghe cau dugc cau mat. Tdi cling khong con hoi stre dau dé cai
chinh, anh dau phai vi t6i? trudc sau gi anh ciing khong yéu t6i, cho dén chét anh van khong hiéu duogc tinh yéu
tham kin cua toi ddi voi anh, bai vi chua mot 1an nao t6i dam ngo.
C6 nhitng ngudi troi sinh ra chi yéu c6 mot 1an trong doi thoi, 1a anh va t6i d6, nhung ca hai déu khong dat
dugc wdc vong. Hai tim hon co don ciia chiing ta sao khong tim vé voi nhau nhi? Anh va t6i sudt doi chi dudi
theo nhitng chiéc bong, da 1a bong thi 1am sao bat dugc? nén ching ta sudt doi hut hdng... BAy gid noi chi thi
cling dd mudn. Anh hang x6m oi! anh da di xa that roi, anh di khong bao gio vé nita, nhung anh di sao lai mang
theo trai tim cua t6i?
PHUONG LAN
( trich trong tdp truyén Ldy chong xa )

TAP CAN BINH TU NHAN DAY PANG
BAN TAP... KINH! *

Thanh kinh chia sé ndi nhuc nhan

X4ao ngdn 101 1& hung hon: ctia nhimg NGUOI LINH VNCH trong cic trai ti cia VC
“Hoa binh, 6n dinh, thuong ton...” DPiém nao? " *
“Twong than, twong Gi!” Lam sao: Diéu tra?
Xam lang, cudng chieém! “Twong” chao, xi dau? Nghé nghiép tam thuong!
Y Nga, 20-12-2015 Lam rwong, lam nay ¢ truong- -thiéu-khon
*Nghich chit: Can Binh > ban Kinh > kinh = Hoc cho than phach hoan hon
chbng lai Lam nwong, lam ray: dat hon cap an.*
*Chir trong ngodc kep: ho Tap phat biéu ngay 7- 7 5
11-2015, tai dai hoc Qudc Gia & Singapore sau khi Ruong cho dang, dyng nhuc nhan
thim VN Nay khon ti xiu, hoa hoan bot ngu
Ray, nwong: soidalulu
Thanh com-do-tudng, Han thu “khiép kinh”:
, \ , A Vuot qua bién gisi diéu dinh
“CACH” GI CUU “MANG” DAN -Rang Moi cung “do”: ngo rinh dia Tau!
TA? 7
Ruwong nwong, ray nady mot mau
Dai Loan, Nhat Ban, Nam Han... Phai “vang” méi ciru dugc nhau kiép nay!
Nguoi ta minh man, hoan toan vi dan Nhuc nhéan da dén an may N
C6 dau “cdch mang” miy lan Nuwong nwong rwong! Day dém ngay! Van tham!*
Lan nao ciing van vong 4n, ngu dan! . Y Nga, 20-12-2015
Y Nga, 20-12-2015 *Khéu hi€u VC: “Voi sicc nguoi soi da ciing thanh com”™
*THAM: xin hi€u theo nghia: tham nhiing va tham lam
*Nghich chir: lam nuong, 1am ray > lam ruong, lam nay
" e (RUONG: cai hom, céi ta: dung do)
YEU TINH DO

DPong minh nhung chang ddng tinh



Méi tinh Tau-Viét linh binh yéu tinh
“Rang M6i” méo mo di hinh
Rap rinh noi Han! Bang khinh noi nao?
Y Nga, 20-12-2015

NU SINH PHA QUA NHA!
Hoi tham c6 bé téc dai
Nhao nhao ca nhom: -Téc ai ngin né?
*
Nghich ghé! Mot dam ban bé
Chi cho co hoi choc qué anh chang
Hoi tham, khong nhé xép hang
Mua: me, coc, 6i, khé vang, xoai xanh...
Cho nén chting ban lanh chanh
Tréu cho bd ghét, hanh anh-si-tinh.
*

bi mau! Kéo ching rap rinh
Trong nay khong c6 dong minh cia... minh!
Roi em s& nh¢ thua trinh
Toc dai chua ngan, dé danh y nguyén!
A Nghi, 19.12.2015

Méng Du
H6n mo mét thodng ai curdi
Ntra dém tinh thirc boi hdi trong tdm
Len vao tim nho dv am.
Loi ca tiéng hdt hwong thém dém dém.

Giot muwa thdnh thét budn thém
Dém dai ndi nhd chéng chénh vé thuwong
H&i nguoi con dong duw huong!
Chiéu chdn con dm mdng dudng thiét tha.

La mdy la gio nguyét ta
B& dém thén thire swong sa hat bubn
Bao gi¢ séng nhé vé ngudn

Dong thuong trdi méng to virong gidc néng.

Déu tan vao c8i hv khéng

V@n tinh 6p G ménh méng thu vang
Van dém swong ddm hén hoang

Bdng ai thép thodng ru tran céi mo.

THEM TA AO ME PA MAY
Ao dai traing, méng, khong hoa
Ma anh nhic maii: -Ddng xwa lua la!
Ngoc lan tirng doa muot ma
Moi ngdy anh ting, cd nha thom huong.

Bay gid tuyét trang ngap duong
Ao dai khong dam, 16p trudng ciing xa
Trir d6i mat, phai mé ra
Con thi tat ca lan da gidu vao.

Thuong ta 4o lya thanh tao
Nang niu tay Mg, ngot ngao cho em
Cé6 dau day com, lem nhem:
Gang tay, mil, vo... mac thém ndng nguoi.
A Nghi, 19.12.2015

Nhat Chi Mai
(Mac van xudn tan hoa lac tén
Dinh tién tac da nhat chi mai (%)
Thién Su Man Gidc)

Dém qua
Tuyét tring roi roi...
Sdang nay mai no
Xudn phoi nu vang
Trén canh
Bong tuyét vit ngang
Dudi canh mdy cdnh
Mai dang khoe mau
Téi ngoi
Vi tach tra Ngau
Bén bai thi ké
Mé dau...khai xuén
Tam khong
Y thirc chot ngirng
Téach tra sen nong
Tay bung hop...Wow!!!
Sang nay
Troi ting ning dao
Nhit Chi Mai n...
Huwong ngao ngat thom
Kiéu Mpng Ha
(*) Ché bao xuan tan hoa rung hét
bém qua san trudc mot canh mai.

NHO VE MOT NGAY



Lac trong néi nhd cho' vor
Mat méi d@dm dudi ngén ngo chir tinh
Van ld nbi nhé u minh

Méng du nguyét tdn bong hinh thén quen .

Ngoc Quyén

CHO CUA

Chong den doi cira dém nay

Nha tran hoi lanh, do day toi da

Ndu dn, cat qud, tia hoa,

Lau chui, don dep cho qua doi cho
Ngdm trang, trang khuyét, canh mo
Soi khong du sang nghi ngo trong tim.
A Nghi, 18-12-2015

EM LAY BENH ROI!
Ban tay anh ron rén
Cam mdt 1an ma run

Phai dau thanh guom bén
Sao hoi néng un un?

Phai dau anh nhanh nhen?
Minh... cham chap thay thuong!
Thoi gian nhu ngung lai
Trong doi tay khiém nhuong.

Vay ma thuong, ma nho
Ma lay bénh tuong tu
Len vao tirng mach thd,
Vi trung yéu that hu!

Sinh s6i va ndy no...
Lan truyén chang chan chu,
Bac si con phai sg:
-Bénh nay chdng hién tir.
A Nghi, 18-12-2015

CHI MA KY!
Chén em nhon got 1én cao
So dau mwoi ngoén, anh mau cii dau
Moi dung, moi then: ngot ngao!
Sao chdn em chay? Di dau vay kia?
A Nghi, 18-12-2015

Cung bao hoa la cong vién
Minh ngéi bén canh, ling yén cd ngay
Moi anh hon trom... ngon tay
Ma bao chim choc tung bay rop troi.

Hai nguroi chang néi mét 1oi
Ma bay vzt da ngung b0’z vao bo
On do “quap quap’ "van vo
Tding thém nhip ddp bdt ngo déi tim
A Nghi, 18-12-2015

LUA PHAI CHUYEN!

Thanh kinh tri &n quy Chién Si VNCH van tiép tuc
gitr Lira
*
Mit mo: doc viét khé khin
Don than, chan cham: ngt, an nhoc nhan
Bin khoan tran ndi nép nhan
Vay ma van giit Lira bang chan tim

Lira chuyén! Hay tlép stc thém!
Twr bao nguoi linh ngay dém Van cam
Noi guong chién dau, quyét lam
Noi gian da 1am! Ngoai xam khap Nha!

Tém long yéu Nudc, em a
Chi bén,'tﬁm thién mai ra thai hoa.
Y Nga, 17-12-2015

BAN TAY AI NEU KHONG PHAI
DANG?

Tuong niém cac em tho VN chét oan trong cac “10 mo ndi
tang” cua Tau )
(Cam tac nhan doc "VN, NGUON CUNG CAP NOI TANG
CHO TRUNG CONG" cuia NGUYEN VINH LONG HO)
*

Thuong bao em gai méc lira
Dong bao thiéu so bi dua sang Tau
*

Bon budn ndi tang bén dao
Tim, gan, than, mau: gia cao, phat tai!*
Muong Khuong, cira khau Lao Cai
Em di biét tich, hon ai khi hi?



LA DOI!
Rura tién, budn lau khap noi
Sao dan ngheo rét mong toi? La doi!

Dang vién duoc sdng thanh thoi,
Sao dan phai chét dat troi xa xam?
Tai sao ca nudc hon cam?

Tai sao gidc dén ngam tam tat nguyén?

Trung Uong: ngan sach rong tién
Lay dau ma rira? Rua, chuyen di dau?
An dau dang chang di dau

“Céng nong tién tién!” Pang? Hau phia sau!

Khi qﬁn: cong bac chay mau
Ngugc chicu cd nude, ru nhau lam giau.
Y Nga, 17-12-2015

LANG LE HOANG HON
Béng khuang thim lang ngam hoang hon
Ho nuwéc ménh mong séng gon budn
Ning chiéu phai nhat tinh xa tham
Vang v may sau bay van vuong.

Mit troi xudng thip cubi chan may
Mo mang dau anh nang cudi ngay
Hon dbi gi khong sao ling 18
Khuat din mo 4o phia troi tay?

Cay tro trui 14 dong im lim
Mit hd gon nudc anh lung linh
Mot chut ning vang roi rét lai

Hai au luan vil siét bao tinh!

Kia lan may tring liing 10 bay
Hiu quanh hang ciy sau gi6 lay
Bay chim tan tac tim dau to
L{r khéach u hoai thuong nhé ai?
Pham Thi Minh-Hung

Cong an, canh sat dau roi?
Bao nhiéu thugng ta thuong ngdi trén mo?
Trén xe ¢d tau 1im d6?
Trén hon oan cia nhitng cb gai nghéo?

Nghé An, Ban Ph, nui, deo. ..
Mot tay dang tri: giau theo xac nguoi
Cura bién gidi md, do tuoi
bang thanh dau nau: ban, cudi, dd man!
Y Nga, 17-12-2015

*Theo NGUYEN VINH LONG HO: “Thir trucng Y Té
Trung Céng, Huang Jiefu, tuyén bo: "Bdt dau tir 1/1/2015,
chinh phit nwée nay sé ngung ldy ndi tang ciia tir i, thay
vdo dé, nguon cung cdp sé dén tir nhitng céng dan tw
nguyén. 38 trung tam ghép tang cia TC sé ngung su dung
noi tang cua tur tu va chuyen sang cdc nguon cung cap
khac. Nganh Y té Trung Cong sé thiéu hut nji tang, dan
dén tinh trang “that cé chai” cung khéng di cau. Do
do, ho ddnh gid Vigt Nam la nguon cung cdp ngi tang vé
tin cho ky nghé¢ “KINH DOANH PAM MAU”, gid lgi ré
mat, mua ndi tang cua mot cé gai VN qua dwong day
buén bdn phu niv chi trd t6i da 3.000 USD ma thu lgi
nhudn t6i 87.000 USD, lam giau dé dang qud!”

Tuc Gian Lam Gi Cho Mét



Thr ndm vira qua, khi sinh hoat véi Nhém Sinh Hoat Nguoi Viét tai Trung Tam Dich Vu Va'y té A Chau,
ngudi viét da dugc nghe thuyét giang vé dé tai “Lam sao ngan lai su gian dit” do thuyét trinh vién Vinh Tran
trinh bay, rat ich loi cho doi séng hing ngay cia chung ta.

Thuyét trinh vién da dé nghi 4 budc ngan lai su gian dir
sau khi da trinh bay nhiing tai hai vé stre khoe cia su gian
dir nhu 1am tang huyét ap, tim mach, viém loét da day
V..V..

Bén budce ngan lai su gian dir 13

1- Dung lai
2- Nghilai
3-  Suy nghi

4-  Tién hanh
Cam on thuyét trinh vién Vinh Tran. Smile

Vi tam quan trong cua chu dé Gian D nay, nguoi viet di
tim thém nhiing tai liéu dem vé day chia sé cung ban hiru.

8 nguy hai lén cua tire gian

Dan tri Tt gian 1a triéu chimg thudng gip & mdi con ngudi chung ta, tuy nhién thuong xuyén tirc gian sé giy
ra nhiéu nguy hai cho co thé.

1.Ton thwong gan

Khi tirc gian, co thé s& bai tiét ra mot loai chat goi 1a “catecholamine”, tic dung véi hé thong than kinh trung
wong, 1am cho dudng huyét ting cao, ting cuong acid béo phan giai, doc té trong t& bao gan va huyét dich ciing
theo do tang 1én.

Khuyén nghi: Khi tire gian nén ubng cde nude. Nude co thé thic day acid béo tu do trong co thé bai tiét ra
ngoai, giam bot doc t6.

2. Viém sic tb

Khi tirc gian, sb luong lon huyét dich chay don vé ndo bo, vi vay 6 xy trong huyét dich s& giam bot, doc t6 ting
1én nhiéu. Poc t6 s& kich thich mao mach, 16 chan 16ng, gdy ra cac chimg viém xung quanh 16 chan 16ng véi
nhiéu murc d6 khac nhau, tir d6 xuét hién cic viém sic 9.

Khuyén nghi: khi gap phai viéc khong vui, c6 thé hit thd sau, hai tay gio ngang dé diéu tiét trang thai co thé,
dua doc t6 ddy ra ngoai.

3. Py nhanh suy thoai té bio nio

Dai luong huyét dich chay don vé nio ciing s& lam cho ap luc ciia huyét quan ndo tang 1én. Luc nay trong huyét
dich ham chira doc t6 nhiéu nhét, 6 xy it nhat, khong

khéac gi mot “vi thudc doc” cho nao.

Khuyén nghi: gap phai viéc khong vui c6 thé hit tho sau, hai tay gio ngang dé diéu tiét trang thai co thé, dua doc
to day ra ngoai.

4. Viém loét da day

Tic gidn s& lam cho than kinh giao cam hung phan va tryc tiép tac dung vao tim va trén huyét quan, lam cho
lru lwong mau trong da day dudng rudt giam thap, nhu dong cham, dn udng kém, khi nghiém trong con gy ra
viém loét da day.

Khuyén nghi: Mdi ngay mat-xa nhiéu phan da day, giam nhe triéu ching.

5. Co tim thiéu 6 xy

Pai lugng huyét dich chay vé dai ndo va phan mit s& lam cho huyét dich cung Gmg cho tim giam bét tir d6 dan
dén co tim thiéu 6 xy. Tim dé dap tmg nhu cau co thé, chi

c6 cach 1am viée gp 1én nhiéu lan, tir d6 1am cho nhip tim khong dap nhip nhang.



Khuyén nghi: cd géng ludén mim cudi va nhé lai nhitng viéc vui vé, co thé 1am cho tim dap khoi phuc lai nhip,
de huyét dich luu dong déu dan hon.

6. Giy ra cuong giap o ) )
Ttlrc gian l1am cho hé thong ndi bai ti€t roi loan, lam tang hormon tuyén giap trang bai tict, thoi gian lau dai s€
gay ra cuong giap.

Khuyén nghi: ngdi xudng thu gidn, nham mat lai, hit tho sau.

7. Ton thwong phoi

Khi tam trang trc gian, ho hép s€ voi vang, tham chi xuét hién hién tuong hoan ddi khi qua do. Bao phéi khong
ngimg khuéch truong, khong cé thoi gian thu co, tire 13 khong ¢ duge thu gidn va nghi ngoi nén cé, tir d6 nguy
hai dén strc khoe cua phoi.

Khuyén nghi: chuyén tim, hit tho siu va nhe nhang thé ra 5 1an, 1am cho bao phéi c6 duoc nghi ngoi.

8. Ton hai hé thong mién dich

Khi tirc gian, dai ndo s& ra ménh 1énh cho co thé ché tao ra mot loai chat cortisol do cholesterol chuyén hoa
thanh. Loai chat nay néu tich lity trong co thé qué nhiéu s& gay

chudng ngai cho su hoat dong ctia hé théng mién dich, 1am cho strc dé khang co thé thap di.

Khuyén nghi: Hoi nhé vé nhiing viéc tot ciia minh trong qua khi, ¢ gang hét st dé binh hoa tam trang.
Dwong Hang
Theo xinhuanet

D& so chwa? Thé ma ngudi ta van khong so va van cir mai “ndi sung” hoai. Hy vong bai suu tim nay s& nhéc
nhé nhiing ai dé trc gian doc téi doc lui nhiéu lan dé khong con dam tlrc gian nita. Smile!

Lai mot nghién ctru khac néi rang:

“DPan 6ng tinh hay tirc gian, du 1a dé trong 1ong hay boc phat ra ngoai déu c6 nguy co méc bénh tim mach cao
gip ba lan nguoi binh thuong. Con véi nhitng ngudi mdi 1an tire gian 1a dap pha do dac hay “thuong cing chan
ha cing tay” thi nguy co mac bénh tim mach cang cao hon. Day 1a két qua ctia mot cong trinh nghién ctru kéo
dai trong 48 nam goi 1a “nét dic trung cua sy tirc gian” trén 1.337 nam sinh vién y khoa vira duoc cong bd trén
to Archives of Internal Medecine. Theo nha tam ly hoc Kevin Howells cua Truong dai hoc Nam Uk, tirc gian la
cam xuc thudng tinh ctia con ngudi, nhung gian dén mirc mat khon rat dé bi dot qui, nhdi mau co tim, cao huyét
ap, ung thu. Ngoai ra, ong cling luu ¥ nhiing ba me tinh hay tirc gian bao nhiéu thi sinh con cang kém thong
minh biy nhiéu.”

( Nguén:NGUYEN HIEN (Theo Weekend Australian)
Vay thi mudn séng vui séng khoe thi ciing nén bét tirc gian nhé. Smile!

Mot bai hoc khac ma ngudi viét rat 1ay 1am tam ddc moi khi doc bai viét nay vi di giup cho t6i rat nhidu khi
hanh xtr cong viéc trong doi sdng hing ngay. Xin dugc chia sé cung voi cac ban

Bai Hoc Cay Pinh

Co6 mdt cau bé trai, no co cai tat xau 1a wa ndi noéng quau
quo, vi vay, cha cta n6 da dua cho n6 mdt tui dinh;

Lai bao n6, mdi khi nd c6 ndi néng quau quo thi hiy
dong mot cay dinh Ién trén bo rao phia sau vuon nha.
Ngay thtr nhit, né dong duge 37 cdy dinh. Va tir tir moi
ngay sb dinh duoc dong 1én bo rao mdi it di. N6 cling da
phat hién 1 né da khong ché duoc cai tat xau cta nd
cling nhu cai viéc dong nhiing cay dinh c6 hoi dé dang,



Cubi cing, c6 mot ngay kia ciu bé nay ciing thay 13 minh van di nhan nai dé khong ndi 1én cai tat xau nong
nay quau quo nira, nd bao cho cha né biét viéc nay.

Cha n6 lai bao no, bét dau tir nay, mdi khi n6 khong ché duogc cai tat xau ctia n6 thi hay di nho mot cy dinh.
Ngay ngay troi qua, sau cung thi n6 bao cho cha né hay 1a, n6 da nhd hét nhimng cay dinh 10i.

Cha n6 nam tay no, cung di ra sau vuon nha va noi rang: “Con cua cha, con ngoan 1am, con 1am rat hay. Nhung
ma hay nhin nhitng cai 16 dinh trén bd rao, cai bo rao nay khong thé hdi phuc duoc cai nguyén trang ciia nd nira.
Mot khi con ndi néng thi nhirng 10i n6i ciia con n6 ciing gidng nhu nhiing cai 16 cdy dinh nay, ching da dé lai
nhirng vét han.Gia du nhu con dung dao dim nguoi ta mot dao, thi bat ludn 14 con da néi bao nhién lan nhiing
101 ta 131, cai vét thuwong d6 nd van s& vinh vién con d6. Nhimg 161 néi (x6¢ 6¢) nhire nhéi ciing vi nhu sy nhire
nhéi thye tai, khong 1am sao chap nhan duoc (du d6 chi 1a 101 noi).

Ghi chi: Giita nguoi va ngudi voi nhau, thuong do su kién tri vé ¢d chap boi nhimng 16i 1am giira d6i bén, da tao
nén nhitng thuong ton vinh vién cho nhau.

Néu moi nguoi trong ching ta déu c6 thé ty minh lam, bat diu co thai do khoan dung ddi véi moi nguoi, ban
nhit dinh s& nhan dugc nhing két qua t6t ma ban khong hé nghi téi... Gitp md canh cira s6 cho ngudi ta, ciing
la dé cho chinh minh nhin thdy dugc mot khong gian hoan chinh hon.

Ngudn: Suu tﬁm trén internet

Trong cudc séng hon nhan gia dinh hay doi song ngoai xa hoi, di nhién doi khi chung ta gép nhiéu diéu khong
vura y. Chung ta ¢6 toan quyén bay to y kién hay hanh dong dé giai quyet nhimg sy bat dong nay. Tuy nhién
chung ta can ¢6 gang dung 10i hoa 4i hay tinh thuong ma giai quyét van dé chtr khong phai trong con néng gian
chung ta co thé m:fmg chtri ké khac mot cach tham té hay dung vii luc thd bao ddi xtr v6i nhau cho “d3 cai nu”
gian dir ciia minh. Mot 16i n6i doc ac hay mot cir chi thd bao mot khi da duoc xir dung thi du c6 duoc xin 16i
hay an nan héi 15i di nira, thi ciing van dé lai mot vét han trong tim kham cta ngudi nhén, gidng nhu 161 nguoi
cha day con trong cau chuyén ciy dinh néi trén. Xin ban hiy can than nhé.

Nguoi viét 1a mot Phat tir nén ludn nhé dén 101 Phat day: “Mot ngon lira san débt chay mot rung cong duc.”

Xin muon doan cudi ctia bai thuyét trinh Han Ché
San Han- Trai Rong Tinh Thuong ctia Ty Khuu
ViSUDDHACATA- Minh Tam phién dich, dé lam
két luan cho bai tim tinh hom nay.

Ngon nui ky diéu

Khi nao ban buc tic, gian dir, hiy bat dong! Ngay
tai do! DBung cu dong! Dung lam gi cd! Pung noéi
gi- du chi mot 1o1. Hay yén lang va bat dong hoan
toan. Tuyét ddi khong biét gi dén ké hoic su viéc
khién ban noi gian. R6i dé ¥ dén tam thirc va cdi
long minh, theo doi trang thai cang théng, su xiét
chat, con dau don, sy bop nghet tinh cam va cam
giac. Sau d6 chii y cang nhiéu hon va nhin thay
con san han nhu lidu thude doc, diu Xuéng va tan
bién.

Néu khong thanh cong, hiy goi tim hon ban bay vat 1én cao, xuyén qua nhitng ddm may va dap xudng noi
tra ngu trén nui cao ma ban wa thich, gitra sy xoa diu cua rung xanh, cy 1a, nhirng lum hoa - nhiing cay ta cau
xanh lo dé thuong, nhitng do4 hong mau tring mém mai, hodc mau do ryc hay mau vang, tat ca mau sac ban ua
chu¢ng. Hay hit tho huong hoa dé chiu va khong khi trong lanh cua mién ndi... va nghe giai diéu du duong ctia
con sudi trén nui cao... Hay budc xudng dong nudce twoi mat, tim dudi lan nudce ky di¢u cua ngon thac tuén
tran ém 4i... Hay nhin nhimg con cd nho tung tang boi 161 vui vé trong nudce.. ., bay buém di chuyén nhe nhang
gitra nhirng cdy hoa stng... Hay lang nghe tiéng éch kéu va tiéng chim hot... noi nghi mat cua tAm hon ban trén
ngon niii ky diéu that 1 xinh xin va 4m cung, khién cho ban quén hét sy doi (Chén that, can Niét ban, day la
Cuc lac!).

Sau d6, nhin lai ké hoi ndy ban trc gidn ... va ban mim cudi. Hay nhin xem con gian cta ban da tan bién nhu
thé nao giéng nhu né tan lodng dan trong khong khi mong manh. Sau khi tim trong dong nudc mat d& chiu trén




ngon nui ky diu, hit thd khong khi trong lanh, phoi minh dudi 4nh nang ryc rd than ky, lam sao ban con co thé

tuc gian ké d6 duoc nita chu?

Moi ban cung di tham hiém sa mac Safari v6i ngudi viét nhé. Tuy giira sa mac nong birc, kho can & Dubai
nhung ban s& dugc cudi lac da , hit shinsha, xem mua bung, ban sé€ thay hét tirc gidn ngay vi vui la qua qua

Youtube dudi day. Smile!

Minh va Swong Lam tham hiém sa mac Safari-Dubai

https://youtu.be/AoWaDcn5drY

Kinh chuc toan thé quy doc gia va than hiru nhiéu stic khoe, than tim an lac nhé.

Swong Lam

HUYEN THOAI PEM GIANG SINH

Troi dat ron rang thang muoi hai,
Mua di vao Pong gio lanh ddy,
Giang Sinh s& dén cung nim thang,
Anh dén cing em mua 18 nay.

Long em m¢ rdng dém gido duodng,
Doi cho anh dén hen mua thuong,
Tinh em trong tring hoa hué tring,
Tinh anh quyén rii mui tram hwong.

Anh s& doc rat nhiéu cau kinh,
Em tudng nhu chi danh riéng em,
La van 101 tho tinh chan chura,

Trong nhiing 1i kinh cau trang nghiém.

DPém thom vi mau sic Giang Sinh,
Em thom vi mui nuéc hoa quen,
Trong mua Pong lanh anh sé& am,
Khi tay anh cam ldy tay em.

Dém sang nhitng ngod1 sao Giang Sinh,
Cung véi thé gian udc didu lanh,

Em wéc minh 1a vi sao nhd,

Gifra troi cao rong em gdp anh.

Em mot vi sao, anh vi sao,
Em va anh hen & kiép nao,
Hai vi sao lac xudng tran thé,
Van néo doi ta lai gap nhau.

Gido duong ngan vang bai thanh ca,
Chao mimg Chuia hai dong sinh ra,
Pém nay chuaa ban cho an sting,
Anh cho em cudc tinh thiét tha.

Cung v6i niém vui ciia thé gian,

Anh va em khén cu nhan duyén,
bém Giang Sinh dep nhu huyén thoai,
Tinh yéu nay huyén thoai trim nam.

LAM SAO CAY DANG?
Em cuoi gion gid nho anh
Nhét budn an nhin, dé danh niém vui

Cu khoai nudng, di nhién bui

(O qua nhdi 6t? Sut sui 1é roi!)
Cho du ban ron, thanh thoi

Thuong hoai anh nhé! Pay voi gop tinh!
A Nghi**16-12-2015

TRANG AM HON TUYET

Tuyét roi khdp chon, chdp chiing
Y nhw anh vay: lanh lung gia bang!
Madac anh lam phach kiéu cang
Khiém nhwong, thanh than, ngdam trang: vui roi!

A Nghi**16-12-2015

GUONG THEN

Sang nay kep toc mau xanh
Soi girong, sao thdy méi anh mim cuoi
Ngam em nhuw thé cé twoi?
Ma doi moi then dwoc... loi nu hon!
Loi thém: doi mdt o tron
Thém thém, thém nita... Hét hon tam girong!
A Nghi**16-12-2015

AI THO TANG EM

Ngay xua hang xom cho em
MB&i khi phoi 40: hay dem biéu qua!
Ao kho, em rt vo nha
Nguoi Ta ¢6 ¢6 ré ra ting hoa
Pua r6i khong chiu budc ra
Tay ai xép 40 diéu da nhan nha
Nguoi Ta hi hing, hi ha
Ra tho tinh ai muot ma: -Tang em!


https://youtu.be/AoWaDcn5drY

Nguyén Thi Thanh Duong
( Giang Sinh 2015)

PHAI KET THUC NGAY!
bang thiéu huy sach, khét troi

Mang nguoi: song dir bien khoi cuodn roi!

Nguoi di: khéng dén! Than 6i!
Con nguoi ¢ lai? Dan t6i khén cung!
“Khon” theo bén got: chét chung
Dé nudi dang séng ung dung 1am giau
*

Cung duong sao chang 1at mau?
Quyét tam két thuc di nao! Thua déan!
Y Nga, 14-12-2015

SI TINH

C6 mot con duong khong nhé tén
Nhung xem ra lai rit than quen
Toi di qua d6 bao nhiéu lugt
Thudc timg gde cay, dén cot dén
Cudi dudng c6 can nha nén tho
Vi gian thién 1y, hoa muoi gio
C6 ¢6 thiéu nir ngdi hong toc
Dé g si tinh dung ngan ngo
Chiéu ndo t6i ciing di qua phd
Len 1én nhin sang phia nha nang
Gian thién ly toa huong thom ngat
Trén lau nha ai vang tiéng dan
Lang 1& toi ngudc mit trong 1én
Cho mong mot bong dang than quen
Hon bdng ngat ngay khi chot thay
C6 bong ai thap thoang sau rém
Téi van dung im trong bong dém
Say swa huong nhiing phat ém dém
Phéang phat dau day trong gi6 thoang
Huong dém hay la huong toc em?
T6i mudn qua nha dé 1am quen
Nhung lan lita mai, ¢a bao phen
Dirng chan trudc ctra, tim hdi hop
Chéng biét c6 nén hay khong nén?
Ngép nging do du rdi quay budc
Nghi tham c6 18 ciing khong nén
Ng0 nhd nang cho t61 duong dot
Biét néi lam sao nang khoi phién?
Tbdi van wom mo bao thang ngay
Thoi gian qua nhanh nhu bong may
Ngo ddu ¢ bé t6i thuong 4y
D3 biét yéu rdi, hét tho ngay

A Nghi, 16-12-2015
*Nguoi Ta: ¢ y viet hoa

CHO EM TAN TRUONG

Pho vui nho tleng guoc khua,
Nho ta do trang tiéng diia truyén moi,
Troi xanh, gio quyén mady troi
Hay nho ai do, vi toi: doi cho?

A Nghi, 16-12-2015

THANG GIO BA

Mit vira mé dd khuya lo ra byi*
Ttr 4u tho con di biét chiu don
Ném bd hon: bai hoc Ba day con
Con khon 16n nho cong on nudi dudng.

Ma d¢ lugng: 16n, chua khon, da thudng
Qua ngat huong ngudn dinh dudng yéu thuong
Hoc can truong, hudng thugng, khong sai duong
Con sung suong dugc Ma thuong, Ba day.

That ém ai duong chi bay: di, chay
C6 dau cay dong 1¢ chay sau nay
Doi bun lay ban trim tridu bui cay
Con lan 16¢, bao chwa day chit HIEU.

Doi doi thiéu!
Nhang chiéu sao budn qua!
Y Nga, 14-12-2015
*Nghe cau ké: luc nho tac gia khoc hoai nén bi
phu than dem bo trén cay.

LAY TROI
(Kinh tang nhirng ai da timg khoc than nhén trén
bién Dong)
*

Hdn oan, séng nude 1énh dénh
Troi troi, troi mai bip bénh phan nguoi
Thuyén nhan! Nhéan ching dugc cudi!
BAt nhan cuoi 16n, thua Troi c6 nghe?

Sao Troi cho chiung khoe khoe?
Con van xin nhé: danh que ching! Cho:

Viét Nam som co6 tu do
Dén con hanh phuc cham lo co d6!
Y Nga, 14-12-2015



Nang hinh nhu khong biét dén t6i
Vian ngdi hong toc khi chiéu roi
Nhin t6i nhu nhin nguoi xa la
Nén t6i ciing chang dam hé moi
Mot sang mua xuan c6 ning hong
Xéc phdo nha ai dé ngoai song
Mot dam rudc dau di qua ngd
Cb gai toi yéu di ldy chong.
Phuwong Lan

Giang Sinh Ruc Ro

Pén sao 16ng 1dy - Tiéng chudng ngan
Giang Sinh ruc r& khap xa gan

Ngan ha 1ap lanh ngan tinh ta

Han hoan tran thé d6n Hong An

Dém dong tuyet lanh tro1 bang gia
Chua Hai Pong giang thé vita
Hang Belem ngan vang tiéng hat
Niém vui chan chira - Tinh bao la...

Mudn neo dudng, ngoi sang den hoa
Khap chdn ron rang vang tleng ca
Binh an - Hanh phtc tam cau nguyén
Chua ¢ trong ta - Chtia moi nha

" Pém Thanh Vo6 Cung "...Nhac vang xa
Am thanh diu dit khiac hoan ca

Tinh lang 1€ budc sang trang moi,

Dat dao am ap két ngan hoa...

Pham Thi Minh-Hung

PO TOI ROI ANH!
Anh khen liu liu lo lo
Em lo, liu Iudi hen ho quanh co
Do sang khong xudng, 1y do?
Vong vo kia ng: -Cho do rudc diu!

-Rudc r61 minh s€ vé dau?
-Thi tim bén vang mua trdu, tdu bo
Nudi con chong lon, an no

Nuoi nhau hanh phuc trén go Thién Thai.

A Nghi, 13-12-2015

CHUYEN HOA THAN Al
(Thanh kinh tri &n quy Thwong phé Binh
VNCH va cam on quy Anh Chi lam bao da
ting Hoa Than Ai)

*

Ban trao nhuan bt tay nay
Guri vé Chién Si: trong ngay, tay kia
Ngan hang, buu dién: nhanh chia
Chia dau tram canh mu loa, cham chan.

Cudi nim qua cép tinh than
Cam on béo chi an can “hoa tuoi”
Chuyén “hoa”, da ta nhiing Ngudi
P vi td qubc chang cuoi bao nam.
Guri Anh gao, mam, 101 tham
Chan thanh, kinh, quy, 4m tham vinh danh.
Y Nga, 14-12-2015

Nhg'!

*Chi nhé ngueoi théi di hét doi

Binh minh vira téi bong chiéu troi
Pém lanh chan don vang trdang khuyét
L& ngdm swong buon lat phdt rori.

Hém ndi nhé nhung nhiéu nhuw thé
Hat muea tan tac bén phwong troi
Vé ddu nhédn ngdi hong nhan ky
Hay ch7 gi6 lua khuc nhac vui .

Doi da rung rung bo bén lg

Thuyén quyén nhiéu néi lam phong ba
Tinh da sang thu chwa kip toi

Xuan tréi lac mdt thud ngoc nga

Ai hay néi nhé nguoi khéng no
Bsi chi duyén ho c6 thé thoi

Trén dinh ngon sdu tim tan vé
Con chang nwéc mat bui tinh roi |
Ngoc Quyén

(*Tho Du Tir L)

LUNG TUNG
Liéu linh nu hén anh tap tanh
Long lanh mdt sdng Bé nhin quanh
Chdt phdc, hién lanh méi éng dnh
Tréng tron sao Bé chang nhin anh?



XUA TAN TRUONG VE
Luéng cudng, ngdy ngd bén got theo
Thi eo cho méng? Cur vong veo,
Tim reo niu kéo hon trim kiéu
Mot néo theo theo, chi chang nghéo?

RAi ctr theo da, anh dén tham
M4y lan, may chuc, roi vai trim
R6i tim nhen nhtim niém rung cam
R6i khip ho hang biét tiéng tam.

Ba Ma bang 10ng, khen: -Gidi giang,
Con vé don rwéc gia dinh sang!
Ré, dau quynh quang bao rao chin
Két toc, se to nghia da vang.

A Nghi, 13-12-2015

BAN KHONG?

*

Cam tac nhan doc bai:

“70 Nam Nhin Lai: Di San Pang CSVN Dé Lai Cho
Pat Nudc VN ciia Nguyén Qubc Pdng, cyu SVSQ

K.13/TVBQGVN-5 thang 12, 2015
*
bang khong an bén bao gio!
Vuon riéng: rau sach, xa lo chg doi!

Dat vang nha ctra co ngoi
Tiéu tién bac ty rong choi khép troi.
Lam gi “dn bdn moi noi’?
Lam gi tai san bdc hoi?

Kéch su!

Con du hoc, bb chu du!

Ban?
Noi hong sting nha ti chét oan!
Y Nga, 12-12-2015

Trang khuyét: sé nhin anh, Bé nghe
Cho anh soi bong, mat tron xoe
Rut re bot bot, voi e lé
Néi nhiéu, cho mudi hét vo ve.

A Nghi**13-12-2015

LAN PAU GAP NHAU
Anh nhd nhan bay tai nang hom hinh
Da mang mang, em lung tung, nguong
ngung
Néi khé khan, that vét va la ling,
Loi mém mong toan loanh quanh thua
thinh.

That dang trach tri thong minh lam binh
Hoa luc binh tim tim cwoi xinh xinh,
Cdnh rung rinh theo dnh mdt rdp rinh,
Em linh quynh nhu nha qué lén tinh.
A Nghi**13-12-2015

TIEN PHONG

*
Cam tac nhan doc bai:
“70 Nam Nhin Lai: Di San Bang CSVN
Dé Lai Cho Pt Nude VN cila Nguyén

Quéc Péng, cyu SVSQ K.13/TVBQGVN-

5 thang 12, 2015
*
“Néng dén: giai cdp tién phong!”*
Cong nhan?

Mot ¢6 hai trong, chang xong!
“Phong” bi théng nhét dai dong:
Dan oan 4o rach, lua “hdng” dang khoe!
Khong lao nd, cling via he
Tién ra, tién xudng!

Cap ke “tién lén)”*



*Nhiing chit trong ngoic kép: cia NGUYEN QUOC
DONG

PAI THANH CONG: THAT BAI!
*
Cam tac nhan doc bai:

“70 Nam Nhin Lai: Di San Pang CSVN Dé Lai Cho
Pit Nude VN ctua Nguyén Qudc Péng, cuu SVSQ
K.13/TVBQGVN-5 thang 12, 2015
*

Lam sao bang hoai dang “ta”?

Mot phan mat ude sip 14 sau sao:

Mot sao bt hoc tiéng Tau,
Mot sao bo su, thong lau “Bac”, Mao;
Mot sao “khéng tir”* nhao nhao,
Ba sao ba xao: nhap vao Han maul!

Sao nao ciing mau sap trao,
Ciing xuong thanh nui sap cao 1én dan!
Bai hang!
Bang hoai!
Al cén!
Déng “ta™?
Tang P4 Ngu Dan!
Tién 1én?
Y Nga, 12-12-2015

BEN ME

Liéu trai truyén

“Céng, néng tién tién!
Lén trén!”
Thién dang dang chiém, tréng rén thiic
quan.
Cong nbng?
Dia nguc trAm luén!

“Tién phong™?
Mat van!
Tu than ngoi khen!
Y Nga, 12-12-2015
*Nhitng chir trong ngoac kép: v cuia VC

NGOQI CA HONG AN CHUA

bém dong ruc r& &nh dén mau

Ngan sao lap lanh toa troi cao

Bén nhau cung hat mung Thién Chua
Vang tiéng chudng ngan vui dat dao.
*

Mimng Chua giang tran do thé nhan
Ban xubng doi bao udc mong xanh
Hoéng An, on Chiia thanh tim nguyén
Thuong yéu, hanh phiic séng an binh.
*

Noel cung hat, ngoi ca Nguoi

Bai dong ca Chua Sinh ra doi

Trong hang d4 BeLem gia lanh
Giang Sinh, ban tinh yéu mudn noi

*

Cung ngoi ca Tinh Yéu Thién Chua
Nguoi xuéng doi ganh chiu thuong dau
Cho kiép ngudi voi bét kho sau

Noi tran thé Hong An ctru 10i.

Pham Thi Minh-Hung



Thuyén mé sao chua vé bén giac
Con cho chi nira mot kiép sau...

- Bach thay, thay di duong Xa mét, xin thay hay vao nghi ngoi. Tt nay xin thay luu lai noi day véi chdng con,
thay tudi gia suc yéu, séng mot minh trén ndi cao that khong tién chat nao.

St cu vui vé nhin ngudi dé tir ma cu da cuu mang tir ngdy con nho, tir IGc méi oa oa trong céi boc gié rach nam
bén 1& duong:

-Dé tir tir rdi thay tinh, & dau quen do con a. Thay vé day ciing c6 nhiéu chuyén ban véi con, nhung dé dén sang
mai, bay gio thiy 1én dién doc kinh, lay Phat. ..

Su béc lui vao hau vién sau khi cung su cu doc kinh. Duong xa mét moi nén su cu ngu dé dang. ..

Cira phong chot cot ket, rdi ¢ mot nguoi dan 6 ong budce vao. Nguoi nay quy bén giudng su cy, neét mat rau rau,
chén tay rau toc dudng nhu bi chay xém, mleng noNg nic mui ruou:

-Thua thay, vo chong con biy lau nay dugc thay cho ta tic, on cao chwa tra ma hém nay lai 1am chay nha chua
that con an han qua, chung quy cting tai con vo lang loan cua con. Con biét thé nao né ciing dén day d6 toi cho
con, nén con rang dén trudc dé xin thay dung tin no, cai con dan ba lang man hoc théi van chuong rdi ché
chdng cuc stc vii phu. Ma ciing tai cai thang em ho phan boi caa con. Con né chd thim, con cho né tro hoc ai
ngo hoc khong lo hoc, nd ding ba céi cau vin tho ma quyén rii chi dau. Hai dtra chiing n6 déng bo vac dau. Con
s& di kién chdng no... Kinh thay con di day...

Su cu cOn bang hoang thi cira lai mé, mot nguoi thu sinh nho nha cti dau chao:

- Bach thay, tuy chang phai chinh tay con lam chay, nhung ngdm cho cung ciing c6 phan 15i cua con. Con da
khong giit dugc minh. Than 6i, da khong tri ndi than minh thi con mong gi té gia tri quéc, nén nay con chét di
qua la ximg dang. Con chi an han c6 mot diéu nén con dén mong thay day bao.

- Nhung 6ng 1a ai? Va chuyén gi da xay ra chir, lac ndy ciing c6 mot ngudi dan éng vao day than phién, toi
chang hiéu gi ca.

- O, thua thay thir 18i, chiing con nguyén dd & dau trong chua da lau. .

- Chua chi ¢c6 mot minh. T6i dau c6 cho ai ¢ dau bao gio?

- Bach su cu, chling con that ra khong phai 1a ngudi. Su cu ¢6 nhé d6i séc xam ma su cu van cho an.

- Vay ra 6ng day la soc?

- Thua phai. Chung con 1a séc da tu luyén nhidu nam. Anh chi ho ciia con di ta tac tai chia tir trudc, riéng con
méi chi dén & chia khoang hai nam nay.

- O phai, luc dau chi cé hai rdi sau ba con...

- Da thua chinh thé. Anh chi ho cua con nhéan cho con dén tro hoc hai nim nay. Roi chang vo dau: anh con thi
vén tinh tinh hoi 16 méng, chi chuyén di san ban trong ring, ranh rdi lai cing ban bé tu hop lai rai. Chi dau ho
con, tréi lai 14c con khué nit c6 theo doi but nghién, van ciing hay, chit ciing tot, tinh tinh lai chudéng su nho nha.
Nhitng lic su cu ngdm thu, binh vin, niém Phat, con va chi con thuong léng tai nghe. D6i luc chi con ¢6 gop V.
RAi yéu vi sic, mén vi tai, 1au ngay con c6 y yéu mén chi, nhung lac dau ciing chi dam chén chit trong long. ..
Chang thg dai, ndi tiép:

- Nhiéu lac con ciing mudn ra di, tranh mdi tinh oan trai ndy, nhung con chi roi xa dugc vai ngay lai phai quay
vé. Nang... nang 12 1& sdng caa doi con. Vang nang con khdng con thiét mot thir gi trén doi, con bénh hoan, con
bo pho, nén sau cing, con danh ty hira s& dm chit méi tinh si nhung hang ngay van duoc & gan nang, dugc
tréng thiy nang, duoc ndi ndm ba cau véi nang la con man nguyén. Con giit nhu vy duoc hon mot ndm troi. .
nhung c6 18 4nh mét, ¢t chi caa con ciing 1am nang hiéu duoc tim su cia con... va cho dén mot ngay no, anh
ho caa con ngoai chuyén nhau nhet con dan diu véi ngudi dan ba khac, chi con nhd con khuyén can. .. thé rdi
chang hiéu tién duyén oan trai ra sao ma hai chiing con lai thé 16 ndi 16ng véi nhau. Méi tinh vung trom nhung
trong sach nay kéo dai it 1au thi anh con nghi ngd. Bém qua anh vé hach hoi chi trong ltic say sua... da 15 1am
chay chua.

Su cu giat minh chip tay:

- M6 phat! Ciing 1a s phan. Ta néng ruot may hom nay. .. nhung - su cu lai lic dau sau d6 - Ciing 13i tai ta. Ta
quén tit dén trén ban thd Phat.

- Bach su cu, xin thay cho phép con duoc goi 1a thay, dau gi chiing con d nghe giang kinh, binh tho cta thay
cung cac su ong da hai nam.



-Thay, su phuy, dé tir, Phat... chi 14 hinh tuéng.

-Thua thay, thay vira bao chia chay la do s6 phan vay phai chiang, su gap g& cua chiing con- nang va con, ciing
la sy an bai caa s6 phan?

- B6 1a duyén nghiép dé con. Con gip thay ghe giang kinh, con gap nang cling 1a do duyén.

- Néu vay chung con yéu nhau ciing 13 do s6 phan xép dit hay sao? Nhu vay ching con v t5i?

Su cu khoat tay:

- Con theo ta ra hd.

Khi hai nguoi vira ra khoi phong, su cu thiy ngudi dan ba, mit ddy nudc mat da dang do, chic da tir 1au. Nhin
anh mét dau dén cua ho nhin nhau, su cu biét day chinh la dau day méi nho. Ngai noi khé:

- Ca con nira, hdy theo ta.

Ba ngudi ra dén bd hd. Da qué canh ba, tring chi 1a ludi 1iém 1ap 1anh tit trén cao. Cay cdi nhe ndi nho véi nhau
va con tring thinh thoang méi thi tham Ién tiéng. ..

- Céc con hdy nham mit, tinh tdm, niém Phat rdi mé mat nhin vao ho.

Hon gia son giita hd nude c6 pho twgng Phat Quan Thé Am B Tat dimg trén dai sen, tay trai bat 4n, tay phai
vung canh duong lidu da nhung nudc trong tinh binh 6m dang sau bai Hong Hai Nhi, birc twong tring dudi
bong trang day vé uy nghi ma lai tur bi la thuong. ..

- Nam md cau khd ciru nan Quan Thé Am B6 Tat Phat!

Hai ngudi nghe su cu niém Phat thi niém theo réi mé mat nhin vao hd nuéc rong bao quanh birc trgng. Tring
sang, bau troi khong mot gon may. Mit nuéc phang ling nhu guong chot hién 18n khung canh ring cay ram
rap, rdi trong mot goc hd nho, mot con séc dang di toi lui trong cai bay, chot mot con khac chic la chong, dinh
nhay vao ctru nhung chang may bi mot hon déa bat thinh linh lin tir trén cao xubng dé chét. Moi ngudi con dang
sitng so thi lai thay xuat hién mot con s6c khac, con nay can than bo ting chut dén gan bay rdi sau d6 dung ring
can ¢ chd ho cua biy, chang bao 1au c6 mot khe hé va con soc ti toi da thoat ra duge. Than 6i! Doi soc nay
chua kip chay trén thi da bi con beo ring can chét.

- Con la con sdc bi méc biy. Su cu hudng vé ngudi dan ba giai thich. Chong con nghi minh chét oan. Ong dang
tim cach ctru con thi bj 6ng ban day vo tinh dung phai d4, 1am d4 1an de chét. Giira ba con con nhiéu no duyén
cua nhiéu kiép trudc. .. Riéng ong em ho day, do c6 cong ciru con nén di tao dugc mot chut duyén cho kiép
nay.

Nguoi dan ba ngimg khéc, nhung nét mat van con budn ba dau kho.

- Thua thay! Con that chua hiéu rd. Chong con do ctru con ma bi chét va cong thém no duyén tir nhitng kiép xa
x06i, nén kiép nay chung con phai tai hop, phai chiu dung nhau la ding rdi, nhung con chang, 6 khong... con
chu day tai sao xui cho ching con gap nhau ma tao nén oan nghiét?

- Ong day va 6ng nha trudc 12 ban than, va ong day ciing chi vi ciru con ma tir nan ciing nhu vo tinh 1am roi da
dé chét chong con nén ciing tao nén mot duyén nghiép.

Ngudi dan 6ng van con ban khoan:

- Theo con nghi, xin 18i thay, vi con ciing dd nghe, da doc sach nha Phat dé hiéu thuyét nhan qua luan hdi, nén
con suy nghi thi ng nan cua Kiép trudc co thé tra bang cach lam con, 1am ban, 1am 4n nhan, nhung tai sao giita
ching con lai 1a méi duyén oan nghiét. Lai nita mot diéu 1a con & gan anh chi con déy tir khi con rat nho, tai sao
lac trude khdng nay sinh tinh cam ma by gid méi luu luyén nhau?

Su cu tho dai:

- Oi chao cudc doi, sinh tir luan hoi 1a ca mot chudi dai. Cac con oi! Tir mot tién kiép méi day 1am nay sinh méi
lwong duyén nhung lai do mot duyén nghiép cua kiép xa x6i nao d6 ma gay ngang trai cho kiép nay.

Ngudi dan 6ng van khdng hét ban khoan. Ong ta tiép tuc vo dau ,but tai:

- Néi nhu thay thi vi do cai thién y caa con tir kiép trude 1a cin cai ludi dé ciru nang gay nén céi duyén oan
nghiép cho kiép nay 1a da chang liy dwoc nhau lai con bi chét chay, bi dau khd sao?

Nguoi dan ba 1én tiéng:

- Vang la that, chang I& vi ciu con ma kiép nay lai bi chét chay. Lai nita cing mot dong gidng sinh ra ma méi
ngudi mai tinh, mdi nét, mdi cude doi. Vay thi cai gi quyét dinh cudc doi?

-Chinh mdi ngudi, mdi vat quyét dinh cude doi con a. Cac con xem céi cdy thi rd, néu may man gip duoc day
du ning mua, phan bon thi tdt tuoi.

Ngudi dan 6ng 1én tiéng:



- Viy lam sao dé c6 may man?

- Phai tu con a! Khong ctr gi vao chtia g6 md, tung kinh méi 1a tu. Tu ddy, ¥ noi 1a tu bd, tu sira, vi nhu cac con
x4y cin nha, chd nao sip hu thi cac con stra chita, roi cac con xay dung thém chd no, trong hoa, trong kiéng
thém chd kia cho cin nha cang ngay cang dep.

Nguoi dan ba ra dang ban khoan:

-'Y thady muén noi, cai TAm va cai Tanh, tac 1a Tu Tam, Stra Tanh u?

Su cu gat gu:

- Chinh thé day con a. Thuc ra thi ai cling mudn duoc sinh ra doi dep d& ca véi hinh thie tie dung nhan va noi
dung tiec tinh tinh. Nhiéu nguoi, hang ngay biét lam dep cho dung nhan hay biét che dy cai xau ciia dung nhan
bang cach thay doi kiéu téc, kiéu 4o, td phan doi son, quan 13 4o luot, nha cao cua dep ... nhung hoi c6 dugc
may ngudi nghi dén 1am dep phan noi dung bang cach tu tam sura tanh. Con ngudi, phan 16n chi chay theo tham
san si, thoa man cho cai than pham tran cua kiép pht du hién tai ma quén di boi dap cho kiép séng khéc sau
nay!

- Thua thay, 1am thé nao dé tu tdm sira tanh?

- Phai dén long dirng 1am chuyén sang bay khi con nong ndi 1én. Khong d6 Ky, khéng ghen ghét, khéng dém
pha, khong gian hon... M¢ long giup d& ngudi chung quanh nghia la tham sén si mdi ngay rang bét di mot
chat. Khau nghiép, than nghi¢p, y nghi¢p hang ngay tu tap dé dat téi nghiép lanh bang cach noi 1oi chan that,
giit y trong sang, git tim va than cho thanh tinh... mudn vay thi ngay khi mot niém xau vira ndi 1&n phai gat
ngay né ra ngoai hay 1ap tirc dua n6 va chon hu vo... Nhitng viéc 1am dé tu tdm sta tanh nay la nhitng yéu to
quyét dinh thay doi 1am cho van ménh cua mot ngudoi tét thém hay xau di day cac con a. Nghiép xau nhu mudng
mubi, nghiép tét nhu bat nude hoa vao nhau. Mubi nhiéu nuac it thi mén, nuoc nhiéu mudi it thi chi 1o lg, nhiéu
khi lai nhu thay nhu khéng c6 mudi. Nguoi lam chuyén xau thi tao nghiép Xau, ngudi lam diéu lanh 1a tao
nghiép tét. Kiép nay chiu hau qua nghiép xau tét cua nhiing tién Kiép xa xua, gidng nhu con gieo ma thi sau mot
thoi gian gat duoc I0a, trong khoai thi c6 khoai. ...

Nguoi dan ong:

- Y thay ndi la cai nghiép 1a do con ngudi ta tao ra?

Su cu.

- Con hay tudng tuong ra cac con ¢ mot thira dat tréng ma ta vi d6 1a nghiép. Néu céac con luoi biéng khong
lam lung thi miéng dat cua cac con thanh ra dat hoang, co dai moc 1én nhu nghiép xau tran day. Néu cac con
cham chi lam dét, soi ciy bon phan cho dét sau d6 trong l0a, trong cdy, xay nha thi cac con dugc hudng, co an
o mac c6 6. Nghiép cling vay ma thoi, néu cac con chiu kho 1am lanh tranh dir, giap d& moi nguoi, tu tdm cho
lanh sira tanh cho tot... thi thira dat nghiép cia cac con dugc tot dep, cac con gap nhiéu diéu may man thuan lgi
trong doi.

Ngudi dan ba hai chan di vao dat:

-Thua thay, thay ndi thé thi qué that khdng thé nao con linh hoi dugc.Thay c6 thé cho chiing con vi duy cy thé
hon khong?

- Théi ta danh 14y vi du céc con. Hai con gap nhau kiép nay, luu luyén nhau 1a do c6 tién duyén ciu nhau tir
Kiép trudc tuy vay duyén chua du chin dé thanh vo thanh chdng ciing nhu trai ciy con non chua kip chin. Dén
day thi vi nhu cac con dang dimg trudc nga ba dudng. Néu cac con gitr 10ng qui mén nhau d6 & trong long, roi
liéu ma tranh xa nhau, ding dé cho 1ong thwong n6 lam ma Iy tri tic 1a cac con da queo vao con dudng phai, 1a
cac con tao dugc nghiép tét, hy vong kiép sau cac con c6 sé phan tét. Con nay...

Nguoi dan 6ng kéu 1én:

- Théi con hiéu rdi, chdng con lai gieo nhan xau cho kiép nay. Con cir tuéng. .. khong lam gi... yéu nhau trong
sach thi khong c6 13i gi, hoa ra vi con yéu long, khong du can dam xa nang nén nay lai gay thém cai chuyén
dong troi, 1am cho ba mang bi chét oan, ngdi chua bi chay. Oi than 6i! Vay ma con doi tu, doi luyén, doi nghe
kinh, giang dao.

- Buing nan long con a, d6 1a thir thach trén duong tu cia con. Con di khong vuot qua dugc thir thach vira roi -
su cu chot nhan manh- ciing nhw anh ho con da thét bai trong viéc tu tdm sira tanh sinh ra ruou che, khéng kim
noi tanh ndng ma l1am chay chua, khién cac con con phai chim trong bién luan hdi ma vay ma tra cho viéc 1am
cua minh tir kiép truéc va kiép nay. Con con, con thuong ngudi ma con khdng c6 quyén thuong, day 1a mot
niém xau, ngay tir dau I& ra con phai gat niém xau nay ra ngoai thi con lai nuéi dudng nd, chiéu chuong thoa
man no... tao oan nghiép vi nd... rdi d6 cho sé phan, cho Trai. Nay do c6 duyén véi cira Phat, cac con can hiéu



rang tuy:

*“ Cho hay mudn su tai troi

Troi kia d bat lam ngudi c6 than

Bt phong tran phai phong tran

Cho thanh tao méi duoc phan thanh tao” (Kiéu)

Nhung that ra cai phan phong tran hay thanh tao gi d6 ching phai tai chinh Troi gan hay xa ma chinh tai Ta. Ta
da tao nghiép klep nay hay kiép trude. Vi vay & kiép lai sinh, cac con phai lubn ludn tu tam st tanh, phai tam
niém rang muén duoc huéng phan thanh tao thi phai tao ra cai thanh tao, r6é rang Ia mudn c6 vuon dep thi
khdng nhitng phai trong hoa ma con phai tia canh, bat sau cho hoa, con phai biét sip dit sao cho nd c6 my thuat
nita cac con a. Loi day cua dac Phat khdng phai chi cé bay nhiéu. Ngudi ta phai tu, tu méi... mai dén khi ndo
déc dao, thoat khoi luan hdi sinh tir, nhung d6 1a chuyén sau nay. .. Troi di gan sang rdi thoi cac con hay di di. ..
Nguoi dan ba chua chiu roi budc:

- Nhung liéu kiép sau chiing con c6 dwoc sdng chung véi nhau hay con lai... gap nha con?

Su cu tho dai:

- Con oi! Thién co bat kha 1au ma ta lai chua biét duge thién co.

Ta chi khuyén cac con trong bat ky hoan canh nao ciing rang 1am cho né trd nén d& chiu, tét dep. Néu van bat
ddc di ma con khong thay doi dugc, hdy mim cudi ma chip nhan no con a, rdi tir tir stra doi ting ti, tieng ti
mot... Néu con chua thanh cong thi con ciing da tao dwoc nhan tét dé huong duoc qua tdt sau nay con hon 1a
con buéng trdi cho cai xau lan tran. Théi cac con di di...

Su cu khoat tay, lui vao hau vién. Bong hai ngudi theo tia nang dau tién trong ngdy ciing tan bién mat. Su cu lic
dau:

- Thuyén mé sao chua vé bén giac

Con chd chi nita mot kiép sau.

Sao Khué

CUOI THU
La phong dé nhin s6c nau nhanh nhen
C6 wu phién, c6 luu luyén thién nhién?
C6 hen ho mai ra bién cling “thién™?
Gi bat bién trudc uy quyén tao hoa?
Y Nga, 11-12-2015

QUAN NHAN CHUA CUU
(Kinh tang nhitng CHIEN ST VNCH)
*

Van con 12 mot ngudi linh
Nén anh gép stic cong dong,
Nén anh giir gin trong sach
Chuy¢n gi anh cling gép cong!

*

Trong binh nghi€p anh hao hung, gan da
Khodc chién y du xuén, ha, thu, dong
Tai chi huy chot da gidc cudng ngong

NGUOI THO “VANG” DEN!
Nguwoi tu xung 1a thi si sao?
Tho tung ndi chao: ludc, chién, ngao?
Vin chuong 1a ganh dét: ao lap?
Pen thui, den thui tho 14p ao!

Nguoi ty xung 1a thi si cao?
Tho cao: toan chuyén phan dong bao!
Cao cao, 1éu l4o, ngudi vénh vao
Gian x40, nghéu ngao: -The ciia tao!

Khich bac bén nay, mat banh bao
Bén kia: chia rg, v& tam phao
“M¢o gia hda cdo”, nguoi trang trdo
Day bao tao lao: -Quéc, Céng: xdo!

Y Nga, 11-12-2015

*NGAO: niu v6i dudng, nho lira va tron lién tay.

Thi du: ngao mut

*TRANG TRAO (hay TRAN TRAO?)



Gianh su sdng cha 6ng timg bao vé.

Mong giai thé sach phuong hé cong san!
Tam u &, khi thé ludn can ké
Tim 16i vé Dat Me, dai 1é thé
Dau “Gidy rdch vén giii 1é!” hau thé!
Y Nga, 11-12-2015

LANG LE HOANG HON

Bang khuang tham ling ngam hoang hon
Hb nudc ménh mong séng gon budn
Ning chiéu phai nhat tinh xa tham

Vang vd mdy sau bay van vuong.

Mt troi xubng thap cudi chan may
Mo mang d4u anh niang cudi ngay
Hon dbi gi khong sao ling 18
Khuat dan mo 4o phia troi tay?

Cay tro trui 14 domg im lim
Mt hod gon nudc anh lung linh
Mot chut néng vang roi rét lai
Hai au ludn vii siét bao tinh!

Kia lan my trang liing 1o bay
Hiu quanh hang cay sau gi6 lay
Bay chim tan tac tim dau to

Lt khach u hoai thuong nh¢ ai?
Pham Thi Minh-Hung

DPAUNGUOI YEU NUOC?
(Tudng niém ngudi ban da chét trén dudng tim ty
do.)
*
Nhiéu khi thiéu du diéu dé nuong twa
Lam khi thira: sau, dem chira. Khé chua?
May cho vira nhiing 10i hira dé wa?
Tim lanh gia ngay mua, ai chia Lira?

Cung mot lira: ban bé dugce may dira,
Chut thuong yéu 4m ap: c6 ai thira?
Tim thugng thtra ¥ chi: c6 ai thua?
Tbi chon lya, ai, cho vira than thiét?

Ai tam huyét, khong kiéu cing? Sao biét?
Ai nhap nhang con héo thang, hung hing,
Ai lap trudng, chang dung dan, ling nhing
Khong ngay thang con nhé nhing, quai dan.

Nhang* lan quan, khéi sau khong gi6 tan
Thap ban than duy nhat bo dudng tran
D3 hoa than rong bién, chang mo phan

Bubdn vo tan khong tri am, tri ky!
Y Nga, 11-12-2015

MAY TRANG
T6i dén Linh Son, mdt wét buon

Quy trén dinh nui tha tam buong

Noi ddy Phdt thuyét kinh Diéu Phdp
Ché dé tay Ngai chi anh tring

Chéanh Phap hoang kim nhuw dnh dudc
Hién Téing mat phdp...1¢ sa tuén

Hai lan gdy triic 1én Linh Thiru

May trang dwong xua...dong giot buon
Kiéu Mgng Ha




Xin Chao Nhau Nhé

Day 1a bai tht ba tram 1¢ hai (302) ctia ngudi viét vé chi d& Thién Nhan trong khu vudn Mot C3i Thién Nhan
cua trang van ngh¢é Oregon Thoi Bao.

Nguoi viét nhé 1a d3 doc & dau day cau van dudi day:

“Cudc song c6 ba diéu hanh phiic: c6 ai dé dé yéu thwong, c6 viéc gi d6 dé lam va ¢ cdi gi dé dé hy vong.
(Khuyét Danh)

Nhu vay la quy doc gia va nguoi viét, chung ta c6 thé duoc xem nhu 1a ngudi c6 hanh phiic roéi ddy nhé vi
chiing ta c6 du 3 didu ké trén. Ban vui va bang 1ong chir nhi?

Viét dén day ty nhién ngudi viét nh dén bai viét “Xin lai Chao Nhau” cia bac si DS Hong Ngoc xin duoc trich
dang chia sé v&i cac ban vi ngudi viét thay hay hay vdi 4 cau tho cua Bui Giang va cam nghi cua tac gia PHN

“Xin chao nhau giira con duwong

Mua xuén phia trueée mién truong phia sau
Toc xanh du cé phai mau

Thi cdy xanh van cung nhau hen rang...”
(Bui Giang)

..Nguoi phuong Pong thoi xua khong bit tay. Ho chao nhau béng cach vong tay thanh mot vong tron va xa xa
tu xa. Thoi d6 trang phuc 1a do dai, khong c6 tui, ong tay thung phat pho, dung 1am tai ludn. Ho c6 thé gidu
nhiéu thir vao cai tay thung do, ké ca Luc Tich an cip quit vé cho me trong Nhi thap ti hiéu. Vong tron 14 biéu
tuwong cta Thai cuc. Thai cuc sinh Ludng nghi. Ludng nghi sinh T twgng. Tir d6 sinh sinh hoa hoa... Vong
tron con tuong trung cho Dich. Moi sy déu chuyén bién, ddi thay, vo thuong. Cho nén “Durng tuyét vong toi o1
ding tuyét vong” (TCS), boi het con bi cyuc t6i thoi thai lai. Cai gi xudng dén tan day r0i thi s& phai 1én, cai gi
I&n cao chot vot rdi thi s& xudng. Nguoi gioi kinh doanh s& thay lic kho khan nhét cing chinh 13 co hoi 16n nhét
va ltic vinh quang nhét s& phai chudn bi cho budc thdi i Biét dui dau khdng chi ciing di/ Nén lui da cé dip thi
Iui! (Ung Binh). Cach chao vong tay cti ddu nay khong con pho bién nita, trir & tré con: Tién hoc 18!

Con cach chio chip hai ban tay lai lam mot dat trude nguc thi sao? Thi mang mdt y nghia khac. C6 I€ ciing Xudt
phat tir phuong Pong, tir An d6, mang mau sic Phat gido. nhu ta thudng thay ¢ cac nha su.

Gan day bong thay nhiéu ngudi ca gia 1an tré nhat 1a gi6i tri thirc, doanh nhan, nhimg nguoi c6 thién tap déu
thich ctr chi chao vira trang trong vira nhiéu y nghia nay. C6 nguoi bao do 1a hinh anh cua blp sen, véi hai ban
tay khum khum vao nhau, hodc hinh anh cua ngon Itra sé chia vdi nu cuo1 ung dung tu tai.

T6i nghi khong chi vdy. Cai chap hai ban tay chum lai lam mot d6 han mang y nghia cia triét 1y Bat Nhi (
khong hai). N6i khic di, d6 1a sy binh dang, khong phan biét, khong ky thi: Toi 1a em va em ciing la t6i! (TCS).
Khi Luc t6 Hué Ning bi thuong toa Hué Minh ruot dudi, bt gip, Hué Minh noi chi muén xin dugc nghe phép.
Luc td day: “Khong nghi thién, khong nghi ac, céi gi la bon lai dién muc cua thuong toa Minh?”” Hu¢ Minh tuc
thi dai ngd. Khong nghi thién khong nghi ac ciing c6 nghia 1a khong nghi dep khong nghi xau, khong nghi giau
khong nghi nghéo... Giau nghéo, sang hén, dep x4u ... 1a nhiing cip pham tri nhi nguyén xui nguoi ta tranh
doat, hon thua, cdu xé... tu ngan xua!”

(Nguon: Xin lai chiao nhau- BS B Hong Ngoc - Xin cam on Béc si DHN)



Chung ta 13 thé nhan tim thuong trong c¢di nhan

gian nay nén lic nao cling lang xang voi hai chir
Thién, Ac. Di nhién 13 ching ta s& c¢b ging tu tap
dé hanh Thién tranh ac dugc phat nao mimng phut
ndy, phai khong Ban?

Con nguoi séng trén doi déu mong cau duoc sdng
vui vé va hanh phuc.

Budi sang gip nhau, chic hin ban s& c6 niém vui
va hanh phtic khi dugc ban be, nguoi than trong
gia dinh chao hoi ban véi nu cudi vui vé trén moi
con hon 13 gip nhau véi cai ban mit “cham dam
mot ddng* hay v6i nét mat “dang dang sat khi®,
ban nhi?

Ngudi viét tim dugc tai liéu hay hay dudi day
dem vé day ting ban dé 1am moén qua chao hoi
nhau trong ngay vai 101 chuic strc khoe va hanh
phuc, ban nhé. Smile!

Bi quyét Song Vui & Hanh Phiic

Nhiéu tién it tién, khong phung phi 13 dugc
A1 phai, ai sai, minh khong sai la dugc
Biét it biét nhiéu , lam xong viéc l1a dugc
Nguoi gia nguoi tré, manh khée 1a duge
Nguoi giau nguoi nghéo, hoa thuén 1a duoc
Ong X4 vé som veé tré, mién vé 1a duoc ,
Ba xa cho an com, com néng com ngudi c6 an la duoc
Nguoi X4u nguoi dep, cé duyén 1a dugce
Nha 16n nha nhé, 4m no 1a duge
Sung tic hay ngheo nan, binh an la dugc
Xe mdi xe cii, chay dugc 1a dugc
Va... phai nhé ring ...
Vui cuoi khéng mét, budn phién méi mét
Yéu thuong khong mét, ghen ghét méi mét
Chén that khong mét, gian dbi méi mét
Tuong ai khong mét, tuong tan maoi mét
Rong rai khong mét, ich ky méi mét
Khoan dung khong mét, kho khan mdi mét
Khiém nhuong khong mét, khoe khoang mdi mét
Mim cuodi khong mét, tirc gidn mdi mét,
Pon thuin khong mét, phuc tap moi mét
Tuong tu khong mét, don phuong méi mét
Chung tinh khong mét, da tinh mdi1 mét
Tinh béng hiru khong mét, tu tinh m&i mét
Chén thanh khong mét, gia dbi méi mét
Puoc mat khong mét, tinh toan md&i mét
Thé chat mét khong phai mét, tAm can mét moi mét
va...

Poc nhitng diéu nay khong mét,

thuc hanh... méi mét!
Smile!



Xin muon 16i tho ciia Thay Thich Tanh Tué trong bai tho Ngon Ut ma nguoi viét thich nhat dé 1am két luan cho
vai tdm tinh hém nay, ban nhé.

Ngon Ut
Nhing ngon tay lao xao
Tranh gianh timg cap bac
Ngon tay Giira cao dau
Béo rang: "T6i 16n nhat!"
"Théi di anh, trat 14t!"
Ngon tay Tro cét 10
“To61 moi 1a quan trong
Sai xur moi viéc doi”
“Chéng phai dau éng oi!
T6i méi la chu yéu”
Ngon deo Nhan doi nguoi
“Thiéu t6i, ai lo li¢u?”
Ngon tay Cai khong chiu
"Tét ca noi sai r0i
T6i méi 1a s6 mot

Strc manh vé toi thdi!”
Timg ngén tay cir thé
Chang ai chiu nhudng ai
Chi ngén Ut lang 18
Nhin céc anh thé dai. ..
Khi ban tay chap lai
Trang nghiém trudc Phat Dai
Ngon Ut ding trude ca
Déi dién ciing Nhu Lai
Thich Tanh Tué

Chuc cac ban mot ngdy vui, nhiéu stc khoé va moi su an lanh dén véi cac ban.

Xin moi quy ban thuéng thirc mot man nhac nudc vui vui thay cho 10 chao tai ngd ctia nguoi viét giri dén ban
nhé. Smile!

Youtube Nhac Nuédc & Dubai 2015

https://www.youtube.com/watch?v=crZbdvrkDmo

Ngudi gitt vuon Mot Coi Thién Nhan



https://www.youtube.com/watch?v=crZbdvrkDmo

Swong Lam

Thang muoi hai ron rang hoa vang no

1INy

s bsara - ey mion k 1 Y ”An 3
Ong bu'dm nong say mien khiic miza dong

Troi dat lanh ling suong moc menh mong

M Aav niann mar rbe N sl s BoRman
May giang mac che khuat mad vat nang.

T',,-', ?,'H"’:)'; TBTe T "*l“r"';:..'/r‘.
' I.‘I.”} .]..:u 1 nalsa ””l COf 't)h(/ I) I‘.'
Th #3 bt vt Zors madrnk hidn -
Ia tim nhau su'of am manh hon dau
Mang y tinh tren doc moi lao xao
PR

Vong tay doi cuoi doi mo hanh phuic.

y
s

KHEO DO DANH
Roi roi, giot 1€ roi roi
Roi!
Roi!
Toc uét ca noi gbi nam!
Pua tay nhé nhe nang caim
Anh dua:
-Mi téc lanh cim réi né!
Dé anh dem sy khé nghe?
Khé con hon déi, nhé khoe nu cwoi

Thé 1a hoa! Lai cudi tuoi,
Lai yéu ghé 1am mot nguoi dé thuong.

1ang muoi hai ngoi sao nao thao thutc
Nghieng bong dem long lanh anh tranc
(anh hoa long khe no doa tu'tam

an nhien tre

Tam hon tram lang bao niém tu duy

TR Moy W P
Hot tho nhe hoa gio rudiu vot.

D6 thi Minh Giang

THUONG AI

Anh mua ruou d6 rat ngon
Voi em ndu mén man, don, béo, thom
Ngon ngon cd mot mam com
Chi hai ngudi gip: c4, tom tung bimg
(Nghi: muoi ngudi déi chic mimg
Néu em m¢ cira, ty dung moi vao)
*
Murng nhau thi dau: tu khao
Thuong ai hanh khét biét bao 1a thém!
Y Nga, 9-12-2015



A Nghi**9-12-2015

NU HON DUOI MUA

Tha cau luc bat vao mua
Nho vé ky niém xa xua wot tinh:

Dém, xem van nghé Giang Sinh
Puwong vé hai dira loanh quanh khéng di
Mura nang hat, gio vi vu
Nu hén dm dp héa mir swong yéu

Hai ta Go, wét rat nhiéu
Hai ngueoi thanh thién wot liéu linh chi?
Ma tinh wot at moi ky
Pirng hong khé nhé! Chdng gi tinh hon!
A Nghi**9-12-2015

NGOAN NHE!

Trang tho trao tdng cho nguoi
Nguoi xem, nguoi khoc hay cuoi hdm nay?

Vin say bang tric ngat ngay
Hai tay mudi ngén, phim say van van
Tha 1én mo 4o dién dan:
Al say, ai tinh, ai ngoan vi¢c Nha
Muot ma chua, 13m x6t xa
Tho khen ai ching lo 1a phuong xa
Chuyén chung khong thé hién hoa
Thanh nién, b 130: san ha ching quén!
Y Nga, 9-12-2015

CHE THAI
Minh vao quan Thdi an che
Ho bung mot... dia co: me, chudi, x6i
MGt théi nhung mudng dii doi
Qudn xa vang vé, chiéu tréi ém dém
Nude diva béo ngdy méi mém

Khi anh miic muong moi em rat tinh.

Ngoi nhu ciing bi déng dinh,

KY NIEM CUOI
Anh chia ngum ruou dém nao
Say men tinh ai ngot ngao tan hon
Say tir dy, chira hoan hon
Lam sao gid ruwou? Ruou don vao tho!

Thirong hodi gidy phiit ngdn ngo
Lam quen men la, vu vo, say mém
Chia em rwou cudi ém dém
Can chi ddi tiéc méi thém men tinh

Ngay ngay don anh binh minh
Say say, tinh tinh Luu Linh lai cuoi!
A Nghi**9-12-2015

VAN CON DE THUONG
Anh ling ting thay thuong
Moi run, 161 nguong nguong,
Em ciing bét binh thuong
Run y nhu... dbi tugng.

Em ngai gio, e suong
Chua quen nghe tan thudng,
Anh dang hoang nhit truong,

Ban be khen: -Ly twéng!

Trao di bao, van chuong
V& trao rdi sach muon
Dong tho tinh yéu duong
Tap ténh vén sung sudng.
*

Bay gio cung truong doi
Hai dira chung mét hudng
Ky niém van tuyét voi
M3di khi cting hdi tuong.
A Nghi**071215

Rung Xwa Ta Tw



Nhur ai ghép t9i “tiéu hinh” vi... thwong
Ca phé anh chang b dwong

Ma sao van ngot xoi, hwong chuoi ne!

Khéng ai néi, ldy gi nghe?

Am vui chiéc mudng rut ré khoe yéu
Leng keng hong banh, yéu xiu
Thua xa nhip ddp yéu kiéu cia tim
Vay ma vé, cir di tim
Nho oi ky niém ém ém ngot ngao
A Nghi, 071215

SAO GAY CANH BAT HOA?

Email: doc ngugc em oi!
Tir trén xudng dudi 11 thoi (d6i khi
Néu em muon hiéu chuyén gi
Poc ai viét truée? Noi chi nguoi dau?
Gui qua, trao lai tung cdu
Tim xem nguoi Z ¢ ddu cudi ciing?)
Roi em sé& hiéu chuyén chung
Nhom khen, nhom chdng: ai hing, ai gian.
*
V6 "rung" phai nhé "la ban"
Lam tro ly gian tran lan cong dong.
Man man éng ¢o “ba, ong’:
Thay 1ong? Khong “d6” ciing “hong” d6 em!
Y Nga, 6-12-2015

THU PA TAN CHUA?

Thu d4 tan chua hdi ¢ nhan?
Ma sao 14 chét rung ddy san
Ménh mang may xam budn lo litng

Hen cii, thé xua dugc may lan?

Chot thdy gié Thu vé tré lanh
Nguoi phuong troi 4y nhd khong anh?

Mot chiéu Thu cii nhiéu lru luyén

Noi xa chiéc béng ngdm ngiii
Voi trong mo mit mot troi nho thwong
Vang thu con ld roi tuén

Con nguoi cho doi, con buoén qudt quay.

Em di dé lai thu ndy
Hit hiu chiéc 1d roi ddy rimg xua
Ndng di ddu dé con mura

Thay dong /é nong quén chua ta tir.

Rirng phong la do twong tw

Nguoi di xa khudt swong mii lang thinh
Dong doi nhie kiép phii sinh

Em vé bén dy chuyén tinh hie khong.

Thoi roi xa cach cho mong
Chi con trong giac mo hong tram nam
La vang xin hay u mam

Cho ngan thwong nhé tinh cam bén nhau.

Duw dm tiéng hat ngot ngao
Trao em cd khoi tinh vdo thién thu
Tdn cung goc nho am u

Co nhdn nguoi hoi giam tu tinh em.

Nguyén ciing ld tia roi mém

Vang thu trdai méng ru ém gidc nong
Rirng thu xao xac cho mong

Em vé thay ngon gié déng lanh 10n .
Ngoc Quyén

DUA TRE MO COI
Luom t& bao dé che
Lam sao 4m cho du?

Toan “phd khong via he”
Lam sao dém nay ngu?

Tim “via heé khong phé”
Nhu 101 ho nhén’ nhe :
Khong rac rudi 16 nho,



Mot ny hon say luc tién hanh.

Con tau ludt song vuot trung khoti
Canh cii ngudi xwa chiang dbi doi
Canh chim tung gi6, duong phiu lang

Chi con ky niém, mai budn thoi

Xin hay ngung di hoi gi6 Thu
Ta nhu vién khach giita swong mu
Thdi chi cho lanh hon bing gia
An tinh, thwong nhd mai phu du

Chiéu Thu thuong nhé khoc tinh dau
Tudng rang ky niém da chim sau
Hay dau gi6 goi niém tam sy
M6t mbi tinh budn 14m bé dau.
ViVan

Ciling toan nguoi say nhe.

Hoi he can nha sang
Treo that to co do
Cai cong ciing dat vang
Sao d4m ndm em nho?

Nhac ran ran, nghénh ngang
Ma sao em ngung tho?
Khén quang do khong mang
Mang chi doi khén kho?
Y Nga, 6.12.2015

TOAN LA “THO” DO!
Con cai nha quyén hanh
Mat kiéu cang la hét
Pai ca ca dan anh
Khét thude sting 1én let.

Lénh: -Tha hé vo vét!
Cuop cho dwoc nhiéu, nhanh
Madc buon thung, ban met,
Lénh trén: phai hoan thanh!

Pira x6 miii mo-dec
Ruou, chich choac tap tanh,
Ptra xam minh mo-déc
Trong rat ngau luu manh.

Tt d6 twong nat bét
Dan goi “xa hoi den”
That ra chiing do choét
ba dugc dang luyén ren.
*

Vay ma run len lét
Trudce gidc Han tung hoanh?
Khong luc loi kham xét
Vung Tau Cong tu khoanh
Trén chinh qué huong minh?
Y Nga, 051215



Thang Mudi Hai Khic Tinh CAm Léi Nhip

Thdng mudi hai khic dan tinh 16i nhip
Dé&u thoi gian chua md nét méi em
Sao u uét trédm tu tubn sudi 1é
Cho phim sau ai gdy dém tan dém.

DPé giot mua rét roi ting nét Idng
Du am bubn da khuc tinh hu hao
Cho hén em v&n vo mién thdng chap
B¢ dém con dbi béng chdng roi nhau .

Bao ndi nhd xody sdu vao day vuc
Phut thdng hoa hén dém dudi dudng to
Da say dau ma cung dan 10i nhip
Duyén dbi ta tan kiép mot giac mo' !

Thang mudi hai gié déng chung tro la
Doa vé thuong tinh van nd tram nam
Troi dat , dau da moét 1an thinh né
Cho em con hat méi khuc tinh cam.

Ngoc Quyén

“EN” PI! THUONG NGUOI QUANG NAM
* *
Thi hoa 1 cau chuyén c6 that qua 1oi ké. Viét ting quy dong huong Quang Nam
Viét ting anh L. va ddng hwong Quing Nam *
* Cai bao, em bao: -Cai bd
Ni, té, rang, rira, chi, mo... Pem bd em got bi db, trai do.
Em moi: -“En ché”* mgt t6! Toi cudi, Tét, doi: -Pot pho, di chd!

Gii diu (ai hiéu, chét tuoi!) Ting anh -Quan 6 di v, di roa.



Mbén gi nghe la? Em khoi than‘hck)ng
Mo vung: thay chao thom ndng

Gat dau ma bung phap phong hoi: -“En2”

-“FEn di!” Em h01 m01 hlen
T6i mé mé laim dong tién nén. ..

Mot t6? Em mac may lan

Cay oi! Nong qua! (Tai dan don... khen)

-“En! En!” N6ng! Mit d6 ghén!

Cay vi... dai miéng, khong ... hén: hup lia.

Hup xong, ngdi dén nira khuya

“En” no... tiéu 6t: khong dia, chang “di”

“En” xong t6 chéo: tinh si!
No né “am ap”. Bira ni tui 101!

Lam sao am ap ca doi?

Lam sao nhat quyét dugc moi ghe tham?

Dﬁng . tién trén ma nguyét ram:

Trai tim quyét chiém trim nam: huong. .. giau!

A Nghi, 051215
Phat am theo giong Quang Nam:
*EN: an
*CHO: chdo
*Thirc an mién Trung rat cay

GIQT MAN HOA NHAU

(Cam tac nhan doc thi pham LUNG NGUYET, ciia HU

VO)*

Aingdm -Oi... a...! A oi...!

Lam con nhé M4, 1& roi dém budn
Cang nghe giot mgn cang tudn

Tring chi qua, tuyét? Ctr ludn goi sau!

Lat trang sach ban, dém thau

Nhé nam Bay Chin, nhé mau vai tho
Mo héi 40 va chang kho

Ban budn vt va, vai “Hd”* vét loang.

Mo héi Mé nhé hang hang

May trua nang d6 du vang cho con?

Pé con lia bo Nudc Non

Theo chdng, xa x\r, héo hon phan nguoi.

Xa con, nao Ma duoc cudi

M5 hoi, 1¢ man: hoc thoi Tam Vo!
Ao nau cang muc, cang pho:

Tram dau, tri¢éu nhuc phai thd dan ta.

Con doi bat ca -Trong &
Tiéc tung -Chéc chén ndu xo, in khd?
Pha tro: -Tri né to 16!
Anh dva: -Tri ndo tha hé né tung!

Pua thém: -Me bé: di cing
Vai nam: mede 1d Bac-Trung nén ho*
Chung nha, ngén ngir "déi tro"
Roi ra sé hiéu "ché né con do™?
& P
-Con dz6 lam ré! Con vé!
Me dem dao kéo xé bo cdt nha!

A Nghi, 051215

Giong Quang Nam phat am:
*Cac chit c6 am “AQ” thanh “0™”
bao = b9,
dao = do,
dao = do,
phao = phd
chao = chd
X40 = X0
khao = kho
ndo tao lao =nd td 16
bao = bo
trao= trd

chd nao con dao? = chd nd con do?
a0 = 0 (xin hiéu theo nghia CAI DU ciia nguoi
mién Bic)
*Céc chit c6 4m “A” thanh “E” > chéc chén
= chéc chin
*Céc chir ¢6 am “A” thanh “OA” >ra =roa
*Thanh ngit: “Nuwdc 1d ma va nén ho"

AC MONG

Pém mong mi: Me ndm, mua, am dam

Choi xa xam, troi xam xam, udt dam.

Bung chén com chan nuéc mam, khoc tham,
Em r6i rim nudt hon cim ngyc tHi!

Tanh chudng khi, swong mu gidng ngap 16i
Em gai o1! Sao rirng nui dap vui

Doi chua vui da thui thui buong xuoi

Chén huyét tdi tudi thanh xuan vira hé.

Ac mong thé, trong dé hoe nod 1¢
Tau, Tau Tau! Tau khong ché dat Qué
Tau, Méc, Lé: say, ngao nghe tor bé



Poc tho ban tang, nhd Nha

Thuong em, Ba, Ma... 1€ nhoa tay run
Phéan nguoi thua ca dé giun

Bao nhiéu cong strc duc, hun vé... Tau.
Y Nga, 041215

*VAI HO: vai mua “nhu yéu pham” theo “tiéu chuan” moi

nam 1 ao.

PHAI RA ANH HUNG!

Theo thi anh cir viéc theo

Toi dung, xin chd day leo nhw bim!
Mai sau gidu do im lim

Lam sao anh néi? Lai chim theo théi!
Y Nga, 041215

THEM

Trua them vong Me dong dua

Chiéu thém chat ning ctia chua hét ngay
Pé nghe 4m ap tran day

Dé nghe mat ngot ngat ngdy tam hon

Y Nga, 041215

CHANG SINH VIEN SAI GON
(Cho Minh Yéu Déiu)*

San truong Kién Tric ngay xua
Chung minh ding nip con mua chot vé
Anh khoe ban v€, thuéc T
Viét Rotring™® nhon, chdm mé co neé.

Sinh vién hoc, mat d6 hoe
Thure khuya vé mai, ca phé ctr thém
Rt nhau ra quan cung em:

-Nhdm nhi chit ding dé xem Ngot Ngao.

Tréu em ma ung hong dao

Lan la—“Sinh té, trdi ndo...?” Cam tay...

Thé 1di tir ddy hon bay
Sang... tim chang 4y, dén nay chua veé!
A Nghi, 031215
*Viét Rotring: viét kim ctia dan kién trac

Tran huy€t 1¢ ngoai nhan cung xau xé.

Chiém bao nhé!
U chiém bao!
Chi thé!

Y Nga, 041215

CHI EM OI!
Chan tréo dbc dimg bao nim
Lai thém gi6 nguoc, oai am 4o ngheo
Doc hanh, udc mdt nguoi theo
Véc gium chinh nghia, chia deo c& Vang
Y Nga, 041215

DPOT SUNG, POT BAN?
(Thuong Ve cac Em bi ban sang Tau)*
-Em qua cau go cau tre
Ma chén em chang hé nghe ngdp ngimg?
*
-Cau xi ming cim xe ding
Pé em di nhé! Anh dung 16i thoi!
Qua cau, dap d6 md hoi
Mot minh, ngugc gio. Qué: 6i xa dan!
Lam dau xt “la”, x{r gan

“Lang giéng” biét c6 dot ban, dot sung?*
Y Nga, 041215
* DOT BAN, DOT SUNG: xin hiéu theo nghia
bong

NU SINH SAI GON
Minh cling dap tir dudng Tran Quy Cap
Mua van vuong, tim tap timg phd phuong
Ning thong dong, 4m 4p nhiing ching dudng
Hai dtra dap song song khoe ta 4o.

Trang 40 lya ngot ngao, vong xe dao
Vat tung tdng cho ban hoc lang xdng,
Theo, ldng nhang choc gheo, tan nh6 nhing
Loi phé phach, cudi don tan coc oi.

A Nghi, 031215

LAC LONG
K& hodi van cir chéng chénh
Chéo hodi van cir bdp bénh, bdp bénh
Bi hodi chwa dén! Buon ténh!
Bong bénh tip ténh, gdp ghénh lénh dénh.
A Nghi, 031215



e e\ Nq SINL E»HJLI N

Cung anh em nhe don gmngfmh
Thanh pho ve dém ruc sac hinh
Hang thong thap sang den hoa,nen
Lung linh sao rang giiia dong mien

Cung anh em ah&don nhac o
Vut caotram bongtieng {rong vew,
Diurvo1 cung phit} I8i ca rlan.s
Binh An Duof ﬂleﬁcb bao nhleu

1 .
Lang hon em nhe Cau nguyen cau
Tran gian chan chifa mot tinh sau
Phuc hong trai kiap nguai nhan the
Irao mai cho nhau nhing ngot ngao

¥

qMenh mang long arth nhe chm Val
Lnng  fank anh mat n cmn (ol
Bab’ﬂung X Chua‘han dumlg lhe
flot luztmh ymrdelrhon dai

AL USRS
Rorem™fuyet muat noc giao duong
Phu ngan chan buoc tléng hang sudng
Van vuong tan Ié hoi chubng do
Noel huyen diéu am yéu thifong. . .

Hbng Thity (78KNC)

http.//nuinhovungtaublogspot com/

DUNG RA BIEN! DPOT, PHAI CHAY CA LO!

Hai dra minh leo nui
Cung nam ddi ban tay
Chia quyt, cam tirng mui.
Mo héi giot chay dai.

Hai dira minh ra bién
Tay dan tay ngam thuyén
Nhic chuyén ngdy vuot bién
Lé tudn giot, dai ngan?

L¢& chay nguoc vao tim!
Moi ngudi mot ky tic
Nhé nhitng chuyén khong tim
Ram ran dau 1dng nguc.

Dém thd dai budn buc,
Ngay nhtrc nhdi dam chiéu,
Khoéc con, khoc that nhiéu

Vo chdng ciing mét sirc!

Pung ra bién nira anh!

Ldm canh “héong” ngao man
Bon cot nhitng tay mo;,
Gay thu bao nhiéu ban,

Tréu dua nhitng anh kho.

Anh mo tri mu mo,
Tay kho nhiéu vé han!
Ai ciing qua ngay tho

bPé “héng” bung rao bdn.

“Hong” nghénh ngang, ngao nghé
Ai ciing xé¢ dam dau
Gai “hong” nhiéu vo ké
Tim ai ciing tim mau!

“Hong” nay la “hong do”
Pang nhuém sdc dii no
Dang day dau ra do:
Dét, phdi chay cd 16!

A Nghi, 031215



A Nghi**031215

I HONG PUQC PAU A NHA!
Tu nhién dudng phd dep ra,
Tu nhién cay 14 khong hoa cling cuoi,
Tu nhién thuong hét moi nguoi,
Boi hoa tinh 4i thim tuoi hép hon.

Hét hon, hét via ny hon:
-Moi nguwoi thwong hét?
Léng ngén qud roi!
Mot nguoi thoi chur!
Mot thoi!

A Nghi**031215

Mua Hé Va Co Bé Lam Tho
May dén va tréi ngang cira théi

Bé ngoi ngo ngan ngdm mady tréi
Khéng dung nuée mdt roi vao vor
U6t nhitng cdu tho tudi hoc tro!.

Bé nho ngay qua.., bé nho truong...
Nhé bao bé ban..., thdy cé thirong...,
Cdi ban ¢ I6p bén cira s6,

Buom lwon von bay, bé ciing bay...
Bo quén but muec..., quén bai giang...
Bong gidt minh, ban nhdc, goi sang...

Phuong do --"treo-co- 16"-- nghi ngoi!
Trén canh bung no sac mau tieoti

Cho dan "Buém Trang" ia ra cong
Bay tiia ngan noi: Hé dén roil!!

May a"en va troi ngang cua thoi...

Bé ngéi ngo ngdn ngdm mdy tréi..
Khéng ding bé trdi long trang gidy...
Gidy hoc tro thom ngdt van tho...

Lé thi My-Cong

VE DAU

Nam nhi chi chi, tang bong hd thi, ching tam thudng

Nira doi chinh chién, nira tha huong

Qué nha... xa thim thim
Tuong lai... mdt man suong

HOQC DI ROI BIET!

Lam quen? Anh hoi “lam” gi?
Quen roi lam... la, toi thi rot lién!

La quen, quen la rdt phién!
Bai nhiéu, vé trong, ai ghién thém Si?
Mt cong tudi nuée ly ky
B6 khé: la ua, vat di sao danh?

Hoc thi, muc dich ranh ranh:
Padu cao, dw diém dé danh vui hon!
Quen quen, la la, gioi hon
Xin anh-nguoi-lon-cd-don ché moi!
A Nghi, 031215

Chuyén Tinh Ngay Xwa
Em quay vé phd nho

Budn hit hiu tan thu

Anh quay vé ngo ngin

Chén budc thim mong du

Xa rdi anh ¢6 nhé

Nh6 chiéu vang nim xua
Xa r6i em ¢6 nhd

Lo to tinh bang quo

Mua thu nao gap go
Mua hé nao doi ta

Mua dong nao phodi pha
RO6i thu vé chia xa

Chia xa....

Tinh yéu nao tham kin

Thanh chuyénh tinh doi ta

Con mit nao dong dua

Con mit nao biét thua

Pua anh vé 16i nho

Nu hoa vang lua thua. ..

Tinh yéu nao chua ngé

Thanh chuyén tinh ngay xua
Sao Khué

MUC TiM
Dao:

Bon muoi nam thu con day chua gui
Giay ta vang va myc tim cting phai



Cong chang thanh, chi chang dat
Ma dau thi da bac
Doi, troi chibu... nga bong ta duong
Nghéu ngao ma hat
Ngura mat ma hoi
Ai ngudi mét xanh, ai ngudi tri ky
C6 thdu cung ta ndi doan trudng...
Moi gbi dudng dai
Ta biét vé dau
Trong sang phuong Dong
Hién sinh mot 1ii loan cuéng
Nhin sang phuong Tay
Chang thay qué nha, 1¢ chira chan
Ngong 1én phuong Bic
Tham tham lanh ling, bang d4 b givong
Ngoai xuéng phuong Nam
Tham vong mit troi, chién tran loan cudng
Con ta ntra tinh, nura say
Mai nay ta chét, c6 ai hay
Nao tang bong ... nao ho thi
Nghi then vo cung vdi ¢ cay.
SAO KHUE

BUT MUC HQC TRO

Bit dau di hoc toi 1a dira tré,

Thay gido day cam cay but dau tién,
Tay thay trén tay dira hoc trd run,
Thay day t6i t 1én tirng mau tu...

Chir viét sin, to 1én ma vén kho,

Neét chit ra ngoai, nét chitr nga nghiéng,
Chit nhat nhoe chic tai muc... vo duyén?
Hay tai ngoi but t61 mua khong dep?

T61 16n 1én theo nhitng nam tiéu hoc,
Cay but, binh myc luén ¢ bén toi,
Mbi khi chit xdu t6i lai thay ngoi,

C6 nhiéu kiéu dé cho toi lya chon.

Ngoi bat bau, ngoi 14 tre thon gon,
Ngoi but hinh thoi nét chir ciing xinh,
Dira hoc tro da nhiéu lac phan van,

Em lam tho nhung biét giri cho ai?
Vi Muc Tim con hoai trong nhung nhé...

**k*k

Niéng nghiéng qua 16p vay chao

Trang thu muc tim ngot ngao thdm anh.
Gid ndy chic ¢ rimg xanh,

Ca Mau nude duc, quan hanh anh qua.
Pén den, nui 16 1a nha,

Bun quen xi la dé ca rd roi.

Bao nam dan Viét choi voi,

Anh dem xuong mau cho doi binh an.
Cho em tho hat ca vang,

Ning trua vii ngl x6m lang yén vui.
Thuong ba Me Viét bui ngui,

Con trai di linh dé roi ngong trong.
Thuong cho chi ban ¢6 chéng,

Om dan con dai, ban buén tao tan.
Thay cha chung, chang ngai ngan,
Than Co sém cho, chiéu tan ham hiu.

*kxk

Niéng trua hiu hét 6 liéu,

Poc thu anh viét, tinh yéu dang tran.
Cudi thu chir viét voi vang,

Nén em chi doan: min vang can ké.
Hoi thu: Em viét 18 the,

Hoc tro muc tim giri vé cho anh...

Nhung trang thu xép mong manh,

Dé rdi khong giri, vi anh khong ve.
Ning tan & cudi bo de,

Ca Mau nuée duc, vo vé niém dau.

Than anh nim thang dai dau,

Rung thiéng, nude duc, vé dau dém nay?
Viét Nam than xac doa day,

Tu Do hai chir an may dét xa...

Bdén Muoi Xuan trai qué nha,

Dan nghéo véan doi phe ta quay vé.

Pem theo muédn van uée thé,

Co Vang phat phdi bon bé nude non.
Khé dau, dan ép, khong con,

Nguoi vui van néo, Xuan tron udc mo.
Em vé trong ning vang to,

Ao em tim ngit bén bo Xuan Huong.

C6 cau Sit nho dé thuong,

San Cu trai rong cudi duong thénh thang...

Em di, nhung ching voi vang!
Linh Dac



Ngoi but nao téi ciing déu yéu thich.

Ngoi bt mua vé theo t6i dén 1op,

T61 nang niu s¢ ngoi but bi re,

T61 thich mau muyc tim tay minh pha,
Nhirng vién muc quay tan vao trong nudc.

Khong tén tién mua qua mong toi chin,
T6i pha 1am muc tim tudi tho ngdy,
Muc tim nao t6i cling s¢ nhat phai,

To1 so ngoi but viét hoai hét muc.

Thuong quyén v, thuong ting trang gidy sach,
Ngoi but chim muc nan not ting cu,

To gidy tham kho 1§ myc xudng mau,

Va cuc tay 16 khi sai nét chir.

Lén trung hoc khong dung but myc nira,
Nguoi ta dung bt may tién nghi hon,
Muc bom véo bat nhiéu loai ré tién,

T61 khong ddm mo Parker, Pilot.

Tay t6i lai vung hom nay cam bit,
Nhu hom xua dira tré méi dén truong,
But muec, but bi, but may it dung,

To1 g0 phim cho nhanh va tién lgi.

Thuong nét chir cia mot thoi bé dai,

BuUt muc hoc tro cua to61 dau 10i?

Trong long t61 mau myc tim chua phai,

T6i viét ca doi chua xong ky niém.
Nguyén Thi Thanh Duong

TIEN NHAU

Anh xde tay, em ngai ngan
Nim nhau mém chiit gan gan rdi xa
Thoa nhau mém nhirng thiét tha
Xiét tay, chit nira ta hoa duong vé.
*

Biét ly nao chang 1¢ thé
Dau 1a tam biét ciing té diéng hon.
A Nghi**021215

KHONG... UON
Em nang 14, 14 cuoi!
Em nhin nguoi, ngudi nhé!
Em xinh tuoi, sang ngoi
Tuoi hon hoa vudn nd.

Hay ctr hoai mic ¢&
Bang anh mit tréu “nguoi”
Cho “Kinh Ngu mdc lwéi”

Vao tim em... chét tuoi!
A Nghi, 021215

DON DUA
Nguoi dung dirng d6 cho em
Gitra trura nang d6 hoc thém may bai?
Mo héi uét dim 4o ai
Liéc thoi da thdy thuong hoai ngan nam!
A Nghi**021215

NiU THOI GIAN
Ning soi toc sang vai em
Anh quay 6ng kinh da thém sang nay
Goc nay khen dep, khen hay
Goc kia chim chdc bay bay tirng dan
Hoa niam muoi tudi, gan tan
Anh con ¢b niu thoi gian nguoc dan?
A Nghi**021215

NON TAY AN

DPanh nhau mot tran nhwr don

Bang hoa tinh di. Hay con xéc gai

Quyt thom béc ngdn, cdn dai

Mbéng tay chwa nhon: Hwou, Nai chét chiim!
A Nghi, 021215

TRINH NGUYEN
Chiéu ndo vui véi thién nhién
Chiéu nao hé, bién két nguyén sdt son
Da xuwa, song da bao mon
Tinh minh van cir hdy con trinh nguyén.
A Nghi**021215

ANH NHAN NHEO HOAI
Néu khong nghe déi con ciao
Thurc an ngudi lanh, biét nao thém an
Néu khong than vén, can nhan



TIEN NGUOI DU HANH
Anh @i Péng, Bdc, Nam, Tay
Em vé héng gié hdy hady, tuyét buon
Thong cao: nudc da lé tuon
Duwong tron nhu mo, xe luén lach nhau
Chuc anh vui ve trén tau

Em khong léo déo theo sau lam gi!
A Nghi**021215

HAM GIAU
Ai budng nhat cdt bén tinh
Chiéc rang khénh nhé néi minh véi nhau!
Pong tién md lim? Ham giau!
Nén anh léo déo theo sau sudt doi.
A Nghi, 011215

TINH PAU
Hon em ngon ut nhe thoi
Chi vira du cham doi moi nguong ngung
Chi vira do ma then thung
Ma nghe nong qua! Chay bung nui rirng.
A Nghi, 011215

TRAM NAM CAU TRAU
Ta dai, ao lua ghép doi
Em ngéi ling ting, tim hoi hdp rén
Nguwoi Ta xin dwoc “than than”
Thén thdn hai chit Ma gan... tram ndam.
A Nghi**011215

THI YEU
Anh la ¢6 tich xudn thi
Cho em nho mai kiéu ky tinh yéu
Ao dai vat trang pho chiéu
Lang thang, khép nép. Dat diu? Chira quen!
A Nghi**011215

Lam sao em gian ma nhan nheo tinh?
A Nghi**021215

BIET HAY KHONG BIET?
Nghiéng dau, Ho “ngam giai nhin”
Em khong hi€u rd may phan thang ngay?

Cui dél}, hén twa bay bay
Nén em chang hi€u: thuong, hay ghét Nguoi?

Nguoi ngém ngém, ké cuoi cuoi
Ca hai chi biét: dat troi léch nghiéng!
A Nghi**011215

NHE ANH!
Trdam ndam con dwoc mdy ngay
Ma nghe sirc khée dang bay di dan?
Chay hoai ciing da moi chdan
Tinh hoai cting todn tich phan, phwong trinh.

Théi anh dung lgi voi... minh
Vui bén em nhé! Tam binh: tim reo!
Chi can hanh phiic di theo
La niém an lac sé treo khdp nha.
A Nghi**011215

DI PHAI TOI!
Pi hodi chang dén hon anh?
Em oi! Hoc chay nhanh nhanh, cho gan!
Ba tién ban phép thién than
Cho anh ding lai, dn can doi nhau
Ngat trdu, roi lai hdi cau
Nho ngueoi bung qud, nhan trao, ddt vé.
A Nghi, 011215

SAU KHI THAM MY
Nang thay tat ca con nguoi
Ma khong dep, duoi con nguoi cua chang
*

Ngay ngdy chang phdi diém trang:
Mat ai dir ton hai hang may xam,
Moi xam den do hiém tham,

Cd than thé gid, chi cam dugc... tay
Pé trao thubc uong moi ngay
Ti than cam cuw! Ai day than em?
A Nghi, 011215



