Thang Giéng, 2025

XOA DIU NOI BUON KHU VUON TINH Al ,
(Thuong tang bé Diem.) C6 ngan cach ngoai doi dé tir choi
*

C6 nhan 161 nhdp men Ruou Tinh khoi

Em lan quan dem niém vui gan gl Chon ¢ loi1 hay xudng ntii chan choi

Ho khéng vui, gn giii chi thém. .. budn! Qua dién thoai? Em oi! Lam sao dang?
Nhi€u nguoi can, mot chir tho khong tudn
Tudn tho chi nhiéu chit? Nguoi khong can! L& bat may sao nén hoi im lang?

A Nghi, 30.1.2025

“CONG” DPANG TRONG NGUOI!
(Su khéc biét gitta CONG DPONG NGUOI VIET

TY NAN CHINH TRI

va “chau ngoan bac HO™)
*

Ban bé email ké

Chuyén nghe budn 1am sao:

-C6 con nho chau... “bac”
Méi sang, rat 6n ao.

Chao c¢ 4 lan trénh,
Gio nhay ¢Am hién ra
Chuyén mon tim da vii
Ma dau ga tinh. .. ta

Vi 6 danh qua ndi

Nén... ta nghi€p som tan
Di dau ciing bi dudi

Hét duong 4 kiém an.

*

Doi dao, khac ton gido
Nhung lu6n luén tun néo
Ciing v6 chua quo bao:
Mi x40, banh, rau cau. ..

Gia vo lam “cong qua”
Cip... qua cong vé nha
V6 chuia mang y quy:
Bung x4, khuan. .. ti da!

Gay chuyén trong X6 bép,
Lén chanh dién: bat hoa,

Tha ling im dimg bt may em oi!
Séng thanh thoi! Tho ban ron, vui roi!
Tho gan giii. Tinh mAy ai chung thiy?
A Nghi, 30.1.2025

HET NAC? VAC PEN XUONG!
Dang an miéng thit dat vang ‘
Leo dau dan doi, nghénh ngang ngoi cuoi.

Mai ndy chang c6 thit tuoi

Khong phuong hudng cudp, hét nguoi dé budn.
Chung 6m cua, bam. .. Chudn Chudn

Tir trén xudng dudi rap khuon 1ong hanh!

*

Thuyén nhan sao thé tr6 thanh

Tay trong cua dang, tiép nghinh tay... ngoai?
Nam ving, di, dumg, chay, ngoi;

Trao than ta lot, viy dudi vung vé?

Y Nga, 29.1.2025 (Mong Hai Tét At Ty)

CHUCTETEM.
(Thuong tang Thuy Hang.)
*

Chuc em gai cang ngay cang gat hai:

Su hoc chuyén can, kién thirc mé mang
Bét rit rang nang chau bau, nir trang
Choi chon ban: dang hoang, dén soi sang.

Hoc tinh tén, doi: ngay cang thanh than
Nhiéu Hot Xoan Kién Thirc sang, gioi giang
Doi binh an, lgc gan ban t0i tan

Thoi budn chan, oan than trong titi han.

Y Nga, 28.1.2025, Mong Mot Tét At Ty

CHIM VUI XUAN MINH?



Cong khai moi chao “khach” Nhing con chim canh xanh

Thi tham trd dua “hoa”. Mau 14 cay lap lanh
Ru nhau ciing chuyén canh
DPong nghiép khong may la Tao nén mau ryc 10.
Béi 4 co dau... thuong:
Chuyén cip bd xép 16n Timg d6i roi timg doi
Hai ban hién dong huong! No6i gi v6i nhau thé?
Bén sic hoa khoe troi
Mbi khi ¢6 dn ubng Oi chao 1a sinh dong!
La a dem toan. .. gia Y Nga, 28.6.2025, Mong Mot Tét At Ty

Vira an, vira bo bi
Mon gi cling xam... tha.
*

Oi chao 1a x4u ho!

Ai phuc dang “trong nguoi”’?

Chua trdm nam, xudng ho:

Khi trg ve. .. dudi uoi!

Y Nga, 29.1.2025 (Méong Hai Tét At Ty)

TET VUI MOI NHA

Hai me con vao bén trong khu hoi cho Tét. Chua dén 4 gio chiéu ma moi nguoi da dén rat dong.
Hom nay mong 1 Tét Nguyén Dan, ho1i nguoi Viét cua thanh phé t6 chir trao giai khen thuong
cho cac chau hoc sinh gioi va Ii xi tién cho tat ca cac chau khac, nhu thong 18 hang ndm trong
khu hoi chg Tét nay. Céc gia dinh goi két qua hoc tap cua con chau cho ban t6 chirc dé vao danh
sach dugc khen thuong, mon tién thuong khong nhiéu nhung ¢ y nghia va gia tri tinh than cao,
khich 1€ cac chau cham chi hoc hanh. Hon nira, dé cac chau co6 co hgi tham gia moi sinh hoat cua
cong dong ngudi Viét, nhat 1a vao dip Tét ¢6 truyén ciia dan toc.

Toi rat tan thanh, ndm nao toi cing dua Jack tham du hoi che Tét cta nguoi Viét keo con quén
cO1 nguon. Hai me con vira chup hinh bén chau hoa mai gia vang ruc, bong c6 ai dung nhe vao
vai t0i va giong n6i mung vui:

- Chao c0, that c6 duyén khi gdp lai co tai chg Tét.

Tai cling vui khi nhan ra ngay:

- Chao béc... “Ma Teéo”. Hom nay bac di mot minh hay la...

Baéc gai lai bén lén nhu hom no:

- C6 con nh¢ “Ma Téo” nita ha. Chd niy xa qué toi khong dam di mot minh dau, gia dinh con gai
cho toi di. Kia kia, vo chong no va thang chau ngoai. T6i ra véi tui nd nghen, kéo di lac giong
btra hdm. Nam méi chtic ¢6 va gia dinh van sy nhu y.

T6i nhin theo bac gai di voi dén bén con gai, chang ré nguoi My dang cong kénh thang con nho
chirng 2 tudi trén vai. Xung quanh 1a dong nguoi chen chic bén cac gian hang Tét, cac chau hoa
cuc, lay-on, va cau ddi ruc r&. Hinh anh dep nhu mdt buc tranh Xuan.

Béc gai nay t6i mai quen tuan trudce khi vira budce chan ra khoi cho Viét Nam, gip bac tay xach
tai d6 mGi mua xong, nét mit hoang mang hoi t6i:

- C6 oi, chi t6i dudng vé nha Ma Téo.

- Bac di xe hay di bg?

- Toi di bo, nha Ma Teo gr:in xit day ma, t6i nhd chi cach mot con 19. Vao chg mua dd xong budc



ra hoa ca mét quén duong vé nha M4 Téo ludn.

- Con 16 va s6 nha 1a gi bac?

Bac gai bén 1én ké 1é:

- N6i ¢6 dimg cudi, con gai bao lanh téi méi qua My duoc mot thang nén khong biét tén dudng,
khong nhé s nha. Con gai chd t6i di cho Viét ndy vai 1an. Hom nay vo chong no di lam, chau
ngoai dang ngii nén toi di bo ra chg mua thém mAy thir gia vi vé nau ndi canh chua cho bira com
chiéu nay.

Thi ra thé. T6i thic mic:

- Niy gio nghe bac nhic dén nha “Ma Téo” hoai, bd nha con gai bac “se” phong & chung nha voi
mé thang Téo ha? Hai nha choi than v6i nhau lim ha? Lam sao toi biét nha ma thing Téo & dau
ma chi bac dudng vé.

Bac gai day ndy lén, cai chinh:

- Khong c6 ¢ chung dung nha mé thang Téo nao hét. Cai khu nha & tén 1a Ma Téo.

Bay gio dén luot toi hoang mang, khu nha & tén M4 T€0 nay chic ciia nguoi Viét Nam & gan dau
day ma sao hdi ndo gio toi chua nghe dén?

T6i moi bac 1én xe va chd di cham cham theo huéng bac chi, bdng bac reo mimng chi cho:

- Kia kia, nha Ma Teo.

Do 1a khu apartment t€én My “Mateo”. Vay ma bac “dich” ra la “Ma Téo™!

Bac gai xubng xe con vot vat ké thém mot cau:

- T6i nau canh chua myc dich cho thang con ré My biét mén ngon Viét Nam, no thich an d6 Viét
Nam lim. Cam on c6 di dwa t6i vé téi nha Ma T¢eo.

Toi1 dan do:

- Lan sau bac ding dé chau nho ¢ nha mot minh du né dang nga nhé, nguy hiém 1am. Chao bac.

T6i mim cudi vui vui khi nhé dén bac gai nha “Ma Téo”. Bong ai d6 lai v vai t6i vui ming:

- Nho hoi cho tét méi gip lai ban day.

Chi Bich 1am cung hang t6i trudc kia, chi da vé huu may nam nay bay gid méi gap lai nhau.
Pung canh chi Bich 1a mot ¢6 gai My. Chi gidi thiéu bang tiéng Anh:

- Day 1a Evelyn con dau cua toi. Con diu méi cudi duge miy thang nay.

T6i va Evelyn chao nhau xong, chi Bich thoai mai noi tiéng Viét voi toi:

- N6 khong hiéu tiéng Viét dau, ban mubn noéi gi thi ctr néi. Con minh chang thich dau ré nguoi
Mg§. Chan lam.

Y chi Bich mudn tdi ctr thoai mai phé phan con dau nguoi My ciia chi.

Ba me chdng than trudc:

- Khéc phong tuc tap quan, chang biét thip mot nén hwong cung 6ng ba t6 tién ngay Tét, chang
biét thirc an Viét Nam, moén Tét minh c6 nhiéu mén ngon thé ma no cir tinh bo. Hom nay t0i phai
dua no dén hoi chg Tét Viét Nam cho nd lam quen va hoi nhap duoc ti nao hay ti ay

Nang ddu My dung ngay bén canh, nghe me chong néi xau mot trang tiéng Viét ching hiéu gi
cling mim cudi vui vé xa giao:

- Yes... yes...

T6i than thé véi chi Bich bang tiéng Viét:

- Noéi gi ngudi My, thiang Jack con t6i ngudi Viét trim phan trim ma ciing khong biét gi vé
phong tuc Viét Nam. Cho t&i by gio né van ngoanh mit lam ngo v6i banh chung béanh tét.
Va toi tiép:

- Thong cam cho con ddu My di chi. Minh & M§ bao nim ma van xa la véi nhiéu phong cach
My, minh van thich dn banh mi thit Viét Nam chir c6 thém &n hamburger dau.



Tro chuyén voi chi Bich vai ba cau xong toi chuc Tét chi va thém cau tai but:

- Chuc tét ndy, con dau My Evelyn cuia chi biét dn banh chung banh tét va mai mdt con dau My
s& biét an mam kho quet nhé.

Chuc chi Bich xong t6i nghi dén thang Jack con t6i ndm nay 15 tudi, da bao nim qua né van
chua thich nghi nhiéu mén an Viét Nam. An com nhat dinh khong chan canh ma chi hip canh
riéng, an banh cudn nhung khong chdm “nuéc sdt Vietnamese” ( theo cach goi ctia nd) tlrc nude
mam toi 6t ngon lanh ma moi ngudi Viét tir tré dén gia déu yéu thich.

bi dén 810 hoi nguoi Viét phat giai cho cac chau hoc sinh gioi, timg dira dugc doc tén va lén

lanh gidy khen cung v6i phong bao li xi gitra nhirng tleng vo tay ron ra. Thang Jack cua toi ciing

trong dam hoc sinh gioi ay. Lanh giai xong chung n6 dén bén nhau 1am quen va chuyén tro. Nhin

nhiing tré em trong cong dong Viét Nam nhan dip nay quen biét nhau to1 that vui.

T6i dé Jack thoai mai tro chuyén cing cac ban, di vong vong ngam cho tét, 4o dep, ngudi vui.

Mot ltc sau thi Jack dén tim toi, hoi ngay:

- M¢ o1, con vira néi chuyén véi ban Lily Nguyen Ban khoe 1a ngay tet me ban cho an square
cake ngon lam. Square cake la banh gi? Con mudn an square cake gidng ban 4y.

- Me cho con in cai banh 4y rdi.

Jack thic mic thém:

- Ban Jonathan Tran thi khoe 13 ngay Tét ba noi ban 1am long cake ciing rat ngon. Con chua biét

may thi nay.

- Me ciing cho con an cai banh nay roi.

Jack ngac nhién:

- Thé ma con khong nhd né 1a banh gi.

T6i bén giang giai:

- Jack Nguy@én ctia me oi, banh chung ma cac con chang nhé tén. Lily Nguyén thi goi 1a square

cake, con goi 1a Vietnamese cake. Con cai banh ma thang Johnathan Tran goi 1a long cake, n6 la

don banh tét. Ca hai banh chung, banh tét tuy khac ngoai hinh, khéc tén goi nhung ndi dung

gidng nhau déu 1am bang gao nép, nhan dau, va thit. Tét nao me cling moi con an, dd danh, nin

ni va con chi ném chut roi thoi.

- Sorry me. Tét ndy con s& dn né nhiéu hon.

bung la but nha khong thiéng, bao ndm qua me noi khong nghe, bay gio nghe ban noi thi Jack

nghe lién.

Trén duong 1ai xe vé nha, 10ng t6i vui vui. Nho di hoi cho Tét, Jack gip thém ban ngudi Viét,
méi ¢6 ¥ dinh an banh chung, banh tét ma bay lau nay né hitng ho khong hé doai hoai t6i.
Long t6i thém vui khi nghi dén gia dinh bac gai ¢ khu chung cur “Mateo”, con ré My cuia bac Tét
nay thé nao cling dugc ba me vo madi ¢ Viét Nam qua cho an méy mon Tét truyén théng Viét
Nam. R6i ¢6 Evelyn, con dau My cta chi Bich, biét ¢au sau budi tham dy hoi chg Tét hom nay
6 s€ ¢O cam tinh v4i phong tuc Viét Nam, vé nha biét thép huong ban tho va biét an mot vai
mon Viét Nam cho ba me chong hai long.
Tét vui moi nha, vui moi ngudi.
Nguyén Thi Thanh Duong
(Jan. 7, 2025)

BA NGAY TET TET TOI
Oi, ky diéu trong nhimg ngay sip Tét,

7% . SO T Tét t6i mot thud con xanh
Cudc song nhu nging lai don mua vui,



Dém 30 thoi khic hay chém troi,
Dé dai mai dém cubi cung, nim tan.

Du Xuan dén nghia [a Xuan s€ nhat,
T6i van vui ngdy mong mot Tét oi
Hoa 14 mim cudi, ning gio 1a loi,
Ngay dau nam nhu tinh dau rat dep.

T6i cling xin dung voi qua méng mot,
Pé mua Xuan hoa nd mai chua tan,
Dé moi toi con thom miéng mut ngon,
Long rao ruc tinh Xuan nao vura dén.

T61 bang khuang khi sang mong hai Tét,
Mit thoang budn theo vat nang chiéu Xuan,
Loi hen ho ¢6 nhu ning phai khong?

Tinh yéu ¢6 1a mia Xuan ngin ngii?

Mong ba Tét toi khong chd khong doi,
Pén 1am gi t6i da kip vui dau?

Budm hoa kia toi van biét tir 1au,

Ma mdi mua Xuan toi con ngo ngan.

Mdng ba Tét canh mai vang roi rung,
Ba ngay Xuan, ba ngay Tét xon xao,
Vira méi ddy ma nhu giac chiém bao,
T6i s¢ tinh cling di vao qua kh.

Mdng ba Tét chanh buén mam hoa qua,
Tét phai r6i chic huong vi kém tuoi ?
Chiéc banh chung xanh con doi tay nguoi,
Tay boc 1a, banh con thom nép méi?

Mong bdn Tét t6i hoa vang tiéc nudi,

Dot gidy tién vang bac cdi xa xam,

Thép nén hwong bén mam ¢d tién Xuan,

Long t61 chot nhu tro tan huong khoi.
Nguyén Thi Thanh Duong

Khi t6i mudi sau mudi lam tudi doi
Ngady tho t6i don mua vui

Mit long lanh mét, méi cudi thom huong
Chua can diém phén t6 son

Chan may chua v€ nhu t6i that tha
Tét t6i quanh quan me cha

Anh chi em & mdt nha bén nhau
Nhitng mua Tét 4y qua mau

Bay gio tdc da phai mau thoi gian
Van la Tét dén véi ti

Nhung tudi 16, 15 dau rdi?

Me Cha da khuit néo troi

Anh chi em d3 mdi ngudi mot phuong
Pau rdi bong mot ngudi thuong?

San nha t61 rung mai vang tuong tu!
Tét to6i mot thud gidc mo

Tét toi mot thud bai tho vo cling

Bay gio tdi dém tudi budn

Puong chan may da ké thém may 1an
Van 1a Tét, 1a mua xuén

Nhung ai ciing chi mot lan tré thdi!

Kim Loan

NHUNG MUA XUAN KY NIEM

Do 1a nhitng mua Xuén & trai ty nan.

T6i di c6 bdn cai Tét trong trai Panatnikhom va Sikiew, Thailand.

Tét dau tién that nhiéu ky niém va bat ngo, vi lac do ching t61 vira nhép trai trong khi con hon mdt



tuan nira 1a Tét. Tdi va ba c6 ban di chung chua kip gui thu cho than nhan ¢ nudc ngoai dé ca bai
ca “xin tién”. Ai lo ban bju dén Tét thi lo, con chung t6i thi lo di mugn tién dé mua vai vat dung
can thiét nhu tm trai nhya, tre nira, day nilon dé 1am “nha” (phai “an cu” mai “1ap nghiép” ty nan
duoc cha!).

Khoang mot tun trude Tét, c6 mot nhom méy thanh nién dén tham vi nghe ndi chung t6i 1a dan
Go Vap, nén mudn nhan “ddng huong dong khoi”. Ho 1a nhitng nguoi tré nhu chung toi, nén ciu
chuyén mau chong tréd nén than mat va rom ra:

- May em ¢ ving nao?

- Da, g?ln cho X6m Méi a! Con cac anh?

- May anh thi & khu chg Go Vép, kéo dai trén duong Lé Quang Dinh.

O1i, néu con & Viét Nam, thi X6m Méi va khu Lé Quang Dinh cich xa nhau, nhu ké déu song ngudi
cudi song, c6 khi ca doi cling chang gip nhau, nhung vi noi day trén xt ngudi, lai mang than phan
ty nan, nén bong dung “tinh mén thuong” dat dao.

Nhin mét mai ching t6i con “ngo ngac nai Vang va bo dang xdc xéch nhu méi chui ra tir ving
kinh té méi, nén cac anh dong long tric an, n6i mau “Luc Van Tién”:

- Théi, hdy clr vui huong doi ty nan trudc da! Budi chiéu giao thira moi cdc em dén nha don Tét,
¢6 moén ché dau xanh va banh chién.

Chung t61 sung suéng nhan 101, it ra cling ¢6 “d9” nhu moi ngudi xung quanh.

Vai ngay sau, t6i gip lai thiy gido xom cii ¢ Viét Nam. Thay chang day t6i ngay nao nhung 1a
hang x6m va 1a ban danh cd tudng vai ba toi. Thady mung rd hoi thim chuyén chom xoém va trude
khi ra vé ciing khong quén moi chung t6i dén nha thay ldc 8 gid t6i giao thira, an che dau do va
déu phong da ca chién bo. Ching t61 lai sung suong nhan 101, vi tiéc ciia may anh dong huong 1a
5 gio chleu nén van con thoi gian dé “chay s6” qua nha thay gido.

Vay ma van chua hét, chi hai ngay trude Tét, mot ¢o ban trong nhém t6i tinh cd gap lai ban tu
vuot bién ngay xua khi chung t61 dang xép hang chd 1anh nude. Qua vai cau trao doi, thiy ching
t6i con bo vo chua cé tién tlep té, ngudi ban ndy ciing moi chung t6i dn ché dau den va banh ngot
dém giao thura luc 10 gid t6i. Lan nay thi ching t61 khong con... sung sudng nira, danh phai gat
dau, ma trong 10ng da bat dau boi thuc... ché. Ké tir ngay do, ching t6i khong dam di lang thang
trong trai, vi s¢' gap ngudi quen moi an... ché thi lam sao dam tir chdi?!

Sau dém giao thira chay ba “s6” dé an ché dau xanh, ché dau do, va che dau den, chung t61 ngan
ché dén tan mdy thang troi. Chang 18 cAu “6n che dau” 1 do ching toi phat minh ra?

T6i chang ngo nguoi Viét van mang theo nhimg phong tuc tdp quan qué huong. Bém giao thura,
nhiéu nguoi van chung hoa qua, nhang khoi ngay trude cira nha nhu ban thién tai Viét Nam.

Sang mong mat, toi va may c6 ban con dang ngu nudng sau mot dém an che lién tyc, da nghe tiéng
ngudi xon xao chuc Tét, nén voi va trg day, sap xep lai chd & cho gon gang dé xuét hanh dau nam.
Chung 61 dy tinh di lang thang mdt vong trai roi vé nha an mi goi voi thit hop. Ng0i chua sat bén
khu nha dugc chiing t61 tham Vleng dau tién. Nguoi ta ra vao tip nap, khoi huong ngao ngat, ching
toi dugc thay tru tri tuoi cudi tiép dén c6 18 vi bo dang “nha nghéo” véi bd quan 4o Cao Uy, khac
v6i 40 quan twom tat cta nhitng nguoi khac. Sau vai cAu tham hoi, biét rd chung t6i 12 “ma mai”
nhap trai, thiy dtng 1én, rdi bao:

- Cac con cho day, thay c6 chit qua cho may dura.

Chung t6i liéc mat nhin nhau voi 4nh mit rang ngoi hy vong, chira chan niém vui. Tét nhit chic
thay s& li xi chtr con gi nira! Oi, thé 1a chung t6i c6 thé dep déng mi gbi dé ra chg an hu tiu. Nghi



t61 46 ma bung reo lién hoi vi thém. Hodc it ra thdy s& cho ching toi thirc an, may dia x6i va miy
dia banh tét nhan chudi ngoai ban tho kia ciing hap dan vo cing. Lét sau thay quay trd lai, trao
cho chung t6i mot tai ni 16ng kha kha ... nang, toi bén 1&n hoi Thay:

- Cai gi 6 trong vay thay?

- La tem thu, phong bi, gidy, but... chtr con gi nita. Tui con méi vira nhap trai chwa lién lac duoc
v6i gia dinh ma?

Chung t6i cudi méo xeo, 1i nhi cam on, nhung hinh nhu thay hiéu duoc ndi “khat khao” cta chung
toi nén cudi mim chi:

- Chut nira sau gio Ngo, chua c6 dai com chay cho Phat tir, cac con nhé ¢ lai dung bira tan nién
v6i nha chua nghen.

Chung t6i lai nhin nhau, vui mirng. Mot bita com chay, c6 thé khong dam da bang t6 hu tiu ngoai
cho, nhung chic chan 14 ngon hon mi goi.

Vay do, cai Tét dau tién tai trai ty nan cta toi thim dwom tinh ngudi v6i nhau khi khé khin ba
ngo .

Ba cai Tét sau d6 thi toi da tro thanh mot ngudi ty nan thuc sy v6i kinh nghiém Tét diy minh.
Ngudi Viét ndi tiéng can cui va thong minh, nhit 1a trong cai khé 16 cai khon, nén Tét dén ciing
tim ra duoc vai huong vi qué minh du dang lac loai noi trai ty nan. T dau thang Chap, troi
Thailand ciing se lanh, ndng hanh vang va gié Xuan mat rugi vao nhiing budi sang. Chang biét ai
mach bao v&i ngudi Thai, ma lic nay ra cho di thiy hang hoa phong pha hon ngay thuong: dua
héu, trai cdy, hoa tuoi, dau xanh, nép, mang, cu hanh, dira kho lam mrt, va cac sap ban thit bo, ga,
c4 tom ciing nhiéu thém nén hau nhu nha nio ciing ¢ ndi thit kho trimg va hanh mubi.

Chiéu 23 dua Ong T4o, dd nghe nguoi ta bao nhau di mua banh chung, banh tét; toi cling di dao
ngay mot vong lam cugc “phong van bo tai”. O mot diém nau banh tét, ké goi banh, nguoi bude
day, roi dat vao ndi, chon ron tiéng cudi noéi. Toi hoi chi chu nha:

- Gao, thit, ddu xanh thi mua & cho. Con 14 chudi, cui lira, ndi bu chi mua & dau?

- Cung o0i, ¢6 tién mua tién ciing duoc, chi nho nguoi Thai ra ngoai mua gi chang co.

Roi chi dan t6i ra manh dat ké bén 16 nha, 6 d6 may thanh nién dang hi hyc dao mot 16 sau khoang
ba gang tay, dat may cuc gach 6 dng xung quanh, 1 noi dé ndu banh tét dém nay, khung canh tung
bung, &m ap, lam voi di n6i long nhirng nguoi con xa qué.

Ngoai mon mut dura di déu cling thay cac ba cac c6 ngoi bén chao trd tai khéo, c6 chi con lam mén
hiém nhu mirt gumg deo thai soi, mut tac, mirt ca chua, ... Toi di mot vong hoi tham déu duoc moi
an thir ciing da thay no bung.

Sau man banh tét va miit, nguoi ta ri nhau tim cac canh cdy kho dem vé nha, cit hoa mai bang
gidy vang, nhuy do, lua thua 14 xanh, dan Ién cdy, diém thém vai tim thiép mau me, 1 c6 ngay
mot canh mai, du 1a bang gidy, nhung van “ryc r& mua Xuan” nhu thuong.

Hai cau: “Thit m&, dwa hanh, cdu déi do - Cdy néu, trang phdo, banh chung xanh”, vy ma cling
gan du trong trai ty nan. Nay nhé, ndi thit kho trimg, hanh mudi thi hau nhu ai ciing ¢6, banh chung
béanh tét dd nau xong, chi viéc ... mua vé. Cau dbi thi sao? Xin vao chua hay nha thd, s& thay ngay
hai hang cau d6i do viét theo 16i thu phap méi, bay buém nhu rdng bay phuong mua dugc dit uy
nghi trang trong hai bén ban tho.

Va cac ban c6 tin khong, dém giao thira cling 6 phdo. Tuy khong nhleu nhung da c6 ngudi mua
duoc bén ngoai dem vao trai. Giao thtra nim ay, toi vira di 1€ nha tho vé, di co may nguoi ban lam
chung ghé qua, mang theo mét day phao chudt lam qua mung tudi. Khi dong ho chi 12 gio dém,
chung t6i cham ngoi ddt phao, rdi lac dac nghe vai tiéng phao vong lai, xen 1an tiéng dap, gb ndi



ni€u xoong chao thay cho tiéng phéo, roi ti€éng cuoi nodi, chic tung nhau gitra nhirng bira lién hoan
don phut giao mua lam cho dém Xuan trén x ngudi bot noi quanh hiu.

Mdi sang mong mot, ching t6i ludn c6 chuwong trinh “xuit hanh dau nam”, di chiic Tét nhimng
ngudi than quen, ban lam chung, 1 hoc trd nhé. Pén dau ciing duoc moi dn udng, du chi 1a miéng
banh, ly tra, nhung nhiing cau chuyén ludn rém réa, day lac quan cho mot ngay khong xa trén qué
huong thir hai.

Khép noi trong trai, thién ha di qua lai ciing ¢t vui. Chua va nha tho 1a hai noi nhon nhip nhét,
ngoai cac budi 1& t6n gido, con co ddy du cac phong tuc ngay Tét nhu lic xam bén vhua va bén
khuon vién nha tho ¢ cac gian hang vui choi ngay Tét do d6i Thiéu Nhi Thanh Thé phy trach.

Khi troi xam t6i, cac khu nha trong trai, dudi anh dén dau hoic 4anh dén dién xai binh accquy, day
d6 1a nhirng nhoém nguoi tu tap an uong mung Xuan, choi danh bai, va bong Vang 1én tiéng dan
gwtar thing bap bung diéu bolero da diét, véi glong ca nam tram am, day tam sy “Oi nhé Xudn
nao thué troi yén vui - Nghe phdo giao thiva rén rang noi noi ... Budn mudn khoc.

Noi dén khoc, t6i cling phai nhic dén nhitng giot nudc mat cua nhimg dira con xa qué me¢ trong
nhirng ngay Tét. Ngay trong nhom chuing t61, mét c6 ban mdi sang mong mot Tét dau tién da ngdi
khoc sut sui nire nd, doi v€ Viét Nam an Tét v6i ... ma! (cai nay thi ai chiéu cho n01‘7) Céc ba cac
b & gan so xui ,voi chay qua dd danh, vira nan ni vira rin de méi xong. Khi di chiic Tét nguoi nay
ngudi kia, d6i khi thay ai d6 cap mat do hoe, sung v, khoi can hoi ciing biét dém qua khoc vi nhd
phéo giao thira, nhé gia dinh than thuong.

ROi thi ba ngay Tét cling troi qua, khong day du huong sic nhu & qué nha, nhung d6 1a nhitng cai
Tét “ddc biét” trong long mdi ngudi Viét da ting sdng qua doi trai ty nan.

Cudc sdng moai trén qué huong thir hai, c6 doi lan toi nam mo théy duogc trd lai trai ty nan mot
budi sang mua Xuan, dang theo dong nguoi ron rang di cho sam Tet C6 mot nguoi dung cho toi
bén cdy me gia noi ven duong, trudc sén truong hoc ESL. Nguoi a ay da ngai ngung, bdi rdi trao
ting t6i may doa hong dam tiéu con ddm nhitng hat swong long lanh. 01 Xuan cua dat troi dep
xinh, va xuan trong long t61 cing lang lang, qua d6i ngot ngao nhu d6i mét clia ngudi trao hoa.
Nhitng muia xuan doi van dén réi di, nhung nhitng mia xuan ém i nhu xuan ty nan Thailand cua
t61 (va cua cac ban, & mot trai ty nan nao do), du khong quay tro lai, cling s€ song mai trong ky tre
ctia chiing ta khi mdi do xuan ve.

Kim Loan

Edmonton, Xuan At Ty 2025



PUA ONG TAO VE TROI

Ho6m nay da 13 23 thang chap. Theo thong 1& hom nay 1a ngay dua 6ng Téo vé troi. Ong c6 cudi
ca chép vé chau Ngoc Hoang hay khong, khong ai biét. Ba Tao c6 mot tay ndm ong chong 16m,
tay kia ndm ong 6ng chong nho 1én troi, ca ké dé ngdng t6 kho gia chi hay khong ciing khong ai
biét. Chi biét khi don dep cin bép sach s& dé tién hai 6ng, mot ba di vé troi 1a Tét da sap téi.

Tui khong tin chuyén Tédo Quan vé chau trdi nhung ndm nao tui ciing cung dwa. D6 nhu 1a thong
1¢ dé nhé qué huong va gilt mot cai gi thiéng liéng trong ky trc.

Nhé ngay con tré, trong cin nha mau tim dé thuong ciia cd gido doc than. Tui dau c6 nha bép.
Mot cai 16 néu béng dau hoi 1a gia tai cua 6ng Tao. N6 dugc tui rinh di, dat chd nao thuan tién
mdi khi nau. C6 khi né duoc dit trén nap ham bén ngoai nha dé chién c4 hay kho thit. C6 khi n6
duogc rinh vo nha dé ngay 16i di, dé ndu com khi tui chim bai. Vira chim bai vira coi com khoi
khét.

Thé nhung ngay dua 6ng Téo vé troi tui ciing mua béanh, trai cdy xép 1am hai dia dé trén ban viét,
Trudce cing sau an. Tui con tinh nghich cit cho 3 vi T40: may bay, tau, xe hodc mot con ca chép
to dung thay cho miy hinh ho ban ngoai chg dé cung dua. D6t ba nén nhang, tui khan 6ng ba
chon thtr nao hop 1y thi di, rOi tui v&i con nhd ban nhin nhau cudi:

- My doan xem 6ng ba chon cai nao?

Khi d3 c6 gia dinh, tui 1am siéng nau ché cing dwa kém theo mot mam trai cdy va binh hoa twom
tat. Lic d6 khong phai tui tin 3 vi Tdo vé troi that ma tui nghi rang tui ta on nhitng ngudi lam ra
lia gao thirc an. Mot ndm ho cho gia dinh tui no 4m, gio' chat 1ong thanh tui tran trong cam on.
Bita com gia dinh mdi ngdy d¢dm a4m hanh phuc. Chi 1a bat canh rau, dia ca trich kho va com don



khoai mi, nhung bghe tiéng cudi tré tho, va nhin moi ngudi dn ngon lanh thi tin rang 6ng Tao
néu c6 that ciing vui.

Cho nén tin 6ng T4o trong mdi gia dinh, theo tui, con c¢6 ¥ nghia uéc mudn gia dinh 4m 4p doan
tu trong mam com ndng hoi. P6 14 hanh phiic. Com me ndu bao gid cling ngon nam trong ky trc
cac con. Nhur tui ndu 4n do ec, nhung con tui Tét vé ctr doi tui gbi banh tét vi "Bénh tét ma lam
chién 1én dn ngon nhat." Tui biao mua banh tiém né khong chiu. O xa, tui khong thé guri cho no.
N6 hoc tui cach goi va may mo goi theo cach cua me. Chau tui thich an banh bot loc cia ba lam.
Mua ngoai ngon hon nhung n6 ché khong chiu an. Thét ra tui ching hay ho gi, chi 1 con chau an
hoai quen mui vi thanh ra ngon. Ngon trong tinh thwong yéu, trong hdi trc. Cho nén cam on
nhitng bita com gia dinh ctia ngudi phu nit Viét Nam. Ngudi me nau bang tinh nghia, ném bang
yéu thuong va don 1én bang tit ca tam 10ng cham chit cho moi nguoi.

Tin ring 6ng T4o vé chau troi tau 1én Ngoc Hoang cai tt cai xdu mdi nha 1a cach minh soi roi lai
nam qua gia dinh minh c6 hoa thuén hay khong? C¢6 céi nhau dé chén dia bay khong? Moi ngay
bép c6 do lira dé chdng vo con cai qudy quan an udng khong? Nha bép 14 noi 4m cung nhét cua
moi thanh vién gia dinh. N6 tao cudc sdng, cho thic an dé tiép tuc 1am viéc. Noi nao bép lira mdi
ngay déu duoc bat 1én, mui thic an bay 1én thom ling, moi ngudi quiy quan thudng thue thi tin
chdc nha d6 sang nam phat tai, phat 16c. Boi vi su yéu thuong 1a cdi nguodn cua hanh phuc.

Noi nao bep lanh tanh, nha khong ai nd1 véi ai cau nao, manh ai nay di an tiém hay lam dai mot
dia, mot to, ngdi vira dn vira bAm dién thoai. An xong ai vao phong ndy déng kin cira, dm Iphone
chit chat, coi nguoi trong nha nhu vo hinh thi cai nha d6 khong con 1a gia dinh ma chi 1a mét noi
ngu tam.

Nha bép 12 noi ngudi phu nit chinh trong gia dinh thé hién tinh yéu thuong. La noi lo bao tir cia
ca nha. C6 ciu "Con duong gan nhat dé chiém doat trai tim dan 6ng di qua bao tur.’ " Cho nén
quan niém ngay xua cua cic ba me la day con gai ndu nuéng, banh trai, va may dé tré nén mot
nguoi vo dam dang, mot ngudi me hién. Nhin nha bép cua mot gia dinh co thé doan duge mot
phan nao vé gia dinh d6. Moi thtr ngin nip, sach s&. D6 dung dé dau ra do, khong co chén bat do
ngap ca bon rira, khong c6 dau md dinh day & bép, trang tri gon gang sang sua chimg to nha c¢6
mot nguoi ndi trg khéo va biét san soc gia dinh.

NAu an 13 mot nghé thuat, boi vi ngudi ndu dn ngon 1 ngudi dé tim vao mén minh nau va mudn
thuc khach thuong thirc ngon miéng. Nau ngon, trinh bay dep mét tang huwong vi cho mén an.
Khi dn thay rat binh thudng, bo vao miéng, nhai nudt nhung that ra cac co quan ctia co thé ta
dang lam viéc tich cyc. An bang miéng, ném bang ludi, thuong thire bang thi giac, khiru giac,
dich vi tiét ra, bao ttr lam viéc, thirc an di vao rudt non dem chét dinh dudng vao co thé ... mot
qua trinh tuyét di€u cua tao hoa dé nuoi song con nguoi.

Khi di an nha hang sang trong, mdi mén ho bung 1én phuc vu khong nhiéu. Cai dia to nhung
thirc an it it vira du, trang tri mau sac bat mét dé thuc khach thuong thire. Hét mot mon, nguoi
phuc vu bung xudng dé dua mon khac 1én. Cho nén an udng ¢ chau Au thi nia, mudng, dao, ly,
x&p mot hang dai trude mat phai biét dung dung cach. Moén trang miéng dugc don 1én sau cliing
va ho s& dem nia hay mudng 1én trudc, 16n nhd tiy theo mén minh goi. Cai hay 1a ho dem 1én
ding nguoi dang mon va khong ai dung vao dia cua nguoi khac.

Ngudi Viét Nam minh bira com thuong ba mon: canh, Xxao, va mon man. An com bang diia, chi
c6 to canh va chén nudc mam 1a c6 muodng, con thi cdc mén khac moi ngudi ctr tu nhién lay diia



ctia minh dé gap. Khi minh ¢ trong nuée thay chuyén d6 1a thuong, ngudi nay con dung diia
minh gép thirc an bo vao chén ngudi khac dé to y quan tim cham soc. Néu 1a an moén lau bao
nhiéu d6i diia quay vao ndi 1au do6 rdi bo vao miéng mot cach "vo tu". Qua day mai thay hanh
dong do qua that khong hop v¢ sinh, minh phai can thay d6i. Mbi dia thirc dn nén c6 do gap
riéng, dung d6 gip d6 bo vao chén hay dia ctia minh cho né lich su.

Bay gio nho ¢6 Youtube moi ngudi déu ¢ thé ndu an ngon. Mudn niu mon gi cr 161 Google 1én
hoi 12 né hién ra bao nhiéu cach niu khac nhau. Bam vao do theo thir tu ma lam ... C6 khi thanh
cong ciing doi khi that bai.

Ho6m chu nhat tui di cho Tét, nguoi déng va on 4o vy ma con trai tui goi phone héi tui cach ndu
b kho. Ui! Nu bo kho ma hoi bat ngd giita chdn déng ngudi lam sao tui chi ranh mach cho
duogc. Tui bén "ban cai" qua cho dng Google. Tui tim kénh youtube day cach ndu bo kho chuyén
qua cho n6 va noéi con theo dé6 ma lam. Khoe re. Ngon hay dé 6ng Google chiu trach nhiém.

Hom dam gid ba tui, méi thir bay tuan rdi chd dau, em dau tui buc bdi ndi nam nay em bi td trac.
Em dau tui ¢6 tai ndu an. Em nau in ngon va le. Mdi lan chua c6 18 16n 1a em dimg nau dé phuc
vu cho Phat tur 14n khach hanh hwong. Nau cho 500 nguoi mot cach ngon o, dé dang voi hai cai
noi to t6 chang. Tui chi lam ta lot, 16t hanh, cat nam, 1t rau chtr nau thi tui dau | hang vo dleu
kién. Vay ma gid ba tui, em 4y bi to trac khi goi banh chung vi tin youtube. MJi ndm em nau
banh tét, banh chung, banh it ngon lam. Nam nay em d6i méi lam theo céach youtube chi. Cai
youtuber chi em l1am nép khoi ngam ma van ngon sé mot. Thé 1a ma dua 161, quy dan duong, em
1am theo méi chét. Lam xong, nau chin, v6t ra thi hai oi banh lai nép hét tron. Bao hai em trai tui
phai nu lai ca 8 tiéng nita ma banh van khong déo, mém nhu may nim trude. Em buc minh noi
v&i cd nha:

- Mot ngudi biét nu nghe theo 101 nguodi khong biét ndu. Qua 1a khong co cai dai nao hon cai dai
nay.

Téi day tui lai nhd dén chuyén ctia minh. Me chong tui cuc ky cung chau; cac con tui mot tay ba
cham soc khi tui phai di lam kiém com. Khi chéu chimg 4, 5 thang tudi 1a ba tap cho in bang
cach tan thirc an ra thanh bot réi dut. Trude khi dit ba dung miéng tém cai mudng cho thirc an
gon lai, roi tay 1am nhu may bay choc cho chdu mé miéng dé dut vao. Con tui 16n hon mot chut
ba nhai com véi thirc an mém cho chau. Khong an u! Ba dé ngtra n6 ra, nhd vao miéng va bat
budc chau phai nuét. 6! Con tui 16n 1én khong kén an 1a nho ba. Luc do thay ciing 6n vi thinh
thoang ba ciing an trau nhung tui khéng dam néi so ba ndi gian. Qua ddy méi én hon khi nho ra
ba bj tiéu dudng rat nang.

M4 tui va ma chdng tui tin tuyét d6i vao than Tao. Hai ngudi me ciia tui coi 6ng Tao nhu than
giit nha ¢ thé pho ho hay bao vé moi thanh vién trong gia dinh. Mdi khi tui bong con vé thim
ngoai, nha tui va nha me khong xa may, nhung ba van xin phép 6ng Tao mdi duoc bong di. Ba
ldy ngon tay quet 1o ndi va trét vao tran con toi mot vét den thui dé ong Tao bao vé trén dudng.
Nha lac mat mot mon dd gi d6 ma tim chua ra, ba débt nhang khén ong Téo chi dum.

Ma tui méi vui, ba nguoi Nam nén khi ba vai éng T4o dé xin diéu gi nghe rit tiéu 1am:

- Déi éng Téo cho .....

Nhiing ba me qué hién lanh chan chat ludn tin & hién gap lanh, luén tin ¢ bén minh co6 dang than
linh bao v¢ va che cho. M4 tui kinh can cing dua 6ng Tao vé chiu troi ngay 23 thang Chap.
Chiéu ngay 30 thang hap ciing twom tit 1am mot mam tréai cdy, ché x6i dé rudc 6ng Téo vé



nha. DB4i véi tui, bép dé nau dn nhung v6i ma tui, bép 1a noi thiéng liéng cua dng Tao ngy tri.
Vao bép khong duoc dan mam, xang chén; khong duoc néi nhitng 10 bat kinh, vo phép. Co nhu
vay ong Tao mdi pho hd cho minh mgt nam no du va binh an.

Pua 6ng Téo vé troi 1a mot phong tuc c6 tir xa xwa. Cau chuyén tinh bi thuong va rat dep cta bo
ba gdbm 2 6ng va 1 ba lam rung dong trai tim thuong dé. Tran gian la noi trin nham, hang nam
ngay 23 thang Chap phai ve troi bdo céo cong tac. Cai la la bay v€ troi ma lai cudi ca chép nhu
dé tuong trung ¥ nghia "ca chép hoa rong", phai ching chuyén tich nhan gian mudn néi 1én nim
moi s€ théng lgi, thanh cong vuot bac va thoi co da tdi.

Hay hy vong di cac ban. Nam mdi tui khéng mong duge chic "bing nam bang muoi nim cii'".
Tui chi mudn moi nguoi chuc tui "vii nhu can" nghia 13 van nhu cii, khoe manh, vui vé, dugc di
choi nhiéu nhu nam trude 1a duoc roi.

Nam nay tui khong con cé dip néi lai dé ha s6 tudi cho minh tré trung thém. Tui bude qua tudi
77 nghia la 1anh hai cay gay chong dé di. Ching to minh da that sy gia chat roi.

Biét sao duoc phai khong? Tubi gia xdng xoc¢ dén thi minh dén 1y né véi nu cuoi, chép nhan sy
that. Vui hay budn 1a do minh, gia nhung tdm hon tré trung s& cam thay doi van con dep lam.
CHUC MUNG NAM MOl!

Nguyén Thi Thém

XUAN VA TUOI TRE HAINGOAT CHUC MUNG NAM MOTATTY

(Tl Nhat Thank CHUC —Lopc Bat)

Vas Tho Lac Vit moywon Xuas

Em nbo tusg bimg hit mia Xube

Thich thé 2da abién Nule tel e

Lam chao nhay dap chic mimg Xum
Niae vil chdo mimg lien € bhoo
Coag m che =¢ dey vuing tréa
Thay o6 hudng dan dsy van hos
Hai ngopl oy bao gl didm son

X650 Qi nien grai i mds

CHUC Mumg Nam Madi khang an
CHUC doan TUO! TRE tai lax mod mifm

CHUC doan HAI NGOA! lunk yén
CHUC Hoa K§ Quoe tmot midn thiag how

CHUC tods din Viie chung 0
CHUC ¢chu com chibu tids xa Kidng ngimg

Lixi bao 46 Lam tr0 chot
This wang wink dido o = b sbe
Mien Bac Cali 190 dgp din
Ti#t myc I hay 5w s30 manh
Tiéng din din tédc, néag & tranh
Qeé bvong g8 cxm hon noa nuoe
Nét dep lou tuyen boag mat xanh
Ca si mibng Nubn gicog myét vis
Lé Ha, Doy Thao 16t lan bee
Anh Khoa, Kim Plrogug va Thanh Trés
Duy Hii, Bao Tedem bop rang sgls
Ngée Nha Maw Tim, ban Seo Mai
Db Mayc, Thay Dung, Loc hoptm
Saa khiw Hodag Kim thées séng toa
Thay Nga, Hodag Thacug a0p clag &k
Lé Hal ngeoi hing cua chisg ta
Tids phicug bao trgy abs és then md
Thash Loas. Pham Thii cheng Himg Ding
Dyng kheo Vo Tho Lac Vigt nha
At Ty & chi von vie trod
Chuc luén an e no mé ars
Choc hash thieg thay timg cdag vige
Chide tho, pheoe duyédn dén mol ngedd

Béank Chung
At Ty 2025 TP

CHUC déi van wom sc Xuin
CHUC cho hoa buom timg bima heon bay

CHUC trom n&m thing vin may
CHUC noi hai npogi chuna tay mot loeg
CHUC nhis ¢ hidgp hm ddog
CHUC nhan gin g0c Lac Hémg trén Tay.

CHUC vudn S0 Viet thisg mky
CHUC Vin Hoa Vit huomg bey Khiy trod
CHUC Xuie kho can =& Taoi

CHUC Nam At Ty ngudi ngudi dée vul

Phuoag Hoa - Xoan At Ty 2024

CHUC CO G4 Vidt shibn du
CHUC thim manh khoe, cho di cao nrdn
CHUC rinh han b thém duyén
CHUC @1 an Jpe, wu phién gyt ra
CHUC tim nhin 4i bac I

CHUC Xuin At Ty nka nha d&= vis

Pavoug Thuy — 1222024

Mink Thay Thaak Ngi- 1/159202%

THOI GIAN

Hing dém, chang van tha thi thi thim qua dudng day dién thoai v1en lién, rang to1, chinh
t61 chir khong phai ai khac, nguoi ban tinh h01 ndm xtra nam xua, da la nlem vui, niém hy vong
16n lao trong cudc séng hién tai ctia chang, néu khong tinh co biét duogc sb dién thoai cua t6i qua



mot nguoi ban, khong biét bay gio chang sdng ra sao(?). Thé 1a t6i nghi minh thanh nhéan vat quan
trong, va thanh thoi hang dém cho dién thoai ctia chang. Néu nhiéu nim vé trudc, nhimg cudc goi
vién lién, nhitng budi ndi chuyén mai hoai khong dit nhu chang da goi cho t6i, chic chin tién
lwong hing thang chang kiém duoc, s& _khong du tra cho hang dién thoai.

Nhung thoi budi bay gi0 khac 101, dudng day dién thoai cam tay cla chang noi chuyén bat
¢t noi dau trong xir My ma chang phai tra xu nao, néu so moi tay, chang chi can gan cai soi day
vao 15 tai, hodc sang hon chit nita, gin cai nt khong gidy vao cb 4o, co thé vira...quét nha vira
ndi chuyén binh thuong.

Boi dién thoai bay gio tién dung nhu thé, nén bira kia toi di vao cho, gap duoc nguoi quen,
tir xa thiy nguoi cudi cudi, vira cudi vira néi, minh 1am tudng ngudi than 4i chao minh, bén 16n
tiéng chao lai, r6i lich sy dua tay cho ngudi nam 1ay. Nhung ndi vui chua dén thi ndi budn tiu
nghiu nhao theo, vi nguoi dang néi chuyén véi ai do trén dién thoai, ho cudi véi nhau ma minh
ngd vui vé véi minh. Oi cai dién thoai cAm tay hay “di dong” chic cling di lam t&n to nhiéu ké
nhu t61?

Du biét chang khong phai 13 “ngudi ngoai phd” va toi cling khong 1a “ba Tam”, nhung sao
duong day dién thoai vién lién ctr 1am viéc hang dém va nhitng budi cudi tuan. Khong biét chuyén
& ddu ra, nhung chuyén van bét dau tir chang:

-Nh¢é qua!

-Nh¢ gi?

-Nh¢ chuyén ching minh nhiéu nim vé trudc.

-Tat ca d3 thanh ... di vang roi.

-Khéng dau! Minh c6 thé 1a nhan vat chinh trong “tinh gia” ctia cy Phan Khoi 4y ma.

-Hai ngudi gip nhau, so rang khong da can dam dé nhin. ..

-Ngudi gia troi da cho mat kém, minh ding deo kinh, khoi so!

-Nhung ma...

-Khong nhung nhi gi hét, hiy tuong tuong minh con tré, va séng lai nhimg ngay xa xua cil, ngiy
ay ...

Chang 1a Sinh vién si quan khong quan dang thy huén tai quan truong Nha Trang, vuot
tiéu chuan dé dugc tuyén dung, nén rat “bat mat”, va chang dén tir ving dat Nam ky lyc tinh.
Chang tung la “Trang sinh” trong gia dinh Huéng dao, va t61 lic do 1a mot “Soi gia” (nhung con
rat tré).

Vi ¢ thi gio 16i ranh, nén t6i xin tham gia vao phong trao “Hudng dao” voi ban cho vui.
Hai ngay cudi tuan 1a thoi gian sinh hoat ctia gia dinh hudng dao, Pao Kh.H chung t6i, ciing 1a
ngay chang SVSQKQ dugc nghi, nén da la co hdi cho chang tim lai khong khi sinh hoat, vui dua
mot thoi 1am “Trang”. Chang di “thd 16 tdm tinh” khi dang giup t6i dong coc dung 18u cho bay
“s6i con” trong mot budi Itra trai & Tan Thanh.

“Day than ai lan rong mudn nha, tuy cach xa nhung tim khong xa...” Di nhién nhiing gio
phut duoc thu hudn trong quan trudng 1a thoi gian chang cach xa toi. Nhung khong sao, chung toi
da thudc nam 1ong bai hat, va day than 4i da két chat doi chang quan ngang cira nha toi vao nhimg
ngay gio chang c6 phép, chang khong con la...con ba phudc, nén khoi phai di lang thang ngoai
phé dé cho gio trd lai quan trudng nhu mot sé sinh vién si quan khac(?).

Ngay chang 1én dudng di sang My du hoc lai may bay, t6i cting c6 mot man roi 1¢ tién dua,
nhung dua so so ¢ vong ngoai cong rao, noi ma chang cting thinh thoang .. .trbn trai ra ‘ngoai ban
dém dé dua toi di an, mon an duy nhat 13 cac loai “che”, mot diéu chang van thuong thic mic, tai
sao khong di an mot thtr gi khac nhu mi, ha tiéu hay phor dém, ma chay long vong van la ..che? tur
nga sau cho dén dudi chg Pam, chd nao c¢6 quan ché ndi tiéng 1a c6 ching t6i 1am khach hang.



Chang dau biét rang, t6i da tip cho chang tinh...tiét kiém, va cling tiét kiém dum chang, luong
sinh vién ba dong ba coc, vi chi c6 mén an binh dan do, vira ngot ngao tinh nghia, lai vira it ton
hao!

Thu chang viét tir can ctr huin luyén ddu tién Lackland AFB trén dat My xa la gui Ve, toi
sung suong hanh dién dem khoe cung ching ban, nhirng t€n ban hoc véi t6i hoi ndm nam, va ciing
cb ging viét dim bay tiéng My giri lai cho chang, niing niu chuyén nhé nhung xa cach. R01 lau lau
khong nhan dugc thu chang thi viét boi vai la thw voi 21 dong tién tem hoi do6 ...doa ring néu
chang cham thu, coi nhu khong nhd dén ké ¢ nha, rang chac chang da c6 nguoi yéu moi mit xanh
mii 16, thoi thi “sugar you — you go, sugar me - me go”, ma khong biét rang nhirng ngay do trén
dat la qué nguoi, chang dang lo hoc st vo Ién, néu khong “pass” dugc phan anh ngf, coi nhu
khong c6 dip 1am ngudi hung bay bong, ma néu may man thi s& dugc & lai hoc vé ki thuat dudi
dat, con xui tin mang thi bi tra vé nudc lam linh rimg, du ring chang c6 ké trong thu rang thi 1a
qui chang ciing ¢ cai man “hoc ti, hoc bua”. Véi 16i thi “a-b-c-d »” khoanh, nguoi thi trude tim ra
duogc cau tra 10i chinh xéc, ¢t tu nhién truyén lai cho ngudi thi sau nhitng cau ...than chd phai
thudc ndm 10ng ( di nhién c6 1an cling bi to trac). Vi thu chang gui vé lac ay, c6 mot trong nhiing
cau that budn cudi ma mai mai toi khong thé nao quén dugc dén tan bay gio: “anh cu chiéu buon
ba, cam...chén ccfng doc choi, b5ng co ai céu cwa, bén chui an dwdi ban.. Jd’accbb,cccd
c,bcacc,bcadb...)(co nhimg chit kém thanh nha nén t6i phai d6i lai chut xiu)

Gan mot nim xa cach chang hién ngang tro vé nude trong st mang “tai xé may bay”, mot

ngum hung khong gian” va la than twong ciia nhiéu cd gai méi 16n thoi ay, du chua biét chang

“chién d4u oai hung” hay lung bung ... lanh cang(?). Pon vi dau tién chang nhan su vu 1énh lai

Ia phi truong ¢ vang dat BIEN HOA xa lac qué t6i, mot noi chén ciing trén qué huong Viét nam

yéu dau, nhung mudn dén duoc noi chang, tim chang dé tin tay trao ting chang “khin 4m chinh

em dan” thi t6i khong thé nao thuc hién duoc, vi me gia so con dai ra di binh yén ma trd lai chang
yén binh, va chang thi ... khdng c6 phép?

“Day than ai lan rong mudn nha” bay gio thi 1a nha nguoi khac. Chang da 1a phi cong hao
hoa nén muén gilt dugc chang, néu & canh bén da kho, huéng chi than t6i quan san cach tré dam
ngan, tir Nha Trang di xe do vao Bién Hoa tham chang thi s¢ bi Viét cong phuc kich doc duong
chét uéng mang, nhat la qua vung rung La ¢ tinh Phan Thiét luc by gio. Mua vé may bay thi..
kho long lot dugc vao quay vé ma khong cd nguoi quen, va chang thi ludn ban ... phi vy, nhleu

“phi vu” vé ngay Thu d6 Sai gon ma ban tdi ¢ trong d6 di c6 lan gap va bao tin Ial cho t6i. Nén
t6i di dé chang ty do bay xa va bay tudt khoi tay toi, tir mot ngay dep troi gia dinh t61 nhan 1& hoi
cua ngucn quen, dé t6i khoi 1am “gai gia gd ra hot” nhu 16i may dira em van thudng choc - pha.
“Thén gai, nguoi co hai bén nuéc, trong nho - duc chiu!” Mot su chap nhan ky khoi, chang cong
binh chut nao cua 6ng ba tir thuo xa xua, nhung dau bat budc dam con chau hau sinh nghe 16i ram
rap, chung toi cling dau can viing nudc trong veo dé “toi nhin t6i trong nudce”, nhung néu duc quéa
chang thdy dugc gi hét tron thi lam sao song n6i?

Va toi, trong nhiing ngay dau xa vang chang Trang sinh khong quan, by gi¢ 1a phi cong
phong nha, nén budn nau rudt. Nhung rdi, toi khong phai 1a Hang Nga nén chang thyc hanh dugc
diéu ma thi si Tan Da van ca ngoi vi con gai cta troi: “Hang Nga bat nai bdo phu mién” (Hang
Nga khong chiu 6m chdng ngu), gia dinh t6i di c6 thém mém song, mot gia dinh nho sép sua co
nguoi noi doi tong duong nguoi khac ho. Gia dinh trong am ngoai ém, coi nhu may man 161 duoc
dong ... nudc trong. Nhung dong nudc gdp mua nang han, nudce bdc hoi vé& Troi, bo lai to1 kho
héo, gia queo, bo vo di ndt quing dudng tran noi x& ngudi, dé tinh ¢ chang tim thiy s dién thoai
cua t61. Va t6i, di nhién tu do noi chuyén ma khong s¢ c6 nguoi nghe lén.

Ttr chang, t6i biét duoc chuyén chiang ém xudi, sd chang ¢ sao “dao hoa” chiéu ménh



trong nhitng ndm thang con 1a ludt trong timg chuyén ... bay dém, nhitng ngay thang chang quén
mét c6 toi timg hién dién trong trai tim non nét cua chang mot thoi gian ngin khi con & quéan
truong Nha Trang. Chang ctr tu do ludt gio, tung may, va thinh thodng trong nao bd cua chang
chang rang cau hat: “Phi cong ra di khong ai tim... xac roi” ciing c6 lam chang hoang s¢, nén
chang tha hd ... mic ng. Mon no kho tra cia chang di deo dang theo chang qua bao nhiéu ngan
ay nam dai, khong thé nao budng bo.

Den khi chang tro vé qué, ctr ngd “Roi c6 mot ngay, mot ngay chinh chién tan, anh trg vé
qué, tré vé qué tim tudi tho mat nim nao, nhu 10i ctia nhac si TLN wdc mo trong Mét mai gia tiv
vii khi. Nhung khong, chang di tu mut chi ca tha, va “mon no tinh” cua chang khong theo doi
chang nira, quang tra cho me chang dira con nit v6 tgi 1én hai, con chang, va nho cu ba nu6i dudng.

S6 dao hoa cua chang da bay tré vé troi, sao thai bach chiéu ¢ mot thoi gian lam chang
mét sach bach moi thir, chi con lai dtra con. Dén khi biét duoc chang c6 sao “thién di” chiéu ménh,
ng doi cua chang tré vé xin “ndi lai tinh xwa”. Tudng rang “tinh cii khong ru cling t6i”, va lai du
gi cling c6 sin soi dy rang budc, chang ciing “lr thdi... em vé v6i anh, nhu chim lién canh, nhu
cay lién canh!”

DPat My bay gio khac xa dat My ngay xua chang dén. Ngay 4 ay buon xa xu, c6, nhung vui
nhiéu vi c6 ban bé chung quanh, tudi tré con nhleu hao hure, nhiéu lic chi can hai chir “mi tu!” ma
ca dam ban cung cudi nghiéng ngira. Ciing boi von tiéng Anh chua du, thay thiang trude vao quan
goi mon an, du chua thiy trude mit do-ngon-to-nho-moéng-day, nhung hé dén phién minh order
ctr ty nhién dap gon: “me too!” thé 1a sau d6 mdi tén mot cai ... LARGE PIZZA in chét bo, chira
céi toi mi tu! Nhung sau ngan ay nam dai, chuyén doi thay doi, tinh ngudi ciing d6i thay. Vo chang,
sang xr nguoi lai tinh chuyén ... sang ngang.

Bay gio chang dén xtr s& 'nay theo dién ti nan “tu nhén chinh tri”. Tubi doi da cao lai phai
buong chai kiém miéng an dé séng con, sau lung con mang ndng ca mot gia dinh, hét roi khong
khi ctia nhitng ngdy thang “mi-tu”. Nhitng ngay dau that vat va dé di tim viéc 1am, may sao nhd
ban be gidi thiéu, chang dugc nhan vao kéo day trong mot hang di¢n tur, dé vo chang c6 co hoi di
hoc lam ... nail.

Nhing ngay vui qua mau. O mdt x{r s6 ma con nit, dan ba dugc vu tién moi thir, nén chuyén
di som veé tré vi nghe nghiép cua v¢ chang, chuyén dan ba phai stra sang lam dep, da kéo vo chang
xa roi tam tay voi bat lyc cia chang. Bay gio nguoi hung khong gian mot thuo, nhiéu lac da tro
thanh nguoi... khing trude mat ngudi vo. Chuyén gi dén, da dén, va lai dira con chang gid ciing
da 16n khon.

ba méy béan chang vé... thim qué huong Viét Nam, ngoai viéc Viéng gia dinh, chang cling
mudn tim ngudn an ui khac nhu mét s6 dan ong muon doi thay (c6 mot s6 van dang con vg, chur
khong phai ranh rdi nhu chang), cling c6 nhiéu mdi mai wu ai, nhleu cd gai cing mon mon dao to,
nhung chang ctr ngan ngai, mot phan vi “Td Qudc Khong gian” xua van la niém tran tro khong
ngudi, niém wu tu con lai 1a chuyén “cha gia con dai”, 15 mai kia mét no chang dét v dan con ra
duong, ban be gap go ho ctr ngd 6ng dua con gai va chau ngoai di choi thi... ket!

Thé 1a chang... quén, méi tu do noi chuyén hang dém cho d& buodn.

Chang mudn dén tham toi ngay khi biét t6i dang thong tha nhu chang, nhung chuyén “tinh
budn” tir nhirng ngay xua cii van con 1on von 1on von dau d6 da lam t6i khyng lai, chwa dong y dé
chang lam chuyén du hanh dén tham, du voi tu cach “ban gia!”

Trdi Houston vao Xudn nhung van con lanh lanh va 4m uét, lam nhitng ngudi ¢ tudi dé
dang bi binh nhirc méi, téi van “ham doa” chang nhu thé. Nhung cudi cung, toi van phai di don
chang tai phi truong Hobby.

Khong dén ndi dan nhau mic 40 mau gi, cai hoa trén toc hay cam bong ..hoa tim dé nhan



ra nhau, nhung voi chang, t6i van “khang dinh” rang toi cling c6 nhiéu thay doi khac xua. Dan ba
du qua nhiéu nam thang d6i doi, van co thé ... niu duoc thoi gian néu chua qua dat, chi can dén
tham Bac SithAm my vai ngdy, kéo-cing-bom- don day du, giir duoc “tudi xuan” 1a cai chéc.

Phi truong chi c6 mot cong ra, chuyén bay da dén. Nhimg ngudi My tring, My den, M&,
Dai han, Tau Ta gi déu xudng cho nhan hanh 1y. T6i ngdi vao trong mot goc quan sat, tranh sy
nham 1an khong can thiét. Nhung sao trong ¢am hanh khach on 4o, nhon nhip kia khong thay mot
ngudi dan ong nao cho ra vé. Chang 18 nguoi dan éng giéng ong Tau phu dang déy hanh ly xach
tay di 1¢ loi kia lai chinh la chang? Trong 6ng ta that phop phap, van con thdy chiéu cao nhung sao
thdy cai bung chi huy cai ..nguc vay ne, khuén mat rat day din, d6i mat bi khuat 14p hoi nhiéu, coi
moi hoi ... quo quang, cling hop voi vang tran hoi thiéu thiéu toc, nhung van con mau den (chic
moi nhuom 7. Chang 18 12 chang vi ngudi dang rao mat nhu ¢d tim ai.

Dién thoai cam tay cua toi rung 1én cung lic toi thiy ngudi dan 6ng dang bam sd. Vay 1a
dung y boong chang 16! Oi! ngudi phi cong hao hoa cta t6i ndm nao sao ra nong ndi? Thoi gian
oi! Sao mi khic nghiét, tan pha nguoi hung cua ta dén thé? Bay gio thi t6i d4 tin nhitng gi chang
no6i qua dién thoai hing dém: chang khong con gitr dugc hinh dang ctia nguoi “pilot” ndm xua, du
thinh thoang chang cling ¢6 cam vot ra sén tennis (chdc tan doc va luom banh nhiéu hon danh?).
Va lai ciing ding phién ha néu chang tir chdi ... an ché nhu nhing thang ngay con tré, va ciing
khong dam di an nha hang nhiéu vi chang dang két ban véi bon cao: cao tudi, cao mau, cao duong
va cao mo!

Lé Thi Hoai Niém

CAM ON THO MUNG NGAY HQOP HON

Budi trra em cam on tho
Di cho em c6 nhimng gio rat vui
Sé san nhirng chuyén ngot bui
Pon Xuan em ké ngam ngui doi em.

Budi chleu tho ngot 101 thém
Trao tim 4m ap bong tram 10i ca:

- Ubc chi sém Tét thdi hoa
Khéng con gidc do gian tal Vé ngay!
Nam muwoi nam da ngdm cay
Nhin ddn nuét dang thiong vay 1é nhoa...
A Nghi, 24.1.2025

KE PHU GIUP LEO LEN PAU CHU TICH
Ai tudn 1énh? Ong quyén gi kiém duyét,
Ba la ai ma ra I¢nh trong ngoai?
Muén tréi tay nguoi viét, phan ding sai
Con nhun nhay ninh: - “Nguoi nay danh toai!”

Trai tham doé khen: - “Héng, Cam vi dai!
Deé bao sai, thich ninh hot, bat tai
Vira tri mu, dot nat, vira cup tai...”

Thuong Em nhan séc min ma
Duong xa van dam tham nha tinh chay
Cam on Do dén tim Pay
Mua roi ram ¢, udt cay xr nguoi.

Bong dung hoa 14 xanh tuoi
Valentine né dep troi than tién
Ngam Em bén I&n... toa thién

Nhu 6m tinh lang, an nhién vao long
Khién ai mo mong phap phong
Nhip tim lung tang, twong phing réi beng
Hinh nhu Bé 1én cuoi duyén?

Dé yéu chi la! Pao dién, ron rang:

- Nay Em Bé qua ranh rang
Muén ta... ban rén ho hang cuoi xin?
Muén ai nhé dén phit... ghlen7
Lueu chi “thude phién” djc quyén: tiwong tir!
A Nghi, 24.1.2025

CHIEC CAP KE TOAN
Ngay ngay 6m ap cap da:
- Hoc khong sang da, kho tha tran don!



Ai ngém ngai ké lap truong chao dao?
Y Nga, 23.1.2025

XUAN CHUA... VE BEN ANH
Cha Me cho hoi cudi
Minh cung dua nhau vao
Toa Lau Pai Tinh Ai
Oi chao dep 1am sao!

Do1 ngd o1 1a ngo,
Minh thuong qua la thuong,
Chia nhau tung hoi tho,
Tinh t tho toa huong!

Thuong bao nam quan quyt
San sé nhau ngot bui.
Khi xubng bién, 1én nii
Tinh ngap tran niém vui.

Nhiéc nhau luén gan giii
Du Qué Nha xa xam
Lam chi cling... huong noi
Ly tudng cung tri tam.

Lac quan trong cudc song
Gop trach nhiém cung nguoi.
Chéan trén lan tuyét phu
Van cling ngdm may troi.

Xuan ciing nhin séng biéc,
Ha dep sao chang nang,
Thu thai hoa, an lac
Chén chung ngam 14 vang!

Ngay gian nan doi nang
Van thuong anh hoai hoai!
bong vugt bang han lanh
Mo cung vé... thién thai.
A Nghi, 21.1.2025

Céam on Ba da cho con
Nang niu gin gitt dau mon van. .. thom!

Ngoc lan, sach, vo, but, gom...
On séu, nghia nang, tay 6m thuong hoai!
Ciap Nguoi Ké Toan rat oai
Nén con ndi got hiém hoi: ciing nghé.
*

Thé rdi bi Cong. .. “kiém ké”
Cudm ludn “tai san”! Pem vé Bic ching?
Cip di c6 biét dau rang
Nit sinh “v6 san”: “thién dang” tring tay!
Y Nga, 23.1.2025

CAM ON QUA VALENTINE
Qua xa mét chiéc khin choang
Véi 101 dé tang thiép vang, la tai:
Cau cho khan lua du dai
Pam say cham nhe moz ngay tim Ai
Nho khan swdi am thin gay
Doan dwong nguoc gio khoi oai lva hung*

- Mua déng x tuyét rat khing
Kinh anh: gdm lua khé long... “cham tim’
Try tim, chang swdi ém dém
Nghia phu thé, dé chi tim ai hon?

>

Chang di hoi am hdy con
Man tang nhung van héo hon thirong chong.
Kinh xin, qua tang mua dong:
Lita chuyén, Lira giir, tam dong huéng Qué!
*

Bay gio trong nwée Xudn vé
Chi riéng cdn bj tran tré hd hé!
A Nghi, 21.1.2025
*Thi hoa 1 tim thi¢p

HY VONG CON VE KHONG QUA MUON

Ong nghe co tleng chudng goi cira, muén nho ba vo ra ctra xem ai dén, vi ong dang 16 ngdi sip
xép lai may quyén sach, nhung nhin t6i nhin lui thay vang bong ba, 6ng ué oai ding day tir tir ra
phia cura.



Canh ctra dugc mo toang, sy ngac nhién dén tan cing lam 6ng mudn ngd quy xubng. Trudc mat
6ng, mot nguoi dan ong trung nién, tuy om, nhung c6 ve ran chic véi ham rau 16m chom noi cam,
dang c6 vé hoi hop nhu cho doi ong mo 101 dé duge budce vo nha, nhung éng thi cir ding siing va
khong ndi dugce tiéng nao. Cudi cung thi chinh ngudi dan 6ng 1én tiéng dé dat sau khi dé cai tai
xéch trén vai xudng:

- Ba cho con v nha nghen ba!

Ong giut minh va dimg né sang mot bén nhung dau ¢ van con & dau dau, ong 4p a ap Gng:

- V6! V6 di con, con Vé...

Ong b ltng cau néi trong khi nguoi dan 6ng lach minh budc vao phong khach, Anh nhin quanh
quét nhu mudn tim kiém mot didu than quen ndo d6 trong cin nha xa la nay.

Ong budc theo sau nguoi dan ong voi ve lao dao, nhiing giot nude mat mimg vui dang cu thanh
trong doi mit gia ctia 6ng. Ong mudn dén that gan ngudi dan 6 ong va 6m anh ta vao long that chat.
Ong 6m giot mau cua chinh minh sau bao nhiéu nam dai 6ng rat muén ma chua bao gio c6 co hoi,
nhung ro1 ong « dén gan va chi vao cai ghé :

- Con ngdi xudng nghi di. Con ... con... con c6 mét khong? Sao con vé ma khong bao cho ba ma
biét?

C6 ging lam ong mdéi hoi mdt cau that dai va cho doi cau tra 101 tir nguoi dan ong tré.

- Con mubn cho ba ma sy ngac nhién, va lai & 6 sang nay ngudi ta méi doc tén con cho vé trong
dot an xa nhan ngay 1 Giang Sinh.

- Ba mumg qud, cudi cung thi ngay thang ma ba ma cho doi cling da t6i. Cam ta on Chua cho con
vé voi gia dinh.
Nguoi dan ong tré 1én tiéng hoi:

- M4 dau? Nay gid con ngdng tim ma khong thay?

Ong quay vao trong goi 1on:

- Minh oi minh, ra diy xem ai vé déy né.

Co tiéng dép tir tir di ra va co tiéng dan ba:

- C6 khach nao dén ma minh réo dir vay?
Nhung khi ba budc dén gan cai ghé sopha, va nhin thay ngudi dan ong tré vira ding day, ba tir tir
khuyu xubng:

- M&! Ma! Ma c6 sao khéng?

- Minh! Minh c6 sao khong?
Nhiing tiéng hoi hét ‘hoang lo lang tir hai nguoi dan 6ng giup ba thé manh ra va guong dung day
theo canh tay ran chic ciia nguoi dan ong tré.

- Sao con vé ma khong bao tin cho ba ma biét dé di don con? Ba ciing 1ap lai cau hoi cia ngudi
chdng lac som.

- Ho cho con vé bat thinh linh, nén khong cho minh biét truéc. Con theo xe ho dua vé thanh phd
roi 4y taxi vé nha som cho ba ma ... mimg.

Chir ming ngudi dan 6ng bé nho, nhu c6 didu gi e ngai.

Bay gio nguoi dan ba méi dén gan nguoi dan 6ng tré va ba so mo khip ngudi, hai tay ba 6m vong
nguoi dan 6ng tré ma nudce mit doanh trong. Ba vudt ve triu mén, xoa xoa mai toc ngan clin con
trén dau roi xiét that manh. Nguoi dan ong tré cir that thit ma khong khoc thanh tiéng, trong khi
ong gia thi ctr xuyt xoa:

- Ba cam ta on Chua, cudi cung thi con cling dugc vé nha.

Ngudi dan ba budng ngudi dan éng tré va nam tay dat di:

- Pi con! Con v6 tam rira cho sach s& di, dé ma...vo bép kiém cai gi cho con dn, chic con déi roi.



Con c6... quan 4o gi khong? Ba ma khong biét con vé nén chua di sim stra... Hay con ldy quan
4o cua ba mac do nhen. Ba n6i mot hoi khong cho nguoi duge hoi co co hdi tra 101.

Xoay qua dng chong ba cau ciru:

- Minh di 14y cho con bd db nao mic trong nha cho né thay, cho n6 thoai mai mot chut.

- Da con chwa d6i 1am. Ba khoi 1dy d0, con ciing c6 dem vé b quin 40 ma ba mé di dem vao cho
con lan trude 1én tham do, trong d6 con dau c6 mic quan do thuong.

Trong khi nguoi dan ba dit con trai di vao nha trong, 6ng ngoi thir ngudi ra ghé sofa va bao nhiéu
hinh &nh ¢t hién ra moén mot trudc mat.

Tiéng may tién chay am 4m nhung 6ng van nghe duoc tiéng noéi ciia nguoi leader:

- Anh 1én vin phong di, c6 tin khan gi tir ty canh sat béo cho anh do.

- Chu noi gi? Cai gi ma c6 ty canh sat trong? Tui dau co... udng ruou lai xe du hoi nao?

- Ai ma biét, thang Sherman n6 bao em di goi anh 1én nhén tin chtr em déu co6 biét gi.

- bua v6i chu may thoi.

Ong vira ndi va ciing vira kéo tit ngudn may dang chay roi xép lai may dung cu cho gon gang va
guri 101 cam on ngudi da bao tin cho 6ng biét.

Buong 1€n van phong phai qua hai khu vuc nha may, r0i di qua mot diy hanh lang dai ciia b phan
lap rap, cudi cung méi dén van phong chinh cua hing.

Thay 6ng budc vao, ba trudng phong, Cindy ngudi My trang, niém no chao hoi va moi ong ngoi.
Nhu c6 diéu gi bat 6n, 6ng co linh cam nhu vay, khi thiy ba suyt xoa chép hit vai tiéng trude khi
tir t6n n01 véi Ong:

- T6i rat 1y lam tiéc ma phai cho Tom (tén VN la Than, nhung trong hang ho goi Tom cho dé)
biét tin ndy, tin tir ty canh sat méi goi dén. Ngirng maot 1at ba méi tlep

- Thanh théat chia buon voi Tom va gia dinh, t6i... Ba ngap ngung roi nuot nude bot nhu dé lay
thém can dam va ngdi thang ngudi 1én nhin vao ong ma cham rai timg tiéng:

- Con trai cua Tom vira bi canh sat vao truong bat di, vi tinh nghi lién can té1 mot vu gi do.

Ba Cindy c6 1am nhe vu viéc du ba duoc canh sat bao truc tiép cho biét 1a con éng di lién can dén
mot vu “cudp cia giét nguoi”, nén ho méi dén tan truong hoc ma bét rdi cong tay dan di.

Nhu sét danh ngang tai, ong chom téi trudc va lap bip hoi lai :

- Ba no6i sao? Con trai toi vira bi canh sat vao truong hoc bét di, nhung ho c6 néi nd co tdi gi
khong?

Ba Cindy ngap ngimg thuong cam ngudi nhan vién hién lanh dang ngdi truéc mat, ma dang roi
vao hoan canh khé khan nghiét nga.

Ba an can nho nhe:

- Chuyén dau r6i con c6 dé, toi khuyén Tom hiy nhd luat su can thiép cho chau. Chau dang tudi
vi thanh nién, c6 sai 1am gl 1ol cling co thé cai huan dugc.

Ba noi roi dimg 18n lai gan va v nhe 1én vai 6ng:

- Tom thu xép vé nha sém di, béo tin cho ngudi nha biét ma con lo lidu cho chau. Chic Tom va
gia dinh vuot qua con khung hoang nay. God bless you!

Ong dtmg day, cam on Ba Cindy va lao ddo budc di nhu nguoi say rugu voi bao nhiéu thic mic
dang chay lung tung trong dau cua ong. Thang Davis bi t01 gi? N6 dang di hoc ma sao canh sat lai
vao truong bat din di? N6 & nha hién lanh 1am ma, n6 d choi voi nhitng ban bé nao thi 6 Ong cling
da timg biét, nhung n6 gy su v6i ai? Bao gid? Ma sao vo chong ong khong hé hay biét? Hay Ia
vo 6ng biét ma diu nhem khong cho dng hay?

Nhing nguoi ban 1am cung phong thdy 6ng tré vé véi vé mat that than, budn ba, ho mudn hoi da



xay ra di¢u gi cho 6ng, nhung thay 6ng ctr cui dau im lang va don dep do6 nghé rdi lang lang ra ve,
nén ho cling lang xa va ai vé cho nay ma chua c6 161 héi han hay c6 101 an i dén véi ong.

Va con 6ng di vao tu khi tudi vira mudi tim. Bi két an “chung than”. Toi con 6ng qué ning, du
lac xay ra 4n mang, con ong chi 1a “ddng pham” dang con tudi vi thanh nién.

Trai ti nam rat xa thanh phd. Nhung da miy chuc nam troi qua, vo chong ong ciing da 1an 16i dén
thim vao nhitng ngay Chu nhat. Nhin con éng 16n dan trong ti, 6ng dau xé rudt gan. Nhiéu lan
ong tu hoi chinh minh tai sao con éng ra nong ndi? Ong ba dem con vuot thoat trong nhitng ngay
dau budn cua ca nudc, khi con ong vira mai 1én ba tu6i. Nhimng ngay d6 ong phai truc bay trong
don vi, vo 6ng dm dtra con dau 1ong theo doan nguoi di tan ra Con Dao. Ngay cudi cung khi Tong
théng Duong Vin Minh dau hang giac, vo ong da rit cuc nhoc 3 am thing con trai ba tudi, 10i bi
bdm vugt 1én nhitng con s6ng bac dau, cd leo 1én con tau budn ha mdm dang ra tay ctru gip nhiing
con nguoi, da so 1a dan ba va con tré dang ket cing trén vung Con Pao nay. Va may man gia dinh
ong duogc ‘doan tu” ngay trén Dé that Ham doi, roi duoc sang dao Guam.

Sau may thang trong trai Fort Chaffe, vo chong 6 6ng dugce bao tro vé tiéu bang mlen Nam ning am
Tai day vo chdng 6ng ciing ging strc di lam dé cho con c6 nhiing gi chung can trong cudc séng
moi. Roi gia dinh 6ng ciing thém ngudi, cudi cung thi bon dira con, ¢o trai c6 gai. Ban bé noi gia
dinh ong c6 phuc, va thﬁng Davis 1a dira con 16n nhat dang con nam cudi 1a vao dai hoc roi. Ong
cd gang cham lo cho may dura con that day du tir tinh than dén vat chat trong diéu kién c6 thé. Cudi
tudn Ong cung chat ca gia dinh 1én chiéc xe van rdi ché di chd no chd kia, hay di xem hat xiéc,
movie, néu khong phai lam overtime.

Nhung kho no1 dam con Ong thi cang ngay cang lon, nhiéu lac chi muén di choi riéng véi ban be
chir khong mudn gan cha me, nhét 1a thang con 16n Davis, n6 chwa c¢6 ban gai nhung ban be cung
cd thi nhiéu, C6 lic ong gip bon né dén nha choi, may dira nhd mai nhin qua ciing thay hién lanh,
nén dng tin twéng vao con minh ciing ngoan ngoan nhur 6ng nghi. C6 doi 1an vo 6ng néi hé rang
con 6ng choi voi dam ban biét hat thude va xai 6 hiéu, ba biét nhung cr nghi. .. khong sao, vi ba
1a chu tiém ruou c6 tién, clr cho nd 1a xong, vi dbi vi ba, tién 1a trén hét. Va nd, thinh thoang ba
cling thdy n6 ¢ nhiéu tién, c6 1an ba to mo héi né tién & dau con c6? N6 clr cudi cudi va ndi nd
lam thém va ba tin diéu n6 noi. Lan d6, khi ong biét ba gidu ong vé chuyén ba ctr cho con tién dé
no6 xai hoang phi, 6ng gian ba mot thoi gian, nhung rdi vi tinh nghia vg chong, khi ba khoc 16c nan
ni, 6ng danh bo qua.

RO1 con 6ng da sa nga va di vao tu to1, du 6ng da co gang nho luat su can thi¢p, nhung tdi ranh
ranh “cudp cua gict nguoi” co nhan ching, lam sao thoat khoi canh tu t1 duoc.
Dé r6i mdi lan vao nha ti tham con, hinh nhu con trai 6ng khong man ma gi véi me no.

Va hom nay mot ngudi dan ong trung nién da vé ngdi ddy, ndi mimng vui ctia ong bung v&. Con
ong da thoat han canh tu toi, du da méy muoi ndm rdi con gi? Nho nhitng ngiy trong til, con 6ng
biét... tu tinh hoc hanh, cung ldy duoc tam bang ludt su, va blet gitp do nhitng ban tu, néi chung
no la mot tu nhan guong mau nén dugc giam an. R6i n6 sé& sdng o day véi ong ba, ong ba s& cham
lo doi song cho khoang doi con lai cia né, thay vi né lo cho 6ng ba luc vé gia. N6 sé& tim viéc dé
lam, va biét dau o ong s¢ di tim va cudi vg cho nd nira.

Ba Iam mdt bira ti¢c rat thinh soan dé chao mung ngay con trai 16n tr¢ vé doan tu véi gia dinh.



Dang 18 di ra nha hang, nhung 6ng bao ¢ nha 4m ctng hon, miy dira con khac cia 6ng ciing mudn
nhu vay, khi ching vé lai thanh ph nay.

Nguoi dau tién dén 1a con Jennice va chdng, ching no dem dén cho anh né mot 16 quan 4o hang
hiéu. Thang Davis cam tui do ma rung rung nudc mat, né nghi em né ciing thuong né nhiéu lam
nén da bo cong di sdm stra quan 4o cho no.

Béc si Henry va vo vira vao cira 1 hoi di chuyén vé anh né. Vé hdi nao? Cudc séng ra sao? C6
hoc duoc mot nganh nghé gi luc con & trong tu khong (du Ba no thinh thoang ciing cho n6 biét so
s0). Roi twong lai anh c6 dy dinh 1am gi? Mot 16 cau hoi don dép khién Davis khong biét tra 10
ciu nao trudc ciu nao sau danh im tiéng. Nhung c6 mot ndi budn thoang qua, du duoc Henry ting
cho mdt may computer mai toanh.

Nguoi cudi cung 1 con Brenda. N6 dén véi hai dira con ciing d3 16n bon, vi tui né & gan, nd bao
chdng n6 ban di lam overtime nén khong dén dugc. N6 ¢6 mua qua cho anh né mét cai Iphone
m&i nhét, va trao ngay cho Davis ma khong can biét anh né c6 mudn nhan hay khong?

Cudc trang phing vui vé trong mot khong gian 4m ciing cua gia dinh, da cho 6ng mot niém vui
khong ké xiét. Ong ngdi nhin anh em ching né néi chuyén thim hoi nhau nhu chua c6 mét lan
chia cach khién 6ng ming quéa d6i. Phai vay chu, du gi thi Davis van 14 thing con 16n nhat trong
nha, di thing Henry c6 14 bac si, du con Jennice c¢6 giau tién mudn bac triéu voi cai nghé buon
ban nha cura va c6 cai shopping riéng, du con Brenda c6 hai ba tiém nail, thi ching n6 van 1a em
ctia Davis, van phai né mit anh né theo thi tu trong gia dinh.

Th?mg Davis dugc 6ng ba cho chiéc xe cii, du d6 1a chiéc Lexus ma ba thich nhat, dugc mua tir luc
ba béan tiém, nghi lam, dé hai 6ng ba di du lich d6 dy cho rong rii, thoai mai, chtr 6ng van 1ai
chiéc xe cii hiang ngay. Ong ba ciing di mod cho thang con mot account ngan hang cho né cé tién
d6 xang va xai vit.

Bira ca nha 6ng ngéi lai dé ban va hoach dinh tuong lai cho thﬁng Davis, con Jennice va Henry
chang biét gop ¥ nhu thé nao, du anh né c6 cho biét 1a trong tu ciing ¢6 hoc thém va ¢ bang luat.
Tiéng My thi n6 ranh qua roi, vi coi nhur 1a ngon ngit chinh ctia né ma, tir trudng hoc hdi trudc va
ca trong tu déu dung tiéng M§ nén khong con trd ngai gi trong cude song. Tiéng Viét né cling rat
kha, tuy giong noi ¢6 hoi cimg mot chit, vi duge hoc tur mot ngum ban 16n tudi trong tu, ong
nguyén 1a mot thay gido hoi con bén nha, nhung bi t6i “giét vo™ nén & ti chic khong c6 ngay ra.

Cubi cing nghe con Brenda bao anh né di hoc lam. .. nail tam thoi, va c6 gang di thi dé lay cai
bang, roi vao tiém ciia nd ma 1am, vi céng viée ¢ sdn ma coi bd nhe nhang hon 1a di lam cong ty
hay hang xuéng, véi lai tiém ciia né lam chu thi anh né ciing duge ddi xir dang hoang hon 1a di
lam bén ngoai, voi 1y lich timg & ti vi t6i hinh sy mdi duge tha ra, nguoi ta s& nhin véi doi mat
khong dugc thién cam.

Ong ba ngdi nhin cac con sap xép va ban dinh tuong lai cho dtra con trai 16n dau vao do, thay
mimg r& trong 1ong. {t ra gan cudi doi, gia dinh khong con canh ly tan nita, réi ddy 6ng ba s& tim
mdi mai dé tim vo cho Davis, néu dén cing ma khong c¢6 ¢ gai nao & My, 6ng ba s& dua nd vé. ..
Viét Nam. Ban bé ong ba ciing con nhiéu bén d6, nho ho tim dum mét o gai dé cudi cho con chic
cting khong kho khan gi, vi con gai bén nha béy gio, nguoi nao cling mudn sang My ma. Ban be
ctia dng ciing d c6 nhiéu ddm cudi vo tir VN véy, ¢ nguoi hén gip co con ddu tot biét tinh nghia,
an ¢ phai dao v6i chong va gia dinh chong, nhung ciing ¢6 ¢ sang dugc My rdi 1a bat dau tung
tang bay nhay va... nhay ludn ra khoi gia dinh nha chong ma khong 101 tir gia. Nhung d6 1a phudc



dtrc ctia moi gia dinh, hy vong con 6ng sé& gap | nhiéu may mén hon trong cudc doi con lai.
Ong lic lic cai dau vi minh d3 nghi qué xa vé cudc séng hién tai ctia dira con trai 16n, trong khi
chua biét n6 quyét dinh thé nao.

Thang Davis niy gid ngdi im ling ling nghe cic em ctia n6 gop ¥ va 1én ké hoach twong lai cta
doi no, nd cam dong rom rém nuGe mat, n6 khong ngd ngay trd vé cta né lai 4m cing thé nay.
Nhimg ngay con trong tu, n6 song cho qua ngay thang v&i nhitng ban be dong canh ngd voi no,
ciing c6 mot sd ngudi Viét Nam, tyi n6... hung ton lim, xam tay xam khap minh may, méi nhin
da thay 6n lanh. Tui n6é mdi 1an noéi chuyén 13 ving tuc, vi chiing bét can doi, co dua con khong
muodn ra ngoai, vi bon n6 khong con gia dinh nén so ra tu lam sao ma song n6i. Nhung ciing c6
nhiéu dua hién lanh, qua mot thoi gian dai bi... hanh ha cuc khé cua doi séng nguoi tu, di thuan
thuc va rat biét diéu, chi song chd ngay tré vé doi song hién lwong, chinh tryc.

Ong ngdi nhin con va c6 doc suy nghi cua no, ong biét n6 rat tui than khi tro vé, phai... thua xa
em Gt, tuy mdi 1an 6ng ba di tham, van cho no biét cac em nd sdng ra sao. Nhung khi gip thuc té,
n6 s& ¢6 sy so sanh va roi sinh ra tu ti mic cam, bat man roi budng xuoi, do la diéu ong lo s ma
khong dam to bay voi ai.

Thang Davis di dén tiém cta con Brenda thtr viéc dugc may bita. Bita nay né vé som véi nét mit
budn budn. Ong vin hoi nd mai, né méi tim su rang noi d6 khong hop véi no, rang chd dé nhiéu
dan ba va ho cling nhiéu chuyén nita. Ho khong té nhi nhu né nghi, ma ho 4n néi bat mang, ho to
mo vé doi tu cta nd, ho nbi bong nodi gid sau lung roi cudi cot 1am nd vo cung kho chiu, nén n6
khong mudn tap tanh lam & d6 nita nén bo vé sém.

Bira com chiéu nay c6 moén ca chién dam nudc mam gung ma no rat thich tir lac xua con & nha,
v6i ndi canh rau thap tang niu tém tuoi chung v6i may trai mudp sau vuon. Bita com don so
nhung thang Davis coi bd thich ldm, né an nhiéu that nhiéu nhu chua bao gio dugc an. Ba vo ong
ctt ép cho né an thém. Noi chung vo chong ong ¢ gang hét stic dé cho thang con d& thay tiii than,
khong cam thay ¢ don, té lanh khi tré vé nha.

Bita com chua xong thi ¢6 tiéng goi cira, 6ng thu tha ra mo cira trong khi con Brenda a0 vao nha
va la todng lén:

- Anh 1am gi ma gian ddi bo vé vay? My dtra n6 hoi diia mot chit co chét ai dau?

- Nhung anh khong thich ho dua cot nhu vay?

- Lam tang vira thoi, anh mai ¢ ti vé thi tui n6 to mo hoi canh trong ti thoi, chir ¢6 lam gi dau?

- Nhung anh...

Thing Davis bo limg cau néi, ngdi im, trong khi con Brenda 1én giong ngudi chu tiém lam thay
doi voi anh né, né ké toi anh no. .. lam tang, nao 1a méi ¢ ti ra ma 1am bo nghiém trang, ding din,
tui n6 hoi trong ti da c6 bo bich gi khong ma ciing kho chiu? Nao 14 ¢6 bang ludt su trong tu thi
da sa0? Ra ngoai di 1am ai ma muén? N6 noi lién mién ca hai thtr tiéng, c¢6 lic con hoi anh no:
“you think who you are?” ma 6ng ba thi cir ngdi chét tran, ngé sing vao cb con gai ma chua biét
phan tng nhu thé nao.

Nhung r6i 6ng tic qué, ong ding phéc ddy va mudn trdn ap nhiing 16i n6i khoé nghe ctia con Brenda
danh cho anh no, dng dap ban va cb hét that to:

- May c6 im di khong! Im di! Im di! Shut up!

- Minh oi! Déy di! Day di! Minh nam mo thay gi ma la hét thét to, con quo tay lung tung vay?
Bi ba vo lay lay ngudi va ¢b danh thirc 6ng, 6ng mé mat ra van thiy minh dang nam trén giudng,



trong khi ba vo khong ngung hoi toi:

- Nam chiém bao thdy gi ma minh hét to qua vay? Ca tiéng My nita, minh c6 sao khong?

Ong ngdi day, lay hai tay dui mit va than tho trong lac nhin 1én tran nha véi cai quat may dang
quay tir tir cham cham. Ong thé dai trong tiéc nubi:

- Minh vira danh tan giac mo dai cua toi.

- Hinh nhu luc ndy minh hay niam chiém bao lim d6. Em dau c6 biét minh mo thiy gi, chi nghe
minh la hét qua roi quo tay 1am em giyt minh tinh gidc, lay ngudi cho minh tinh lai théi, ma minh
mo thay gi vay? Ac mong ha?

Ong khong tra 161 ba, chi lic lac cai dau, 1am bam tu hoi:

- Minh vira ndm chiém bao sao? Chi 1a gidc chiém bao?

Ong nén tiéng tho dai va lat nguoi co budc chan xuong giuong, doi chan hoi co cing nhu mudn
vop bé, ong ctr dudi du01 ra o1 c0 ging budc xudng di tim nudc uong, dé nghi vé dua con trai
dang ¢ trong tu vura tro vé trong gidc chiém bao cua ong, nhung chua blet ngay nao dugc vé trong
doi séng that? Ong budn 13m vi 6ng cling da gia roi, khong biét ngay vé cta né éng co con séng &
trén doi dé gip, hay da phai di xa? Hy vong ngdy vé cia con 6ng khong qua mudn!

Lé thi Hoai Niém

BANH CHUNG MUA XUAN CU

Ngay xua ¢ Viét Nam nha chi Bong da timg g6i banh chung mdi khi Tét dén.

Chi Bong da phai tat bat tir sang sém dé dai dau xanh, hip chin va gid nhuyén, xong nim thanh
ting nam tron. Rdi vo gao nép tron déu vai ti mudi dé rao nude. Pén phan thai thit heo va udp
tiéu mudi cho déu. La dong di rira sach va lau kho tir hom qua. Tat ca nguyén vat liéu goi banh
chung di san sang.

Nguoi goi banh la anh ho, tén Xay. Anh goi banh chung rat khéo, khong can khuén chi goi bang
tay ma vudng virc déu din cai ndo ra cai ay. Nam nio vo chong chi Bong ciing nho anh Xay dén
g06i1 banh chung gium.

Ngay nay & M§, mén banh chung khong thiéu trong cac tiém food to go, hang ngay nhin thiy no,
nhung chi Bong vin mo dén chiéc banh chung to dep vao dip Tét, van non nao khi nhé lai canh
201 banh chung cuia nhitng mua Xuan da qua.

Chi Bong d nghi vé mon banh chung khi chi con mot tuan nira 1a dén Tét. Tét ¢ hai ngoai khong
vui nhu ¢ qué nha nhung ching ngudi Viét nao c6 thé quén duoc, van sim stra, van ddy di banh
trai, nghi thurc.

Hang ndm chi van dat mua banh chung noi cac hoi ton gido, nha tho ctia cong déng nguoi Vit
dung ra godi banh chung dé gy quy. Tét nim nay chi Bong bong mudn séng lai cam giac goi
banh chung, muén tim lai nhimg ky niém ngay nao.

Anh Xay hién séng & My nhung ¢ khac tiéu bang chang trong mong gi nho va. Chi Bong sé tu
tay goi banh chung theo cach chi dan trén net that don gian dé dang.

Dung ltc séng nay c6 em dau vira goi phone hoi:

- Chi Béng oi, c6 dit mua banh chung nha thd khong dé em cung mua ludn?

Chi Bong tir chbi:

- Nam nay chi s& goi banh chung va em khoi cAn mua, chi s& ting.



Em dau ngudi mién Nam that tha nghi sao néi vay, noé ngac nhién va nghi ngai

- Tr ngdy em lam dau nha chi chua thy chi goi banh chung bao gid, em chi thiy chi thich an
banh chung thi nhiéu. Goi banh chung ngay Tét chir khong phai goi cai banh it bé xiu bang nim
tay dau, chi goi dugc khong hay lai lam hu nép hu dau

- Em dirng 1am 1ong chi... lung lay. Chi dd nghién ctru cach géi banh chung trén net rdi.

Em dau dinh cup phone, chi Bong vi khoe thém:

- Chi goi banh chung va banh tét nita d6. Chi s€ tdng nha em du hai thur nay.

Em dau lai ngac nhién lan nita:

- Hom nay chi ndi toan chuyé¢n ... dong troi. Goi banh chung lai thém banh tét. Banh tét kho goi
1am a nghen, don banh tét vira dai vira tron.

- Lam gi ma em kinh ngac ghé thé? Chi s& goi ca hai th, banh chung vudng, banh tét dai tron
nhu em nodi. Nha nao ¢ vo chéng hai mién Nam Béc nhu nha em, chj s& biéu chiéc no chiéc kia
cho dé hué. Em oi, bay gid chung ta mudn 14p song vé bién gi thi ctr 1én net 1a c6 sin hét.

- Chi liéu mang ghé, chi xem trén net ma dam goéi banh chung va con ¥ dinh biéu ting ba con
ban bé nira chir.

- Em noi chi “liéu mang” theo tiéng mién Nam ctia em, tiéng Bac chi 1a “ca gan” chtr gi! Khong
sao, chi da tinh ky 101, néu banh ngon thi biéu nguoi ta, néu banh dé thi chi s& dé danh 1am moén
banh chung chién ca nha in dan trir com, chang thiét hai gi ca...

Bay gio dén luot chi Bong nghi ngai mat tu tin, trén net chi dan rd rang va dé dang coi vay chic
gi chi [am duoc vay?

Chi thudng xem nhitng show ndu an trén ti vi thdy may tay dau bép chiang can dung diia hay thia
dé x40 ndu, ho chi cAm tay chao va hat nhitng moén trong chao cho thdm gia vi va tron déu vao
nhau that d& dang va ngoan muc, c¢6 1& d6 1a bi quyét 1am cho mén an ngon thém. Chi da bat
chuée khi 1am mén t6m rim, chi hat chao 1én thi tdm va gia vi ... nhdy tung toé ra khoi chao lam
chi phai lau chui bép va chira luon khong dam lam thir 1an thi hai.

Anh Bong chimg kién canh ay da théng thirng noi:

- Théi em o1, anh xin em day. Anh thdy em dung diia xao nau ma c6 khi d6 an, ddu md, mam
mubi con vang ra ngoai thi tai can gi ma lac chao, hat chao bat chude cac tay dau bép chuyén
nghiép trén ti vi.

Chi Bong da quen bi chdng ché nén khoi can bao chita vi an & bao nhiéu nam chdng da hiéu vo
qua roi, cling nhu me chi ngay xua da hiéu con gai, ba thudng mang con gai xén xac hau dau lam
cai gi cling sai sot roi véi chang nén than. Tuy nhién chi duoc chiit an Gi la b6 chi da bénh “Tai
ba chiéu nd cai gi cling khong cho nd dong tay vao con than trach gi nita”.

Nghe vo no61 phone vdi cd6 em dau xong anh Bong cling ngac nhién nhu ¢6 em dau:

- Hang nim nha minh van dit banh chung ctia nha thd &n ngon vira miéng, sao nim nay em lai

n6i himg mudn lam cho mét ca than.

Chi Bong thoang mo mang:

- Em tim niém vui trong di ving ma, moén banh chung ctia muia Xuén xua, goi theo kiéu tho van
hay am nhac 1a “huong xua” day anh. Canh géi banh chung ¢ nha minh em chua bao gio quén,
chi khac 1a thay vi nho anh Xay goi banh chung bay gio nguoi goi la em.

Anh Bong lap lai va cudi rudi, limg lo:

- Nguoi goi la em...va nguoi don dep hau truong 1a anh.

Gao nép, dau xanh, thit heo wdp di bay ra ban. Chi Béng dé to gidy chi da ghi chép lai tir trén



you tube cach géi banh chung banh tét ngay trude mit va bit tay vao viée. Chi s& ¢b ging, s& goi
banh bing tat ca tim tinh.

Bit dau 1a banh chung, chi dat hai 16p 1a chudi 1én nhau va db nép, trai déu ra trude khi bo nhan
dau nhan thit vao, nhung chi khong sao goi né vudng virc dugc, chi sira dau nay thi dau kia 14
chudi rach ra... Chi phai bd sung thém nhiéu 14 chudi cudi cing ra cai banh chung chd day chd
mong va to to bd, nhung con hon cang goéi cang rach 14 chudi va gao, dau, thit khdng c¢6 chan ma
ctr chay ra ngoai. .

Chi Bong phai tam dirng g6i banh dé goi phone cau ctru 6ng anh ho ¢ phuong xa. Mii méi co
tiéng bdc phon:

- Anh Xay oi, chi gip cho em cach géi banh chung.

Ong anh gia nghénh ngang:

- Ai ddy? Ba vira bao gi?

Chi Bong phai gidi thiéu than thé cho 6ng anh ho gia ca nhanh chéng nhan ra minh:

- Anh dimg goi em bang “ba”. Em Bong ddy, 1a em ho ctia anh, anh chi em cach géi banh chung
ngay bay gio di, nhanh 1€n, nhanh 1én...

Anh Xay, tudi gia cham chap, ding dinh nghi thirc xi giao:

- A, thi ra c6 Béng, Ca nha c6 cht ¢6 khoe khdng?

Chi Bong sot rudt ngat 10i:

- Ca nha em déu binh thudng. Anh vao cha dé géi banh chung di nao...

- C6 dé t6i nghi ngoi da. Toi dang ngt trua dung mot cai co danh thic t6i day. Co hoi voi va nhu
di bat cudp bao toi tra 1oi ngay sao dugc.

- Ngay xua anh géi banh chung cho nha em va néi chuyén nhanh nhen 1dm ma. Cho em xin 15i
ct phone d6t ngdt vi nép dau thit dang nam cho day.

Anh Xay tho dai:

- C6 o1, hay nh¢ la thuo a ay t61 con twong ddi tré, gan 30 nam di qua roi c6 nhé. Nam nay toi da
gia yéu tay run, mat mo, dau oc thi lo mo..

Chi Bong ciing th¢ dai:

- Em quén mat, em ciing gia con noi chi anh, vay anh binh tinh chua? Anh tinh ngii chua? Em
dang g6i banh chung day né, em dit 1a chudi may 16p ma van khong goi dugc anh oi. Hay 1a
mang 40 ... lira minh, ngudi ta n6i khong nén tin nd, c6 bao nhiéu tro lira bip tir don gian dén
tinh vi chting ta cn canh giac.

Anh Xay mang mo:

- Ciing tly, n6 Iira ¢6 cach géi banh chung thi né duoc gi? Sao ¢6 4c mom 4c miéng thé hir? Sao
o vo on boi nghia thé hir? Trén net né giup chung ta bao nhiéu 1a kién thirc loi ich, bao nhiéu
thtr hay ho tién nghi...

Chi Bong nhic nhd:

- Anh o1, gi¢ nay khong phai lic anh stra sai em, ma la anh chi em goi banh chung Kia ma.

- Chuyén nao phai ra chuyén nay da, co an noi vo duyén t thé bao sao toi im ldng cho duoc. Bay
gio 1a banh chung dy, thé ¢o dat 14 chudi lam sao dén ndi may 16p 14 con rach hu?

- Hay tai 14 chudi rom, kém chét luong ha anh? Thoi budi nay dén thue pham ciing gia d6i doc
hai nira la...

- C6 chi duoc cai d6 va, hét bao trén net Ira dao ¢6 lai bao tai 14 chudi, chir khong phai co vung
vé a? Co phai dat 14 chudi nguoc chiéu nhau, cai ngang cai doc, 14 to & dudi, 14 nhdé hon dé trén,
c6 nghe 16 chua?

Chi Bong kéu lén:

- Trén net ciing chi dan thé ma em. .. quén mat ctr dit 1a chudi trén dudi cung chiéu. Hén chi goi



dén dau 14 rach dén do.

Anh Xay lo ngai ddn do:

- C4i tinh ¢6 x0n x4c thé, ba chp ba nhang thé phai tap trung tinh than khi goi banh chung nhé
kéo lai quén bo dau bé thit vao banh chung.

- Vang, em s& khong dé tam tu di lac bén phuong tdm hudng nita, chi nhin thang vao trudc mat
v6i nép dau thit... Boc cai banh chung ngay Tét ma thiéu d4u hay thiéu thit thi ching vui ti nao...
Ong anh ho can than:

- C6 con thic mic gi thi hoi luén di. Pém qua t6i mat ngli nén trua nay mét qua, mudn ngi bu,
o ding goi 1an nita nhé.

- Véang chuc anh ngii ngon. A quén, nhung 1am sao cho banh déu vudng virc ha anh?

- C6 phai don nép vao mdi goc 1a cho dirng x6 1éch va 4n manh cho déu bén goc banh.

- Véang chuc anh ngii ngon. A quén, em héi anh 14n nita 1a anh c6 biét gbi banh tét 1am sao cho
vura dai vua tron khong?

Anh Xay git 1én:

- C6 dang hoi cach goi banh chung lai tat sang banh tét, toi c6 1a thanh dau ma cai gi ciing biét.
C6 hoi gi ma hoi lam thé.

Chi Bong cut hirng li nhi:

- Vi chéc nira em s& goi banh tét nén san hoi ludn ay ma. Thoi, chiic anh ngu ngon.

Ong anh ho cdn nhan va khang dinh:

- C6 chiic t6i ngli ngon may 1an ma chua cho ti ngii, bay gio t6i nga day. Co ma géi khéng xong
cling dimg goi t6i, t6i thé khong bdc phone déu..

Ong anh ho da gia, da doi tinh, cang ngay cang kho tinh kho nét. Vo con anh da timg than th
diéu nay nén chi Bong ching ngac nhién gi. Anh Xy khong la ngudi dan 6ng trung nién vui tinh
hay dua, hay ké chuyén vui trong lac goéi banh chung gitim nha chi Béng nhu ngiy xua nira.

Chi Bong xép 14 chudi theo chiéu ngang ri chiéu doc cua 14, tiép tuc gbi banh theo chi din cua
anh Xay. Cai banh goi xong trong d& xau hon cai dau tién nhung van khong thé nao vudng déu
cho duogc.

Sang t6i goi banh tét ciing chang kha hon gi, ciing tén 14 cho banh khoi 10i nép ra ngoai. C6 18
kha nang gbi banh cua chi chi té1 d6 khong kha hon duogc.

Dang goi thi thiéu 14 chudi, that 1a mot cuc hinh khi chi phai bo do dang nép du thit dé 14i xe ra
cho mua thém bich 14 chudi, rdi rira roi lau.

Cang gbi cang mét, cang gbi banh cang dé, cang x4u, nhimng cai banh tét sau cung chi lam “tra
ng quy than”cho mau hét gao, cai thi map cai thi gy trong nhu mot dan heo con cung cha khac
me chang céi nao giéng céi nao.

Goi xong banh chi Bong vira mét vira... chan, ndi hao himg ban dau bién mat, cam giac va ky
niém xua chang thiy dau, chi Bong chi thiy mat minh hoa 1én, lung dau méi va hai tay ra roi...
Chi Bong chi mudn leo 1én givong nam nghi xa hoi cho suéng than.

May c¢6 anh Bong phu mét tay, anh phuy trach muc nhém bép va ludc banh.

Anh d3 nhom bép sin sau vuron voi cai noi to to chang ma chi Béong muon tir nha mot ngudi
quen dung dé ludc banh. Khéi bdc 1én nghi ngut, chi Bong lo ngai din chong:

- Anh bét khoi ltra duoc khong? Em nghe néi c6 ngudi lude banh chung ngoai vuon khoi bbc 1én
va hang x6m n6 goi 911 day. Phién lam.

- Néu lta khong 16n thi 1am sao chin ndi banh. Dé anh vira niu banh vira khan cau troi Phat vay.
- Em di nga lung mot chat day. Trén net va anh Xay ciing noi phai ludc banh it nhit 8 tiéng dong



hd moéi chin, anh nhé canh chirng lira va ché thém nude sbi vao ndi banh mdi khi né voi dan anh
nhé.

Chi Bong nhin dong ho:

- By gio 1a 4 gio chiCu, khoang 12 gi¢ dém nay thi banh chin, anh goi em day nhé. Minh gia bo
don giao thira bén n01 banh chung xanh ciing tha vi day

Chj Bong vao nha tdm rira mat mé xong chi ndm xudng givong. Gidc ngi dén d& dang vi chi quéa
mét moi.

Trong bong dém chi Bong tinh day chot nhé ra ndi banh chung dang ludc ngoai vuon chi voi
vang ving ngdi ddy, nhung anh Bong di nim tay chi lai:

- Em dinh lam gi? Pang la ntra dém...

Chi Bong hoang hdt nira tinh nira con mé ngu:

- Noi banh chung ctia em, no ra sao r6i? Anh bo mic né va di ngai diy ha? Ba 12 gio dém chua?
Chting minh cung dén giao thira anh oi..

- Em n6i mo gi thé? Lam nhu em dang cho don giao thira noi qué nha ngay nao? Hay nam xubng
day. Anh da hoan thanh tat ca rdi va vira méi vao giuong. LUc ndy, 12 gio dém, banh chin anh
Vao théy em ngu say qud, anh khong nd goi em dy. Banh chung, banh tét ciia em anh da vét ra
va xep trén ban dang hoang. Moi thir van ém tinh chang ¢6 hang x6m nao kéu 911, chang c6
ngudi ndo cla city dén hoi tai sao vudn nha minh bde khoi va do lira ca.

Chi Bong thd phao nhe nhom va tinh ngu:

- Thé anh ¢6 boc cai banh nho dé ném thir chwa?

- Chura, sudt 8 gid dong ho anh cho thém cui va d6 nudc thém may chuc lan, sai ca tay, cong ca
lung, hoi nong tir bép lira, tir ndi banh bdc 1én rat ca mit thir hoi con sirc ndo ma boc banh in
thir. Em ngu tiép di sang ra hai vo chong minh cting ra ngam va in thir banh chung.

- Thi ra em d3 ngu lu bu tir lac chiéu dén gid, mét qua, em chang biét gi ca.

- Khi anh vao giudng em dang nam mo ludn miéng kéu 1én mimg vui “banh chung oi, banh
chung o1”.

Chi Bong bdi hoi nhé lai:

- Em nam mo thay cai Tét xwa. Nha minh da lugc mot ndi banh chung, nhiing cai banh chung
xép day trén ban tai mot goc bép nha minh. Em dem biéu ho hang va nha minh an Tét, con du dé
danh dén ra Giéng chién 1én an dan. Em da gap lai cam giac va mua Xuan vui tuoi trong qua khir
roi anh oi!

- Ca ngay hom nay banh chung n6é 4m anh em ma.

Chi Bong lai nam xudng d tiép gic ngu khi troi gan sang. Lan nay trong gidc ngl chap chon va
nao ntrc cho sang chi Bong lai mo thay banh chung, nhiing chlec banh do chinh tay chi lam da
dugc boc 14, bay ra dia, banh chin mém thom tho mui gao nép va mui dau mui thit dam da vai
hat tiéu cay y nhu nhiing chiéc banh ngay xua.

Chi Bong day trong khi anh Bong con ngu,. Chi di ra vuon sau trong budi sém mai trong lanh va
se lanh, chi da théy nhiing chiéc banh chung banh tét du moi hinh thu nam yén trén chiéc ban
nho trong patio, tat ca banh da ngudi va kho rao, chi Bong tim chiéc banh chung nhé nhat mang
vao nha.

Chi boc 14 cat banh ra va an thir, banh ngon nhu chi da thdy trong gidc mo, chi Bong mimg r&
chay vao phong goi chong:

- Anh oi ddy ma an diém tdm v&i banh chung méi ra 16 dém qua.



Anh Bong con ngai ngu:

- Em lam gi ma ho hét 1én nhu nha khoa hoc vira phat minh ra mot diéu vi dai thé?

- Em sung sudng that ddy, vi dai that diy vi ca doi em chuwa biét goi banh chung 1a gi thé ma lan
dau tién lai thanh cong vira ¥.

Anh Béng thdy vo hao hing qua da tinh ngu, anh ngdi day:

- Chtic ming em nha “phat minh” ra nhitng chiéc banh chung, banh tét du kiéu du cd.

- Tuy ngoai hinh khong dep mit, banh chung thi cai vudng cai méo, banh tét thi cai ngin cai cao
nhung tim 10ng né nhu tim 10ng em that nhiét tinh thom ngon.

Anh Bong ninh vo:

- Vi em g6i banh véi tinh qué, ¢6 tdm hon, 1am gia vi chiéc banh thém ngon.

Chi Bong vui vé:

- HoOm nay em s€ mang banh tang gia dinh em minh va chi ban than, nhitng nguoi nay sé thong
cam cho nhirng chiéc banh chung banh tét xu ctia em. Phai 14 chd than tinh méi nhan duoc mén
quia xau bén ngoai ngon bén trong ctia em diy nha...

Anh Bong di vao phong tim danh ring rira mat, chi Bong lo chuan bi mén banh chung dé hai vo
chdng cung an thir cong lao cua minh.

Ngoai khung cira s6, gi6 van se lanh, may van troi chdm 4m u ctia mua dong chua qua va mua
xuén chua dén nhung chi Bong da théy mot mua Xuan khac, ¢o néng nhiét doi &m ap ruc ro, co
hoa xuan né tung bung.

Nhirng chiéc banh chung méi 1am hom nay chi s& bay ra don Tét. O qué ngudi ma huong vi

banh chung van thom ngon ctia nhitng mua Xuan cii, ctua dat troi qué xa.

Nguyén Thi Thanh Duong

NGUOI TINH NAM MOI

T6i don Tét, don ngudi tinh mudn thug,
Theo mua xuén anh ding hen lai ve,
Anh ron rang trén khip néo duong qué,
Anh ra bién anh 1én rimg xudng phd.

DPo6n anh vé chin ngot ngao hoa qua,

Vuon thom huong 16ng 1iy nhiing séc hoa,
Cho bua vui ban nhitng moén lam qua,
M6n ngay Tét tinh qué huong dén toc.

T61 mo thay anh trong lan gi6 thoang,
Trong nang hanh hao nhitng ngay cudi nam,
Niéng gi6 nay lam khao khat tinh xuén,
Ruou chua udng ma 10ng say dén thé.

Pém ba muoi Tét khong gian rét la,

To61 cho mong gidy phut don giao thura,
Khoanh khéc diéu ky anh budc vao nha,
Nim méi dén tinh chiing minh ciing moi.

Sac mau thoi gian anh 13 huyén thoai,

Tinh yéu mau gi ma nhé nhau hoai,
Tinh yéu va mua xuan khong c6 tudi.

Dén véi nhau ba ngiy xuan rat voi,
T6i yéu sao mong mot Tét tung bing,
T6i ném dam da mui vi banh chung,
T6i ném ngot ngao mut ging mit bi. ..

Mdng hai Tét t6i van con vira ¥,
To1 soi guong toc 1€ lai duong ngoi,
Lam dep cho anh, lam dep cho doi,
Mua xuan dén ai ma khong rao ruec.

Vui v6i anh con ngay mong ba Tét,

Ngay cudi cing anh & lai bén t6i,

Tinh c6 han ky, minh lai xa x01,

Muoi hai thang nhitng ngay dai thuong nhé.

Mdng bén Tét anh da 1a qua khu,

Anh ra di nhu mot giéc mo tan,

Mam ¢ tién xuan huong khoi hoa vang,
Cho dén ra giéng t6i con nhé Tét.



Tét mau gi ma anh tré mai thoi, Nguyén Thi Thanh Duong

CHA GIO -- NGAY TET

Sudt sau ndm troi lam giam dde ngan hang trong chi nhanh cua nha thwong nhi dong trén tong sé 32
nam sy nghiép nganh ngan hang 1 thoi hoa gdm nhit cta t6i. Khach hang ciia nha bank 1a cac vi bac
si, y t4, sinh vién thyc tip, nhan vién cta nha thwong, ai ny that d& thuong, c6 1ong nhan 4i va rat
théng cam, nhan vién dudi quyén i chi ¢ sau nguoi thoi, nhung ho that chim chi va mot 1ong trung
thanh voi toi.

Nim ndo toi ciing dat duoc chi tiéu 13 nhan vién gioi nhat va dugc nhiéu khach hang quy mén nhét,
tén toi duoc dé trén mot bang chit dién tir do choe khi bude vao nha bank chinh va dugc dang trén bao
ctia toan thé ngan hang. Vao dip tét Nguyén Pan mdi nam, t6i déu nghi mot ngay trudc vao khoang
28,29 Tét Am Lich dé 1am 500 cudn cha gio nhan tom thit cho cac khach hang quen biét va nhan
vién, dé cam on ho da chon chd t6i lam dich vu, va dit niém tin vao toi.

Ngay t61 dem cha gio vao nha bank nhu ngay 12 hoi vy, nhan vién thi hdo hirc chd dén gio com trua
dé dugc ném thir; t61 dem theo ca nude mam chua ngot pha voi toi 0t, rau salad, dua leo, hung cay, va
bun d4 ludc san. Noi ching toi lam viée khong rong lon 1am, nén mui thom khéng cudng ndi cia
nhiing cu6n cha gio khi bo vao 160 ham bay thom ngao ngat ca
phong, ra den tan quy bén ngoai. Khach ban dia quen biét ngimg
lai truc quay tién ctia nha bank hoi vong véio bang tiéng Phap:

- C6 LyLy hom nay 1am nem phai khong? Mon nay 1a t61 thich
nhéat mdi 1an di 4n & cac nha hang A Pong diy.

Nhiing nguoi Tay goi cha gio 1a nem, toi phai giai thich cho dung
nghia:

- Vang, t6i 1am cha gio. .. Cha gio 1a chién 1én v6i dau, con nem
thi chi cudn thit, tm, rau, chir khong chién. Néu ba thich thi chut
nita gio com trua, xin moi ba xudng ciing in voi ching t6i nhé.




- Oi! Han hanh vay sao, t6i khong tin duoc nita d6! Cam on c6 1dm nghe, t6i s& phai rii thém ba giam
dbc ctra hang bach héa trén 1du nam, véi 6ng chii tiém ban dd choi con nit trude cira nha thuong do,
ho mé d6 an Viét Nam 1am.

- Vay dung 12:00 trua cac ong ba xudng in véi ching t6i nhé.

T6i chia ra nhimg g6i nhé mudi chiée cha gio dé danh ting riéng cho nhiing bac si, y t4, giam ddc nha
thuong, ai cting thich va ho cam on t61 khong ng6t 1oi. Tur o ai cling biét khoang gitra thang mot 14
Tét Nguyén Dan Viét Nam, ho trang tri day nhiing canh mai dao mua 6 chg Tau trong phong lam viée
nhu dé 1am vui 1ong t6i. Khi di ngang quay ket thi dé trén ban mot vién keo gidy hoa mau do ting toi
14y hén, khong quén cau noi bang tiéng Viét “Chiic Mimg Nam Méi”.

Ngay mong mot Tét mdi nam, t6i déu 1én tang ba ctia nha thuong, noi ddy quy tu phan 16n cac em nho
dudi 17 tudi bi bénh nan y, nhitng chiéc dau troc 16c, nhin thin, nhé xfu, miii thi bi cdm day oxy dé
thd, c6 em thi tay bi chich truyén nudc bién, thudc. .. Nhin canh cac em nhé ma 1ong se that vi nhiing
anh mat that ngy tho, cac em van sinh hoat choi dtia v6i nhau ma khong hé cam thiy dau dén hay bi
phién luy gi ca, chi c6 ba me va nguoi than ciia cic em ngdi i dot ma thoi. Téi mudn Ii xi cho mdi em
nho $2 trong bao do dé cho cac em Ién tinh than, duoc nhin théy nu cuoi tuoi trén khudén mat xanh
xa0 va dé cho t6i c6 co hoi lam viéc nghia vao dau nam.

Sau khi chao hoi, phan phat hét nhimg bao Ii xi do cho cac em xong, t61 dimg lai & mét chiéc giuong
ctia mot cd bé khong co ngudi than bén canh. C6 bé ndm ngu véi mai toc vang Ong a trai trén mat goi,
khu6n mat xinh nhu nang cong chta ngu trong rimg vay. Toi lai gan dat bén canh gdi bao 1i xi, doc
tén co bé trén tAm bang viét trén dau givong Nasha Kovalchuk, 7 tudi.

Sau khi hoi ¢0 y t4, t6i m&i biét co bé Nasha 1a nguoi ty nan dén tir Ukraine méi dugce mot thang thoi.
Me cb bé da vira chét trong mét cudc chay trén chién tranh tir dat nu6e dao binh chét choc y dén
Canada. Co bé di cting v6i ba, mot chién binh dugc phép dao ngii dé dua dira con duy nhat ciia minh
dén noi binh yén. Vira dén Canada chua duoc bao lau thi phat hién ra bé bi cancer mau (leukemia).
T6i con dugc biét hai cha con méi dén Canada nén khong ¢ insurance vé sirc khoe, nha thuong da
gitp ho bang cach 1ap mot quy go fund me trén fb va website cua nha thuong dé kéu goi nhitng manh
thuong quan dong gop tién chita tri cho chau nhé. S tién can thiét 1a $115,000.00 CAD.

Gio com trua chi mot tleng dong ho toi dd di phan phat nhiing bao li xi, dung lai néi chuyén voi
nhiing 6 y ta vé ngay Tét ¢b truyen Viét Nam ra sao, hoi thim cac chau nhé & moi giuong. ba hét
gi0, t61 budc ra khoi noi do, long than thd, nghi dén c6 bé Nasha mét 1a, khuon mt trang xanh, voi
d6i mat nham nghién trén chiéc giuong bénh, khong nguoi than bén canh, me 6 moi mét, con cha cd
chic phai chay don dao kiém viéc dé co tién chay chita cho con, dén bao gio 6ng méi tim duoc $115k
tra tién nha thuong?

T6i mui 1ong, nudc mat tir dau bong rdt ra tir khoe mat, t6i phai 1am gi day dé gitip c6 bé thoat khoi
canh oan khién nay!

T6i nghi dén nhimg ngay chong t6i di 1am xa, vng nha vai thang, chi mét minh t6i nudi con trong
mot dat nude that hoa binh nhu thé ndy ma con thay kho so chét vat. M&i 1an con t6i chi bi cam sot
thuong thdi, ciing 1am t6i cudng ca 1én, hay n6 chi bi nga chay mau ¢ dau gdi, cling 1am t6i thay dau
dén 13m; hudng hd gi ho chi mai dén Canada duoc mot thang, ngudi vo tré vira qua doi trong chién
tranh chic cha c6 nam mo nao dung 1én cho nang Bay gio dira con gai duy nhat lai bi bénh cancer
nira, dng ta phai c6 mot tinh than thép méi ¢6 thé chién dau séng con!



T6i ké chuyén bé Nasha cho cac nhan vién nghe, muén moi ngudi cing gitp strc tim ra phuong cach
kiém tlen giup cha dira bé co du tién dé tri bénh cho con. Cac nhén vién cung dong y dé mot ket nho
ngay qudy tién cta nhiing tellers, bén dudi dé gay quy cho Nasha, bay tudi, bj Leukemia, ndm diéu tri
ting ba. Riéng toi, ké tir hom nay s& bo gior com trura cua minh lén ké hoach goi phone dén nhimg
nguoi toi quen biét, giau 0, ¢ trai tim nhén hau, mudén giup d& nguoi thiéu may man. .

Hinh anh be gai Nasha nam ngogo dau trén givdng bénh ting ba mii 4m anh trong dau oc 101, to1
mudn bé s& thoat khoi cin bénh hiém nghéo nay. Téi s& lam moi thir dé ctru c6 bé tdi nghiép ay!

Trai tim toi that nhoi dau mdi khi nhé vé& bé Hai Au, t6i mudn chudce lai 18i 1Am! Mudn tra lai mén ng
ma t6i cam thay nhu minh la nguoi gian tiép gay ra cai chét day dau thuong nay.

Nhimng nim thang dau tién khi t6i vira xin dugc vao ngén hang, toi ban rén 1am viée ngay ca nhiing
gidy overtime, ngay nghi 1€, toi cling nhén lam dé chimg to thanh tich va kha nang ctia minh véi cap
trén; toi tich lily dugc mot s6 tién kha kha dé danh cho tuong lai.

Chi Lai, ngudi me don than, c¢6 con trai tén Hai Au, ndm tudi, cing di nha tré véi con trai t6i. Hai dta
choi rat than. Mbi 1an t6i di 1am vé tré thudng nhd chi di don con t6i vé nha chi cho dén chiéu khi t6i
di 1am ra méi dén don con. Con t6i duoc chi chiam lo, cho an uéng tdm rira sach s&, t6i don con vé chi
cho n6 ngt ma thoéi. Chi yéu con t6i nhu chinh con chi.

Pugc mdt nam khi hai tré sau tudi thi vao 16p mot. Con t6i hoc gioi, nhanh tri bao nhiéu thi con chi lai
ctt hay lo ra, mét moi va ng trong 16p, dén ndi nha truong phai goi chi 1én va yéu cau chi cho chau di
béc si xem sao, vi chau hoc khong vo, nhu ngudi kiét stic; khi dén nha thuong nhi déng, ho phat hién
ra chau bi cancer mau, leukemia!

Chi dau kho, than khoc va cho bé nghi hoc dé diéu tri.

Trong nhiing ltc kho s6 cung cuc nhét, chi da goi dén t6i, toi vi méc ban 1am viéc, bao nhiéu tim
huyét t6i da dé ca vao su nghiép. Luc iy vo chong t6i vira mua nha méi, khong con & ciing khu véi
chi nita, con trai t6i dwoc 6ng ba ngoai cham lo vi gan nha.

T6i nhé chi da cau khén toi:

- Chi khong c6 ai ngoai em, xem gia dinh em nhu em rudt cua chi vay, chi da thuong théng con em
nhu con trai Hai Au cua chi... Chi biét em di lam cuc khd, kiém tién khong dé, nay con chi & trong
hoan canh gitra cai séng va chét rat mong manh, chi nhd em... Chi that ngai khi noi ra...

- Chi mudn gi ctr cho em biét, néu trong kha ning em s& gitp chi!

- Chi muén.... em cho chi mugn 50 ngan...

- Nam chyc ngan? Lam sao em c6 mot s6 tién 16n nhu thé chi!

- Chi ¢6 em méi gitip dugc chi théi! Em lam on... lam on ctru théng bé ..

- Chi hay binh tinh, khoc than khong giai quyét dugce gi, hiy ké cho em nghe chuyén gi xay ra di?

- Nha thuong bao chi phai tra 75 ngan dé ho lam L nghién clru thir nthém mau v6i tily song cua nhing
nguoi tham gia gi d6 ma chi khong hiéu nhiéu vé y khoa 1im thi chau méi c6 co hdi sdng sot, con néu
chi chita xa trj binh thudng théi, thi kha nang khoi hét bénh s& khong cao. Minh phai tra thém chi phi
cho nhitg bénh vién tu thi ho 1am méi nhanh duoc, insurances chi mua cho chéu ciing khéng nhiéu,
chi that sy rat ting thiéu. ..

- Em... ciing c6 con nho, phai dé danh tién cho ching di hoc va 1& c6 chuyén gi ciing con phai xoay
s¢ chir, can nha tui em mdi mua nira, 1am gi ¢6 50 ngan khoi khoi cho chi muon.

- Chi cau khan em, hay gitip chi, vi ngoai em ra cha con ai nira!



- Chi ¢6 thé muon nha bank, em s& 1am mét cai loan cho chi vao ngay mai nhé.

- Khéng! Chi khéng muén déu!

- Tai sa0? Chi ¢6 nha bank méi ¢6 s6 tién €'1y cho chi muon thoi.

-Hay em ... c6 thé dimg tén em dim chi dugc khong?

- Chj s gi ma khong dam dtng tén? Em s& 1am cho ma, em s& 1am hét gidy to va s& dem vé cho chi
ky tén thoi.

- Khong dau, chi s¢ dé tén minh rdi sau nay 16 chi khong tra duoc thi sao? Ho lai truy na, bét bé chi. ..
- Chi nghi cai gi vay cht, bay gid con chi dang bénh, chi phai muon tién nha bank, sau nay di lam tra
lai cho ho! Con em, em khong thé nao cho chi muon dugc vi em con mang ng chét chéng day va con
con em nira. D6 13 tht ca em c6 thé gitip chi, chi hily suy nghi va cho em biét nhanh nhét nhé.

Chi Lai van nghi 1a khong thé di 1am tra tién cho nha bank dugc trong tuong lai, va nhét quyét mudn
t6i phai cho chi muon tién riéng ctia minh, hodc chinh t6i phai dimng ra muon tién nha bank duéi danh
nghia ctia minh. T6i vira ban ron lam viéc ngay dém, lai vira khong vui 1am khi bi chi Lai ép minh lam
chuyén “nguoc doi”, toi tranh khong cAm phone mdi lan chi nhén tin.

Nhimng lac chi that vong, dau kho nhat, t6i da vo tinh 1am ngo!

Bdn thang sau, trong lic dang hop, chong t6i dé lai mot tin nhin: “Pi lam vé, anh hen em dén thang
nha quan Urgel Bourgie trén dudng X nhé, bé Hai Au da qua doi.”

Tin ndy nhu mot miii dao nhon dam thang vao tim ti, vo ciing bang hoang, nhoi dau, t6i da bénh mot
tudn nam liét givdng, tw trach minh va ndi dau t6i 16i dy mai deo dudi t6i cho dén ngay hém nay.

Hinh anh bé Nasha con 1 nghiép hon thé nita, vi me bé vira qua doi, cha chan w6t chan rao dén mot
dat nuGe con rat la 1am, da phai buon chai dé ciu lay mang song cua con gai.

T6i mubén chude 181, thue sy rit mudn chudc lai 16i 1am da gian tiép gdy ra su ra di mai mai ciia bé Hai
Au, t6i mong bé & trén cao tha 16i cho toi, cau mong bé sém dau thai vao mét gia dinh kha gia, dugc
yéu thuong va hanh phuc hon. Ciing ciu xin bé hay gitp t6i lam cho viéc gdy quy nay dugc thanh
cong dé ciru bé Nasha, cling nhu cac chau bé khac thoat khoi canh bénh hoan dau don cua cudc doi
trAm luén nay.

Nho nhimg budi chiéu t6i & lai phone “cau ctru” dén nhitng nha héo tim ma toi quen biét, quy
gofundme d3 dan dat dugc gan con s6 115K. Khach hang dén quay két 1am viéc ctia chung t6i, ai
cling bd tién vao déy, nguoi thi 50, ké 100, 200, bao nhiéu tdi cling cdm on, khong phai 1a s tién ho
bo vao hop két ma chinh Ia trai tim, lvong tdm con nguot, toi that mang on ho.

Riéng chi nhanh ngan hang toi, sd tién da 1a 15K, ca chi lao cong quét don budi i ciing bo vao hop
$50, ltc do t6i that cam dong dén roi nude mét!

Chuyén t6i quyén tién cho bé Nasha mot tuan sau di danh tiéng vang dén 6ng tong giam dc ctia ngan
hang. Ong d phone xudng toi, giong ddng dac:

- C0 lai 1am chuyén bao dong nira phai khong?

Toi s¢ s& lam ong giam dbc hiéu 1am, nén voi vang giai thich:

- T6i xin 13i. .. Toi khong hé 1dy gid ctia nha bank kéu goi tir thién dau, t6i di ¢ lai dé phone dén
nhiing ngudi t6i quen biét, day 1a nhimg khéach riéng ciia toi, chir ciing khong phai khach ciia nha bank
dau a!

Ong ta bdng chuyén chii dé:

- T6i nghe ndi ¢6 1am nhiéu cha gid dé 1iy 1ong khach hang phai khong?



- Khong d4u a, ddy 1a chinh trai tim t6i mach bao théi, nhan vién cta t6i qua d& thwong, nén cubi nim
to1 phai tra on ho mét chut thoi.

- Vay tai sao c0 cling tang cho nhimg bac si, y ta nita day?

- Ua... ma sao ong biét vay?

- Lam sao ma toi khong biét, t6i ¢6 tai mét khap moi noi ma...

- Da... thi cling 1a t61 quy ho. Ho da dem bao nhiéu khach méi lam dich vu véi minh, minh phai c6 gi
tang ho Tét nhat chu!

- Cb ciing biét...ngoai giao nhi!

- Xin 1i 6ng... T6i...

- Quy Nasha con thiéu bao nhiéu nira?

- Chung t6i dd quyén duoc kha 1dm rdi, bay gior chi con thiéu khoang 20k nita 1a dat dugc con s6
mong mudn thoi a.

- Néu béy gio nha bank bo vao 25 ngan... C6 nghi sao?

T6i twong nhu tai minh nghe 1am, 1ap bap:

- Ong néi... noi sao a? Xin 6ng 1ap lai. ..

- T6i ndi s& nhd ¢6 thi quy chuyén thang vao gofundme 25 ngan, ¢d thiy du chua?

- ... That khong?

- Co tudng toi noi giom ha? Song phai 6 trai tim chu!

- Ong 1am t6i cam dong qua. .. T6i cam on 6ng. .. Toi...

- Néu c6 mudn cam on t6i thi hily 1am cho t6i 100 cudn cha gid dugc khéng? Ma phai 1dy tién do nhé,
vi nghe noi ¢ ctr [am cho nguoi ta khong thoi.

- Ong muén t6i lam cho 6ng 200 cudn t6i ciing ting khong nita d6! Ong that qua dé thuong va co trai
tim nhan hau a!

- Khong dau, chinh nho ¢ ddy! That ra, ong giam ddc nha thuong da dién thoai cho t6i, ong khen ¢
khong ngdt 164, 1a mot gidam dde co long nhan ai, 6ng ta ké vé co cho t61 nghe, chinh ¢6 da cho t6i cai
suy nghi 1a ngan hang minh da song nho vao nha thuong nay mAy chuc nim qua, ma chua bao gio
minh dén on  dap nghia ho ca, nay ding la dip t6t. Nguoi cam on c0 phai 1a to1 day!

- T6i... t6i rat cam dong va s& lam cho 6ng 200 cai cha gid vao tuan t6i nhé

- Ah, ma thoi, ¢6 cir chia ra thanh hai goi mdi goi 100 cha gio di, vi toi s& dem cho ba giam ddc nhan
su 100 cai.

Mot tiéng sau, t6i c6 mot don dit hang voi 1,000 cai cha gio cho toan nha bank. Ky nay t6i dwoc moi
nguoi tra tién 1am cha gio that hau hinh nén chéc ciing phai tra cho 6ng chong 1am uber giao hang dén
noi dén chén mot mon tién khong nho roi day!

Va0 bubi chiéu ngay thir sau, thang 2 nim 2023, mot nam sau ngay quyén gop quy Nasha ket thac, toi
da duoc ddi dén mot chire vu khac cao hon trong cting méot ngan hang, khong con lam tryc tiép voi
khach hang nita ma chi giir nhitng phan dau tu ctia ho. Liic dy t6i cling dang stra soan nghi huu.

Bét ngd ¢ receptionist phone vao bao cho i biét c6 mot nguodi khach mudn gap t6i rat quan trong,
ho dang cho t6i trong phong khéch.

Khi t6i budc véo, toi thay mot ¢ gai véi méi toc vang dai ong 4, cudn thanh lon, méc chiéc 40 ¢Am
vang c6 ren nhu céng chiia, co bé khoang 8.9 tudi, di bén canh mot nguoi dan ong khoang 30-35 tudi,
mic bd dd quan phuc, tay 5m mot bé hoa to dit mau sic.

Théy t6i, ca hai voi dimg day, ngudi dan ong tu gidi thiéu bang tiéng Anh:

- T6i 14 cha ciia Nasha, strc khoe ctia chau dé kha t6t 1én mdi ngay, dang dugc theo ddi, nhd vao quy
ma ba da bo nhiéu cong stic lo cho chau cach day hon mot nam. Chung toi thit may man, dén day dé



cam on ba va nhimg nguoi ban cta ba da cho chdu mot moén qua that quy ma sudt doi ndy ching t6i
khong bao gid quén on.

C6 bé trao cho t6i bo hoa, kiéng chan 1én 6m léy to1 va hon 1én d6i ma t6i; té1 khong noéi dugce 101 nao,
6m lay ¢o bé, 4p vao nguoi minh, nghe trai tim nho nhan dap nhe nhang ma ca 1ong ron rang hanh
phiic, nuéc mét long lanh.

To61 da chudc lai 161 1am, da tra dugc phan nao toi 161 da deo bam t6i suot bao nam qua.

Ngudi trong cay hanh nguoi choi

Ta trong cay Dic dé doi mai sau

Nguoi lo xay dép sang giau

Ta vun Dao durc doi trau tam minh. (TTT)
Soi Ngoc

(Jan. 2025)

BE MUON LAM THIEN NGUYEN
Theo me di tim ning
Ai chao, bé cling cuoi
Oi sa0 ma rang 1&

MOoi bé nhoén théat tuoi!

-Hom nay co phu truong?
Tho thé sao ma hién!
Khong can biét quen la
Nét than &i hon nhién.

Ban b¢ dugc nhu thé
Ai budn c6 ma dién!
K¢ ninh hét, 191 dung
Pung chuyén can? Trdn lién!
*

Nguoi thay kho 1a bién
Ngan ly do huyén thién
Thiéu nguoi 1am thién nguyén
Ly tén ai dé dién?

Bao nhiéu ngudi khdn khé
Ho thiéu phut sé san,
Nhung... du gi¢ 1én mang
“Ban’: tan trai, tim gai.
Mai sau ho gap nan
Ai s€ gitp vuot qua?
T4t nhét dimg két ban
Phuong ich ky, tam ta!

KHONG CO CUU HUONG PAO SINH!
Em xung: -Cuu Hudng Pao sinh.
Lam chi c6 “cyu” chung minh!
Théy kho, cling xin tay 40
Giup ich luon that tan tinh!

At thién nguyén vién hang hai?
Con duong nay can khai hoang,
Vira leo nuai vira don dep.
Da co6 em lo dang hoang:

Nudc ubng, ca rot, ngo tiéu. ..
Béanh mi gion tan, cha lya,
Dua chua, hanh, 6t, dua leo
Sén sang bao vang, goi da.

Viéc dang can su gop tay,
Cung chiu cuc tron mot ngay.
V6 diy ngdi chung than ai,
Toan bét-tay-trai quanh day.

Huong Dao Sinh minh khong. .. cyu!
Y Nga, 18.1.2025


https://saigonnhonews.com/tacgia/soi-ngoc/

Sau vai lan thir thach
Lai mat mot ngudi quen
Chi trir ban Huéong Dao
Gitp ich, ching ai hén!

Y Nga, 18.1.2025

TU NHUNG GOC NHIN

Nguéi Ban Hang O Siéu Thi
T6i dan da dé y dén mot cip vo chong A chau. Khoéng hiéu tai sao, t6i doan chéc ho 1a vo chdng,
chir khong thé 13 tinh nhan, hay hang xom. Ho dén mua hang, hiu nhu mdi ngay & siéu thi toi dang
lam viéc. Tt nhién, trong con mat nguoi Au chau, ching t6i thuong doan sai, sai rat xa, tudi cua
ngudi A chau. Riéng ddi v6i cip vo chong nay, toi hoan toan mu tit, khong thé noi ho bao nhiéu
tudi. Bé ngoai, toi nghi ho dudi 40. Nhung kiéu coi hang hoéa trong cho, tdn man, chAm chap, lam
t6i nghi dén nhirng nguoi trén 60.

Ho di cho nhiéu gid khac nhau, c6 khi ca trong gio hanh chinh. Nhu vay, phai ching ho khong di
lam viéc. C)ng vao cho trude, dén th:fmg khu ban dd ngot, banh keo, s6-c6-la, vo vai mén bo vao
xe. Ba Itc thic theo sau. Pén cam moén hang 1én, nho nho néi gi V@i ong, nhu c6 thuyét phuc 6ng
dung mua. Dung dang, 6ng co ve khong hai long, bo di, ba thay mAy bich keo, banh vao xe, lat dat
day xe theo 6ng. Ong dén khu hang cac loai nudc udng, xach ngay mot bich sau chai Cola. Ba hot
hoang, chay t6i, d& 1dy bich nudc. Nhung nhat dinh khong cho 6ng mua, khé né dé lai trén ké
hang. Hai 6ng ba ban bac nhau. Cudi cung, ong van khudn bich nudc bo vao xe. Ba day xe den
quay tra tién, 6ng limg thitng ra ngoai chd. Ba bé cdc mon hang dat 1én quay. Hang héa cha yéu 1a
cac loai banh keo, trai cdy. Khong thay thit ca va nhitng mat hang gia dung khac. Téi nhanh tay
tinh tién. Bng nhién, ba 16 vé ling tang, li nhi xin 15i t6i, cho ba dé lai bich nuéc Cola, khdng
mua.

C6 lan, ¢ khu vuc hang rau qua, ba 1dy mot hop loai nira ky ca chua dé trong xe. Ong dén, dudng
nhu khong hai long hop ca chua ba da chon. Ong dat hop ca chua lai k& hang, Iui hui lya hop khac.
Ba ding canh, nhin 6ng, nét mat budn xo.

T6i khong thé nao doan hai vo chong thudc thanh phan nao trong xa hoi. Chic chin ho khong phai
vira nhép cu. Cach dn méc cta ho gian di, nhung twom tat. Khi tra tién, ba xai thé thong thao. Luc
ba xin 161 khong mua bich Cola, tiéng Puc cia ba rat chinh xac. Toi chiu théi. Bao nhiéu cau hoi
khong c6 cau tra 1oi.

Ngwoi Hang Xom

C6 cau nguoi Vit la lang giéng gan cua t61. Ho c6 mot cau con trai, xong trung hoc, xa nha da vai
nam nay. Ho & tang mot, t6i & tang trét, cling nhin ra san choi tré con va bai dau xe dap. Chd déu
xe hoi dudi him cua t6i ddi dién chd dau xe ciia ho. Poi khi trung gio di lam, cing doan duong
ngén ra xe voi cdu, ching toi tan doc doi cau vo thudng, vo phat. Ca cb cau déu tuoi tan, than
thién. Xem ra, cdu ¢6 vé mau min hon, lic nao cling chao hoi vui vé, nhanh nhen. Cau di lam béng
chiéc xe BMW X5 to tuéng. Thinh thoang, toi thiy co ciu di ciing nhau. C6 diéu, chi thiy cau cam
tay 14i, toi chua bat gip c6 1ai xe hoi.

Nhiing chleu troi dep, khi dimg dén ning, ngam troi, toi thay co dap xe 1ong vong mot minh. Bing
di vai tuan, t6i khong hé gip cdu di lam. Chiéc xe liic nao ciing & chd dau, khi t6i di ngang qua.



That ra, toi ciing khong dé y chuyén nay, cho dén khi t6i tinh cd nhin ra san chung, thdy c6 cau di
dao loanh quanh trong xom. O, nhu véy, khong phai c6 céu nghi phep vang nha. Toi hoi lay lam
la. Boi, tir ngay toi don vé ddy, da miy nam, toi chi thay c6 di _dao mot minh vao mua am, chir
chua thiy cau di dao bao gio. Thay hai ngudi di ngang qua, t6i vay vay tay, chao, hoi khoe khong,
¢0 hoi durng chan, ngudc 1én chao dap. Cau nhin t61, ding dung nhu khong quen.

M4y ngay sau, b5ng dung, t61 ua dimg hong gié ngoai san vao budi chiéu, sau khi di 1am vé. T6i
ngac nhién hon, thay ca cd cdu cung chay xe dap. La nhi, khong 1€ xang nhét 1€n gia qua do, 1am
cho co cau chuyen tur xe hoi qua xe dap. Toi buon cuoi cho tinh to mo cua minh. Ho dap xe di 104,
t6i cham chit cét tia may chau cdy trén bé cira s6, ma hinh nhu 16ng ngdng xem bao gid ho vé. Toi
khoi doi lau. Khoang tiéng ddng ho sau, ho tré vé. Hinh nhu ho di chg. C6 loay hoay khéa xe. Cau
béan ron vai tii d6 dac. Dan da, i ¢6 thoi quen méi, ding tho than trong sén, quan sat ¢6 cau. Co
hém ddi troi, gi6 hay hay, cau da yén vi trén xe dap, c6 chay vao nha, roi chay ra, véi non len va
khan quang co. C0 riu rit néi véi cu, cau mién cudng quang khan va doi nén. Ho dap xe di, cau
chay trudc. Hinh nhu cau mubn di hudng nao, co6 theo hudng do. Cur nhu vay, da nhiéu tuan 1&...

Ban Pong Nghiép
T6i m&i vao hing duoc hon ndm nay. Chi than v6i toi hon nhirng ban ddng nghiép tham nién khac.
To1 nghi, chi hon t6i vai tudi. Nhung t61 da ha héc mom, khi chi khoe hinh chup chung véi “con
trai nho”, chi au yém goi, my little son. Néu no 13, 14 tudi, thi cu cau qué gia so voi tudi. Chi noi,
chau 23 roi d6 ¢d, ddi nam nita xong dai hoc. T6i tron mat, chéng 1& chi ¢ con luc 15 tu6i? Chi
khong mang nir trang cac loai vong vang da quy. Trang strc cua chi 1a cac loai khan quang. Xuan,
ha, thu, dong, lic nao y phuc cua chi cling thich hgp, trang nha va sang trong, trong con mét mot
ngudi séng 1au & Paris nhu t6i. Ngay nao chung toi cling bang quo trd chuyén doi cau, that tha vi.

T6i nghi phép mét tuan trd vé, thay vang chi. Hoi dong nghiép, dugc biét, chi ¢ viée riéng, 1am
viéc ¢ nha, chi vao hang néu c6 hop hanh quan trong. Xép toi thong béo so trong nhom, vi 1y do
gia canh, chi tam thoi ngung nhing chuyén cong tac xa nha. Xép phan cong cho nhimg nguoi cung
phong lam thay chi. Tuén sau, chi vao hang, kha tré. Toi giat minh, chi xuéng sac qua. Ve mét bo
pho, mit co _quang. Ngang qua ban t61, chi chi n6i: “Hi”, roi tat ta rao budc vé chd chi. Toi ngac
nhién qua ddi, sao chi lanh nhat véi téi nhur vdy. Dinh bung s& hoi thim chi vao gio nghi trua. i
hop ra, ngang qua ban chi, khong thdy chi & d6, ban di gon gang ngay ngan, khong co Iaptop trén
ban. Chi da vé som. Ngay sau, chi vao tré, cling voi voi, vang vang nhu vay. Théy chi vao bép ca
phé, toi chay theo. Pén bén chi, bay gio tdi méi thy toc chi bac 1am cham. Nhin chi hom nay, toi
bdng dung so tudi chi voi tudi me toi. Toi lac lac tay chi:

- Chi, chi khoe khong? Sao may hom nay chi c6 vé bénh vay?

Chi noi nho:

- Cam on, minh cling thuong.

- That khong? Em thiy chi mét méi qua d6. C6 chuyén gi khong? Em c6 thé gitp dugc gi khong?
T6i thay chi chép nhanh mét, nhung van khong giit duge nhitng giot nudc mat trao nhanh qua mi.
Tiéng chi nghén nghen:

- Minh khong sao. Nhung dng x minh bénh, dang nam bénh vién.

Bac Si Gia Dinh
Toi 12 béc si gia dinh cia 6ng ba. Qua doéi lan trao do1, toi dugc biét dng ba 1a nguoi Viét, c6 quoc
tich Dtc, dén Durc khi tudi vira ngoai déi muoi. Du 1a béc si gia dinh cia 6ng ba, to1 biét khong



nhiéu vé 6ng ba, boi hd so bénh st cua dng ba rat don gian. Ba dén t6i mdi ndm mot 1an dé kham
téng quat, thir mau... Mua xuin ba ghé qua ly toa thudc di tmg. Vay théi. Ong, d6i 1an hiém hoi,
léy hen vao kham bénh, dé nhan giéy nghi bénh vi cam cum.

Day 1 1an dau tién, ca ong ba cung dén phong mach cia toi. Ba cho biét, ng da vao cip ciru cach
day hon hai tudn va da nam diéu tri & d6 cho dén ngay hom qua. Ba trao cho t6i x4p hd so cua
bénh vién.

That qué bat ngd, t6i biét qua it vé& bénh st ciia 6ng. Trude mat, toi tiép tuc ghi toa cua nhirng moén
thudc bénh vién cho 6ng dung. Ddn do ba nhiing didu can thiét trong thot gian thudc men diéu trj.
Ke ra, 6ng rit may man, ca bénh chi ¢ mirc d6 nhe, khong de lai di can trdm trong. Ong chi c¢6 chut
van dé véi tri nhd ngin han. Téi thdy ba xanh xao, thin sic mét moi. Toi khuyén ba khong nén
qua lo au, nhic ba phai gilr gin stc khoe dé con chiam soc 6ng. Qua nhitng 1an n6i chuyén vai ba,
thiy ba that ranh r& vé thudc men va nhing thuat ngit y khoa. Hoi ra, ba khong lam trong nganh y
hay duoc, ba lam trong lanh vyc tai chinh. Ba ké, ba chi méi tim hiéu k¥ cang tir khi ong bénh.

Vo Chong
O phong hdi stre, sau khi van tat két qua chan doan bénh, bac si v6 nhe vai nang, tran an: “Xin ba
binh tinh. Tinh trang stirc khoe ctia ong nha hién gio dd qua giai doan nguy kich. Ong nha &
khu Intensive Care trong dém. Chiing t6i theo ddi lién tuc. Mai sang, chung t6i s& chuyén 6ng qua
khu vuc giai phau than kinh nio bo.” Nhimng ngay sau d6, nang va con cing nhau vao thim chang,
gip bac si, y ta dé biét thém tin. Tdi vé, hai me con thay phién nhau tiép dién thoai cta gia dinh.

Sau hai tudn nam trong phong, bac si cho phép hai me con dua chang di dao. Ba ngudi di quanh
quan trong hanh lang muoi ldm phut. Chang néi mét, mudn tré vé phong. Nhung chang dimg ngan
ngo, khong dinh dugc phong minh ¢ dau dé tré vé. Nang budn x6t xa, mic du bac si da cho nang
biét, trf nhé ngin han ctia chang c6 vén dé.

Trong thoi gian ngan, cudc sdng cua hai vg chong thay d6i khong ngo. Nang thoi khong di 1am xa
khoi thanh phé. Nang hét tham gia nhing 16p tap huén nghé, nang cao nghiép vu. Nang chim dut
nhiing sinh hoat ngoai gio 1am viéc voi dong nghiép.

Chang r01 bénh vién, nhung van phai dén dy cac chuong trinh phyc hdi tri nhd d6i 1an trong tudn.
Nang sap xep vo1 hing, lam viéc ¢ nha. Luc c¢6 hop hanh quan trong, nang chay ao vao van phong,
hop xong vé nha ngay. Stc khée chang phuc hoi nhanh chéng. Sau hai thang, chang di dung da
binh thudng. Theo 10i béac si din, chang nén di dao thuong xuyén va van dong chan tay déu dan.
Chang bao: “Di dao khong khong, chang c6 muc dich gi, mét thi gio, chan 1dm”. Chang chi muén
di dén cac siéu thi gan nha. Nang chiéu y chang. Ngiy nio nang ciing “ho téng chang di hai ba
chg. Chang thich di huéng nao, nang ctr vay di theo. Vao chg, chang mua nhiéu loai banh, keo,
s0-cO-la, nudc ngot. Khi nang nhic, khong nén an do6 ngot nhiéu, chang buc doc chau may: “Thur
gi ciing nhin! Vay song dé 1am gi? Wozu lebt man?” Nang danh chiu, dé chang mua. Rdi vé nha,
nang bo bao, len 1én dua cho ban be, nhd dung bt gitp.

Chang to vé khong hai 1ong cac loai hang nang chon mua. Chang sdm soi, rdi d6i iy mén khac.
Nang biét y, dinh mua gi, nang ciing kéu chang dén “tham khao y kién”, noi chang lya giip.

Di bo mua hang xach nang khong tién, chang nang chuyén qua xe dap. Trol chiéu se lanh khi chay
xe dap, thiy chang mac 4o phong phanh, nang voi tr¢ lai nha liy 40, non cho chang. Chang ving
vang: “Bo, hé em thay lanh 13 anh ciing phai lanh theo sao?” Vay ma, khi chi ban nhic chang mic
40 4m keéo bi cam, chang cam dong, xuyt xoa 10i cam on. Chang muén minh 1a nguoi quyét dinh
moi viéc, cho du la nhiing viéc nho nhat khong quan trong. Tur chuyén di si€u thi Lidl hay Aldi,



dén chuyén 1én nha dung thang may hay chay bg, chang s€ lam ngugc lai néu nang quén, khong
dé chang noi ¥ ciia chang trudc. Dan da, nang tap thoi quen, phu xudng phu tiy.

Nang thiy chang an say sua trai anh dao khi & choi nha ngudi ban. Hom sau, nang ghé hang rau
qua, mua it anh dao. Nang rura sach, bo vao dia tre'ing cho dep mét, can than kém chén nho dé nha
hat. Chang dang xem ca nhac Vi¢t Nam, nang hi himg moi. Chang cham cham nhin man énh, noéi:
“Cam on vo, em an giup anh di. Anh khong thich an loai trai nay.” Nang chung htng, rau rau dem
dia trai cay bd vao tu lanh.
Ban dau, nhitng khi chang néng gian vo c¢d, nang vira budn, vira tii. Doi lan, nang goi cho chi ban,
khoc tAm tirc voi chi. Chi ban vo vé: “Em a, rang 1én nhe. N6 khong duoc khoe trong ngudi, nén
méi nhu vay d6. Ché noi chuyén véi no, chi biét, no thuong em 1dm.” Nang biét chir. Bay gid, lac
chang cam tay nang noi 10i cam on, ¢6 1& nang ciing cam dong nhu may chyc nam trude chang noi
101 yéu.
Nang gap riéng bac si dé xin thém 16i khuyén. Bac si bao nang: “Thét may man! Ba da lap tic goi
cap ciru khi 6ng ngd bénh. Bénh trang ctia ong nha xem ra rat nhe. Sirc khoe 6 ong nha binh phuc
qua nhanh. Tuy nhién, it nhat sau thang, 6ng nha méi co6 thé di lam trd lai. Ba ¢d gang kién nhan,
tan tinh cham lo 6ng nha. Nhirng bénh nhan nhu vay rat cAn chd dya tinh than. Tinh thuong yéu
trong gia dinh, ngudi than vo cing can thiét cho ho. DAu gi, xin ba ding quén, 6ng nha di trai qua
mot con xuat huyét ndo.”

Hoang Quén



NOI LONG MOT
THUYEN NHAN

Trinh bay: AYD

1-DOC LAP CHO NAO?

Trong 50 ndm qua, nhin lai doan duong di di, dong bao trong nudc va ngudi ty nan chung ta da
théy rd su mia mai cua 2 chir “ddc 1ap” ma Ha Noi ludn tuyén truyén x40 tra.

Pdc 1ap hay 1a sau khi ca mién Nam bi... dap 10c* tan nat thi “thdng nhat” ca nudc chang thiy co
chuyén gi lac quan, chi thay toan nhiing diém ngam ngui chua x6t cho ca dan toc phai song trong
mot ché do léy Tam V6 lam ctru canh, dap dd tat ca nhiing gia tri tdt dep dé thay thé béng doc tai,
ap buc va kem kep:

Toan chuyén gia, hoc gia



Cé ai hoc... that dau!
Lam chi ciing bay ba
Hat mau dan lam giau!

Sau 50 nam bj “giai phong”, nim nay nhin vé ngay Tét Nguyén Pan gan ké & Qué Nha, khoan hiy
no6i dén nhiing “dai 1y du lich” danh cho gi¢i thuong luu con 6ng chau cha, hay nhiing “méi gioi
lao dong” du db dan nghéo di 1am lao nd va ban dam xi ‘nguot; chi can ling nghe nhimg tiéng rén
thong thiét tir ddu nam 2025 véi cai Nghi Pinh I 68* hét bac méi nhét cia dang thi ai ciing doan
duoc chac chan khong it dan nghéo nim nay s& “an” Tét no né trong nhimg cin nha tdi tan, 6m
nhimng tAm gidy phat dwoc ninh, nhir, him, kho, xao, hap hoic... phoi kho liéu mang vi khong c6
tién nop cho dang ma rén ri ciing ho hang ba con ndi ngoai vao 3 ngay dau nam.

Tom tét theo du luan trong nudc ciia ngudi dan thi day 1a mot:

Nghl Dinh c6 hi¢u lyc tir 1.1.2025, chi ¢6 5 ngay sau khi dwoc thong qua, dé thuec thi thii tuc hut
mdu dén, béc 16t va lam loi cho liee lwong Cong An mot cach gap rit, véi mike xir phat méi gap 50
lan so véi cii (twong dirong 218% thu nhdp binh qudn hang thang cua nguoi dan VN, so voi Nhat
2,93% va véi Pire 9,6%), lam gia tiang té nan tham nhiing: phiéu phat dwgc cong an truc tiép viét
va dwa cho nguoi vi pham, da tro thanh cong cu cho co quan quyén lyc tan thu ngdn sach, tao nén
sw hon loan va phan né ciia nguwoi dan. Sau 1 tudn, chi riéng Sai Gon da tan thu dwoc 42,5 ty dong
va Ha Ngi dwoc 14,3 ty dong.

Ngoai ra, B Cong An con bay tro dan déu t6 nhau qua cach chi tién thuong dé nhan tin “Tho sin
tién thuong” t6 cao toi pham tir cac giao 16 da bi chup anh va to giac. Nguoc lai, cac can Xam-
Tot Mao* trong cac dinh thy nguy nga trang 1€ thi lai rung dui ngdi dém tién trén nhing chiéc ghé
b quy duoc cham trd cong phu, cua duc tir nhimg khu rung nguyén sinh quy gia, hi hing xim
chia chac nhau nhiing bao li xi hdu hinh nho chdm mut dugc tur Nghi BPinh... Tam-Sot-Mau* nay:
K& ra cong an 2 thanh phd nay hét bac 56,8 ty dong chi trong 1 tuin I8 that 1a dé dang! Tét
con phat tai gip muoi lan thé nita nhé!

Nam 2025 cong an Viét s€ lanh huy chuong... cong-an-tu-san va nam 2026 giao thong Vi¢t s¢...
té liét chang?
Mic dan kéu cau ctru
Chang ai che chd cho
Ca dang ban cham chu
Bac vang dém, dong, do...

“Doc 1ap” kiéu gi ma tén nao 1én nam quyén ciing phai bo sang chau Tau Cong, roi ky két nhiing
diéu hoan toan bat lgi cho VN?
Gan day nhat 13 sy ngay tho tinh nguyén hién than vao “biy ng” «Hai hanh lang, Mot vanh dai»
ma Viét-Tau da thong qua nam 2004 (hanh lang “Cén Minh-Lao”).
Ngay 19 va 20.8.2024: T6 Lam “Tuyén bd chung” diéu 7 véi Tau Cong:
“China va Viét Nam ky két 14 théa thuin nhim ting cwong thu’o’ng mai va két n01 bién
gidi, dac bict 1a ke hoach dudng sat” , giip Tau Cong banh truong &m muu “dung cac tuyen duong
sit, duong cao toc va hai cang xuyén A dé ndi cac tinh Van Nam, Quang Tay (ctia Tau) két noi:
-V6i cac hai cang trong diém Hai Phong va Ha Noi,
-Mang ludi dudng sit Viét Nam véi tuyén duong sat xuyén A, thong qua Tau, va



-Mang ludi dudng sit ASEAN, thong qua Lao va Cam B6t.”

C6 ca mdt 4m muu chién lugc 16n trong viée Tau vé ra nhiing duong “Ludi Bo” (liéu sau nay co
Ludi Trau, Ludi Voi khong?), chuén bi cho ké hoach tung hoanh & bién Dong, thong tri moi huyét
mach giao thong quéc té nhu:
Tuyén tau chd hang Tring Khanh-Ha Noi hién di két ndi Viét Nam vao hanh lang thuong mai
qudc té dudng bo, duong blen moi, International Land-Sea Trade Corridor (ILSTC), 1a mét hanh
lang thuong mai va hau can c6 trung tdm hoat dong & Trung Khanh va két ndi v6i 190 cang & 90
quoc gia:
Cudp ca nhitng chén com thiu
Rung dui huong “méam dai yén”
“Mt vanh dai” chét rat nhiéu,
“M@ot con dwdng” triéu bat thién!

Thir hoi ai dai, ai khén, ai ¢dng ran vo nha v6i su “Thuc day xdy dung nhitng Vanh dai va Con
duong” ndp mang cho Tau:

-Lao Cai-Ha Noi-Hai Phong.

-Lang Son-Ha Ngi-Mong Cai.

-Ha Long-Hai Phong.

-Con Minh-Lao-Bangkok (¢ gita) Ha Noi-Hai Phong (két ndi cang Phong Thanh Cang &
vung duyén hai Quang Tay)

-Qua Mién Dién, Thai Lan (phia Tay);

-VN, Cam Bét, Thai Lan (phia Dong)

-Kéo dai xudng phia Nam t6i Malaysia va Singapore.

Xam lang, ngoan cb, gido diéu
“To lua” trai “dwong” dié¢t chung
“Ludi bo” chiém bién: quéi chiéu

Ltra nguoi, my dan, vo vét.

ROi tuyén dudng sit gitta Viét Nam va Lao (ndi vai tuyén duong sat hién c6 giita Tau va Lao)
dang dugc nghién ctru.

“Tang cudng Quan hé Péi tac Hop tac Chién luoc Toan dién” kiéu gi ma toan 1a nhitng “Con
duong to lya” hira hen s€ nhu¢m mau dan oan dé phuc vu cho tham vong v6 nhén cua Bic Kinh:
“Hang hoa c6 thé tir eo bién Malacca di bang duong bién vao Quang Tay, 10i tr d6 dugc chuyén
vao sau trong luc dia Trung Qudc, tranh di qua eo bién Pai Loan, Bac Kinh van co thé van
chuyén thuc pham va nguyén li¢u th6 qua kénh dao nay, ngay ca khi toan bo tuyén duong Bién
Pong, tir Hong Kong dén Hoang Hai, bi ngan chan”.

Lai con:

«Hai bén nhét tri thuc day két ndi chién luoc phat trién gitra hai nude, thuc hién hiéu qua ké hoach
hop téc gin sang kién Viét Nam «Hai hanh lang, mot vanh dai» voi sang kién «Mot vanh dai, mét con
duong» cua Trung Qudc; day manh «két ndi cimgy vé duong sit, duong cao tdc va co sO ha tang bién
gio1; Trung Quoc ciing cam két h tro Viét Nam trong viéc phat trién quy hoach cac tuyén dudng sit,
kho tiéu chudn.

Chuyén gi nguoi thién hoan nghénh



Thi Béc Kinh déu da kich
T6i 4c Tau cong 1énh khénh
Doa ai: - “Ch¢ dua, dung nghich”?
Bit clr quc gia tién tién nao di ngay tho tham gia vao du an “Vanh Dai va con dudng to lya” ciia
Tau Cong cho dén gio nay déu da sang mit ra trude nhitng thu doan, trong d6 c6 ca nude Y 1a mot
vi du dién hinh.
Trong khi ca thé gi¢i déu mudn tach ra vi di... choa mit mudn mu véi “Con duong to lua” do
tham hiém, nhuém mau cac qudc gia ngay tho thi ddm con chau “bac” ctr ra ra khoe cong on cia
ké di dwa dan toc dén bo vuc tham hom nay: H6 Chi Minh!
Cong dang quén limg bai hoc “Ngan nam nb 1¢ giic Tau”, a than phi 6m chit mot mdi tinh “Mbi
ho, rang lanh” tanh tudi mui xu ué.
Chang thé nao hiéu ndi cach 1am chinh tri dai ngu, khong nghién ctru lich str dé hoc hoi guong
sang tién nhan?
Cong san ngang nganh, ta quyén

Xuyén tac, bop méo, gia doi
That udng cong vua Lé Pai Hanh d3 “Pha Téng, binh Chiém” khi xua dé cha 6ng ctia ching dugc
huong thanh binh thinh tri!

Sau ngay 30.4.1975 14 hanh phtc cia mién Nam chiam dat ngay, qua that ca nude da “duoc’:
-Théng nhét... d6i nghéo.
-boc lap... lac hau.
-Pang dugc tu do... cat dat dang gidc Han, tham nhiing, nhan héi 16 va day dan ra xr nguoi
lao no.

N6i chi 1a mat Hoang Sa, Truong Sa! Thu hoi tir Nam chi Bic hom nay, manh dit nao Viét Cong
con dang tu kiém soat? Thir hoi cai moc 50 nam cua dang da hét thoi chua voi:

-T€ nan tham nhiing da duc rong ca mot guong may cai tri doc dang tir trén xuong dudi.

-Kinh té bé tic khong con mot 16i thoat nao ngoai su dua dam vao an hué bd thi ciia Tau
Cong.

-Long dan uét nghen.

-Tudi tré bi ru ngu trong bé tha nhau nhet khip hang cing ngd hém, ca d¢ thé thao, ma tay,
hut sach, co bac ... thé thi lay dau ra anh thu, anh hung du ban 1anh va nhan lyc dé 1at d6 ché do
thdi nat kia trong khi bao nhiéu tuéng hing, si quan gioéi va nhimg ngudi Linh VNCH tai ba trong
nude déu bi ching huy hoai hét roi:

Cong san nio ciing “cép tién”
Ban ca dat nude vi tién
(Tién vao Nam, mién Béc: cip
Thuong dan vuot ai truan chuyén!)*
Ac dang cép, tién hanh dién
Luong dan truan chuyén, thut lui
Lao chuyén trén troi, dudi bién
Pat lién gidc tién, dang... lui!
Cép tién: tlen, cap.
Ai cap?
*Nam tién: sau 30.4.1975 Béc Viét cudng chiém mién Nam VN xong 14 vao cudp hét ciia ché ra
Bac.



2-XAM LANG, CUGNG CHIEM VA BUC TU

Néu v6i cti ddu nhan nhin, van xin nai ni van khong xong, dan danh bo thanh phd, chay vé qué
muu sinh thi sao?

Noi chi chi 1a nhirmg dong song da timg giup cho ca vung dong bang 4m no nhu séng Ciru Long
d3 bi burc tir, con bao nhiéu chuyén dai sy qudc gia ciing da dong loat bi nhiing “dinh cao tri tué”
pha hoai va birc tir hét ca roi!

Dung khong ca mot mién Nam trit phu, thinh viong cia chung ta bi cudng chiém, bi bire tir bang
bao luc, bang doc tai chuyén ché, bang chinh sach ngu din va ban cing hoa.

Viét Cong bat tai chang nhing khong lam dugc gi ich nude o1 dén ca ma con cudp boc mién Nam
mot cach trang tron dé an choi tryy lac. Ching nam cho va an chén nhitng nguoi con hleu thao
trong Cong Pong Nguoi Viét Ty Nan Hai Ngoai gtri v& mdi ndm hang 10 ti d6 dé san sé ndi khd
ctia than nhan trong gia dinh. Thir héi bon phan ciia dang da lam gi dé nudi nhiing dong bao khong
c6 than nhan vuot thoat tim dugc tu do, ngoai trir sy ban Nudc va déy dan ra lao n6 xr nguoi nuodi
chang?

Bay gio thi nguoi dan da rd bén nay va bén kia bo Hién Luong cha nghia ndo... hién va ché do
nao bat... lwong rdi! Ban chi dén chinh sach ngoai giao Cay Tre... muc ma khong hé quan tir
nhu... truc?
Xtm bay tro nham hiém
Bit dan: “Phai lang im,
Lao dong va tiét kiem!”
Duéi gong xiét bua liém.

3-LAM CHINH TRINGAY THO

Tir bai hoc “Viét Minh” tr¢ di, may ké vo tri thirc sang mat ra voi Cong khi di ngay tho dau quéan
dudi 1a co “Mat Tran Giai Phong Mién Nam” tir ngay 20.12.1960?

Ho da dugc di dudi bong ciia 3 mau xanh, do, sao vang nay thém bao nhiéu nam sau khi quan xam
lang cudng chiém mién Nam?

N6 bi khai tir lic ndo ma im dng quéa khong kén, chang tréng?

Sao khéng thiy ho dugc dang CS VN bd thi cho mot dang d6i 1ap dé duoc. .. dap 16i* nd 1¢ ngay
tu trong trimg nudc?

Birc tir VNCH khong chi don gian 14 tir nuée di cta nhitng Con Co trén Ban Co Chinh Tri Thé
Gidi ma con c6 sy gop cong khong nho ciia bon phan chién, ndm vung, thién ta, thanh phan tht
11, ... nhe da tuan theo 1énh cua Bic Bo Phu.
C6 nhe da dén dau thi chi em phu nit mién Nam chung t6i ciing khong thé nao tin tudong thém mot
1an nao nita trong doi vé cach “giai phong”: tir 4m no, hanh phuc ra doi khat; tir doc 1ap ra no 18
kiéu nay.

Ai nho ho xam lang?

A1 xin ho “giai phong™?

Mién Nam dang hanh phuc ty nhién bi cudng bic lao dong, cudp sach tai san, dudi vao cac khu
“Kinh Té M61”, ép bo hoc, day thanh nién sang xam lan nudc lang giéng. Tubi tré nhin dau ciing
thay doi khat, be bét bun sinh trong nhitng chiéc 4o ba ba den dui, y phuc beo nheéo bui nhui bdi



mot chinh sach tim ti. Dung khong tudi tré 20 cua chung toi bi 14 cd do sao vang up xudng, khong
con théy dugc 4nh mat troi rang rd trén cao:
Cong dang ham quyén, mé ldc,
Dan tinh ta than oan khién.
My dan: “Giam ngh¢o, x6a d6i1”
Két qua? Doi nghéo trién mién!

4-CHU NGHIA U AM, RUGC GIAC VAO NHA

Dung khong mién Nam chung t61 phai trai qua 4 nam “huan nhuc” khong c6 16i thoat. C6 biét bao
ngudi nhu t6i dd uat han tu tay chon cit c6 em gai 17 tudi noi ving rimg siu, nudc doc vimuu do
cudp nha, dudi dan ra khoi thanh phé ciia Bic Cong? C6 biét bao ngudi da khoc vi mt con trén
dudng vuot bién nhu ching t6i chi vi con hong thiy dd man do HS Chi Minh va dong dang tao
ra?

T4t ca nhitng bién ¢6 lich sir do dang cong san Viét tao ra déu dua dan toc xudng hd sau tim toi
cua “xa hoi chu nghia” voi toan la “tuong dai” va khéu hiéu do6 ddi tra; voi rung ram bi chat pha
khong thuong tiéc, v6i dong bang phi nhiéu dang mau mé, giau phu sa nudi dan bi ngap min mot
cach vo phuong ctru chira; véi dién tich dét dai, hai dao dan bi thu hep boi giac Han; voi bao trang
Hung St b bdi den, véi di tin tim linh cia moi ton gido bi hiyy diét dé thay vao chu thuyét “vo
than™:

Pang rudc giic, tién vao: cip!
Cip mau, tién manh doc quyén
Cong Viét tinh nguyén dang hién
Cong Tau tu déc di nhién!

V6 than sao dem Ho6 vao tho trong chua va uép mot xac chét dam duc, bét dan xép hang quy lay
t6n vinh dé huong tng 6 banh mi qudc doanh b thi trong con doi (néu xep hang dai vao tham)?
V6 than sao dang huan luyén cong an thanh mot hang ngii “ni, su, cha, thay” quoc doanh... do
choi, chui vao tru trong cac tén gido, trong nhitng nha tho, chua chién 16ng 13y sic mau co cac
“thung phudc suong” nudi dang ngay cang béo phi bung to, md dong.

“Swong” dang udng no né con “phudc” thi dan lay hoai, vai mii chang dugc... Ho do tri.

50 nam nhin lai: Cong Péng Ngudi Viét Ty Nan Chinh Tri tai Hai Ngoai chung ta, sau khi vat va
vuot qua bao nhiéu tang thuong chét choc, nho huong khong khi tu do, no 4m di ngay cang phat
trién vitng manh va thanh cong vuot buc; sanh tri, so tai cung nguoi dan cua tat ca cac nudc “Tur
ban gidy chér” thi bén kia bo Thai Binh Duong, mét 7’ hé gidi dai dong” cua quan xam ling,
cudng chiém ngay cang di thut It xubng hé sau xi hoi chu nghia, dang nhu 161 mot Nhac Si da
noi: “Chic chan nhiing gioi tri thire da lao vao “Mat Trén Giai Phong Mién Nam”, “Thanh phan
thir 3, nhitng ké phan chién, nim viing, ... & bén nay vi tuyén, ranh gidi gitra Nam-Biéc, da cing
sang mit ra v6i ché do tan ac, di man cua Bic Cong!

Sang mat hay mat ho hdy con... t6i tim trudc canh Cong luy gidc Han hién nay, v6i nhimg “Dic
khu”, phé riéng ctia Tau diy ca 3 mién va cdm dan Viét bén mang?
Gidc da cong khai chiém linh hét tat ca nhitng diém phong thii quan trong ctia Bén Ving Chién
Thuét roi ma nhiing “Anh hing nhan dan” khong dam hé méi, so... ho:
Xua “anh hung” veo vo,
Nay thit ruou 1&m vo



“Pia dao” bo... chét bo
Quen thoi theo thyt tho!

5-NAM MUOI NAM QUOC HAN, NGUOI VIET DA SAN SANG CHO DAI SU CHUA?

Udc gi ngudi dan qudc ndi di chudn bi sin sang mot Luc du manh dé nhan co hoi nay bién con
Buong Cung thanh mét Duong Viung Lén, thay vi cir ram rip ci dau so hai hay van xin.

Tiéc 12 quan s6 nhan tai co 1ap trudong Quoc Gia chan chinh, viing vang, ¢6 long véi qué huong ¢
hai ngoai chua thong nhit thanh mot tap thé duy nhat, sin sang khi hitu sy can dén; trong khi bon
Viét gian, hoat dau chinh tri di hai hang ngay cang 1ong hanh tim cach v6 hiéu hoa hao khi ngun
ngut ctia ngudi ty nan tir thap nién 1980-1990, bang nhitng chiéu bai danh pha, giy chia r&, ché
nhirng hoi doan chan chinh ra thanh tirng manh nho, 14n chiém tir tir bang nhirmg danh xung tuong
tu vang vo, dé rudt yém tro cho nhiing chi thi cia loai quy do trong nudc.

Chung ta da lam gi trong khi cac thu vién trén thé gioi day day nhimg tai liéu do bon khuynh ta
viét vé cudc chién anh diing ctia mién Nam VN chdng xam lang tir chii nghia cong san, dé giup
cac em sinh vién, hoc sinh hiéu rd khi phach hao hing chong xam ling ctia mién Nam VN?

Thé chién du cta ching ta hién tai s& 1a mot sy sai 1am 16n lao néu Cong Pong xem nhe bon Viét
gian! Chiing ¢ trim ngan Iy do dé bién minh hanh dong nguy, ta, 1am tay sai cho Cong. Chiing ta
da 1a nguoi Qudc Gia thi nhat quyét khong thé sai 1am tin tuéng hodc dung thi cho hanh dong ban
Nudc, buon dan duoc!

That mung va dang kinh 1a gidi tri thirc hai ngoai (da khong nhu bon Viét gian: xudt hién hay ding
dan trén cac “san khau”, 6n a0 khoe khoang bang cap, chirc vi) ngay tur nhirng budce dau cia cudc
song tha huong & cac trai Ty Nan bong Nam A, d&n bao nhi€u quéc gia tam tra trén toan thé gioi,
cung khoi nghiép tir hai ban tay trang, cung 6m bao ndi dau mat mat, tang ché cta than nhan trong
gia dinh ma van am tharn dong gop rat nhidu cong sirc tim huyét vao viéc xay dung Cong Dong,
dao tao nhiing thé hé mam non di sau, qua nhitng hanh dong thuc té dé bao ton va luu trit kho tang
van hoa ciia mién Nam VN trude nim 1975. Nhiéu nhén si da tir tir ra di theo tudi gia va bénh tat,
dé lai niém tran trong va biét on vo bién noi Cong Pong!
Trong khi & qudc noi:
Cong dem liém, bua ra bua
Bit ca nudc phai dong ca
“Hoa Binh”: dai dong nhép nhia
Thuong 01 mt manh san ha!

50 ndm nhin lai: ching ta khong thé ty huy di “can cudc ty nan chinh tri” cua chinh minh, véi bao
nhiéu trang st oai hung, thim dam nudc mat ly tan, xot ca cay déng, da an chira bao kinh nghiém
tirng trai cua dong nguoi vuot qua cai chét dé c6 dugc ty do noi ving Dat Méi hom nay.

Chung ta, nhirng thuyén nhén da tra bang gia mau méi dén dwoe noi nay, ai ai ciing phai y
thirc song sao cho khong hd then voi thé gioi, trong tw cach ty nan chinh tri dung nghia daé
ta on Pé Tam Quéc Gia di cho chiing ta mdt chd dung théan.

6-NGUOI LINH VNCH VA “QUAN POI... NHAN DAN” , ,
ba co biét bao nhiéu nguoi linh VNCH oai hung hy sinh tinh mang, quy¢t tir thu trén chién trén
dé gianh lai tung tac dat cho dan?




Thuong cho bao xwong mau di thim vao long dat Me dé ty do duoc ton tai!

Nho nhirng nguoi Linh VNCH ngay dém d6 mau bao vé dan ma nhiing sinh vién dai hoc, nhimng
nit sinh trung hoc mién Nam véi tudi hai muoi chung t6i méi dugc tung tang vui suong huong dm
no, hanh phuc; dugc an binh hoc hanh cung ban be, trong ta 4o trang trinh nguyén, trén gudc moc
chan chét, ngay ngay cip cip mang toan nhimg sach vo quy gia, phong phu, cia mot nén gido duc
dao duc, nhan ban. That 1a thuong cho nhiing ngudi Linh uvu ti yéu nudc, thuong dan ngoai tran
dia!

Nhirng than nhan rudt thit cia Quan Luc VNCH chung ta da bi bon ban dan, hai nudc bét b, tu
day, cudng birc va giét hai dan dan trong nhiing trai ti kho sai tir Nam chi Bic. Bao nhiéu gia dinh
phai cing mang gong “Nguy” ning né, 1& nhitng budc chan xiéng xich trén ca 3 mién, voi phan
thé xac bi doa day dén kiét sirc trong nhitng nha tu “Cai tao” oan ¢! Vay ma vira dugc hudng tu
do 13 ho lai sin sang dan than cung Cong Pong, voi tim 10ng “Bdo quoc, an dan” di timg dugc
thé gi6i kinh phuc ngoai tran chién va nudi day con chéu hoc hanh thanh cong, cung gop st tién
phong trong nhiém vu giit o, giit Lira Dau Tranh.

Gan 50 ndm qua, c6 nhimng béc tri thire (tri: khong dau), tham lang gop strc vao moi khia canh: xi
hoi, gido duc, chinh tri, van hoa, ngh¢ thuét, van ngh¢, bao chi, am nhac, tho van.v.v... cho dén
ngay ho ndm xudng noi x& ngudi ma khong can dén bat cir mot sy vinh danh hay tra c6ng nao. Ho
cung than nhan, gia dinh phung su hét minh va hy sinh x4 than vi dai nghia, khién cho thé h¢ chung
t61 cling ty y thire tinh than trach nhiém dé khong bi ru ngi theo con dai hong thuy. Trong a ay, phai
ké dén sy gop cong 16n lao cua nhiing gia dinh Chién ST VNCH hao hiing, thudc tat ca cac QUAN,
BINH CHUNG cuing toan thé QUAN, DAN, CAN, CHINH va LUC LUONG CANH SAT VNCH
da bao vé tu do cho mién Nam VN.

Nguoc lai, doan “quan d6i” do kia da... “doi” gi trong 50 nim say men “chién thang” véi nhiing
“Tudng toan tim tu”, doi... nhiing “6 du” vi dai, xuat... “quan” tranh gianh quyén lyc dé kinh tai,
thi 1o, bo ngo bién cuwong: trén rude gidc, dudi don duong rua tién, dua con chau trén ra nudc
ngoai, tau tan tai san?
“Quan” mé ctra cho gidc tréo 1én ngdi chém ché trén cic vong gac quan trong cta 3 mién Nam,
Trung, Bac phai goi la quéan gi cho thoa con tirc gian ctia dan day? Mang 1a “quan doi anh hing
nhan dan” ciing 12 mot cach chiri thé tham thay chang?
A ha! D6... “quén... doi anh hung nhan dan”:

Toan “anh hung giét giac”

Nén méi mat dat Nha
Lam “cong ham” ban Nudc
Dang vi dai ca ra:
Ta!

O day xin mién ban vé thanh phan thiéu sb, xin dinh cu theo dién “ty nan chinh tri” nhung lai chu
truong “phi chinh tri”, ru ngu thién ha trim mén tron trong mdt x0, hudng du thur phic lgi xa hoi
tir dé tam qudc gia cho dinh cu nhung lai khéng mudn dong gop bét cr _cong sue nao, cho bét cr
ai, dé tri &n phude dire da tung dugc huong. Ho dung tlen ay de di di vé ve VN, tinh nguyén lam
chiéc cau-giao-luu: “giao” du thw, “luu” tap nhap va nam cho thdi co trd vé nhan chire vi trén dau
dan.

Cang khong thé nhin vao mot nhom nho Viét gian an lwong Ha Noi, tra tron vao Cong Pong nam



vung, lam “bao”, lam “truyén thong” roi voi vang két luan 1a “Viét ki€u yéu nude, yéu xa hoi chu
nghia”.
“Yéu” sao vé khong... song véi Cong ma chay trd ra xr... “gidy chét” nay?

*

VIET NAM TRUGC NHUNG BIEN CHUYEN QUAN TRONG TREN THE GIOI

Mot nu6ec My trong 4 hodc 8 nam cam quyén sip téi cua dang Cong Hoa, véi nhitng nhan vt
chinh tr1 khét tiéng vé lap truong cung ran voi Trung Cong va cha truong: “Make Amerlcan great
again”, Nuéc My Trén Hét, dua nudc MY tré nén hung manh, an toan va thinh vuong” 6 s€ la
ngudn cam himg cho nhitng quéc gia bi Tau Cong xam lang thirc tinh, trong d6 c6 Viét Nam?
N6i chi dén anh ninh khi ma giic c6 thé kiém soat ha tang internet* ciia qudc gia roi. Ha Noi qua
da tao co hoi cho Béc Kinh theo dbi, kiém soat hé thong thong tin dé chung d& dang thao tung!

Bét ctr ai quan tdm t&i chinh tri, ngdy ngay theo ddi bao chi va truyén théng déu hoi hop lo au cho
tuong lai sap t6i: My-Nhat-Phap-Anh-Dai Loan va Tau-Nga-Bic Han-Iran sé di nhitng nudc cd
chinh tri thé nao? Kho ai doan dugce chinh xac, mic du nude nao cling dang chun bj ddi pho véi
moi tinh hudng nguy co va bat ngo nhét. Liéu rdi mot VN nhu nhugc hién tai, hay ca Viét, Mién,
Lao c6 s€ 1a mot con co thi, hy sinh cho sy banh trudng ctia bon ta quyén sat nach? Oi Viét Nam!
Noi ma trudc ndm 1975 ca thé gidi da ra stc hop tac dé ngan chan lan song do tran vao thi nay
mau do6 4y dd nhoe ca sang vai nuée lan bang.

Khong it nguoi da vach tran su ddi tra cua dang csVN, ma nao chi c6 mot, tat ca déu doi tra! bang
dung nén ca mot cai gia pha “vi dai” roi bat dan phai di theo con dudng cta “bac” ma “bac” 12 ai
thi ca dang va 6ng cb ndi cla dang ciing tra 101 rap khudn nhu dam chau, chit, chit dwa trén nhimg
gi d4 bi nhdi so. Khong c6 sy that thi chiing s& dua dan toc di vé dau khi ra tiép xtc vai thé gidi tu
do bén ngoai?

Thua quy Boc Gia,

Y Nga luon biét on nhitng anh chi em nghé si, nhat la anh em trong Phong Trao Hudng Pao co
lap truong Quéc Gia kién dinh, dd dong hanh, gop stic san s¢ voi Cong Dong tai Thai, Y, Canada
va trén toan thé gidi; di cung di va ung ho nhau vuot khoi nhitng suy nghi thuong tinh nhi nit: thy
dong huong thu, vui than trong ba vinh hoa tam bg, khoe khoang, dua doi vat chit ma quén bao
ndi kho cia dong bao trong nudc.

Thé h¢ chung 61, nhiing thuyén nhan vuogt chét & tudi 20 dé tim tu do, bay gio ai ciing trén dudi
70 ca roi.

50 nam nhin lai, tudn vira r6i mot s6 anh em ching ti c6 dip ngdi lai bén nhau trong mot phién
hop, ban chuyén chinh tri va tinh hinh bi tham hién tai cia qué huong, ai cling théy x0t xa cho van
Nudc. Thuong cho bao nguoi ¢ lai, khong mot ai dugc huong tu do, dugc phat trién tai nang theo
y riéng ma khoéng bi theo ddi, ngugce dai, loi dung, kem kep va kiém soét.

Trong khi ngugc lai, nhimg gia dinh do Cong Dong hai ngoai ching t6i tao dung nén tu hai ban
tay trang nim nao, nay da dé lai nhiing thé hé ké thira thanh cong vé moi mat, mang lai niém tu
hao chung cho dan tdc véi niém hanh dién. Cac em, cic chau di tré thanh nhitng cong dan hiru
dung cho xa hdi:

TA PHAT HON CONG!
Cong bo?
Thay tro ta di!


https://nongnghiep.vn/ong-trump-hua-dua-nuoc-my-tro-nen-hung-manh-an-toan-va-thinh-vuong-d407894.html

Trum mén 1a chét cép ky,
Ta hon Cong nho diing khi,
Chinh nghia, c6 thay khic ghi.
Hét dém rdi s& dén ngay,
Pem ngot ngao thay ding cay!
*

Cong biét di?
Thi ta chay
Dich dén rd mit hén oai!
*
Cong chay?
Lap thc ta bay
Méi thay kip Co An May,
Co Vang gitt Thanh ty tai
S€ thu phuc dugc nguoi ngay!
*

Chung bay?
Ta s€ tang hinh
Thay bong tdi bang binh minh
Cho dan théy ta la Linh
Khéng hé khinh xuét 19 trinh!
*

Thua quy Ban Tré Dén Théan Vao Con Pudng Pau Tranh Cho Mot VN Khong Cong San,

Y Nga ngdi viét nhimng dong nay tai nha mot ngudi ban d4u tranh, ciing 12 mot thuyén nhén, trong
mot khong gian chat hep, gan giéng nhu ¢ Lo Bdn vai thudc cua trai ty nan Songkhla, Thai Lan
nam 1979 (vai thudc cho ca chuc bon tré chiing tdi chen chiic ciing rép va rudi mudi). Trén chiée
ban gb op ep, veo xiéu ma ban mang tir ngoai vudn vao, ké tam cho t61 co chd 1am viéc, viét lach
trong khi ban phai chay lo com 4o cho gia dinh. T61 ngdi mot minh trong phong la ca ngay, canh
cai ban quen quen cua ban, 1am bang gd tho den den di bac théch mau, (tira tya chiéc ban ma
chong t61 da v6t cai & bo bién vao, dong tam cho t6i co chd sinh hoat trong L6 4 cua trai ty nan
Thai), nén méi thao may dong dau tién 1a t6i da xuc dong trong ndi nhé chong, véi y tuong ma
anh thuong tam sy vdi ban be:

- Ciing may la hai ngoqi da khong hinh thanh mot Cong Pong tir nhitng ‘Can ba xa hoi” nhuw bon
Cong réu rao nén khong thiéu nhitng ké si van gitk vitng ldp truong cung ran, chung tay gop stic,

giong len nhiing tzeng chuéng canh tinh, ciing nhdc nhau lwu truyén suw thit cho nhiing thé hé ké
thira hiéu va biét thé ndo la su tan bao cia cong san.

Tiéc cho 4 ndam thanh xudn twoi sang cia ching ta da bi nhéi so trong con “héng thity”, nhung
chiing ta déu may man dwoc hiedng nén gido duc nhén ban ciia mién Nam trong gan 20 nam. Nho
vdy, ma thé hé ching ta ra hdi ngoai da c6 dwgc mot hanh trang quy bau: biét nguong mo cdc vi
anh hiing, anh thu tir thoi ldp quoc va danh duéi ngoai xam; biét tri an tién nhdn, hiéu ré bon phin
phai giip ich va phung sw xa hoi khong ngung nghi; biét ké vai ciing anh em ganh vdc trach nhiém
bdo ton va giik gin van héa Viét noi xir nguoi, dao tao thé hé tré biét huéng thirong, tu luc canh
sinh, rén nhdn cdch, cham chi hoc héi va trau doi dao dire dudi la Co Vang trong mdy chuc ndm
qua bang long kién tri luén gitk Lira va chuyén Lira, trén nhitng doan dwong leo niii cao, nguwoc
gié, day chéng gai va cam bay.”



Thuyén nhan vuot thoat tir mot xa hoi thdi nat dé tim tu do, sau méy muoi nam cho doi mot Viét
Nam “vinh quang” sau khi bj cudng chiém. Ban oi! Ban c¢6 ngo:
Cong dua dan dén cung duong
Viét gian thu hudng, ai tudng ndi dau?
Ban nhin phia trudc, hudng sau?
Chuing t6i chung v6i ndi sau Dt Cha!

Puong doi ¢ ai ngd nhimg thuyén nhan nhu vo chdng chung t6i noi xt nguoi di vat va vira cap
sach di hoc lai vira tao dyng moi thur tir hai ban tay tréng lai troi dat tir Sai Gon sang tan Thai, Y,
Canada.v.v...?
Ai trong quy Ban Tré qubc noi da doc bai niy dong mot tam x6t xa khi nhin vé Viét Nam sau 50
nam Qudc Han?
Al?
Ai chia b6t chiit ndi budn
Cuia ngudi xa x1, c¢oi ngudn voi trong?
Ai san b6t ndi bat dong
Nhin xa thdy rong, gop cong thao cong
Pau cung van nudc suy vong,
Tuong dong, doan két chon dong nudc trong?
*
Dat tr6i chim ndi anh hung?
Gidc ngoai tan ac, thu trong tanh long
Hudng vé, gop stic cudbng phong
Anh em ndi Lira nbi vong dong tam.

Y Nga da ta quy Pdc Gia da chia cuing mot tam sy va tran trong moi sy chi bao thém noi quy bac
truong thuong néu co diéu chi sai sot.

Kinh bat,

Y Nga, 14.1.2025

*Noi 14i va biém:

- (Nghi Pinh) 168/Xam-Tét-Mao/Tam-Sot-Mau .

- Boc lap/dap 1oc.

- Dbi lap/dap 16i.

*Gi4o su Alexander L Vuving tir Trung tim nghién ctru an ninh chau A-Thai Binh Duong
Daniel K. Inouye thuéc Bo Qudc phong My danh gia vao ngay thir Sau 26/10:

"Tac dong 16n nhét sé& 1a viéc Trung cong c6 kha nang phat hién cac dong thai ctua Viét Nam
trong mot pham vi rong 16n hon, bao trum toan bo mién Trung cua Viét Nam. Trude day, tram
radar ctia Viét Nam & ban déao Son Tra cho Viét Nam mdt loi thé vé thong tin va quan sat tai khu
vuc gilra Bién bong. Nay véi tram radar ciia Trung cong trén ddo Tri Ton, loi thé d6 da chuyén
sang Trung cong."

NGO - CAN SONG LAC QUAN CHO POI THEM VUI



MGdi gia dinh, mbi ca nhan déu c6 niém vui, ndi kho riéng ma
khong gia dinh nao gidng gia dinh nao, khong ca nhan nao
giéng ca nhan nao.

Niém vui hay ndi budn, hanh phuc hay dau khé, khong c6 don
vi do luong thi nguoi ngoai lam sao biét dugc no to hay nho,
n6 nang hay nhe? Chi riéng nhimg ngudi trong cude maéi thau
hiéu, méi cam nhan, méi thdm thia ma thoi. Ban dong ¥ chir?
Ban dimg thiy mot ngudi ludn cudi noi huyén thién ngoai mat
ma cho rang ho dang hanh phtic. Nhiéu khi ban 1am d4y nhé!
Ban ciing dimg thdy mot ngudi dang vat va khoc than ma cho ring ho dang dau khd. Chua chic dung
dau ban a! Néu dung thi ngudi xua di chiang can phai thét: “Khi vui mudn khoc, budn ténh lai cuoi.”

Cai quan trong trong su vui mung hay dau kho do 1a nguoi trong cudc co thé ty “control” duoc hay
khong (nguoi viét tam dich 1a tu ché ngy, tu kiém che) va phuong cach, thai do d6i phé voi nhiing
cam xac vui budn d6 nhu thé nao ma thoi. ‘Chung ta can phai chap nhan sy viéc da xdy ra, cling can c6
thai d lac quan va long vi tha dé giai quyét van dé thi tinh than méi an lac dugc. Pung khong ban?

Xin dugc chuc phiic cho nhimg 6ng ba cu van con dugc song chung v6i con céi va duoc phung dudng
cho dén ngay quy tién. Riéng vo chdng nguoi viét thi cling da chuan bi tinh than dé c6 thé thich ing
duoc véi doi song tudi hac ciia minh noi vién dudng ldo mai sau 10i.

Trong hi¢n tai cir hdy vui Ién ma song, con viét van 1am tho duge thi ¢t lam tho viét van, con cét ¢6
1am vudn duoc thi cir am vudn cat cé coi nhu minh dang tap thé duc cho khoe ngudi, con di “tiéu
ngao giang hd” duoc thi ctr di ta ba thé gii cho vui, kéo mai kia chan gio yéu dudi, bénh hoan lién
mién khong di dau duoc nira thi héi tiéc nhé. Smile!

Chiing t6i van thudng ban véi nhau “nha ta, ta 6 cho dén khi nao gia qua khong thé ty cham séc cho
minh dugc thi vao vién dudng 130 ¢ vi d6 1a giai phap tit yéu ciia hau hét chiing ta. Ké trudc ngudi
sau rdi ciing phai vao d6 hét dé chd ngay di doan ty véi ong ba, chay dau cho khoi.

Chung t6i cling thuong ban véi ban bé 14 ¢6 nén vé & chung véi con céi hay khong thi da sb ciing co
cting mdt ¥ kién rat “cap tién” 1a “nha ta, ta ¢’ van hon.

Xin moi ban doc cung doc voi nguoi viét doan van nhu sau duoc nguoi viét suu tam trén internet coi
c6 ding khong nhé.

Nha Ta, Ta O ‘
“Trong dau 6¢ chung toi, nhitng hoi vién Wes 5
cua hdi 1do nay, cu nao ciing c6 mat vai ba ;»
cai kinh nghiém ctia ba con, cliaban be vé ~ #7
nhiing vu ¢ chung vai con cai. Chuyén nao
ciing chang c6 happy ending gi hét, ma déu
14 bé bang, dai dot. B6 hay me goa, nghe 10i
ngon ngot cua con (trai hay gai), ban nha,
‘dem tién vé giri con, rdi & v6i con chau
cho chiing n6 ¢6 dip tra hiéu. Nhung chi
chung vai ba thang trang mat, khi ching rat
hét tién trong két nho cling nhu “cong” 16n, chung bén nhic nhd “khach & trong nha giéng y hét nhu
ca nhu tom, chi dén ngay thir ba 14 won, 1a thi sinh 1én r6i”. Thé 14 6ng ba gia tirc twoi, khan gbi qua
mudp ra di v6i hai ban tay tring theo diing nghia den ciing nhu nghia tréng.




Hoi dén tién chung ctr tang 1o nhur khong hiéu bd me néi gi. Cu nao ciing tic ludi néi “van biét day 1a
chuyén hang xém, con minh cha dén ndi thé. Nhung né ¢ nha minh thi minh 1 cht, nhung nd van coi
la nha ctia nd. Nhung minh ¢ nha n6 thi khong duoc, vi nha no6 la nha nd, khong phai la nha minh, nd
14 chtt ma minh 14 ngudi & nho.” (Ngung trich Ba Ba Phai - O Véi Ai?)

Ngudi viét ndi vong vo tam qudc da doi & trén rdi chic ban ciing da suy nghi va da biét “gia roi roi ¢
véi ai” chir nhi? Hy vong ban s€ chon lya dung nhé.

Chiing ta s& chao mimg Tét sip dén. Hy vong nhitng bic cha me dang ¢ nha riéng hay dang & vién
dudng ldo s& duoc con chau don vé nha sum hop gia dinh vui vé bén nhau hay it nhét con chau hay
dén thdm cha me gia dang sdng c6 don noi vién dudng 130 nhé. Mong 1im thay!

Mong nhing nguoi con ¢ cha me gia dang ¢ vién dudng ldo doc va suy nghi vé cam nghi cua nha
van Huy Phuong dudi day:

Ci vdo Pet-Abuse.com, chiing ta sé tim thdy hang nghin truong hop cong dan My, gid va tré, dan ong
lan dan ba bi til ti, phat tién vi bac ddi, bo déi, danh dip hodc giét nhitng con vt than yéu trong nha.
B6 quén mot ba me gia trong nha dwéng ldo nhiéu nam cé phdi la mét truong hop nguoe dai khong?
Chang 1€ la khong? Vi néu cé, ludt phdp da bdt dira con phdi phat va hay vao nha ti.

Ngudi viét may mén duoc ong Troi pht cho tinh than lac quan trong doi sbng nén khong thich doc
nhitng chuyén ring ron ma quai hay doc nhing cau chuyén budn tiéu cuc v6i két luan khong c6 hau
nhur nhiéu tac gia khac thudng viét. Cudc doi da kho roi, nhu nha Phat thudng néi, nén ching ta can
c6 nhimng suy nghi, quan niém sdng lac quan, yéu doi mét ti cho doi séng thém vui.

Ho6m nay, t6i nhan duoc bai viét day tinh céch lac quan duéi dy, da goi ¥ cho toi viét bai tim tinh
nay, gitp cho quy ban cao nién sdng vui song khoe, nén xin duoc chia sé cting quy ban hiru doc cho
vui nhé. Cam on anh NTL va anh NTP rat nhiéu.

A 2. x PPoad ¢ “
Bo thoi quen khong hay, tin huéng niém vui tudi xé “ o A
chiéu
Khi di 6 tudi, khéng con lam viéc, quy thoi gian bao g

la, bét tan. Ranh i, ta thuong hay nghi ngoi lung
tung, suy luan tim lum, riét i thanh ra “nghi quan.”
Tam Iy hoc chirng minh cho thiy bang cach budng bo

nhitng suy nghi bat loi, nhimg han thu, dé tim hon ',%

thoai mai, tdm tri nhe nhang, ta s€ d¢ dang tan huong
niém vui & tudi xé chidu ma ta ximg dang dugc huong.
Ta c6 thé dat dugc didu d6 néu c6 thé ril bé mot s thoi quen nay:

- Khong tha thir

Mot dira chau quén chao ¢ bira hop mat, nguoi khac lam mét quyén sach quy muon ciia ta, mot dong
nghiép cti noi nhiing diéu khong dung vé ta, ... C6 nhiéu Iy do khién ta cam théy budn va kho chiu
trong cudc séng. Nhung bang cach tha th, ta c6 dugce sy binh yén gia tri hon rat nhiéu.

Tir chéi tha thir 1a mot thoi quen co thé giam cAm chung ta trong su han thu theo diing nghia den. Tha
thtr, thuc ra khong phai la veé nguoi da lam hai chung ta, ma la cho chinh chung ta. D6 1a mén qua
chiing ta tang cho chinh minh dé giai thoat khoi ganh ning oan gian. Bo la vé viéc chon sy binh yén
thay vi noi dau. Khi trai qua cugc doi, nguoi gia s€ nhan ra rang viéc Om gitr mbi han thi khong ¢6 ich
gi. Thay vao d6, no cudp di niém vui va su thanh than, va thuong thi nhitng théi quen 6m héan nay can



phai duoc loai bo trudce tién khi chiing ta gia di.

- Khoi lai vét thwong cii

Mot trong nhimg théi quen phd bién nhat khién chiing ta khong thé buéng bo mdi han thu 1 lién tuc
khoi day nhiing Vét thuong cii, diéu thuong 1am mot cach vo thirc. Tuy nhién, do 1a théi quen c6 thé
khién ching ta méc ket trong vong oan gian va cay ding.

Khi ching ta ctr nh¢ lai nhiing t6n thuong trong qua khtr, n6 giéng nhu ching ta dang song lai n01 dau
d6 nhiéu lan. Diéu nay khong chi khién mi hén thu ton ta1 ma con c6 thé khuéch dai cam giac tén
thuong va oan gian. Ctt nhu ta ¢6 cay mot vét thuong sip “an da non” va ngan can no lanh lai.

- Tw cho minh la nan nhian

Mbt thoi quen khac ¢ thé khién chung ta bi rang budc boi mdi han thu 1a gitr tam ly nan nhén. Khi
coi minh la nan nhan, ta thuong cam thay bat lyc va méc ket trong nhiing t6n thuong trong qua khir.
Diéu nay c6 thé khién viéc budng bo méi han thu trd nén cuce ky khé khan.

Tam 1y nan nhan 1a mot cach phong thii cho phép chung ta tranh phai chiu trach nhiém vé cam xuc va
hanh dong ctia minh. D6 18i cho nguoi khac vé ndi dau cua ching ta s& dé dang hon 14 thira nhan vai
trd cua chung ta trong tinh huong d6 hodc thuc hién cac budc dé chira lanh. Tuy nhién, gitr tam ly nan
nhan chi kéo dai sy dau kho cua chung ta. NO khién chiing ta bi méc ket trong mot vong luan quan
tiéu cuc va ngan can chung ta tién vé phia trudce.

Dé thoat khoi chu ky nay, chiing ta can thay doi quan diém cta minh. Thay vi coi minh 13 nan nhén,
chiing ta c6 thé chon xem minh 13 ngudi séng sot, thira nhan ndi dau ctia minh nhung van nhén ra sirc
manh va kha nang phuc hoéi cia minh.

- SOng trong tiéu cuc

Séng trong sy tiéu cuc 1a mot thoi quen nudi dudng mbi han thu. Khi lién tuc tip trung vao nhiing
khia canh tiéu cuc trong cudc sdng hodc nhimg diéu sai trai ma ching ta d pham phai, ta s& khuéch
dai cam giac oan gian va tirc gian. Su tiéu cuc c6 thé che mo kha ning phan doan va ngan ching ta
nhin thdy bt tranh toan canh hon. N6 ¢6 thé khién ta cam thay méc ket trong nhiing ton thuong ctia
qua khir va ngan can ta tién vé phia trudc.

Ctr tap trung vao nhiing khia canh tich cyc trong cuge song ctia minh. Diéu nay khong co nghia la bo
qua cac van dé trong cudc song, ma L ding hon 1a danh gia cao diéu tich cyc va chon tim kiém cac giai
phap thay vi tap trung vao nhitng van dé.

- Khéong quan tadm dén sirc khée tinh than

B6 bé sirc khoe cam xic clia ban c6 thé duy tri thoi quen gitt méi han thii. Stic khoe cam xiic dong
mot vai tr0 quan trong trong cach chuing ta nhan thirc va phan tmg voi thé gioi xung quanh. Khi strc
khoe cam xuc bi ton hai, chiing ta co nhiéu kha ning gilt moi hén thu hon.

Cham soc strc khoe cam xtc bao gdm viée bay t6 va thé hién cam xtic ciia minh mét cach lanh manh,
thuc hanh cach tu cham soc ban than, tim kiém su hd tro khi can thiét va duy tri tu duy tich cyc.

Diéu quan trong can nhé 1a cam xuc ctia chung ta 1a ¢6 gid tri va viée cam thay bi ton thuong hodc bi
phan boi 1a didu binh thuong. Tuy nhién, diéu quan trong khong kém 1a hoc cach xir Iy nhiing cam
xuc ndy theo cach thiic day qua trinh chira lanh thay vi oan gian.



- B6 qua sy phat trién c4 nhin

Phét 16 sy phat trién ca nhan 1 mot théi quen khac co thé
khién ching ta méc ket trong mdi han thu. Khi chung ta
gia di, quan diém cta chiing ta s& phat trién va ching ta
ciing vy. Tuy nhién, néu chung ta bo qua qua trinh phat
trién c4 nhan ty nhién nay, tiép tuc gilr niém tin va thai do
nhu cii, rat kho c¢6 thé kho budng bo mdi han thu.

Su phat trién c4 nhan bao gff)m viéc nhan ra va ch'c”ip nhan

sai 1am, hoc hoi tir d6 va phan dAu tré thanh phién ban tot RN

hon ctia chinh minh. Qua trinh nay c6 thé mang lai su giai —

phéng dang kinh ngac va c¢6 thé giup chiing ta budng bo nhitng t6n thuong trong qua khir.

Nam cii d3 qua, hdy tong cyu nghinh tan. Tong khir nhimg ganh ning can trd su binh an ndi tim, va
nghinh dén ngon gi6 trong lanh méi, luéng ning lugng tich cuc vao tan trong siu thim cia tim hon
va tri ndo.

Mai Lam (theo Hack Spirit)
(https://saigonnhonews.com/mindfulness/bo-thoi-quen-khong-hay-tan-huong-niem-vui-tuoi-xe-
chieu/)

Moi Xem Youtube Thu Phap Chir Ngd- Swong Lam thyc hién cho vui nhé.
https://www.youtube.com/watch?v=YuUGEmIkv6s

Chiic quy ban c6 nhiéu stc khoe, than tdm an lac, sdng vui timg ngay trong hién tai voi duyén nghiép
ctiia minh nhé.

Nguoi gitt veon Mot C5i Thién Nhan

Swong Lam

(Tai li¢u va hinh anh suu tAm trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 745-ORTB 1176-
1- 15- 25)

CAM ON NGUOI PEP! TINH XUAN KHONG CO TUOI
Nho ban than than than (Tang nhi vi Nha st M.N.)
Di choi xa tuoi tin *
Déau hanh phtic ngap tran Ban ké chuyén biét yéu
Van nhé vé c6 ban. O tudi trén lyc thap*:
* - Puoc san soc, nuong chiéu
Sao ma Nho d& thuong! Hé cé don khéa lap!”
Béc Nam, gi6 cir huong
Ta s& ddi theo duong Loi tré trung hon nhién
Vui Xuan theo, cling ngam. Nhu nit sinh... thap luc*:
- Giong chang em da ghién
Céam on anh rang dong Mot ngay muoi loi chuc”.
Cung bao hinh tién nir
Vil trudng say ruou nong, T6i tréu: Tét chua vé
Tango bimg nhip song. Chiic chi ma nhiéu thé?
Chiic gy nhu tric tre
Mimg nhé duge chang béng Ngii ngon, dep nhan sac?

Rong choi timg goc pho


https://saigonnhonews.com/mindfulness/bo-thoi-quen-khong-hay-tan-huong-niem-vui-tuoi-xe-chieu/
https://saigonnhonews.com/mindfulness/bo-thoi-quen-khong-hay-tan-huong-niem-vui-tuoi-xe-chieu/
https://www.youtube.com/watch?v=YuU6EmIkv6s

Giira ngudi dong, long vong
Tung tang trong canh la.

Ta tiéc khong con chang
Cung dan tay khang khit
Ba nim, ngay biéng an,
Vé dém thém biéng ngu.

Ta hanh than nhoc nhin
Tam tri tim ban ron
Mong strc khoe binh an
Cho qua ngay doan thang.

Bén nay ngay va dém
Ta van theo nang Tuyét
Xc: Itc ran, khi mém
Hudng tan tuong gia rét!
*

Cam on giita phd phuong
Tét van danh mat ngot.
Chung mdi sau xuat duong*
Cung nhé Nha ndo nudt:

- Nghi huru di bon phicong
Ma thwong vé t6 quéc
Ta khéng vé qué hwong
Khi tim con udt nghen.

Pem 4m ap dim truong
Nho bay ra thom thdo:
- Cho sdu voi... van vieong
Cung ta du lich... ao.

Nguoi vui nhé ké budn
Du xuyén may, luot gid
Nhoé may c¢6 chong con
Haly giit tinh can than!
A Nghi, 16.1.2025

*Xuat duong: vuot bién ra ngudc ngoai.

NHO ANH NHIEU!
Sudt ngay ctr nghi vé nhau
Anh oi! Gié cham, trén mau May Tinh
Sao ma toi nghi¢p chung minh

Hai noi hai dra, gap ghénh méng ménh.

Mai mai ngot hon che,
Lo1 6n hoa ém nhe,
Tréanh chanh chua khé me,
Dimg nghién day, bét bé?

- Chi nay ngo qua ta?
Tui em déu... ring gid
Ciing hanh nghé Nha Khoa
Dai chi ma day... nghién!
*

Murng tinh méi vui nha
Vay thi thém 161 chuc:
Xin cho d6i ban gia
Khée manh tron trim tuoi.

Nhac Tinh cung ngan nga,
Mit Tinh lu6n ddm dudi,
Dau bao mua xuan qua
Ciing man ma khang khit.

Ngay nao cling mat trang,
Nam nao ciing hanh phc,
Tinh giir hoai tré mang
Tu chung than mét nguc!

Chung than khéng khd sai,
Sudi tinh luén 4m méi,
bi chung tron duong dai,
Nhan uyén Uong dep mai!
A Nghi, 16.1.2025
*Luc thap: 60, thap luc: 16

TAN HQP VE KHUYA
Trang gidng may che mo
Lac loai mot chua thé
Lan theo ngd quanh co
Thanh thoi dao trong gio.

Ma sao em co ro
Trong gia bang tuyét tring
Tam lo nghi day vo
Chan di, hon ngo ngan.

Tai nhu vong tiéng dan
Cua chang trong tiém thirc
Ao mo nhu vang trang



Tuong thuong nhiéu, hoa khon lanh Dang theo em cting 16i.
Ngay ngdy dai dai nhé anh v6 van!

Chuong trinh ban hiru moi Xuan Thém mot dém khong chang
Em tir chdi ca! Vang chang vui chi! Mot minh trén duong ving
A Nghi, 12.1.2025 Om ndi nhé ngdn ngang
Theo tirng con gio lang.

Lé nao man don than,
Giot nao tan vao tuyét,
Giot nao don mung Xuan
Khdng mai vang, lan, phao?
A Nghi, 11.1.2025
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CHAO MUNG CGV LEN ZOOM Nhin hinh nim maé - nkm 25
Chio C6 gai \'i@l bon phuong trdi Céc CO Gai Vidr gidug 15
Chtic hét cac NANG mdi dep tuoi Tré hon nhirng loc minh budn b
D4 gip nhau diy, mon X0 téu Tinh ban 14 thude trir vér nhin
Gidr tréng ban 3o, hay trao cudn, Lan sau em $& gidog Di Dung
Mau mau xuong hoa - chuyén huong sing Vé may trang di¢m tmrde khi zoom
Lg l¢ thica - gop chuyén din Dé hinh em dep hom chist xin
Hanh phic an nhin quén the sy Xau quai cimg cac chj ngdi chung.
Ngiy ngay thang thing rong nhan thér! Chisc mirng ndm méi chi em minh
Hibalaha @ F QOT T Giip nhau vui qua thit nghia tinh
Phwrong Hoa - Jan 8, 2025 Em Soi nhe lam thém lin oita
Mt nho trang diém cho thit xinh. Ha ha ha
Thém

Nu Cuoi Pau Nam Méi



Bit dau ndm mai 2025 ngudi viét thich viét vé nu cudi dé
cho vui vé ca nam, Ban nhé.

Nguoi viét duoc ban beé ¢bi 40 va cbi that thuong mén
tang cho “nick name” 1a “Suong Lam Smile” vi tinh ua
cudi va tinh thich viét chir Smile trén cac email (dién thur)
hay trong bai viét ciia toi.

Ui chao! Véi cai tinh ua cuoi cua toi, néu cu Nguyen Van

Vinh (1882-1936) con song thé nao nguoi viét cling bi cu - - () 2%
ray cho mdt tran vi cu rat nghiém khic khi noi vé “Xét Tét (29 8 (N @ =l A,
Minh” trong bai viet “Gi Ciing Cudi” cua cu nhu sau: a

Gi ciing cwoi

An Nam ta c¢6 mot thoi la 13 thé nao ciing cudi. Ngudi ta khen ciing cudi, nguoi ta ché cling
cudi. Hay ciing hi, qudy ciing hi. Nhin rang hi mot tiéng, moi viéc hét nghiém trang.

C6 ké bao cuoi hét ca, ciing 1a mot cach ciia nguoi hién. Cude doi mudn viée ching qua 13 tro
phuong chéo hét thay, khong c6 chi 1a nghiém dén ndi nguoi hién phai nhan may nghi ngoi
(Nguodn: trich trong Viét Nam Thi Van Hop Tuyén- Gi ciing cudi ciia Nguyén Vin Vinh)

Nhung ... nhitng nim sau ndy thién ha thudng khuyén khich “Hay cho nhau nu cudi” vi nhimng ich loi
ve strc khoe, tinh cam, tam linh.
Bay gio chung ta bat dau tim hi€u nhiing cai hay la cua nu cuoi cho vui.

1) Mt nu cwoi bang 10 thang thudc bd

(Dan trf) - Hay xem ny cudi mang lai cho cht nhan cta né diéu gi, dudi ling kinh ciia cac nha khoa
hoc?

Theo quan diém cta cac nha tim 1y hoc, cuodi 1a mot kiéu thu
gian, n6 gitp cho tinh than sang khoai. Cudi 1 mot phuong
thude chdng lai cc bénh tAm 1y nhu stress, budn phién, ... Hai
huéc va nu cuoi 1a nhimg vii khi danh tan nhung dau kho tinh Q 1
than va giup chung ta ty bao v¢. Cudi 1a mot qua trinh tyr bao
ve¢, mot kleu chay trén khoi nhimg budn phién, lo & au.

Trén thyuc té, nu cudi khong chi mang lai hiéu qua vé tim Iy ma
con mang lai nhiéu hiéu qué vé sinh 1y. Khi chiing ta cudi, co
hoanh chiu nhirng tac dong co va gian lién tuc. Hoat dong nay
gitip cho toan co thé phai tang toc, gidng nhu tap thé duc: phoi,
vung bung dudi, va hé thong tim mach.

Tap thé duc hay con goi la mat xa bén trong co thé gitip cho ching ta cam thay thoai mai va thu gian
sau khi cuoi. Noi mot cach tong thé, cudi gitp chung ta giam tai cho co bép va loai bo nhimg cang
thang, buc tirc. Nghién ciru méi nhat ciia truong Dai hoc Maryland - Baltimore (M) d chi ra rang
cuoi cé tac dung phong tranh cac bénh tim mach, dac biét 1a bénh nhdi mau co tim.

Tuy nhién, nhimg tac dung ma ny cudi mang lai cho ching ta con dang géy ra nhiéu tranh cai, nhung
khong thé pht nhan rang nu cudi tt cho tam ly cting nhu stre khoe. Ngoai ra, cuoi giap cho cude
song cua chung ta thém dep, con nguoi gan giii nhau hon.

Pimg tiéc ré nu cudi ciia minh, hdy tang no cho tat ca nguoi than, ban bé, ddng nghiép cua ban va ca
nhiing ngudi ban méi gap lan dau.




Quynh Anh - Theo Santé
(nguon: dantri.com.vn)

2) Yéu T6é Ciia Nu Curoi

Trong tiéng Anh “Smile” c6 nghia la nu cuoi; ban cé biét nu cudi dugc tao nén tir nhiing yéu t6 nao?
- Sweet: ngot ngao.

- Marvellous: tuy¢t diéu.

- Immensely likeable: kha ai.

- Loving: dang yéu

- Extra special: ngoai biét

Nu cudi tuong chimg nhu rat binh thudng nhung lai 1 mén qua vé gia ma tao hoa da hao phong ban
tang cho loai nguoi. Chiing ta s& song thé nao khi khong biét cuoi? Ching ta s& biéu 16 sy vui mimng
bang cach nao néu khong c6 nu cudi?

Nu cudi ¢ thé xua tan moi dau budn, han gén moi vét thuong, lam diu di ndi c6 don va quan trong
hon hét 13 mang moi ngudi dén gan nhau hon. Nu cudi 13 thi ti san quy gia ma khong phai ai cling
d& dang c6 dugc néu chang chiu mé rong 1ong minh dé dén nhan né. Hay tao cho minh ny cudi bang
nhitng viéc 1am c6 ¥ nghia, ban s& thiy cudc doi nay tuyét diéu biét chimg nao!

Ban c6 thé 1am cho ban than minh tr thanh mot con ngudi méi: Budi sang thirc diy mim cudi, mim
cuoi budc ra khoi nha, mim cuoi khi gap g& nguoi khac, khi lam viée mim cuoi, khi nghi ngoi cling
mim cuoi. Tat ca diéu nay 1a mot thoi quen tot.

M&i Ngay Tél Chon

yey
3) 10 Iy do dé mim cudi: L SO
- Mim cuoi dep hon céi nhiu may cia chung ta.
- Mim cu6i lam chiing ta vui vé thém. _
- Mim cuoi khién ngay thang chiing ta di va sap di qua tro -
e

nén cO y nghia.

- Mim cuoi gitp ich ddi vai viée két ban.

- Mim cuoi biéu thi sy than thién, dé gan.

- Mim cudi tao nén mét an tugng t6t cho nguoi khéc. Suthg Lam
- Mim cudi véi nguoi khac, nguoi khéc cling s€ mim cuoi voi ban.

- Néu ban mim cudi thi ban cang trd nén tu tin va thu hat hon.

- Nu cudi ctia ban s& lam giam bét su lo lang cta ngudi khac.

- M6t nu cudi co thé giup ban co6 tinh yéu dich thuec.

(ngudn: Suu Tam trén internet)

Vay thi chung ta cting nén hay cho nhau ny cuoi dé cung song vui séng khoe ban nhé ma khong s cu
Nguyen Vin Vinh ray nita vi bac si va nhiéu ngudi khuyén nén cuoi ma li. Mimg quéa! Smile!

Pau ndm méi 2025, ching ta s& thiy nu cudi vui mimg ctia nhimg ngudi thuc hién xe hoa Hanh
Trinh Mo Udc cia ngudi gbe Viét cho Dién Hanh Hoa Hong & Cali.

Xin moi xem nhitng hinh anh dep ctia quy ban tham gia trong viéc thuc hién xe hoa nay qua cac link
dudi day:

1-Trang tri xe hoa Hanh Trinh Mo Udc ciia ngudi goc Viét cho Dién Hanh Hoa Hong


http://dantri.com.vn/

(22) Trang tri xe hoa ‘Hanh trinh Mo wéc’ cia newoi géc Viét cho Dién hanh Hoa hong 2025 | VOA
Tieng Viét - YouTube

VOA Tiéng Viét

https://mww.youtube.com/watch?v=39dATX7W5H0&Ilist=PL0Xd6 vOQV82LgozythzZW2IB t7Z2Z0
Gd-V&index=5

2-Ca Phé Sang P1 (01-02-2025) Xe hoa Viét Nam doat gidi Grand Marshal Award trong Rose Parade
2025

Little Saigon TV Official

https://www.youtube.com/watch?v=tnznHUqr3gY

‘_ HATLOY
) ‘3’<)< “.‘

(Ngudn: suru tAm trén internet)

Chiic quy ban c6 nhiéu sirc khoe, than tim an lac, séng vui timg ngay trong hién tai v6i duyén nghiép
ctua minh nhé.

Ngudi gitr veon Mot Coi Thién Nhan,

Swong Lam

(Tai li¢u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 744- ORTB 1775-
1-8-2025)

DU MUC CUA KHONG CAN KHOE

(Trich tuyén tap NOI LAL) Nguoi di 1am thién nguyén,
Minh cling nguyén: thién hanh

Buc minh binh myc lem nhem Gip nhau ciing quyén luyén
Chém vo lai d6 14m lem giéy vang Chuyén qué me, mudi, huynh.

Vira xong thu bat mot trang
Hoa thanh “hoa”* pham khoe khoang. .. gidy Tau! Théy ban bé tinh toan
Y Nga, 11.1.2025 Timg xu hao chi ly

Noi 1ai: buc minh/binh muee, hoa: tai hoa Anh lic dAu ta than:


https://www.youtube.com/watch?v=39dATX7W5H0&list=PL0Xd6_vQV82LgozythzW2IB_t7ZZQGd-V&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=39dATX7W5H0&list=PL0Xd6_vQV82LgozythzW2IB_t7ZZQGd-V&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=OWHuDTO-5pM&list=PL0Xd6_vQV82LgozythzW2IB_t7ZZQGd-V&index=3&pp=iAQB
https://www.youtube.com/watch?v=39dATX7W5H0&list=PL0Xd6_vQV82LgozythzW2IB_t7ZZQGd-V&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=39dATX7W5H0&list=PL0Xd6_vQV82LgozythzW2IB_t7ZZQGd-V&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=tnznHUqr3gY
https://www.youtube.com/watch?v=tnznHUqr3gY
https://www.youtube.com/watch?v=tnznHUqr3gY
https://www.youtube.com/watch?v=tnznHUqr3gY

TRONG SI LECH DAT
Ho hoang mang mai, phan van:
- Doi ngudi ngdn ngui, hoa tan doi nhau?
Chon chang hang x6m san sau
Hay nguoi thanh thi qua cau xa x6i?

- Chon nang tin tudng vao toi
Hay t6i tin tuong? Song doi hét doi!
Nang t6i yéu dén nghiéng troi
Hay nang léch dt: 10i moi phu thé?

Sao ma thuong ho kho ghé
boi dang thanh than lai mé ... nguc tu
Mai nay sang mat, hu hu
Hét tuan tring mat, 4m u ddng long!
A Nghi, 7.1.2025

ANH LO CHI E?
C& em: bé hat ti€u
Tét, con ngudi ... dam dubi.
C& anh, ra bién chiéu
Thiéu chi nang chét ... dudi
Vimé ... ddm vong eo!

Than thé chi ngoan ngoéo
“Nhan sac” tron bop méo
Cho da s6m nhdn nheo?
Pau ndm dimng chong gheo
B¢ Hat Tiéu nha ngheo!

Tan tinh nhu thac reo,
Tudn ngot ngao sudi chay
Ban anh tréu: - O meo?
Lamemloli... chudt
To1 than bé ti teo:
Tron vo, chan dau ... tréo?
A Nghi, 7.1.2025

VAI NAM?
Mia Lui sao ngot dao gdm?

- Khoe giau hon lam gi?

- Sa chi ké co cua
Lot dung nguoi? Toi dua:
- Cr gia kho Hai Lua
Nhwong ho thing, minh thua!
Y Nga, 11.1.2025

~ BOBICH
(Trich tuyén tap Biem Tinh va Noi Ldi.
Thuong tang chi NTM.)
*

Tuong anh bay, tim c6 bd
Du xuan b ... bich tha hd vac ... em.
Anh khoe: - Mot bich mwoi lam:
Chdn dai my nit, Viét Nam é hé!

Théo nao anh vac ning né
Chua gia lung di cong té: chix C
Qubc doanh “su” Ché* chic mé?

Lam trang tinh sir, ché thé thiép nao!

“Su” cong an hai lam dao
Hoc hanh ché sur, doc vao ngu ngay
“Chén dai” vac nang thuong thay!
Phai chi ... ngin ngén d& tay moi nhr.

- Nhit méi, té gidc can “su”
“Nhdn déan” gidng bay xit: thu, ém biia
CO Em: bla thi khé thua,

Nang Bém: Ua héo la vua meo gia,
Tiéu thu Miu Dai: tdi hoa...

Mbi ¢é muroi vé kiéu sa, vao “chia”
Cém hoa Ca, Cop, Bau, Cua ...
BPdnh cho tan nat my liva quc doanh!

Em nir tu, anh nam thanh
Thity chung sudt kiép giik thanh, diét gian
Ai mé chi ldm cé nang
Pé danh sirc dep cho tan ngi thu!
A Nghi, 5.1.2025

Pau nam: - Udc duge vai ndm chung tinh!
* * Che (cong an chim VC trong cau chuyén);

Em, Bém, Ca, Cop, Bau, Cua (tén cic nang
trong cau chuyén, mang nghia den 4m chi mau
cd bac cua dam cong an Cong)

Tinh riéng xin gilt cho minh
Chung chi cho chuyén linh dinh, ron ra?
Lam sao muon gy tudi gia,



Ly ai nhd cdy thudc dua, chéo chuyén?
*Noi lai:

Hén nhan “Thanh su tai thién” - Chit C/ché su/str, ché/su Ché (danh tir riéng,
Tai ... nhan “muu su” nghe dién ca dau! tén ctia cong an chim VC gia lam “su” qudc
T4 tinh toa ngdi qué cao doanh trong cau chuy¢n)
Léu Tranh* & dudi thay dau ... mia [ui? - Moi nhir/nhit méi, thir sw/xr, thu, ém bua/ém
bua
Vai gio da thay t6i thui - Biém: Meo gia/Miu Dai, m¥ nit/Viét Nam

Thua 6ng thoi nhé! Pén tui, tui cam!
Tinh riéng trong ... sang, chua 1am!
A Nghi, 5.1.2025
*Danh tir riéng, tén: Mia Lui, Léu Tranh (nang
trong cau chuyén)

CHUC MUNG SINH NHAT
CGV THANG GIENG

s ngoowe "% 8

CO GAI VIET mieng Sinh Nhds thang Giéng

That vul trong thé giat kim tién
Chne nhan thiee 18 “tha ddv ro
Cau ngrvén chan tam phieae kldp mién
Thang thang vé “meo " tinh sé tron
Ngay ngan Ién song da roi vén
Clhng tay sdg 1dc |
Viét Ngir nha Nam mdi

Phuwong Hoa - JAN 2025

BAN KE CHUYEN TRONG NUGC THUONG BINH CONG HOA Al KHONG
Ban hoi: i ldu thé NGHEO?
C6 con nét Viét Nam Chi nhiing ké bat nghia
Hay do quan ... rach ruéi Moi ca tung vO nhan,
Khoe ... dau goi tim bam? Linh vao sinh, ra tr

Em phai biét tri an!
Toi cudi: Nguoi trong nuoc *

Bay gio khoe moi kinh Bon vao nha, xong xdc
Van hoa do virot buc Luc loi chuyén riéng nguoi,
Khoe ... het thay than hinh. Khong c6 long ty trong

Dimg két ban em oi!
Ban: - U!



Cuoi, nhu khoc:
- Nho xuea ban be bay:
Ao dai may hoi ngdn
Bi don nat ca tay!

Chemise quén niit ¢6?
Pau goi quy dén tray!
Con minh gio: chau “bac”
Theo con ... cdn, dua doi.

Xum an choi truy lac

Tri tué nhoi tanh héi!

Dang cuoi khoe hi ha,

Vo chéng minh sut sui!
*

Nam muoi nam nhin lai
Thuong dén tinh tring tay
Tui day: tu ban do,
Nha day: bon gidic ngoai,
Déan?

Lao no xir la!

Y Nga, 6.1.2025

TRUONG GIUP GIUM TRAI TET!
Tuan ndo, ngu trong hang,
Tring nao nam giita bui
Ngam tré dém cay ngan
Tho d khen vach nii!

Thay tré huong binh an
Trai mua dong, don Tét
Chang hé thiy tii than
Vui bang ring thich tha.
*

Bay gio 1ong ngén ngang
Nhé chong, hon ngo ngan.
Lén nui lai ban than
Méay Xuan r6i 1& man.

Giup tré: hoc kho khan,
Nho Truéng chim Soi, Thiéu
Di, vé that an toan
Tap muu sinh 1an dan.

Mai khoe, lai dén than
Vac léu di quanh quan

Thuong Binh tir chién trin
Danh dudi bon xam ling:
Do gium ta miii dan,
Pon lan tén thay dan.

Em tranh dung trong pha!
V6i nhitng ké khinh ... ban,
Hon nhau & tu cach
Tét gi dam khoe khoang?

Xong pha moi binh chung
Linh tan stc, chung long
Sau gong “nguy” lan dan:

(4 gia dinh long dong?
*

Pem tim 10ng nhan ban
Quyét chdng tra vo than
Linh ta da théng tran,
K¢é thua: ban nuéc dan!

M4y chuc nam that bai
Cong thit. .. cach trd tai!
“Mumg” tht... co, thua tran:
Kéo nhau di an may!

Y Nga, 6.1.2025

DUNG!
Khoe chi 1am nghénh ngang?
A1 nao dau hao huc
Cua phi nghia khong can
Qua Tét nay khong nhén!

Nghéo nao hon thuyén nhan
Thanh ban doi ty nan
Nam muoi ndm chang can
L& nao bay gio mudn!

Y Nga, 4.1.2025

PQC THO CU
Co nhiing bai tho ban dem phé nhac:
“Xin gitt doc quyén, dimg giri cho ai!”
Mudi nam doc lai ngan ngo bi hai
Vi qua. .. thwong déan tho 1én men gidm?

Chic 1a Tét ay ban... thuong dan that
Nén da “tuwong lan dong bénh” hiéu nhau?



Khéng lo xa, ngai ngén.
Nhin bay tré mé man!
Y Nga, 4.1.2025

~ DPOICO
Tét doi non Viét Nalp
Chup hinh ai cling biét:

- Co Vang thiy ma ham!
Muimg gip nguoi tha thiét!
Non Xuan that 1a oai!
Mua ¢ dau co bé?
Thuong hung qua chi trai
Trén dau ngudi phu nir!

Thua anh rang khong ban,
Ban tang tr phuong xa
Nam muoi nam thuong ban:
Nhic Quéc Han, thu Nha!
Y Nga, 3.1.2025

Gio quen “Nguoi la” nén “ban” dao chao:
Lap truong dé hong lang nhang tinh ai.
*

Quéc nhuc, d4u tranh? “Ban” than: - Chan nan,
Tét thich vé qué huong cudc chién tan!
T6i hoi: “Thién dang” sao chang han hoan,
“PQc lap, tu do” sao v& st tran?

Buu dau chay ra: “Dau hang thii doan!
Nam muoi nam dai mot dang han hoan”
Sao ban nio né xa “tiéc” chira tan?
Nin bao sao né? Bao tan chira chét!

Y Nga, 3.1.2025
*Noi 14i: sao ban ndo né?/nan bao sao né?

CHUC NHAU SONG VUI SONG KHOE NAM MOI NHE.

- @ Toi vira moi loay hoay don cdy Giang Sinh ra dé trang hoang dén xanh

™ deén do chdp chép, nhdp nha nhip nhanh lam 4m 4p vui nha mot ti. RSi
lai lo guri thiép chic mimg Giang Sinh cho vui ban vui bé, ndu an cho tiéc
mirng sum hop gia dinh thanh vién ho Nguyén Hitu, viét bai chu ¢& Mung
Giang Sinh cho muc Mot C3i Thién Nhan, v.v. Ban that!

C6 hang x6m t6t bung Maria dem biéu thirc in Christmas kiéu

Romania d¢ gia dinh t6i dn com t6i mimg L& Christmas. Vui that!
Moi ban ciing vui v6i gia dinh chiing t6i youtube an t6i mimng

E Giang Sinh nam 2024 cho vui nhé:

Youtube Merry Christmas From Maria to Minh Suong 2024
https://www.youtube.com/watch?v=Upwn-S1geME

& B

Roi mua Giang Sinh ciing qua, bay gid toi lai loay hoay tiép téi muc

Mung Nam Maéi 2025. Lai s€ ban nita nhi?

Nhiéu khi chiing ta cam thay vui khi duoc ban dé két ndi tinh cam than 4i voi than nhan, ban
hiru, hang xém, v.v. Chir nhiéu nguoi muon duge "ban" ma khong dugce day nhu bénh hoan, gia

yéu, v.v. Ban dong y chu?

O doi c6 nhitng diéu nghich 1y vi cac ¢6 cau ti hon thich minh mau 16n dé c6 thé dugc lam nhimng
gi minh thich, con may 6ng ba 16n tudi thi lai muon song lai thoi son tré. Nhung c6 dugce dau vi


https://www.youtube.com/watch?v=Upwn-S1qeME

chung ta phai tuan thu theo ludt thoi gian, cai gi ciing phai tuan tu vi tién, cai gi dd qua roi thi
khong thé tré lai duoc, phai khong Ban?

Déi voi nhitng ai "khong con tré nira", sau nhiéu luc "din budc thing trAm" trén budc duong
danh lgi, ném du vi nhuc vinh trong cudc séng, bay gid nhan chan ra dugc doi chi 1a nhitng giéc
mong 1on, mong nho, nhu mdt thoang may bay ma thoi.

Nguoi viét 1a mot trong nhom "khong con xuén xanh" d6 xin duoc lui bude an than noi chén
thién nhan, im vui trong su chia sé kién thtrc qua nhiing bai suu tim, tim tinh qua tho vin dé
sudi 4m 1ong nhau.

Xin da ta nhirng ban be dong tam cam va ciling xin ta 16i v6i nhiing ai khong cung chung mot
cam quan vé cudc doi, mien la dung lam dau long nhau 1a dugc.

Nguoi viét bay gi0 cung khong thich tranh luén nhiéu vi ¢ tranh luén nhiéu cing chang di t6i
dau va cling chang loi ich gi, ma d6i khi lai con 1am mét hoa khi v6i nhau, 1am mét tinh cam quy
mén nhau nira 1a khac. Ngay xua con tré, tinh tinh con noéng nay, thanh cong dé dang trén duong
hoc van va su nghiép, t6i ciing thich tranh luan lim day cht. Strc may ma toi chiu thua ai vi nghi
rang minh gi6i minh tai. Bay gid trai qua bao cudc bé dau cia cudc doi va dugce dip di nhleu noi
trén thé gi6i, t6i méi thay con ¢ nhiéu ngudi con gidi hon minh gap boi. Toi nhan ra rang s& hoc
va kién thirc ctia minh chang dang vao dau vi “ndii nay cao con ¢ nii khac cao hon nira”. Pdi
Vo1 gidi tré ngay nay, chung ta phai khen phuc cac ban tré nay vi néi theo phim kiém hlep Hong
Kong thi ding 1a “trudng giang song sau don song trude” roi.

Nguoi viét cling rat tim dac voi nhan xét cia nha van Tram Ca Mau, mdt ngudi ban ¢6 16i van
rat di dom, qua bai viét Tuéi Gia Nén Phién Phién Mpi Chuyén, xin dugc chia sé cing ban nhé.
“Trong tinh vg chong ciing vy, nhiéu 6ng nhiéu ba tranh hon thua timg ly, ting ti, cdi vd nhau
tung bing vé nhitng diéu khong ich loi chi cho ai ca. Rdi gian nhau, néi ning nhau, lam nhau
dau d6n vi 161 noéi thiéu tir t€, thiéu lich sw. C6 ich lgi gi dau.Tranh nhau thang thua, 1am stit mé
hanh phiic gia dinh, 1am mat di thi gio' quy bau bén nhau, lam khong khi gia dinh ning né. Ding
bao gid ndi 1a phai lam cho ra 1&, khong thi hoa "limg". Hay cir dé cho chong minh, vg minh
"ltrng" di, cho hg sudng. Tai sao di ra ngoai, khong dam "ltng" v6i thién ha, ma vé nha lai
"ling" nhau 1am chi cho mat vui. Ong thuong néi, ¢t chiu thua di 12 khoé nhat. Ong da thua, thi
khong viéc chi ma ai d6 giy han thém. bung hay sai, ong tu biét. Khong can tranh luén nhiéu.
C6 tranh luan, thi cling chua chic da thuyét phuc duoc d6i phuong ma khong gay mat mat. Mdi
1an phai tranh luén véi ai, thi 6 ong nho lai chuyén ong Pol Pot. Ong nay da glet chét ‘hon hai triéu
dan v6 toi, tirc khoang mot phan ba dan sé6 Kampuchia ctia 6ng thoi d6. Thé ma cudi doi, khi sap
chét, 6ng Pol Pot néi voi mot phong vién Tay phuong rang, nhimg diéu ong da lam, 1a 1oi ich
cho dan tdc cuia 6ng. Nho chuyén do, lam 6ng dd nglra miéng xen vao nhiing cudc tranh luan.
(Ngudn: Trich trong Tuéi Gia Nén Phién Phién Mpi Chuyén ctia Tram Ca Mau)

Ngudi viét thién nghi, du & lira tudi ndo, ching ta ciing can lam doi séng chung ta duoc

thém vui vi khi chung ta vui thi hinh nhu ching ta théy minh khoe hon mot ti, yéu doi thém mot
ti va ham song thém mat ti i nira. Ban nghi sao

Xin dugc chia s¢ nhig viée can lam cho doi séng vui ma nguoi viét suu tAm dugc trén

internet. Nguoi viét dem vé day 1am mon qua ting quy ban dé mimng nim méi sip dén nhé.
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1. Quén di tudi tac. =1 \\ o
2. Quén di qua kht khong vui. 't‘ 2 sy,
3. Quén di diéu lam minh byc minh va sy 0an n\ n "

gian.

2 viéc nén 1am khi gip phai diéu khong vui: Free Laughter Yoga (QD
1. Hay binh thuong hoa n6 mot chut.. = - ki
2. Hay nhin khia canh tich cuc chira an trong do.

4 thir can c6:

1. Cén ¢6 dugc ngudi hiéu va yéu minh chan thanh.

2. Can ¢ ngudi tri ky.

3. Can c6 tu tuong hudng thién, lac quan va thing tién.
4. Can c6 dugc mai am gia dinh.

5 thir can phai biét:

1. Biét ca hat, du hat khong hay. Vi khi gap diéu buon néu ban cb gang hat nho nhé dugc mot
bai nao dé, ban s& thiy ndi budn ctia ban voi di rt nhiéu.

2. Biét nhay mua, do mta khong gidi.

3. Biét nhin ra dugc cai dep va cai tich cuc trong cudc séng.

4. Biét mim cuoi voi cude doi, dé cude doi mim cudi lai véi ban.

5. Biét tha thiét va an can, rong luong va hao hiép.

6 thir khong dugc lam:

1. Khong dé qua doi roi méi an.

2. Khong dé qua khat roi méi udng.

3. Khong dé nhip mat lai rdi méi di ng.

4. Khong dé qua mét 13 roi méi chiu nghi.

5. Khong dé bénh qua ning réi mai chay chira.

6. Khong chd dén luc qua muodn, dé roi ngdi an han.
(Ngudn: suu tam trén internet)

Long tir bi giup d6 nhirng nguoi nghéo kho khong phan biét ching toc, ton gido. Moi xem
youtube budi phat qua ming NEW YEAR cho din nghéo xt Phat dugc thuc hién tai hai lang
Kenari va Haripur Village, dudi chan nti Ké Tac Son, cach Bo Pé Pao Trang khoang 40 ciy sb
do Hoi Tur Thién Trai Tim B Pé ctia Thay Thich Tanh Tué thuc hién.

Thanh phan qua ting cho 282 h¢ gia dinh nghéo, mdi ho gom c6: 10 ky gao va bot Chapati, 1
tam chan, 1 bo 4o Sari, mudi, duong, banh ngot cho tré em, va phat thém 100 Rupees tién mat.
Youtube Phat Qua NewYear 2025 tai Nui Ké Tuc INDIA- Thich Tanh Tué
https://www.youtube.com/watch?v=FCDBC4sA9u4

Cudi nam dé cho tinh than thu giin mot chut, ngudi viét xin moi ban doc bai tho hay hay, day
thién vi dudi day nhé:


https://www.youtube.com/watch?v=FCDBC4sA9u4

Nhirng ngon tay lao xao
Nhitng ngon tay lao xao
Tranh gianh timg cip bac.
Ngon tay Giira cao dau
Béo rang: - Toi 1on nhat!
- Théi di anh, trat 14t!
Ngon tay Tro cat 1o

- T61 moi 1a quan trong
Sai xtir moi viéc doi.

- Chang phai dau 6ng oi!
T6i méi la chi yéu

Ngon deo Nhan doi nguoi
Thiéu t6i, ai lo liéu?
Ngon tay Cai khong chiu
- Tét ca ndi sa1 roi.

Toi méi 1a s6 mot

Strc manh veé t6i thoi...
Ting ngon tay cir thé
Chang ai chiu nhuong ai
Chi ngon Ut lang 18

Nhin céc anh thé dai. ..
Khi ban tay chép lai
Trang nghiém trudc Phat Dai.
Ngon Ut ding trude ca
Péi dién cung Nhu Lai.
(Nguén: suu tam trén internet)

Noi chén hong tran lao xao ndy, cac ngdn tay ciing lao xao theo, chi c6 ngén Ut tuy nho bé, hién
lanh, khong thich tranh gianh véi ai, van 1a duoc dimg trudc Phat Dai dé dién kién Nhu Lai trudc
tién. Con nguoi ciing vay, néu Ban khong thich bon chen trén duong danh lgi, lang tam tinh
lang thi Ban c6 thé dé dang tim duoc cai Chan Nhu ngodi sang ctia minh trude tién. Ban nghi
sao?

Mot nam cii i qua va mot Nam Méi sip dén, ngudi viét xin
chuc quy ban dugc doi dao strc khoe, than an tri lac dé co thé
song vui sdng khoe giita chdn bui hong lao xao nay, Ban
nhé!

Happy New Year

Chuc quy ban c6 nhiéu stre khoe, than tdm an lac, séng vui
tung ngay trong hién tai voi duyén nghiép cua minh nhé.
Nguoi gitr veon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam




(Tai liéu va hinh anh suu tAm trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 743-ORTB

1174 1-1-25)

XUAN BUON

Thém lan troi dat vao xuan

Khéng anh bén canh cing nang ngam hoa
Nam muoi nam doi thai hoa

Lan hdi nin na, chung ta sip gia.

Giap Xa bo, bo Qué Cha

Anh cho néng da, thién ha bay cao

Em con nguoc gi6 lao dao

Cho bao nam nita ngot ngao doan vién?
A Nghi, 2.1.2025

*Noi 1ai: sip gia/Giap Xa

ANH A! MONG MOQT TET

Khong biét quy nhitng gi em trao gui
Ai Kia a! Khung ciri rat du to

To dét tho cho ké doi, ngudi cho

T6i chi khd? Ngdi chd do, hong gid!

Mdng Mot Tét ai lai buén? Cac co?

That nguoc doi voi ngan khé vao... mo
Nhu tré mo chuyén trai khoday, khu kho
Song nude dep! Gid cudi mirng ndm maoi.
Y Nga, 1.1.2025

PEM TIEN HOAIL QUEN TET A?
La mo ngu véi cau, riéng

Ban mo... chi, ngtl voi tién phu du?
Ra day ngam Tét Tay u

Phéo hoa du sic dep nhu thién dang.

Kia dan Huéng Pao khoe khoang

(Tro choi khéo, gi0i, binh dan Qué ngheo
Thoi minh con bé téo teo)

Cuoi vang, tui nhd ky keo doi thém!

Nhin chi dong bac cham cham

ROi than: - Léa mat, toi tim tam nhin!

Pau nam da hét tu tin

Khong con nhanh nhen, viéc nghin con tham
Théi thi... Tét! Tiéc... cong tram!

Y Nga, 1.1.2025

RUQU PON TET CUNG BAN PAU

TRANH

Lo1 n6éi quyén cung dan,

Tai nghe chung nhip phach
Thuong oi! Nghia kim bang
Gan giii nhu quyén thudc!

Bao tam su to tuong

N&i budn ting gidu kin
Ubdng ruou véi nguoi thuong
La niém hanh phtc 1én!

Quen thudc trong anh nhin
Du nhiéu nam khéng gap
Trao nhau bao niém tin
Cung ly! Ban-duy-nhat!

Hai trai tim 6n a0

Mot chai rugu vang do
Niém vui that ngot ngao
Mai: nguoi di, ké 6!

*

Tho tang khoc am thim
Nhin tinh nguoi ngao ngan
Ta khong néi ba nam,

Ban muo61 nam khong gép.

Ngdi trude ban than. .. than
Nhin m4, moi ban dé

Theo trang thai tinh than
Vui budn cing bay to.

Ké noi, nguoi ling nghe
N6ng dd rugu dan giam
Dém chia tay thda thé

Dau chuyén budn thé thiét.

Giu 18 trong tiéng cuoi
Bén gion tan banh trang
Hai dtra cung bdc hoi
Theo chuyén budn di ving!
Y Nga, 1.1.2025



KHAI BUT MUNG NAM M1 2025
(Tam khisc lién chin - CHUC- VUI- XUAN)

CHUC Mimg Nim Mai van dicu may
CHUC khip noi noi plwic loc diy
CHUC tré tho hién, ngoan, hoc, gidi
CHUC ngudi gid khoe, dimg, di, lay
CHUC thi tho trai ngin trom thang
CHUC xwdmg hoa vang vong sudt ngdy
CHUC hét nfun chidu diy hanh phite
CHUC toan nhan logi tigc vui say!

L
VUI say neay dén dé yén dia
VUI chisc nha nha séng thanh thoi
VUI don Tan Nién vedm nyge rd
VUI chao Nam M& canh bimg teol
VUT mong thét tée ludn bah &n
VUI woc moi treomg mai spch thoi
VUT v viin ahin b tuyst bivt
VUI chung thi si lnrong Xuin ngdd
*

XUAN ngoi hoa ki sing virom thanh
XUAN cam ling 14 gi6 quyén minh
XUAN ci nao quén thoi twdi tre
XUAN nay van nho hic din xanh
XUAN dem tinh thim trao vé mndi
XUAN chép thur hing gini dén anh..,
XUAN di xa rai, vui Lkién tgi
XUAN mong khip chén thay an fnh.

Phwomg Hoa - JAN |st, 202¢

Con gai t6i di lam vé pho phac, mét nhoc. My ngdy nay bénh vién nhiéu ca cap ctru, nhiéu
truong hop nhép vién nghiém trong. Ngay nao ciing c6 maiy ca tryy tim va bi tai bién mach mau
ndo. Phong cap ctru dong duc véi nhimg ca tai nan xe c¢d vi uéng ruou hay dung xe vi vuot dén



do.
Nhin guong mat day mét moi cia con, toi thuong qua! Moéi nguoi déu phai doi di¢n voi cudc
song va chiu ap lyc trong cong viéc ciia minh. Con toi cling vay va do 1a doi song.

Ngay 31 thang 12 1a New Year Eve. Em t6i t6 chirc mimg nim méi va moi ca gia dinh di du. Téoi
nudng mot con ga tiy theo yéu cau cia ca nha. Budi sang khi 6ng chong con yén giic, t6i day
som loay hoay voi con ga, thinh thoang bo do dang chay 1én ngo chung. Chang cua t61 con dang
kéo dan trong gidc ngl. Toi yén chi chay xudng tiép tuc cong viéc do dang.

T6i da hoan tit xong phan con ga va bo vao oven. Vin 10 1én 400 d6, t6i 16t bo bao tay chay voi
1én phong.

Vira mo cira budce vao toi ta hoa. Ong chong clia t6i dang nam nira trén nira dudi & givdng. Cole
anh c¢6 ging ngdi day nhung khong thé nén hai chan quy O dudi dat, nira ngudi trén guc xubng
thanh ném. Toi voi vang chay t6i, xoay ngudi anh va ¢d gang diu anh day. Nhung du van dung
strc thé nao ciing khong c6 thé kéo anh dimg 1én.

T6i bao: "Ong nam yén, dirng nhuc nhich, tui chay di kéu con téi phy."

To61 chay ra gd cira phong con ré nho giup. Thang ré dém qua lam ca dém, 1 gid sang m&i vé nha
nén gio nay la gid ngu cua nd. N6 ngoi bat dy, con ngai ngu, chay voi qua phong. Hai me con
ke hai bén kéo chong t61 ding 1én. Mot mui khai bay 1én néng néc, thi ra chang da t¢ udt ca ta va
quan, nude tiéu thAm xudng tdm tham 16t chan. Ciing may anh khong bi t6n thuong dén xuong.

T6i xoa lung va diu chang vao phong tam. Lau nguoi chéng cho sach sé& roi thay t, thay quan.
Khi xoa hai chén chdng dé thay td, nhin guong mat do dan cua chong ma thuong Co 1€ khi
guong ng01 day va quy xuong anh a ay so hai 1am. Nhin xung quanh khong c6 ai, khong c6 toi bén
canh dé diu dmg 1én han chdng t6i rat budn. Cam giac c6 doc va bat luc that khung khiép. Su ¢o
don va tui than s& dén trong tu tudng cia ngudi bénh, cho nén t6i ludn & bén anh dé giam sy
budn buc d6. Hom nay, chi ban mot chit viéc nha ma chéng to1 da bi té. Toi lai nghi dén t6i. Mai
kia, anh 4y ra di, t6i & nha mot minh trong cin nha vang vé, con cai di 1am hét khong ai trg gitp,
néu gip truong hgp nhu anh hom nay, khong biét t6i sé ra sao? Chéc toi s& rat tuyét vong.

Mot ngay ban biu, vira lo cho chong, vira lo cho thirc an budi tiéc, t6i that mét. Nhin 6ng chong
yeu dudi, chi thich nam trum mén tron lanh, t6i thuong qua. Anh c6 di du tiéc ciing chi ngdi mot
chd, nhin moi ngudi dn ubng nodi cuoi. Ngdi lau dau lung, di dung khong viing, néi khong ai
nghe, an ubng ciing khong ty minh dn duoc. Hoan canh nhu véy, théi thi t6i danh ¢ nha véi anh.
Nhu thé anh c¢6 dugc su thoai mai trong tién nghi ctia minh va toi cling khong phai lo ling cho
anh. Toi bat phone goi dtra chau va din ghé nha dem thtc an di dum.

Pé ty thuong cong cho minh, t61 cling nudng kém thém mot con ga thuong dé an trong nha. Ga
dem ra nong hoi, thit that mém, udp gia vi vira miéng. Toi diu chong xubng ban an, xé thit va
phuc vu tan tinh. Chang dn ngon miéng la t61 vui. Cac con, chau toi sau gio lam, gid hoc s€ di
thfmg dén nha em t6i du tiéc.

Budi t6i cin nha that vang, hai vo chdng trong phong chiéu cubi nam. Cha c6 gi ¢é mimng khi
chang van nam dai trén giwdng rén hir hir, ho sic timg hdi va lim dim ngd. Téi mé TV va theo
doi chuong trinh Mirng Nam Mo,

Khi con gai va chéu t6i tan tiéc vé t6i nha thi chuong trinh countdown di bat dau. Phut giao
thira, khap noi mimng nim moi that tuyét voi. Phao bong ban 1én khong trung nhu kich thich ca



thé gian bing 1én mot sirc sdng méi - MUA XUAN MOI DA VE!

Khi dong ho trén tda thap New York dém nguoc dén sb 0, ca khong gian bung 1én nhitng chudi
phéo bong toa 1én that dep. Chau t6i chay 1én lau, mé cira, 16 dau vao phong t6i la 1én "Happy
New Year, 6ng ba Ngoai". Chau dtng ngan ngir mot chut roi lui ra sau khi nghe tui dép lai
"Happy New Year, cac con". C6 1& chung mudn chay vao 6m hon, nhung ching t6i ndm dai trén
givong nén chau khong dam vao.

Nhin nhitng cip trai gai 6m hon nhau tham thiét, t6i lai nhé qué hai thing con trai. Gid ndy
ching dang lam gi?

Gio nay thang Ut t6i bén Virginia dd 3 gio sang, thoi hiy dé nd ngu thang gic.

T6i Facetime cho thang 16n. Thi ra bay gid da 4 gio chiéu mdéng mot Tét cua nude Nhat. Gia
dinh con trai dang ¢ Tokyo. Chung di chua 18 Phat dau nam, nhan miii tén may mén theo phong
tuc ciia Nhat. Chung da cung cac nguoi Nhat dung doi dudi cung dién hoang gia va dugc nhin
Nhat hoang chuc Tét ddng bao. Moi nguoi tay cam cd Nhat va vay lia lia, reo ho khi thdy bong
Nhat hoang xuat hién. Sau bubi 18, hai vg chéng cho con di tham vién bao tang ¢ Tokyo.

Luc t6i goi Facetime, hai vo chong con toi dang di mua saim. Hom nay 1a ngdy céc siéu thi c¢6
tang qua ddu nim may mrfm cho khach hang. Khong khi noi d6 that ndo nhiét. Mot ngudi vilra noi
khong ngung nghi bang tiéng Nhat, vira bo qua vao tii cho khach hang. Thang con gio cho me
xem phan qua gia dinh né nhén dugc. Chang c6 gi to tat nhung d6 1a niém hanh phic khi mot
ngudi linh My hoa chung niém vui voi nguoi ban xt trong ngay dau nim cua ho.

N6i vai 16i chtc Tét con va nhén tir chdu nhimng cai hon gio yéu thuong, toi tit may di ngi.

Nhung ca dém t0i thao thirc khong thé nao dd giéc. Nguoi ban than mét méi. Gan sang ong
chong kéu day dan di restroom, t6i deo kinh 1én, nhin dong hé. Quii la, sao hom nay mat t61 lai
thé nay. Nhitng cay kim chi rd rang thé ma sao t6i van thay né mo md thé nao. Nhiing con s6
hién 1én khong nhu moi ngay.

Pua chong di vé sinh xong, to1 bat Ipad 1én coi dé kiém tra mit minh. Cling mo mo, hinh anh
khong nhu hom qua. To1 tat may trong bung tham nghi:

- Théi hiy ¢ ngu. C6 18 thirc dém quéa nhidu mét c6 van dé rdi. Phai nga, nhat dinh phai ngii cho
lai strc.

Thé nhung doi mat khong nhin 13 lai 4m anh t61 lam t61 khong thé nao yén tam. Toi ngdi day lay
thudc nho mat rdi nam xudng dau 6c nghi mong lung va lim dan trong gidc ng.

Budi sang toi ddy sém lo diém tdm cho chong, xong 1én phong chuan bj dem anh di vé sinh bubi
sang. Thang con bén Virginia goi Facetime “Chiic Mirng Nam M&i” cha me.

Hai vo chong thang Ut bong con reo 1én "Happy New Year, ba Noi". Con bé nay da 2 thang rudi,
bi bo noi that dé thuong. La ky hom nay mit con t6i cling khong rd ma mit chau ciing 1a la. T6i
16t kinh ra, dwa tay dui mat, rdi nho thude. Tuy khong néi ra véi con nhung 10ng t6i lo ling vo
cung.

Mt toi rat kho, bac si bao phai nho Restasis mdi ngay kém thém nudc mat gia. Thé ma t6i khi
nh¢ khi khong. Mot 1an khi n6i vé doi mat mot ngudi ban da hu toi:

- Néu ba cr ngdi computer ma khong nho thudc mit ¢ ngay hét thay duong ludn do.

Khong 1€ cai ngay do da sap dén? Néu co6 mot ngay toi khéng nhin thiy gi, khong thé viét duoc
cai gi thi toi phai 1am sao dé d6i dién véi bong dém. Toi nham mit lai, bong dém nhu thé nay
nay va nhitng gi xinh dep trén doi s€ chi 1a trong ky vec.

T6i nghi minh that da nghi, bay gio thoi dai tan tién moi sy déu duoc giai quyét tot dep voi ban



tay bac si. Nhung lai chit “nhung” chiém ctr tAm tri t6i. Nhung nh& hét phuong ctru chita minh
c6 thé viét gi trén may vi tinh dugc khong? Hién nay di c6 may vi tinh ding cho ngudi mu.
Nguoi khiém thi khong doc email ma dugc may doc dé minh tra 10i. Sau d6 minh s& no6i va may
s& hiénra chit. A! cai ndy minh da lam rdi trén Ipad, nhung may ciing khong viét that dung nhu
minh n61 ma phai xem lai chinh nhitng chir sai.

Tbi lai nhé dén cau chuyén cua c6 em dau ké lai, hom du tiéc nha daa chau. Co ta nhan email
cua mdt nguoi ban chuc mung. Vi tay hoi ban, c6 ta doc thu trén Ipad:

- Cam on em. R4t vui khi dugc don em téi nha chi dn Christmas. C6 ta ndi xong va bam nat
“send”.

Bubi chiéu ¢b ta coi lai email va hét stc bat ngd doc lai thu minh gui di:

- Cam on em. R4t vui duge don em t&i nha chi an "cit bot".

Thi ra c6 ta chon giri di bang tiéng Viét. Va tiéng Viét khong co chit Christmas nén may da phién
am giong doc Christmas ra thanh “ctrt bot”. Mot tir khong cd gi thanh lich. C6 ta phai goi phone
lién dé xin 18i va giai thich.

Céu chuyén vui 1am t6i giam bt cang thang, nhung nhat dinh qua 18 t6i phai ldy hen di BS lién
méi dugc. Cang dé 1au cang nguy hiém. Cap mat 1a cira s6 ciia tim hon. Cap mat c6 van dé 1a
chuyén vo cung trong dai.

Lo cho chdng n sang trong d6i mat deo kiéng nhin chap choang bén md bén to, t6i chim trong
bao nhiéu y nghi trong dau. Tbi that budn, that lo vé can bénh ciia minh. Pau nim di bao nhiéu
lo au xuét hién. That 1a mot viéc chang tét lanh.

Tu dung t61 nghi dén ba ndi toi. Ba gia nhung it khi bénh vat. Ba séng dén 95 tudi. Nhung
khoang 30 nam cu01 doi ba sdng trong d6i mat mu 10a khong nhin thay anh sang. Ba chi thay
mét mau trang trang va hinh anh chi 1a nhiing bong den 16 mo hién ra. Ba doan ra nguoi bang
tiéng noi. Ba di 1én nha trén hay ra phong vé sinh bang soi day ba toi giang dai theo con dudng
dé ba vin 13y dé l1an theo. Hom nao ba khong tim dugce soi ddy 1a ba kéu to 1én dé chung toi dén
dua tay ba ro 1én soi day do.

Khong 1& d6 1a di truyén va t6i s& mu loa gidng ndi. Nhé vé ndi va nhimng ky niém mot thoi vé
ba, t6i lai rung rung nude mat. Toi dua tay 1én 1an dudi kinh dé chui nude mat caa minh.

Quai la! Sao tay toi khong bi mat kinh giir lai ma tot théng vao mat. Sao thé nay? Toi 16t kiéng
xuong va... Troi dat oi! Chi con cai gong, mot trong mat kinh bi lot mat ltc nao. Thi ra 1a viy.
Mit t6i van binh thuong, chi tai mot trong mét kinh bén phai roi mat nén né nhin 16 mo bén rd,
bén khong?

T61 mimg qua. Vi va chay 1én phong di tim trong mat thi hai ciia kinh.

Lyc tung goi mén thi bt gip né nim im & mot goc giwdng. Poi mét kinh doc nhat con lai ciia
t6i. Cap mat kinh nay da bi toi loai ra tur lau 1am khi t6i 1am kinh méi. Nhung cach day mét thang
cai kinh mai bi géy gong danh phai vat di, t61 101 n6 ra xai tam. No cling hom hem giong t61 nén
trong mét rét khoi gong h6ém nay. Dung 1a mat lot trong.

Loay hoay mii t6i méi gan tam cai trong vao gong kiéng va deo 1én. Thi ra moi viéc van trong
sang binh thuong. Cude doi van dep. Ngay dau nam mdi van tran tré niém vui.

T6i bAm may goi con trai va Facetime véi chau. Con t6i, t6i nhin rd rang. Guong mit hanh phuc
ciia mdt nguoi cha tré. Co con dau cuoi that tuoi va chuic téi nam maoi tot 1anh. Con bé con cudi
toét miéng v4i ba va liu lo hong chuyén. Hanh phuc chot vé ddy tran va tuoi dep lam sao.

Pung vay, that hanh phiic khi minh vin binh thudng nhu moi ngay. Mdi sang budc chan xudng



giwong chan tay khong dau nhire 1a an phude cua tudi gia. Khi a an thy ngon, ngu thang giic, khi
minh van con giao tiép voi ban be mot cach vui vé 1a cude doi rat dep. Ngbi trudc computer
dugc viét ra nhimg gi minh nghi 1a niém vui v6 bd ctia ngudi cam viét. Nhitng viéc binh thuong,
rat binh thuong d6 bit chot minh bi mat méi thay gi tri to 1on ciia n6. Hay tran trong va giit gin
nhimg b phan cua co thé minh. Hay giup né lam tt nhiém vu va dé minh duoc khoe manh, di
nét hanh trinh doi nguoi.

T6i s& di khdam mat va 1am lai kinh. Nhét dinh ra giéng t6i s& hen bac si di kham mit. Téi c6
quyén loi y té cia ngudi gia nén d6 khong phai 13 van dé 16n. Ngay mai t6i s& di Wal Mart mua
mot cai kinh 130 dé deo tam. Niém vui dau nim méi bing nd trong toi va t6i hanh phic, yéu
cudc sdng vo cung.

Phai rdi, mdi ngudi song [y dat nudc nay déu rat hanh phiic ma minh khong biét. Trong khi mot
s6 ngudi My chinh gdc sdng trén dat nude ho phai vao & trong nhu:ng nha danh riéng cho nguoi
homeless. C6 ngudi dimg bén dudng vai cai bang "Can thire an" thi ngudi Viét ti nan minh duoc
song yén vui trong can nha 4m cung. Con c4i minh trén chiéc xe dy du tién nghi, c6 cong an
viéc lam dang hoang.

Mot dat nude khong coi thuong gia tri ciia bat cir mot ngudi nao. Moi ngudi déu binh dang nhu
nhau, nudc My qua 1a thién dang trén ha gioi. Mot xt sé khong phan bi¢t ngudi nao cd cong
trang gi v6i dat nudc hay khong. Khong dem 1én ban can 1y lich dé phan biét 1a dich hay ta.
Khong dit dang phai 1am tiéu chuan. T4t ca moi van dé chi dya trén luat phap ma thi hanh. Mot
dat nude an binh tét dep nhu vay thi t6i hét strc tri an va chon noi ndy lam qué huong tht hai.

T6i yéu mén nhiing budi sang thanh binh c¢6 ¢6 hang x6m chay bo ngang nha gio tay "Good
Morning."

T61 hanh dién khi nhitng dtra con trai khoac 1én minh by quan phuc Hoa Ky. Mgt méi trudong rén
luyén thé chat, day con toi 1am mot ngudi trai xtmg dang va ddy nhan ban. Quan doi khong phai
dé xam lugc giét choc, tan sat ma 1a bao vé ngudi dan duge séng tu do binh dang.

T6i s& tran trong nhitng gi minh c¢6 duoc hom nay. Mot ngudi chong du dau yéu nhung luc nao
cling duoc can ké yéu thuong. Nhiing dira con du khong giau c6 nhung ludn ludn hiéu thuan
vang 10i. Nhitng dtra chau dé thuong ngoan ngoan dang & ngudng cira hoc dudng. Tuong lai sau
nay cua chiing chic chan s& tot dep hon toi bay gio.

Ngay dau nam méi, cau chuyén cua toi chi c6 thé. Mot ba gia 1am cam bi rét mat mot tr(‘)ng mit
kinh ma lo s¢ vu vo. Nhu nguoi ta hay noi: "B¢ lot trong hay sao ma nhin khong thay."
Ho6m nay t61 bi lot trong that d6 nén hét hoang lo sg. Nguoi gia hay c6 nhiing chuyén téu téu nhu
vay. O noi nay nguoi gia chung toi dugc yén tam la co hé thong y té tién tién nhit nhi thé giGi.
Sau khi dé can cu lam vi€c, vé huu ching t61 khong lo com 4o gao tién. Chung t6i hudng thu
nhitng ngay cudi doi nhan ha nhét.
Cém on nudc My, cdm on nhitng ban tay than ai cuu mang ching toi.

Mot ndm méi nita da bat dau

Xin chuc cac ban mot Nam Méi tron ven

Chuc ming hanh phtic dén véi muén nha.

CHUC MUNG NAM MOI!

Nguyén Thi Thém



