Thang 3, 2024

PONG HO CON CO KIM... GIAY

Anh chi thich hai ¢6 map map ay:

Phut va Gio: cham chap, mét... muoi hai
Trong khi em ndi tro sudt dém ngay

Khéng nging nghi than gay! Thuong biét may!

TO TUONG THEO TAU

Tiép tuc “tién” ti... tham thuong
Téi tam, thiéu thdn, thoi thop
Thuec thi “tu tuéng”. .. that thuong
Tan ta t& tung. Tong tang!

Y Nga, 31.3.2024

Khong thtra thai, phai dong lay mai mai
Cay Kim Gidy mém mai, ai doai hoai?
Ngay qua ngay kim tich tic déu tai

Am ém 4i miét mai dau quan ngai.

: , -
A Nghi, 30.3.2024 TRI... NGU!

- T6i dirg ngdi khong yén
Vi lo nang thay ddi

Thoi nay vo chang hién
My ¢6 thuong lac 16i.

CONG?

Mot cong mat béng hai
Dep subt doi tinh 4i
Dau toan hoc thién tai

Ciing chua hé dém lai! - Nam mot chd huyén thién

Khong mai guom cho bén,
Hang gidc, séng qua hén
Than van chi moi mi¢ng?
Co vg gidi con than?

A Nghi, 29.3.2024

Ong cong thém. .. trim nang
Hoc doi thoi “hoanh trang”
Cua Cong, nén... tan hoang
Ai tinh chay tan loan.

Thi tré vé s6... khong!

A Nghi, 29.3.2024

VO CU
Binh 6m vai Kim Sa thong bao:

- Vo oi, cudi thang nay anh di choi v&i thang cu Ti nhé?

Kim Sa than nhién dua:

- Anh méi dén nha vo cii du birth day cu Ti thang trude roi. Hay 13 cudi thang nay du birth
day... ma n6?

Binh thanh that:

- Mong Piép c6 y kién anh va ¢ dy s& dua thang cu Ti di California choi may ngay cudi tuan
cho thang con vui.

Kim Sa thét Ién:

- Du da ly di, ngudi vo cii gia trudng cta anh van chi huy duoc anh nhi.

Cudc hon nhan ngén ngii vai nim cta Binh v6i ngudi vo cil tan v&. Mong Diép 1a nguoi phu nit
vat chat, dimg nli nay trong nui no, tinh nét danh da chua ngoa luon c6 nhiing 101 ndng nhe ché
bai chong khong biét kiém tién gidi nhur nguoi ta.

Hai nam sau ly di, Binh quen Kim Sa, hai nguoi yéu nhau. Kim Sa chua 1ap gia dinh 1an nao
nhung rat hiéu chuyén va thong cam hoan canh Binh. Kim Sa d4 cho Binh mot mai 4m gia dinh



va mot dira con trai ndm nay 2 tudi, thang cu Téo bang tudi thang cu Ti khi Binh va Mong Diép
ly di.

Binh két hon véi Kim Sa chic hop duyén, hop tudi cong viée 1am an phat dat voi cira hang
Convenience Store c6 miy cdy xang, ludn c6 khach ra vao, trong khi Mong Diép van chua tim ra
ngudi chong trong mo. Thoi gian gan day Mong Diép bdng d6i tinh doi nét khac han thoi con
lam vo Binh, mdi 1an Binh dén tham con c6 ta déu an dién dep va an no6i nho nhe ngot ngao, doi
lac 1am Binh cam dong tudng ngudi vo cii dd hiéu ra minh sai va mudn chudc 16i véi ngudi
chdng cii ma ¢ ta ting 1am ton thuong.

Mong Di¢p ké 1é nhiing vat va khi mot minh cham con, nhirng thiét thoi con Véng cha, danh
trang vao tam 1y Binh rit thuong con va Mong Diép di dé nghi cudc di choi nay, thang cu Ti hi
hung khi biét s& duoc di choi xa ciing cha me.

Binh ¢d géng giai thich véi Kim Sa:

- Vi anh thuong thang cu Ti. Em biét roi ma.

Kim Sa gidy nay 1én:

- Ua, ndy gio em tudng anh diia hoa ra 1a that sao! Anh va vo con cil, nghia 14 ca gia dinh cii ciia
anh sé& cung nhau di choi California? Em c¢6 nghe 1am khong day? C6 khi nao vo chong cii
khong ru ciing dén khong day?

Binh lai giai thich:

- Anh cling ngai bi hiéu 1am nhu thé nén chua nhén 101, nhung dén California & nha ba chj cta
Mong Diép dang hoang khong c6 gi khuat tat riéng tu gitra anh va Mong Diép ca. Thay co ta co
vé biét 13i, biét nghi dén con anh khong nd chéi tir.

Kim Sa nhan xét:

- Anh 13 nguoi hién hau trung thue va nhiéu tinh cam, nhung Mong Diép thi nguoc lai. Co ba
loai phu nit sau khi ly di chong: mot 1a khong bao gio tiéc ré chong cii vianh ta qua t¢, hai la c6
ta khong tim dau ra nguoi dan 6ng khac bang hay hon chdng cii nén tiéc ré mudn nbi lai tinh xua
va ba 1a biét khong thé ndi lai tinh xua thi ¢6 ta pha hoai cho gia dinh chong cii lung lay choi.
Mong Diép dang 1a nguoi phuy nit loai thir ba dy.

- Mic ké Mong Diép loai ngudi nio, khong lién quan dén anh ngoai chuyén cing lo cho thang cu
Ti. Trudce khi két hon véi anh, em da hiéu hoan canh anh va hira cho anh thoai mai di lai thim
con riéng roi ma. Toi nghiép cu Ti, cha me ly di, con cai 1a ngudi bi ton thuwong va thiét thoi, vi
thé anh va Mong Diép mudn bu dip cho no, tao cho no cam giac van con tinh thuong cua cha
me.

Kim Sa cuo1i nhat:

- Vo chdng anh thuong yéu con ghé nhi...

Binh kho chiu:

- Anh khong thich kiéu em cudi khinh va néi mia mai chat ndo. Anh va Mong Di¢p c6 con la vo
chdng nita dau, ca hai di chung, vui choi chung vi con. Thé théi.

- Vo chdng anh di biét nghi thé sao khong suy nghi k§ trude khi ly di, sao khong vi con ma hoa
giai hay chiu dung 1an nhau. Ngo ghé, cip vo chong nao ly di ciing noi s& dbi xtr v6i nhau nhur
ban, trong khi & chung nha thi coi nhau nhu... thu, s€ cung nhau cham lo cho con cai trong khi
con trong tay minh thi 1am tan nha nét cira ra ma bay dit noi toan 1a nhiing diéu hoa my.

Binh git:

- Em ding 1am quan toa ddm dao vao vét thuong doi anh nita, chiu hét ndi ngudi ta méi phai ly
di.

Kim Sa cing giong:



- Em lay anh 3 nim nay, thong cam hoan canh anh, thuong dira tré vang cha, thinh thoang anh
dén nha vo cii thim con, dip sinh nhat n6 hay 12 t&t cudi nam, em déu chép nhan. Nhung cai vu
ca nha anh s& di choi California miy ngdy em thdy qua dang, em khong dong ¥.

Va nang tiép:

- Anh lo cho théng con v&i ba vo cii, con hai me con em thi sao? Nguoi vo hi¢n tai 1a em day,
anh c6 quan tim cam giac em thé nao khong?

- Em d4 biét roi, anh ludn yéu thuong em va thang cu Téo ma.

Kim Sa ving vang:

- Em d3 n6i hét 161 hét y rdi, anh suy nghi k¥ di. Néu anh nghe 101 em tra 101 “no” vé6i vo cii 1a
anh yéu em, ton trong em. Néu anh van quyét dinh di California thi c di va ky gitim em t& don
ly di nha.

- Trdi oi, nghe dén to don ly di 14 anh lanh ngudi 1di, ¢6 gi ddu ma em 1am 16n chuyén dén thé?
Kim Sa nghiém chinh noi:

- Em sé ly di va mot minh nudi con. D anh tai hon v6i Mong Diép hay v6i bat ctr ai, anh s& nhé
dén théng con cii to1 nghi¢p 1a cu Téo va ngudi vo cii toi nghi¢p la em. Vi thé em mudn 1a
ngudi... vo cii ciia anh. Vo cii coi bd van gia tri 1im 1dm, ciing nhu d cii do ¢6 cang c6 gia.
Binh lang nguoi, vo ctit Mong Diép c6 1y cta c6 ta khi ri chang cung di choi vi con, v hién tai
Kim Sa cang ¢6 ly hon.

Kim Sa tiép:

- Anh ting tAm sy ngudi vo cii xem thudng anh, chi huy anh, hiép dap anh. Nay c6 ta khong 1a gi
ctia anh ca ma noi anh van nghe, con em ngudi vo hién tai néi anh c6 thém nghe dau.

No6i xong Kim Sa bo vao phong mic cho Binh ngdi d6 ban khoan. Mot 1at sau chang gd cta
phong, dong dac:

- Lam on, mang glay to ly di ra day.

Kim Sa lyc duc rAm rdm trong phong chimg t6 nang dang buc boi tire gian 1am. Muoi phit sau
nang mo ctra phong va chia to don vira viét voi ra véi bdo mat lanh lung sung xia:

- Anh quyét dinh s& di California v6i vo con cii phai khong. Don ly di né, ky di.

Binh cAm t& don. .. xé ngay tai chd va 6m cham 1ay vo:

- Anh d4u c¢6 ngu ma chon di California dé mat nguoi vo hién tai hiéu biét va tir té nay, dé mat
gia dinh hanh phuc ndy. Anh s& tir chdi Mong biép dé dang, chi lo thang cu Ti con anh that vong.
Nhung ndy gio suy nghi anh da c6 cach tra 161 n6 r01 khong gi bang su thang than, thanh that.
Cu Ti ndm nay 7 tudi, di anh va Mong Diép co cb ging bén canh yéu thuong né dén miy nod
cing thay su khong binh thuong khi nhitng dta tré khac luén c¢6 cha & chung nha, con né thi
khong.Anh s€ cho cu Ti biét hién tai ba da c6 mot gia dinh khac, con c6 cu T¢o, half brother, rat
dé thuong, con c6 mot ba me khac ngoai me Mdng Diép ciing rat dé thuong.

Kim Sa cuoi tuoi nhu hoa:

- Vay ma lam ngudi ta hét hon, twong anh ky don ly di thi chiéu nay khoi cho anh dn com luén.
bung do anh, ngudi chdng nguoi vo khong thé dong kich véi con tré mai duoc khi da ly di; khi
mdi nguoi sdng moét noi, tré con thong minh hon ta teéng, n6 s¢ sém cam nhan ra diéu do.

Nang dju dang tiép:

- Thang cu Téo cua chiing minh di 2 tudi, nay mai mdi lan anh dén tham thang cu Ti thi mang cu
Téo di cung va nguoc lai anh cir dua cu Ti dén nha minh choi véi cu Téo, roi mdi khi gia dinh ta
¢6 chuyén di choi xa thi mang cu Ti di cing. Hai anh em Ti - Téo bén nhau cang tinh than cang
vui.

Binh hén ho:



- Anh tin nhiing diéu thyc té nay s€ lam cu Ti vui thich. Cam on em nguoi vo hi¢n tai rong luong
tuyét voi cua anh.

- Em ciing cdm on anh d hiéu ra. Khong bao gié em mudn 13 vo cii ciia anh nhu lac ndy em da
tirc gian va bc dong néi ra dau.

Nguyén Thi Thanh Duong

NGOI NHA KHONG TINH YEU
(Ky niém Calif. Nov.14- 2012)

Tbi 6 1an thim mot ngdi nha dep,

Mt tién 16ng 13y hoa co kiéu sa,

Ngbi nha dit tién & nam Cali.

Giira phé ngudi Viét cing nhau khoe séc.

Ngo6i nha trang tri vach tudong mau xam,
San gb mau den bong. Lanh céa chan,
Trong nha bén muia déu nhu mua dong,
V&i mau sac mot gam budn qua doi.

T6i bude 1én lau chép chung bong t61i,
Hanh lang dai dén thap chang du soi,
Mot con méo nam trén ghé budn thiu,
Con meo hinh nhu ¢6 don nhu chu.

Chiéc giwdng rong hoang vu trong phong ngu,
Chic noi nay chua may tron niém vui?

Du hai chiéc gdi doi van 1¢ loi,

Chin ném phang chua vi ai x6 1éch.

Ndi budn theo t6i ra ngoai phong khach,
C6 bo ghé da thoi thuong dep sang,

C6 burc tranh nbi tiéng treo trén tuong,
Ai s& dén? Ai ngam tranh? Chia sé.

Budc sang phong bép mét troi quanh qué,
Ban n dai sau chiéc ghé thuong luu,

C6 gia thap nén co chum dén treo,

Ma chéc gi chua cung ai 4n tdi.

Mo canh ctia bép long t6i bbi réi,

Budc ra vuron sau tim chut thanh thoi,
Manh vuon rong la tham cé xanh tuoi,
Tha thiét qia mot goc vuon chudng gio.

La nhitng manh thay tinh mau trang x6a,
Ngon gio nao sé€ lay dong duogc day?



T61 nang niu tung mleng trang trén tay,
Ai s& 12 gio vé day xao xuyén?

Chuéng gio goc vudn im lim hoang véng,
Con gio nao du manh mé thdi qua
Nhimng manh thiy tinh rdi s& v& 0a ,
Khua 1én tiéng kéu niém vui mong doi.

Dé chu nhan s& khong con thay tai,

Gitra lang thinh tr san trudc vuon sau,
Gitra nhiing can phong lich 1am nhu nhau,
Nhung tinh yéu van 1a ngudi khach la.

Ngoi nha dep nhung khéng la tat ca,
Ngudi song trong nha dy van khoc tham
Ngbi nha budén nhu nhirng ndt nhac tram,
Roi lang 1& vao tdm hon hoang lanh.

Nguyén Thi Thanh Duong
RU DI CHOI? NGAM NGUI THANG TU
Tham chi hang Pac P6? Doi, rach ai an nghé thuat?

Mét cong tu hai minh!
ba an com Nam b0,
Ghé¢ chi Lang Ba Dinh?

O dau 1am can do
O d6 thiéu ty do
Dung khong dang hanh phtic
Xin vo... t ngdi cho?

Ru di khong ding chd
HO kho nude. .. chi minh
Rong choi? Giam tudi tho!
Tim tir, khong quy sinh?
*

Dao... chich nhiéu ghé lim
Ta c6 bénh chi md
Chich thubc hong pha do?
Mit cong di tim... HY!

Y Nga, 28.3.2024

THANG TU DEN
(Trich tuyén tdp BIEM THI.)
*

Giét chét tu-san-vang?
San sinh tu-ban-do!

Nghé thuat phuc vu nhan sinh!

Hi hoa dugc phan dan rach
La da san s€ chut tinh!

Biém hoa duoc ai thu pham
La thét cing dan ngon tur
C1r tum vao nhau ché chén
Bit dan né trong dugc u?

Quanh nam sang tac loan duc
Dan gong cum, chang dong tam.
Cudng dam ho hao xach kiém
Dan nao deo dudi cam guom?

Kha ning biét viét chua du
Con can dén ca tai ning
Dién ta diéu dan can dén

Lén hon quyén thudc, than bang!

Thg dan mugn nhac bay... buém
Cé cung dan quyén cung dan?
Nbt ndo chinh tam, thanh y
Chia chung nhip phéch cung dan?



Chat dan 1én xe tang
Can sang chay nhu tho!

bang qua that vé vang
Trén... dau dan co cuc
Ai chién thing? Ai hang?
V6 san chay chét bo!

Ai danh bai xam lang?
Ai bdo vé bo ¢6i?
Ai tuyén truyén khoe khoang?
Ai Hung Binh tai giéi?

Théng nhat cudi cb dan,
Anh tai gom, diét hét!
“Giai phong”: cudp, dudng than,
Bam... “tw ban gidy chét”.

Gidc sai dang hop hanh:
-Mau thanh trieng ngi bo!
Nghi truong 1am gio6 tanh,

Chién trudong ddy mwa mau!

Chéu chit “bac” nhanh tay,
Con cai dang le budc
O lai so Han vay,
Day dua e Mao rudc!
*

Cong Hoa cb ché bai,
Quéc Gia luén thoa ma
Cong san c¢o chi tai?
Lam sao vang vut. .. tat!

Co d6 nao sbng dai,

Tu ban nao tan ra,
Chu nghia nao dung, xay,
Vun boi va té dip?

Y Nga, 27.3.2024

“TIEN” LEN... AN?

Cudng chiém xong an... cudp
RO bd mat xam lang

Pap db cong xay dip

Béng vo vét voi vang.

Loa tuyén truyén lap bap

Loi tho thay dan ma biém
Van hon “thi si” khiéu dam
“Nha van” mua danh, ban chr:
Doi dan xung tung an tham?

*

Nghé thuat phuc vu nghé thuat
Chua han tuyét voi thoi binh
Thé giéi mudn ngira chinh chién
Phai biét 6n st chién tranh!

Y Nga, 27.3.2024

AI LA DAN TA?

-V chong gia di chg

Ba xach ndng, 6ng khuan
Ho tuoi cuoi hon ho
Trong vui ngay cudi tuan.

Em nhin ma l4n than

Nhé thuong anh v6 ngan
Hinh nhu em ti phan

bi mot minh don than?

*

-Quén bao ngudi ké can
Khong con ca doi chan

Dé ra dudng thé duyc.

Tu trach minh... tréng gan!

Em that 1a thién can
Quén ngim tdm nhin xa
Gigc Han lam le 14n
Dan cim phan Qué Cha.

Tré tho khong nha cua
Séng tran tryi bon mua
Am no bon liém bua:
Nhung lua, do thi dua.

Buon 4y, budn khon ta!

Gian oi1! Gian gian ta!

San ha toan nguoi “la”

Nguoi... quen thanh... ngom a?
Y Nga, 26.3.2024

RUNG CHIEN GIONG, PONG ONG
poO



Ban banh... v&: “Thién Pang”
“Di” hoai van chua... dén
Chi chénh choang chdn chan:
An!

Y Nga, 26.3.2024

DAU TRANH

Chi di tim quan tr?

Phai biét trong thanh nhan!
Luc phai, du phu nir

Ciing ra tran khi can!

Ngdi nhin bon “ddng... chi”
An choi chén “quan truong”
Khong 1am? Doi vién xt
Khéc hoai phan tha huong?

Viét gian: da thdy 1am,
Chao d4o: ciing nghe nhiéu
Chung tra tron khip chdn
Bay ra toan quai chiéu!

Mot “quan doi” hen nhat
Dao dau ra anh hung?
Ctr Cu Chi dia dao

Dao ra toan 1ii... khung!

Khong nén nan that bai
Chung ta s€ thanh cong
Giir lap trudng clmg ran
D@ chi ta mém long!

Ngugc nui, nhung duong rong
Mac cho gi6 suong day

Giir Co Vang phét... phat
Cang dep hudng bay... bay!
Y Nga, 25.3.2024

LAM?

Lam gi dwge bon vo than dbt nat?

Puwgc gi: lam cling tham nhiing, lam nham
Khong gi lam dwgc trudc nhitng tai tham
Chi mudn dwgre, chang thém 1am, ca dang!
Y Nga, 15.3.2024

(Kinh tang nhitng nguoi LINH DU & QL
VNCH HAO HUNG.

Thanh kinh tudéng niém nhitng Tt ST QL
VNCH da hy sinh trong trach nhiém “Tiéu
diét nhitng cin ctr bi mét ctia Bic Cong”
Thi hoa mot but ky chién truong cia TANG
HOANG QUAN: “CHAI RUQU VINH
BIET.”

%

Biat dich ra khéi muc tiéu

Chiém di, chiém lai timg doi

Chién binh mét moi, vt va

Stng dan han ché. Oi thoi!

Tiéu diét can cir bi mat

Quan s6 bi hao hut dan

Vian gianh lai dugc trong diém
Nho 1ong quyét chi vi dan!

Miii nhon tan cong, tham chién
Dich phai that bai & ché

Lay lai duoc timg cao diém
Doi hoi thur thach nhiéu khé!

[ J

Cong it chay vé phia Bic,

Ta tai trang bi, nghi ngoi.
Chung xa dan song Thach Han,
B6 sung quén s6 ban oi!

Nhan Iénh hanh quan khén cép:
- bém, danh mat khu Ba Long!
Linh du tan cong vil bdo

Vao cac phong ngy dong Ong*

ST quan Phao Binh tré, gioi
Tién Sat cam dam di dau

Nhim hoa tap can phong ban
Dich chét nhiéu gitra dém thau!

Poi vang tiéng nd don dap,
Dai bac tram-l¢-nam ly*

Thtr strc chiu dung... hda tap:
Pau linh, dan véo véo phi!

Cung c6 lai tuyén phong thu



TRACH NHIEM

(Thuong kinh tang quy phu nhan QL VNCH va
chi Thao.)

%

Troi oi néng, em tim noi giod 1ong

Lily tre xanh canh 14 ngon cong cong

Rop khoang khong, 6i tho mong xuan ndng
Thoi strc sdng cho tudi hong bay bong

Ao dai tring, em thong dong mo mong

Ma tng hdng lay dong ta 4o tung.

*

Nho mot thoi Linh tran hira, moi mong;:
- Ngay chién thang s€ cung em vui song!

Xac ban hitu chuyén vé, khiéng trén vong
Van chéng lam nhut nhu¢ khi, tan trung
Anh van lo trach nhiém cua trai hung
Guong uy diing vay ving vi ndi giong.

Ltc tuyét vong, véi ban tay bé bong
Cam on em canh 1¢ bong nudi chong,
Me lung cong, dan con dai van... cung
Doi ning, nong ganh hang rong sinh ké.

Em, nguoi me, ludn sau lung lang 1&
Kho tram bé van gilr nét chan qué

Xa c6i ngudn “Gidy rach phai gitr 18!”
Nhic hau dué ngay vé thay Co Méi!
Y Nga, 24.3.2024

THUA QUY POQC GIA

Tiép té, tan thuong: doi mai
Thay Binh-Chi-Huy day du
Cénh giac t6i da trong ngoai!

Nhay Du ludn ludn cb ging,

Toan quan Quyét Tir 1én duong,
Thuong binh, tir s nam lai:

Mau dam chién y: danh... nhuong!

Phan cong quyet ligt trude sang
Dai lién dém nd rat don,

Luu dan 4m am toe lira,

Dich chay hoang hét, nhir don!
k

Chién binh kién cudng, diing cam

Khong chi riéng dong Ong Do

Bao nhiéu trang Quan Stt Mau

Béy nhiéu chién truong cam go!

Y Nga, 25.3.2024

*rimg CHIEN GIONG, dong ONG DO con
c6 tén la Mat khu Ba Long

*Tram-1é-nam ly (105)

THQ NINH

Trai tai nghe ké cau tai,

Lung cong... Gai mat mot bay dang dai
K¢ gian chiém chd nguoi ngay

An choi le budc, nhanh tay tranh gianh.
Y Nga, 15.3.2024

Tinh hinh chinh trj thé gi¢i mdi ngdy mdi c6 nhiing bién chuyén phtc tap, dé dwa dén tran
dai thé chién mang tai hoa cho nhan loai vi khoi cOng san con sét lai, vi thanh phan thién ta, vi
nhom khung bé va vi tdp doan nhiing ké c6 tham vong thong tri thé gidi.

Bon ta quyén Viét Nam, thay vi nhin...

ra va nhin. ..

1én d€ hoc hoi diéu hay, bao vé to

qudc, dua dan toc thoat khoi nhitng gong kém bét loi cia ké 4c thi chiing lai nghiéng vé phia bat
nhan, don da don rudce gidc vao Nha va chuan bi san sang dé dua qué huong trd lai thdi Han no

nhu trudc.

Nhitng “Nghi hoi” ciia dang-ban-Nudc kéo dai ton kém biét bao nhiéu chi phi tir tién thué
cua dan dé cho tay chan cua Tau Cong ngdi chém ch¢ nhu nhiing... dong chi, chi biét: “Hoan ho,

nhét tri va bd tri dé)ng chiA,B,C...”
Me.
THUA QUY BAN TRE

gidc va Viét gian vao tung vi tri san sang dé nudt trimg Qué

C6 bao gio Ban mo mot cudc vién hanh tir Nam chi Bic trén qué huong, khip:

Hang cung ngd hém than thuong



Ngay di, dém nghi! Néo duong: mon chan?

Dé lam gi?

Dé tim ra phuong huéng cho mot Viét Nam vuon 18n cung thé gi6i hay dé tim cach vuot
bién nhu thé hé chung t6i?

Nghe tin nudc lan bang tuyén bd chu quyen trén lanh hai cua ching ta, khong hiéu nhirng
nguoi di, dang song tai tri quéc, thuong tré vé co quoc an choi, co ai thay dau x4t sau khi noi
tr6i gan ndm muoi nam noi xu nguoi? Co thiy ¢ qudc that su tir do, no 4m nhu nhitng nude tu
ban ma chung ta dang song khong?

Khéng biét mdi ndm dén ngay glo cua nhimg nguoi than dé qua doi: trong cac trai tu mang
my danh “cai tao” hodc bo xac trén bién Pong, mt tich trong rimg sau.v.v. Cé con ai mang ndi
ngam ngui thuong tiéc cho ngudi bac phan?

Chéc chin di ty nan chinh tri thi long ai ma ching dau!

Riéng chiing t6i khi nhin vé bién Pong: vira dau x6t, thuong cam vira cim han khi
nghi dén thii pham chinh d4 tao ra bao tham canh nay.

Xin hdy ciing thdp mot nén huong 1ong cho bao ngudi da kém may méan hon chung ta.

*

Viét Nam hom nay nao chi c6 nghéo doi.

Nguoi dan di ban than nudi miéng, bAn mau nudi con, lao nd xr ngudi, v.v. ma van khong
vuot qua khoi hai hung trong nhiing dém den dai dang dic cua nguc tu.

Trong vuc su toi tim, Ban sé& can gi néu khong ¢ Lira? Néu:

Thuong dan cay dang cam go
Mot doi 1an dan, Ty do chura tung.

Thi Ban oi xin giit Lira va chuyén Lira &én khip noi dé anh sang s& dén véi toan dan.

Mot khi Qué Cha duoc huong hoa binh that sy, nghia 1a Ban hoac con chau ctia Ban s&
duoc han hoan:

Nguoi vé vui huong Tin Mung
Viét Nam khai hoi: tung bung co bay!

Qué Cha bay gio con lai gi?

Noi chi chuyén song bién mat cat, rimg mat g0, dat mat tai nguyén.v.v...?

Than khoc chi d3 mat Hoang Sa, Trudng Sa, Ban Gibe.v.v...?

Nén kinh té kiét qué da dén duong ciing ma van chua thdy mot sy ving 1én nio ciia thanh
nién qudc ndi thi thua quy Ban Tré t6i oi! Néu cac Ban khong ciing véi tit ca con dan Viét dung
1én 1at trang sir sang chuong thi s& som c6 mot trang huyét sir mé ra, nhudém tanh tudi ca cai ban
dd hinh chit S ma tién nhan da hy sinh xwong mau dé bao vé.

Ban hiy quyét dinh ngay di, may ra con kip ctru van ban than Ban va dong bao!

Khong 1y nao Ban chi mo udc don gian ngao du:

Di cho thdy hét 1ong dan
Len timg ngoc ngach xa gan dong qué.

Hay Ban dang lan mo trong bong dém dé chi 1am viéc tir thién xa hoi, thay dang nuéi dan:
Réo, nwong héo lanh tim vé
Chia cung ngheo doi, ngd nghé di¢u ho?

Gitr Ltra nhé Anh Chi Em!

Tién nhan da hy sinh cong kho, vuot qua dugc ngan nam Bic thudc, tram nam do ho dé roi
chiu canh nhimng nam dai bi nguoi ciing mot Nha xam ling cudng chiém, cudp doat tai san cia
luong dan vo toi hay sao?

Chung ta khong thé dé sy ac Ay tai dién thém.



Xin Anh Chi Em giit Lira dé mot ngdy ai ai ciing sé& c6 thé dugc huong khong khi:
Vang troi theo gid hay hay
Vang vang mot khiic Khai Hoan Ty Do.
Y Nga, 2024

VI DAN

(Thanh kinh tri 4n quy CHIEN ST thudc tit ca
cac QUAN, BINH CHUNG cung toan thé
QUAN, DAN, CAN, CHINH va LUC LUONG
CANH SAT VNCH d bao vé tu do cho mién

TAC KE POI MAU!

Chéng can phén tich chinh tri
Sao ngtr bay bi¢n khoe khoang
Hoc théi an may gay bi

Tai gioi, ai di hai hang?

Chéng Cong sao lai than Cong?
Theo bon hang hai vé “ra”
Ngoi khen, ca tung dang tri

Ma “v&” sao lai chay qua?

Y Nga, 23.3.2024

BONG BONG KHOE

“-Duéi chan gi cling nho nhen

May xanh to tat...” Bon chen danh, quyén
Om &, loi 14 huyén thuyén

Bong bay cir tuong phi thuyén 1én. ..
Y Nga, 22.3.2024

trang?

Al NHUOM bO MAM NON?
Xua quan cudng chiém, xam lang
Nhép nhang ha dang khoe rang “Tu do!”

Tu do sao hét 4m no?

Co d6 nhudm d9, hoc trd ban dam,

Lao nd vat va quanh nim

“Dau tranh giai cap™? THi tim “dai dong™!

Dan lao dong, dang nam khong

Dua nhau tham nhiing, 1ap cong... rua tién
Khoe rang: “Quyét tién! Trung kién!™:
Tham lam, ddc ac ddc quyén boi den?

Y Nga, 22.3.2024

HIEN HOA?

Nhu thé dua rdi Thé Thu,

Hay cho tré hoc thé Cong

Cha I& ctr mai nam khong?
Phan cong sao cho ngoan muc!

Nam VN.)
*

Mang chi hanh phic c& nhan

Than trai nao quan dan than dim ngan
Dan an, qudc thai tdi can

Quan Nhan chi cd, nguy nan xem khinh.

Thuong doi binh nghiép 1énh dénh
Quy Anh d hién chi thanh cho dan
Bay gio Nudc mat, Nha tan

Hién nhan, quan tir tim can day vo.
Y Nga, 23.3.2024

MU'C TiM MONG TOI

(Trich tuyén tap BIEM THI & NOI LAL)
*

Dan bau (dang cir) quan to

Thanh phan “u” Viét hd bo, mat khu

Giét ngudi-uu-Viét-diét-thu,

Can trudong mat tran, trugng phu* Gitr Nha!

Viét u: quan ban san ha,

Rudc loai di thu gian ta tran qua
Hung nd du, thi vinh hoa

Loc Itra dy... vi phan chia thirc thira.

Bao thuong vu thi day dua

Tiéu, diéu, cu, qua... adua nhd, tréng
Thtre ngon, vi tht hoa... khong

Mb héi, nude mit nha nong khoc rong!

Nong, ngu, lam... san ti€u vong

Bao nhiéu vi du bay cong tan tanh
Toan thuong vu: di dén lanh

San tim thu di kinh doanh, triét, lung
Tién v tha vi: -“T¢ trung,



Xin t& chure lai hang ngi Bay t6i lam chu” ung dung huéng nhan.
Nguy hiém bon di hai hang:

Khong c6 khi tiét trung cang, Quan to 16n thi vu gian
V0 on trang str hung trang. Ban cho quan... nhé lam an trén ngan:
- Chi can di vu cdng an
Phén biét Qubc Gia, cong san Gd rumg xubng nti: Nganh, Ban chia déu
Méi giit thé manh Cong Dong Tim vu: diét tan, tha tiéu
Dung dung thir bon cudng ngong, Quan U diét kiéu cao siéu: “Vét lidu!”

Thanh phan ndng c6t: minh man!
S1 phu wu Viét*: tu treo

Néu can b6 sung quan sb Chi riéng u Viét* cang leo cang giau.

Déc long trong dung nhén tai Vi¢t uvu ca nudce ai dau

Tén nao chao dao dep ngay Hay mau ciru khd dong bao! Diét u!

“Hién hoa” 12 hai tap thé! Chan cho? Cong quyét diét... uu!

Y Nga, 18.3.2024 Con dau dan Viét cao muu, chi hung?
Y Nga, 21.3.2024

XIN AI CUU VOT?

Love me? DI TIEP THOI!

“If you fail to... plan, you should plan to... ~ Xua ludn cuoi khuc khich

fail!” Cho anh nghe, cuoi theo

% Béy gio nham to lich

Tinh hoi hot, 14p truong lai non nét béd may nam udt ¢o.

Qua d6, hong! Vang 1on lot, nhap nhang

Nay 4 ndy, mdt ba no ling nhing Phai tu vire em thirc

Con cudi cot khoe khoang 161 nha nhét? DBuong ngugce gio co treo

A Nghi, 20.3.2024 Leo nui khong t luce

Ai giup? Rung vang teo!
Y Nga, 21.3.2024

VUON THIEN TAM CUA BAN CUA TOI

Mua xuén da trg vé véi nhan gian sau mot mua dong lanh
I€o gia lanh. Trong cai gia lanh cua mua dong, mach song van
con tich ty trong céy co6i dang sau 16p vo can c01 bén ngoai, chi
chd du phac duyén nang 4m thi s€ khai hoa trd qua tro lai. Con
nguoi du c6 bi vo minh che lap van c6 thé vuot thoat duoc
nhitng nghiép chudng ti 16i néu biét tré vé& voi ban tinh luong
thién, nhan 4i ciia minh, biét tu tim stra tanh tim dén cai hay cai
dep cua cai vuon Thién Tam sin c6 ciia minh, dat bo nhing diéu
xau ac vi nha Phat c6 day “Bo d6 dao xudng, quay dau thanh
Phat” va nguoi xua cling da timg noi “Trong doi, con nguoi ai
ciing ¢6 lan 1am 15i, nhung 1am 101 ma biét hdi cai, biét nhan
chan, thi chang con 1am 15i nita.’
Céau chuyén Thién Ac, Nhan Nghia, Pao Dtc ciing chi 1a nhimg mau chuyén binh thudng trong
doi sébng ma ching ta thuong gip hing ngay trong cudc séng ciia chung ta nhung “Pudng tuy




gan, chang di chang dén, viéc tuy nho chang lam chiang nén” cho nén Ban dimg bao gio ché viée
thién nho ma khong lam, Ban nhé ?

Ban va t61 dang ra vuon cham soc lai san ¢é vuon hoa nha minh va tir déy 101 lai c6 cam
hing viét 1én doi dong vé cai vuon Thién TAm cua Ban, cta t6i va dé duge tAm tinh véi ban ngay
hom nay.

Con ngudi dd c6 sdn vuon Thién Tam, Phat Tanh tot dep nhung vi vé minh che 1ap cho nén
ménh vudn Thién Tam, Phat Tanh d6 bi hu hoai, cén cdi. Nhimg chat doc tham san si, nhimg
con sau dai mang hinh thtc sic tudng, ngd man; bau khong khi 6 nhidém thanh “huong vi xtic
phap thdm nhap tran day trong ngil can mat, tai, miéng, mii, ludi ctia nguoi tran gian da che mo
cai chan nhu tot dep ctia manh vuon Thién Tam dé! Cho nén mudn cho vuon hoa tuoi né trd lai,
chung ta phai quay vé chinh tu cai vuon TAm cta chiing ta ma tim toi, kham pha ra nhitng chat
ddc do, nhitng con sau bo pha hoai d6, bau khong khi 6 nhidm d6 dé diét trur.

ROi tirng ngdy mot, chiing ta phai sin soc lai manh vuon Thién Tam t6t dep d6 voi cac phap am
trong sang cao dep cua Duc Phat, vdi 101 day nhan ai thuong yéu cia Buc Chua trén cao, voi tu
tuong cao dep cua cac bac Thanh Hién dao dirc. Ban va t6i cAn vun x6i lai manh vuon Phat tanh
d6 véi giot nude canh duong tir bi, hy xa; vun phan bon gdc véi cac chat dinh dudng ctia Thap
Thién Pao, che mua tranh gié véi nhitng binh phong 16i chén cua gi6i Binh Hug, dé manh

vuon Thién TAm d6 phat trién trong tinh ling, thanh thoat, dimg dé né thu nhap thém nhiing
chudng khi, gio doc tir bén ngoai dua dén lam cho nhitng canh hoa Phat Tam t6t dep kia khong
thé phat trién nd hoa dugc.

Toém lai, chiing ta phai tu “hoi quang phan chiéu”, phai “ban lai dién muc” dé nhan thirc réng
chung ta cling c6 mot vi Phat trong con ngudi cua chiing ta, nhung ta da bi cai vd minh che

lép cho nén khong phat trién duoc cai Phat tanh, cai Thién Tam tdt dep do!

C6 nhan xua da day “Nhan chi so tinh bon thién”. Hiy nhin dra tré tho khi ching ngu, khi ching
cuoi, gwong mat rang rd nét thién than vi cai Thién Tam cua ching chua bi nhirng con séu doc
chudng nghiép xam nhap pha hoai. Ngay qua thang lai, ching lon dan 1én, néu dugc cham soc,
gi4o duc tot trong mot moi truong sinh thai t6t thi cai vuon Thién Tam tdt dep kia s& san sinh
nhimg hoa xinh trai ngot, bang khong, thi s& bién thanh hoa dai trai dang Nhung quan trong nhat
van la chinh tu ca nhan d6 chon lva hat gidng ma duong su mudn gieo trong vi gieo du thi s&
thu hoach dau, trong lua thi s€ gat hai lua, khong thé nao gieo hat lia ma thu hoach dau cho
duogc, phai khong Ban hién?

Xin muon nhitng van tho dudi ddy dé thi vi hoa cho doi dong tan man vé manh vuon
Thién Tam sin c6 cua ban, ctia toi hom nay:

Hay tim lai tanh Phat Quang d4 mat
Trong mé mo hu anh Tham San Si
Lam cho ta phai lac néo duong di
Quanh quin mii trong cdi doi sinh ti.

Xin hiy gang lam viéc lanh lanh dir
Dep bo di tang da ciia V6 Minh
Quay tré vé tim lai & chinh minh

Dé phat trién nhing tanh linh sin co.



Ta V6 Luong Tam tr6 khai hoa nd
Nhiing huong thom Nhan Nhyc véi Tur Bi
Gidi, Dinh huwong phai quyét chi tu tri

Thi Tri Hué s& hoa khai hoa kién Phét.

Phap Am Phat nén lang nghe thuong nhat
Hoc va Hanh dé phat trién Thién Can
Giot canh duong s& tham nhap dan dan
Ta s€ duoc thoat khéi vong sinh tir.

Ban cung t61 ché tao nén nghi¢p dix

Xin gieo vao nhiing hat thién mam lanh
Manh vuon Tam s€ nd dep long lanh

Hoa Nhan Ai, Yéu Thuong va Hanh Phic.
(Tho Suong Lam)

Ngudi viét rat ngudng phuc thiy Thich Tanh Tué qua céc cong tac Phat su, qua tho van,
qua nhiing cong tac giup d& nhitng ngudi nghéo khé & Viét Nam va & An Do ciia Thay.
Khi di tim tai liéu viét bai, t6i da doc bai tho dudi day noi 1én cai TAm an nhién tu tai cia Thay
nén dem vé ddy moi quy ban cing thuong thirc nhé.

SONG AN VUI
Cudc doi ni ngan 1lam
Pung ban 101 thi phi
Thay diéu chi ¢ ich
Lang 18 lam, roi di!

Ai gieo mam san sé
Gat hai vé yéu thuong
Nguoi gieo nhan ich ky
Qua chin, budn ¢6 don.

- Ctr 6m hoai sau han
Chi khién minh ta dau,
Ngudi van cudi hé ha
Con ta toc bac mau.

La thoi gian rot voi

Thang ngay nhu bong may -
Trégh chi ai lémqléi " Dai ngudi c6 mot cai TAM
Phién chi, doi doi thay! cai TAM 6 gita dai ngudi
Tu sao tu cho DEU tu cho KHEO
N Y Cho TAM nay dimg méo, dimg vudng.."
Cudc doi ni budn 1dm Thich Téh Tod
Pung tiét kiém nu cuoi! phong tac

Song tir hoa, cdi md
Pon thanh binh muon noi.



Cudc doi nay dep lam!

Tiéc chi ngay da qua

Hién tai luon tuoi tham

Vi ¢oi long bao la...

(Nguodn:Trang Tho ctia Thay TTT trén thivien.net)

-

Ngudi viét thich thu phap nén di swu tAm cac thu phéap vé chit TAm cua
nhiéu thu phap gia roi thuc hién youtube Chir Tam Trong Thu Phap. D6 1a
mot cach hanh thién cia t6i vi khi ching ta chii tim lam mét viéc gi thi cai
Tam phai ling dong chu ¥ vao viée ta dang lam thi méi co két qua tét duoc.
Moi ban thudng thirc youtube nay thay cho 151 két luan bai tm tinh hom
nay ctia ngudi viét.
Youtube Chir Tam Trong Thu Phap
https://www.youtube.com/watch?v=jQj3L-07N7w
https://www.pinterest.com/pin/801640802451845961/
My Zen corner - M

Chuc quy ban ¢ nhiéu sirc khoe, than tm an lac, song vui tirg ngay trong hién tai véi
duyén nghiép ctia minh nhé.
Nguoi gitr vuon Mot Coi Thién Nhan
Swong Lam
(Tai liéu va hinh anh suu tim trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 705-ORTB
1135-32724)

VONG TUONG TRUNG NU VUONG

Lién hoan nhi khic

Phong Chau Lac Tudéng bac hunganh
Non nude 14m than da ching danh
Kiém ngoc - dan hon vang bién thim
Tim nga - trai han thdu rimgxanh.

Xam lar Biéc, mo gianh dét

DPodng ho Nam, mong giir thanh
Khoi nghia Trung Vwong long quyét chién
Pudi quan T6 Pinh sang ngoidanh.

-/-

DPubi quan T6 Dinh sdng ngoi danh

Toe xén gwom quang, tron khoi thanh
Thai thu bon dao, tén nhuc nha

Nit Vwong thang tran, ding himganh.

Thanh binh, nudc Viét vui an lac
Pdc ac, vua Tau khoi chién tranh
Dong Hat trAm minh. g nir kit
Str luu cong trang ngat t

ThanhSong ntkp-3



http://thivien.net/
https://www.youtube.com/watch?v=jQj3L-o7N7w
https://www.pinterest.com/pin/801640802451845961/
https://www.pinterest.com/suonglamportland/my-zen-corner-m%E1%BB%99t-c%C3%B5i-thi%E1%BB%81n-nh%C3%A0n/

TUONG NIEM NGAY GIO HAI BA
TRUNG
(Lién hoan nhij thu)

1)

Mot dai son ha nui giap song
Trung Vuong ruc r& anh quang hong
Nhat Nam oan han quan cung ac
Giao Chi cam thu Il cuc ngong
Gin non gilt nudc ngodi con Lac
Pudi gidc an dan rang chau Rong
Tréic, Nhi xua binh gianh liy Béc
Sach, Nguyén bao vé ¢ thanh Pong. (*)

2)
Sach, Nguyén bao v¢ 6 thanh Dong
La chéau noi Tién vai giong Rong
Man Thi¢n khong danh nhin nude bai

3)

Trung Vuong tiép budc td cling tong
Hong Lac ngan nam rang 1& dong
Khi khai anh thu hon méi vuong

Hao hung nir kiét phach khong vong
Mé Linh lac nghiép thém bén chi

Giao Chi an cu khién chit 1ong
Tai vi ba nam ngoi ctru ngil
Thanh binh thanh tri khép non song.

4)

Thanh binh thanh tri khip non song
Nbi got tién nhéan gidng Lac Hong
T6 quéc nao quén du thinh phé
Giang son van nhé dau ton vong
Xam lang Ma Vién khong gin nghia
Tu tan Trung Vuong quyét giir long
Soéng Hat gieo minh guong liét nit



Lé Chan ching nd thiy nha vong
Cung quan Hop Phd ghe tan xich
Gilp tuéng Giao Chéu chét bo cong
Bao qudc tién nhan xwong mau )
Trung Vuong tlep bude td cung tong.

Ngan thu khi phach rang troi dong.

ThanhSong ntkp - Xwéng

Mong 6 /02/Giap Thin, CA. Mar/15/2024
(*) Theo truyén thuyet trong bai viét cua tac gia
Trac Phuong. thi chdng Ba Trung Tric tén Thi
Séach, chong Ba Trung Nhi tén Hung Nguyén.

TRUNG NU VUONG
Thang ba ngdy sau gi6 hai ba
Lich sir oai hung dat nudc ta

Tiéng trong Mé Linh rén thic giuc
Khoi quan dudi Han tra thu nha.

Pau 1ong Thi Sach, 1ii cuéng ngong
T6 Pinh bay muu giét hai chong
Trung Tréc ra tay thé diét gisic
Cung em Trung Nhi hop tim dong.

NGAM TRANG?

Co hoi hiém hoi, nguoi vang
Anh hoi: - Chju khéng? Nhiéu lan
Sao em cur hoai im 1ang?
Anh cho dén. .. tudi mudn ting!

Hoi hop, stc mon, lyc can
Sao ma... phung phi thoi gian?
Nam nay thinh thoi, vugng van

Minh cuéi, gia dao binh an!

Ba nam chién thing giit yén thanh
Ma Vién quén tran ngdp qua nhanh
Nit tudng can truong lidu tudn tiét
Tram doi song Hat giir thanh danh.

Tam guong nhi vi i quén minh
Gin giit ¢6i bd quyét tir sinh
Trung Nir Vuong ngdi luu hau thé
Poi doi con chau nhé diéu vinh.
Minh Thiay Thanh Noi
Thang 3/15/2024 (6 thang 2 Am Lich)

XA ROI
Phai chi anh dimg mat
Tudi huu minh vui nhiéu
Vo viét, chdng ngdi vé
Ca phé thom huong... yéu.

Phai chi anh con song
Ban hitu rd long vong
Cira s6 cung ding ngong
S& 4m 1am mua dong!
*



Huéng ndy méi thiy tring sang Tim dau anh don gian

Tron vo, rat rd rang rang Mit cudi ludn lung linh
Mt ho soi than 1am dang Bén em, khéng ta than
Em nghiéng chi huéng quynh, lan? Cung tran quy chir Tinh!
Hay Ia yéu ai, cb bé? Em muén gi, chua néi
Mot dém di c6 hai tring. Anh d3 tang tbt, lanh
Anh trang thir ba ndo hé Tim dau nguoi lang man
Ma bé nh¢ thuong, mo mang? Va tinh t& nhu anh?
A Nghi, 14.3.2024 A Nghi, 13.3.2024

KHOC MQT CHUT ROI THOI
Lily nam @ rii trén giuong khi t6i bude vao phong né rén 1én:
- Me, con budn mudn chét ludn.
- Nbi budn khong lam minh chét dau con.
- Con s& tim dén cai chét, con nhay cau Golden Gate.
- Me s& dua con di San Francisco, 1én cau Golden Gate. Bién du6i d6 lanh 1dm con.
Tim, méi tinh dau cua Lily vira chia tay, anh ta di c6 nguoi yéu khac. Lily dang that tinh dang
dau kho.
Tim 1am viéc nganh tai chinh ngan hang, chang trai c6 cong viéc tot, dep trai, lich su dom déng,
ludn khéo an néi 1am vira 1ong moi nguoi. Lan dau tién khi Lily dwa Tim vé nha gi6i thiéu toi da
thay khong yén tam vdi anh chang dang veé hao hoa bay budm nay. Lily cua t61 tuy hai muoi
mAy tudi doi ma van ngdy tho trung thuc 1am, lam sao c¢6 cai nhin tinh doi bang t6i. Quen biét
va yéu nhau 3 nim nhung Tim chua bao gio ban tdi chuyén di dén hon nhan. T6i khong tin 1a
Tim yéu Lily nhiéu nhu Lily d& yéu Tim.
Dung thé, Tim bong dan dan loi 1a Lily. Anh ta phan boi mudn bé roi Lily nhung lai kiém c6 d6
va tai Lily lam cho anh ta phai... dau dén chia tay. Kiéu vira danh trong vira an cudp. Toi hiéu
diéu d6 nhung Lily khong hiéu.
Tim chia tay Lily vi... ghen. Khi Tim va Lily trong mét bita tiéc, bdng c6 mot chang trai 1a ban
hoc cii thoi trung hoc nhan ra Lily nén da dén chao hoi chuyén tro. Lily va ban déu mimg vui
gidy phut hoi ngd bat ngd nay. Tim noi da cam thay bi “bé roi” va “ton thuong”. Ly do lang xet
vay ma Lily cling tin va tu trdch minh da lam hu héng mot chuyén tinh.

Toi ng01 xuong givong bén canh con gai va diu dang:

- Me biét con rat yéu Tim, mong uéc duoc 1a vo Tim. Nhung vi bat cr 1y do nao d6, khong lay
dugc nguoi minh yéu ciing dimg dau kho boi vi 1dy duoc ngudi minh yéu chua chic di sung
sudng hanh phuc. Nghe con n6éi muén nhay cau Golden Gate tim cai chét du con chi thét ra trong
lac budn chéan, me s& cho con nghe cau chuyén nay.

- Ciing 1a chuyén that tinh nhay cau chét ha me?

- U, me biét chuyén nay khi con ¢ Viét Nam, ¢ x6m me. Tai la mQt chang trai hoc dé con nha
nghéo, chi dugc cai ma dep trai, tan gai giéi. Sau 1975, Tai di thanh nién xung phong vé khong
c6 viéc lam, Tai theo vai ngudi ban di budn ban cho troi dd cii & cho Tén Binh. Tai quen Nhan,
o gai ban sap quan 4o trong chg. C6 Nhan con nha kha gia, tudi méi 16n, xinh xén hién lanh, da
yéu “sét danh” Tai phong tran trong chiéc 4o thanh nién xung phong bac mau nang gié nong
truong du khac biét hoc van va gia canh. Cha me Tai da mat, Tai dang séng chung cung may chi



em trong can nha xap x¢ cua cha me dé lai. Cha me Nhan khong chiu ga con gai cho Tai, ho
quyét liét ngan can. C6 Nhan dau kho va that vong... Mot budi chiéu di lang thang ra cau chir

Y nhay xuong song tu tu.

Lily nhom ngudi dy, cham cha ling nghe:

- C6 Nhan liéu chét dé bao vé tinh yéu cua minh. Cau chit Y ¢6 16n ¢o dep nhu ciu Golden Gate
khong me?

- Bi chét ma ciing chon noi dep ha con? CAu 16n hay nho, cau dep hay xau nhay xubng sOng sau
déu chét nhu nhau. Nhung may mén 1a ¢6 Nhan duoc nguoi ta ctru vot. Thé 1a sau cu chét hut
clia con gai, cha me Nhan danh phai chdp nhan cho Nhan iy Tai con hon 13 s& c6 ngdy vinh vién
mét con. Nha gai bo tién ra cudi hoi cho dep mit chir nha trai khong cha khéng me khong ca bac
tién.

Cb tiéu thu c6 nha ba tang lau ¢ khu chg Tan Binh vé lam dau xom nghéo. Ngay ngay Tai cho
vo dén chg Tan Binh tiép tuc ban sap quén 40 cho me dé kiém tién con Tai mai méi xin duge
lam cong nhan nha may X nh¢ thude dién uu tién da hoan thanh nghia vu Thanh Nién Xung
Phong. Khi Nhan sinh con, c¢6 phéai & nha cham con khong di ban hang chg Tén Binh nira, cling
1a luc gia dinh luc duc, Tai dan dan 16 dién ngudi chong vii phu, ludn chiri ming va hanh hung
vo. Nhan cin rang chiu dung, tinh yéu nay, hon nhan nay chinh Nhan da lao vao cho béng duoc
nén khong dam thé than cung cha me.

Me Nhan mdi lan dén thim con chau, nghe hang x6m nho to ba biét chuyén, thuong con thuong
chau lai cho tién. C6 tién, Nhan it bi chong dénh, khi hét tién c¢6 vo ti nghiép lai bi nhiing tran
don to tran don nho. Hang xom da ciu ciru cha xr xom dao dén tan nha khuyén nha Tai nhung
cling chang thé bao vé hay ctru duoc cb.

Lily ngac nhién:

- Anh Tai yéu c6 Nhan 1am ma, sao anh ta thay d6i nhanh thé?

- C6 Nhan yéu Tai chan tinh nhung Tai khéng yéu Nhan, chi mudn loi dung ¢6 con gai nha
giau... Cling nhu con va Tim, con yéu Tim chan tinh nhung Tim thi khong. Anh ta da bo con vi
c6 nguoi khac nhung cb tinh d6 16i cho con 1am 1y do chia tay. Tim khong phai 1a nguoi dan 6ng
tot.

Lily im lang nghe t6i noi tiép:

- Ngay ca nhimg nguoi that long yéu nhau, khi dang hen ho nguoi ta nang niu yéu quy nhau lam
nhung khi d4 thanh chong vo thi khac, cudc séng thuc té doi thuong 1am tan v& gide mo, 1am
ngudi ta thit vong nhau, chan ghét nhau. Khong phai 1dy dugc nguoi minh yéu 12 ai ciing hanh
phiic t6i rang long dau bac nhu ngudi ta thuodng chic nhau trong dam cudi.

Lily giuc toi:

- Me ké tiép di, con thuong c6 Nhan qua.

- Mbi 1an ¢6 Nhan bi chong danh, c¢6 da quy lay van Xin chong tha hoic chay trén sang nha hang
xom, nhung strc chiu dung c6 han. Khi dira con 3 tudi c6 li di nguoi chong té bac v phu nay. Tai
trang tron ra gia néu Nhan muén quyén nudi con thi phai chi cho anh ta mot so tién 16n. Nhan
san sang bo cua chay 14y ngudi, cha me ¢6 da thi cho thing ré bat nhdn mén tién dé con gai va
chau ngoai dugc yén than. Hom ra toa li di Tai da goi cho toa la don dong y giao con cho vo
nudi t61 khi khon lon. Tham tam Tai nao mudn nudi con vira tén cong vira ton tién. Thé 14 anh ta
phui tay trach nhiém va cé tién bo tai.

Lily bat man:

- Con ghét anh Tai.

- Hom toa an xtr xong, c6 Nhan da dén cau chit Y, lang thang diing noi ma may nam trudc c6 da
dén.



- Trdi oi! Sao ¢d Nhan dai khe thé? ¢6 Nhan lai muén nhay cAu tu tir vi chia tay chéng ha me?
- Co dén day dé rang minh nhin xudng séng sau, dé thiy minh nim ay di dai dot nhung may
min thoat chét. Hom nay c6 ciing 3 may man “thoat chét” 1an nira, 1a da loai ngudi chong vii
phu hén ha ra khoi cudc doi co, ngudi ma cb timg yéu ddm dudi, timg mudn chét vi han. Co
Nhan an mung déy con oi.

T6i triu mén nim tay con gai, thu thi tiép:

- Nghe xong chuyén nay con hay binh tam di. Thoi gian s& xoa diu nhiing méat mat, nhimmg niém
dau. Me biét hién nay con dang dau budn vi chia tay Tim nén thét ra  nhiing 101 tuy€t vong. Néu
con mudn, me s& cung con dén San Francisco, cung con dung trén cau Golden Gate. Me khong
tin con s€ nhay cau cting nhu me khong doi nao dé con nhay cau dau, nhung me s& dé con ding
trén cau va khoc, khoc tién mot tinh yéu, khoc da tir bé dugce ngudi tinh phan boi quay lung.
Lily khép mit, no dang lang nghe t6i noi:

- Khoc mot 1an rdi thoi nhé, dimg du nude mat khoc cho mot tinh yéu chang ra gi. Me s€ di cung
con trén cau Golden Gate c6 bao ngudi, bao xe ¢ dang xudi nguoc, ‘nhip song manh li¢t hét
ngay nay dén ngay kia khong bao gid ngung nghi. Tinh yéu ciing the nguoi nay phu ta nhung c6
ngudi khac s& yéu ta. Khi con di tir bd cau Golden Gate bén nay xudng chan cau bén kia s& c¢6
mot chan troi méi dang doi chd con déy.

- Me¢ oi, con hiéu rdi.

Lily mim cudi dap va hai dong nudc mét dang lan dai trén ma. ..

Nguyén Thi Thanh Dwong

(Jan. 2, 2024)

TINH EM LA NHUNG SONG DAl Tim em di, du em rat xa xoi, ,
(Cam tac “Nhiing dong so6ng dai nhat thé gi6i”) Mién Ty Trung Phi c6 dong song day,
Song Congo v6i mot phan bién gidi,

Tinh em cho anh la nhiing dong song,
Dong sdng dai ma thé gian biét dén,
Chay qua thanh phd Cairo, Ai Cap,

Song Nile hai bo rop bong mat cay xanh.

Em chay gifra doi em di tim anh,

Thuong nh¢ qué em chia lam hai nhénh,
Qua vung sa mac tinh em nong bong,

Anh ¢c6 doi em ving chau thd ménh mong?

Hay anh tim em & mién vién dong?

Giita d4t Nga va Man Chau, Trung Qudc?
Song Amur chay quanh co, udn luon,

D6 vao vinh Tartar ciia Thai Binh Duong.

Khu vyc quanh song ¢6 nhiéu loai chim,
Va dan séu vé goi hon tho mong,

Anh tha u6c mo bay theo dan co trang,
Thé nao giira dong anh ciling gip em.

Hai nu¢c Congo chung mot dong song.

bung vé thang Mudi song s& dong bang
Dén thang Tu tuéng nhu dong song chét.
Tim em tir Thang Nam dén thang Chin,
Song Mackenzie ¢ Canada.

S6ng c6 lac hién c6 lic phong ba,

Bén ghénh d4 bui cay soi bong nudc,
Hay mua lii nude séng dang cudn cudn,
Thuyén ai khong vé bo ¢o gid lay.

Vi dong Lang Thuong, Trung Québc. Tur day

Soéng Mékong chay qua nhiéu lanh tho,
Song 16n nhit cta ving Pong Nam A,
Do vao Viét Nam qua chin cura song.

Anh hay tim em noi Ctru Long Giang,
Trén manh dat qué huong minh yéu quy,
Soéng cho ca tom, phu sa mau md,



Néu chua moi 10ng, hiy dén Truong Giang, BOi dép rudng vuon cdy tréi tot tuoi.
biém phan chia gitta Hoa Nam, Hoa Bac,

Tir Thanh Hai ving cao nguyén Trung Qudc, Nhirng dong song dai chay qua nhiéu noi,
Chay vé huéng Nam qua Ty Tang ving cao. Séng ciing biét twong tu va ho hen,

Em la song. Anh hay 1a do doc,
Em biét ca doi minh nhé thuong nhau, Di theo em cho dén hét cudc doi.

Nén song Trudng Giang méi dai tham tham, Nguyén Thi Thanh Duong
Vao Van Nam qua Tt Xuyén, Ho Bac,
Dén Giang T6 chdy ra bién anh oi.

Pon Gian va Phirc Tap
Con ngudi néu duge sdng va suy nghi don gian thi ¢ 18 s& sung sudéng, hanh phiic hon.
Nhung con nguoi thu:ong hay phurc tap hoa
cudc sdng nén méi vuong mang nhiéu phién
nao.
Nguoi viét xin moi Ban doc bai tho dudi day
ctia Thay Thich Tanh Tué m& dau cho bai
tAm tinh hom nay cila nguoi viét nhé. Kinh
tri an Thay.
PON GIAN VA PHU'C TAP
Khi con nhé thi don gian, 16n lén tré nén
phtc tap.
Khi nghéo khé thi don gidn, lic giau co6 tré nén phc tap.
Khi thét thé thi don gian, lac c¢6 dia vi thi trd nén phirc tap.
Ty nhan ban than don gian, danh gia nguoi khac phuec tap.
That ra, thé gidi nay rat don gian chi c¢6 1ong nguoi 1a phtc tap.
Ma suy cho cung thi long nguoi cling don gian
Chi vi ¢6 loi ich chi phéi nén con nguoi méi tré nén phuc tap.
Doi1 nguoi, don gian thi vui vé.
Nhung nguoi vui vé duoc miy ngudi.
Doi ngudi, phtic tap thi phién nio.
Nhung nguoi phién nio thi qua nhiéu.
Ctr don gian nhitng van dé phirc tap.
Cudc sdng nay thu thai nhe nhang hon.
bung phtrc tap nhing van dé don gian
Hon tho ngy nao nhuém chuyén dau budn.
Nhuw Nhién Thich Tanh Tué

Mot nguoi ban van nghé cling moi chuyen dén nguoi viét Loi Khuyén dudi day, toi thay hay hay
nén xin dugc chuyén chia sé tiép dén Ban nhé.

LOI KHUYEN

.. Nguoi ta néi xdu con mot cau, con nhé hai ngay, thé 1a bién thanh con bi ngudi ta néi xau hai
ngay. Néu nhu ca nim con van nhd, vy thi con s& bj ngudi ta noéi xdu ca nam. Ma con dén chét
cling khong quén, vay thi chinh con dd dé nguoi ta noi xau ca doi.



Cho nén 4y a, nguoi biét tu, ai ndi gi trai ¥, minh gidn mot chit rdi bo di, xa di. Gian lam chi, 6m
cai gian 1a dai ché khong phai khon, t6i gi 6m cho kh6 doi minh.

Nguoi da khong wa con thi di con thanh thién dén dau trong mét ho con van 1a ké da nghi, chi
bang con ctr séng tét cudc doi minh va quan tim dén nhitng ngudi con yéu thuong 1a duoc roi.
Con lai ké di.

(Nguodn: Email Ban giri-Cam on chi T - Khong thdy d& tén tac tac gia)

Nhu vay ban can quén di nhimg diéu 1am minh khéng vui, ding coi trong nhirng méu thuan, h1eu
1Am phat sinh trong cudc sdng, ma hiy xem d6 nhu 13 mot yéu td giup chung ta mai diia doi séng
tam linh ciia minh.

Trong cudc sdng binh thudng, néu ching ta cAm mai mot vat gi trong tay hay gitt mai mot y nghi
gi qua lau trong dau, chung ta s& cam thay moi mét 1am. Tt nhat 1a chiing ta nén budng né ra thi
s& cam thay thoai mai hon nhu trong ciu chuyén dudi day:

Hiy Pit Céc Nuée Xudng

Mot gido su bat ddu gio giang cia minh voi mot ce nude.
Ong gio n6 1én va hoi cac sinh vién, “Cac ban nghi cc nudc
nay nang bao nhiéu?

‘50 gam!’- ‘100 gam!” - “125 gam!” Céc sinh vién tra 101.
“T6i khong thé biét chinh xac néu khong can,’ gido su ndi,
‘nhung cau hoi ctia toi 1a: Piéu gi s& xay ra khi toi ctr gio cai
cdc thé nay trong vai phat?’

‘Chang c6 gi ¢4’ - cac sinh vién noi.

‘OK, vay diéu gi xay ra néu toi gio trong mot gido?’ - Gido su hoi.
“Tay thay sé& bt dau dau a.” - Mot sinh vién tra 10i.

‘Pling vay, va néu trong mot ngay thi sao?”’

‘Tay thﬁy 6 thé té cung, va théy c6 thé bi dau co, té liét, chic chin phai dén bénh vién.” - Mot
sinh vién khac ca gan néi va tat ca 16p cuoi 0.

‘Rét tot. Nhung trong tat ca cac truong hop d6, can ning cta céi coe c6 thay ddi khong?” - Giao
su lai hoi.

‘Khong a.” - Céc sinh vién tra 101.

“Vay, cai gi khién cho tay bi dau, co bi té 1iét? Va thay vi viéc cir cAm mai, toi nén lam gi?’

Céc sinh vién lung tang. Roi mot ngudi tra 10i: “Dat cde xudng!’

‘Chinh xéc!” - Gido su noi, ‘Cac van dé trong cudc song cling gidng nhu thé nay. Khi ban giit no
trong dAu vai phut thi khong sao. Nghi nhiéu hon, chiing 1am ban dau. Va néu c6 giir thém nira,
chung bat dau lam ban té liét. Va ban s& khong thé 1am gi duoc nira.’

Lo1 binh:

Nghi dén nhiing van dé trong cudc sdng 1a diéu quan trong, nhung diéu quan trong hon 1a hay
nhé “dit chiing xudng’ vao cudi mdi ngay khi ban di nga. Nho vy, ban tranh duoc stress dé khoi
dau mot ngdy moi that tinh tdo, khdée manh. Va do 1a thir giap ban co thé gidi quyét moi van dé.
(Ngudn: Email ban giri- Cam on anh TH)

Xin mugn miu chuyén Thién dudi dy dé lam két luan cho bai tim tinh hdm nay, ban nhé.

Bé Xudng



Khi Phat con tai thé, co mot vi Ba la moén tén Héc Chi hai tay mang
hai chiéc binh hoa dén ra méat. Phat thay vay noi: “Bo xubng!”

Hic Chi dit chiéc binh bén tay trai xudng.

Phat lai n6i: “Bo xuong!”

Hic Chi dit chiéc binh bén tay phai xudng, nhung Phat van néi: "Bo
xudng!"

Hiéc Chi ngac nhién noi: “C6 hai chiéc binh hoa, t6i di bo hét, chi con (&
hai tay khong, dau con gi dé bo xudng nita. Xin hoi dirc Thé ton bao
toi bo cai gi?”’

Phat ndi: “Ta hoan toan khong bao nguoi bo hai chiéc binh hoa kia
xudng. Céi ta bao nguoi bé xudng 1a bo cai long tu dic, cai tim kiéu
ngao, la luc tran luc thirc cua nguoi kia. Khi nguoi budng bo tat ca
nhirng thir ay xubng, lic dy nguoi mai giai thoat khoi xiéng xich sinh
tu”.

(Ngudn: suu tam trén internet)

Riéng thién ¥, néu chung ta van giir duoc nu cudi va tinh thuong yéu
dbi voi moi ngudi, moi vat thi chiing ta s& thy cudc doi ndy van con
dep! Ban dong y chir?

Cuing trong tinh than don gian trong viéc an udng khi cdu cong tir vé tham ba me, ngoai nhimng
budi dn com do me nau nhitng mén an cong tir thich, chung t61 duoc céu cho di an bén ngoai hay
order thirc an giao tan nha cho tién viéc s6 sach dé thay doi khau vi ludn.

Moi Ban xem cho vui 2 youtube ciu cong tir nha toi order thirc in nhanh giao tan nha dé in cho
nhanh, cho gon nhé.

1-Vuong Order Chinese Food an ¢ nha vi troi tuyét khong di an ngoai duoc:
https://youtu.be/zZTnf20B6R0A

2- Vuong order Pizza va Taco dn ¢ nha vi troi tuyét lanh nhiéu:
https://www.youtube.com/watch?v=GgxxUwI34Sc

Chuc quy ban ¢ nhiéu sirc khoe, than tam an lac,
song vui timg ngay trong hién tai véi duyén
nghiép cuia minh nhé.

Ngudi gitt veon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai li€u va hinh anh suu tam trén mang ludi
internet, qua dién thu ban gui —-MCTN 703-
ORTB 1133-31324)

MOI TiNH SON SAT Thap tu kia, Chta giang tay chd d6
Néu Mua Chay nay anh c¢6 ban khoan Doi anh vé, tim gidy phit binh yén.
Li 1am xwa van chua kip thong hoi

Hay nhé rang Chiia di tha thir toi Than mon hen trong tinh Chtia vo bién
Dau tim anh con khé héo, hitng ho. Dang 1én Ngai di, ngan 10i cam mén

Néu Mua Chay nay anh thiy bo vo Ptra con di hoang da vé toi bén


https://youtu.be/zTnf20B6RoA
https://youtube.com/watch?v=GgxxUwl34Sc&si=d6QcaY5L_wKWmrv8
https://www.youtube.com/watch?v=GgxxUwl34Sc

Nhé chiéu nao trén doi kia hiu hat Duéi bong Cha hién, xo4 vét thuong dau.

Mao gai nhon Ngai don dau chét ngét Giot 1¢ an nan, tha thiét dém thau

Va ludi dong dam thu ca tdm can. La ctia 18 mdi mua Chay thong héi

Néu Mua Chay nay anh c6 hoang mang Long ngudi mai con da doan mudn 16i

Doi Can Vé xua mit Ngai nho 18 Néo chinh duong ngay sao 1im ngai ngan.

M4y tim ngdm ngui, mau dao loang d6 Va néu anh con thuong nhé bang khuang

Vé di anh, dé sam hdi toi doi. Nhing cudc tinh tran gian da danh mat?

Néu Mua Chay nay anh con choi voi C6 tinh ndo dep bang tinh son sit

Giita bién doi nhiéu phong ba, bio tb Mang khé hinh chiu chét chi vi Yéu!
Kimloan

THE GOOD SAMARITANS

Hbi gia dinh t6i con & can nha cii, garage nam ¢ phia sau nha. Bita chiéu d6 vo chong vira
vé dén nha sau khi don hai dtra nho tan hoc, thi ta hoa thiy ctra garage van mé tang hoang, chic
la bu01 sang lu bu nén voi chay xe ra ngoai ma quén keo cira garage. Toi dang xem xét moi thir
c6 mat g1 khong thi hai vo chong hang xom, ngudi da tring, & phia ddi dién sau nha, budc qua
mim cuoi than thién. Thyc ra, nha cua ho & phia dudong bén kia, nha t6i phia dudng bén nay, chi
c6 hai cai garage hai nha mdi la... hang xdm cua nhau. Chung t6i chua bao gio c6 dip dbi mat noi
chuyén, chi la thinh thoang luc chay xe di lam, dung luc ho luan quan trong garage hodc dang
lam vuon thi gat dau chao nhau ma thoi. Nguoi chdng ding ngay cira garage, bit chuyén:

- C6 quén kéo ctra garage tir budi sang.

- Da, t61 lu bu véi hai dra nho trén xe nén da quén.

- Nhung ¢6 dimg lo, dd dac trong garage con y nguyén vi di c6 t6i dom chumg.

T6i trd mat ngac nhién, tuong ong hang x6m noi dua, nhung ba vg da kip chen vao:

- C6 may man day thoi, bira nay ong dugc nghi 1am, nén ngdi ngoai garage ca budi sira xe nhan
tién dé mat qua garage nha co.

Thé 1a tir d6 t61 biét tén hai vo chong 1a Jerry va Wendy.

Hon mot thang sau, khi gia dinh t6i dang quay quéan in bira com tdi thi Jerry dén go cira

trude nha, t61 ngac nhién:

- C6 chuyén gi vay Jerry ?

- Laura ne, nha c0 lai quén keo cira garage nira day.

- Khong thé nao! Sang nay toi da nhin rat ky sau khi chay xe ra ngoai.

- bung vay, budi sang cd co dong, nhung moi day, cua garage van mo. Toi nhin qua, thdy du hai
chiéc xe, r0i doi thém gan nira tiéng van khong thiy cira garage dong lai, nén t6i di qua ddy bao
tin ne.

Luc nay chong t6i méi thi nhan:

- La 11 tai toi, hoi ndy toi 1a nguoi vé nha sau cing, diing lic c6 ngudi goi phone nén toi ra khoi
xe di thang vao nha. Cam on Jerry that nhiéu.

'Nha cta Jerry la mot can nha cti, nhung nho khéo tay ma Jerry bién né thanh cin nha
xinh xin, my thuat, dep mat, ai di ngang qua ciing phai dung lai ngam. Jerry con la handy man
yéu thich stra xe, thinh thoang néu khong ¢ miéng vuon nho trude nha thi y nhu rang Jerry dang
ngdi ngoai garage voi ngdn ngang dung cu xe c¢d. C6 1an hai v chong t6i di bd ngang qua, thay
Jerry say sua cham chit mot gian hoa leo, t61 khen that long:

- Tro1, nhin khu vuon nha ong, t61 théy doi dep hon nhiéu.



Jerry cudi hai long noi “thank you”, ding luc ba vo Wendy bung ra khay banh muffin con nong
héi, dwa Jerry mot cai, va moi ca hai vo chong toi, con bo thém hai cai vao tai gidy bao dem vé
cho hai dira nhé. Wendy cudi rang rd:

- Banh ngon khong? Ngay mai t6i dem qua nha tho 1am bake sale do!

- Oh, Angelican Church ngay dau nga tu phai khong? Toi s& ghé mua ung h muffin cia Wendy
dé cam on Jerry dd nhic nhé chung t6i chuyén cai ctra garage. Toi van... rinh rap nha cua 6ng ba,
hy vong c6 ngay 6ng ba quén dong garage dé t6i dugc canh chimg gitip ma van chua cé dip.
Jerry cuoi vang:

- C6 mo di, s€ khong ¢ ngay 4y dau, vi Wendy nha t6i da nghi huu non, ¢ nha mdi ngay lo
chuyén bép nuc va cudi tuan gitip viéc ngoai nha tho.

Téi hom d6 chdng t6i cam hing:

- X6m nay ngay khu dudng 16n, xe cd tip ndp, hang xém cung con dudng khong co dip giao tiép
nhiéu nhung bu lai, hai nha hang x6m ¢ phia hai con duong song song véi con duong nha minh
rat dé thuong, tir té.

Y cua 6ng xa o1 mudn nhic dén nha hang x6m bén kia con dudng phia trudc.

Hoém 4y chung t6i dang dung hai trai cay tdo trudc nha, c¢o chiée xe tip vao bén duong va
hai me con ngudi da tring budc ra, dwa t6i goi qua nho:

- Cai nay 1a cta nha cd, vi chung ta chung mot s6 nha, nhung nha c6 dudng 97, nha t6i duong
96, nhan vién buu di¢n so y giao 10n.

T6i nhin qua goi qua, tén toi 1a ngudi nhan, va tén ngudi giri 1a ba chi rudt bén Texas, rodi dap:

- bung 1a cua chi t6i, t61 co thé nhim mit doc dia chi ba chi cho ¢b lam tin nhé.

- Khong can déu, toi da nhin dia chi trén bang sb nha co roi kia, toi giao cho ¢6 ludn, khoi mat
cong lam phién buu dién.

Trong Kinh Thanh c6 cau chuyén Chua Giesu ké mot du ‘ngoén: mot nguoi kia doc dudng bi roi
vao tay ké cudp, ching 16t sach ngudi ay, danh nhir tu, o1 bo di, dé mic ngudi dy nira séng nira
chét. Tinh ¢, c6 thay Tu Té cung di trén con duong 4 ay. Trong thy nguoi nay, ong tranh qua bén
kia ma di. Roi ciing thé, mot thay chirc sac khac di ti chd 4 ay, cing thay, cing tranh qua bén kia
ma di. Nhung mot ngudi Samari, thudc ting 16p vo danh thap hén trong xa hoi, téi ngang chd
nguoi 4y, chanh 1ong thuong, liy dau, ruou do 1én vét thuong va bang b lai, rdi dat ngudi dy
trén lung lira ctia minh, dua vé quan sin soc. Tir d6, ching ta ¢6 cau “the good Samaritan” danh
cho nhing ngudi khong quen biét nhung sin long gitip d& nguoi khéac, di chi 1a nhiing viée bé
mon. T6i ciing d3 c6 nhitng good Samaritans thiét dé thuong.

Roi chiing t6i tim dugc ngdi nha moi ¢ phia Bic thanh ph6. May bira luc duc khiéng may
thung d6 ra ngoai garage, Jerry da mau man qua tham hoi:

- Nha ¢ sap bé x6m nay rdi u?

- Pling vay Jerry oi. Cac con t6i da 16n, chiing mudn ddi nha, hon nita, khu d6 thuan tién hon
cho chong t6i di 1am, ma lai gan nha tho Viét Nam nita. Chung t6i da tinh cudi tudn qua chao
tam biét ong va Wendy.

- Ma sao khong thay c¢6 dé bang ban nha?

- Du khéng duogc 1am hang x6m véi éng nita, nhung thinh thoang chiing t6i ciing s& vé day, vi
can nha nay cho nguoi ta mudn, ché khong ban.

- Vay thi chtic ming, cudi tuan chic chin Wendy sé& c6 muffins dé tién gia dinh co.

Can nha méi hién tai, garage dinh lién phia truéc can nha. Do “kinh nghiém” tir can nha
cii, toi ludn can than dong cira garage mdi khi ra khoi nha ciing nhu khi vé nha, tham chi budi tbi
trude khi di ngu, t6i con hé cira dé kiém tra clra garage may 1an méi an tdm, thanh ra chua c6 co
hoi cho good Samaritan xuét hién.



Mot budi sang cudi tuan, t6i dang ném ‘nuéng” trén lau thi nghe tleng may thoi tuyet bén
hong nha, t6i tham nghi anh chang xuc tuyét ngudi Viét bira nay chiu kho dén som. Toi xudng
duoi nha pha ca phé, nhan tién mo ctra trudc xem xet thi, ua, sao tuyét van ngip day thém, va
ngap 16i di trude nha, cha 1€ cau xac tuyét s& tro lai lam t1ep‘7 Dén trua toi dang nau com thi nghe
tiéng cao tuyet truée nha, toi lién chay ra, gap cau xuc tuyét, toi hoi:

- C6 phai hoi sang em dén thdi tuyét bén hong nha?

- Da khong chi o1, em méi to1 ma. Chic nha hang x6m sau nha chi, chung céi sidewalk bén hong
d6, ho 1am sach s& 13m, ma nhiéu 1an rdi do, héng phai bira nay tho6i dau, em tudng chi biét ché!
- Cha, chiéu dai hai can nha, hai vuon sau nita, cong lai cling khong it, ma troi thi lanh 1€o.

Vai bita sau c6 mot tran tuyét nira. Budi sang hom do t6i lai nghe tiéng may thdi tuyét
bén dudi. Toi bude ra khéi givdng, nhin xubng cira sd, théy mot nguoi dan ong tram 4o lanh kin
mit, nén che dau va khin quang che miéng, dang di chim cham thoi tuyét sudt chiéu dai
sidewalk, ding nhur 101 cdu xtic tuyét suy doan. Toi lién vao phong v€ sinh danh rang, rira mat,
roi xudng dudi nha, tim chiéc 40 khoac, mang vo va gidy boots am ap, mé cua trude nha, di bd
qua bén hong, v6i y dinh cam on nguoi hang x6m t6t bung, nhung da qua tré, toi chi kip nhin
thiy bong dang ngudi ay dang di b nguoc tré vé phia bén kia.

Vay thi hai ndm d rd muoi, chinh ngudi dy 14 good Samaritan ctia gia dinh t6i ché con ai trong
khoai dat nay.

Tbi lai chot nhé hoi mua thu, mot budi chidu cé mot con mua dit doi, gidng gi6 nhu thac
d6. Dén t6i, 6ng xa di 1am vé muon, thay sidewalk bén hong nha vuwong day nhiing nhanh cay,
co, hoa, 14, ... c6 1€ chung ket lai do nudc rut sau con mua, dinh bung sang hdm sau ngu day sé€ ra
quét don. Nhung du ¢6 ddy sdm hon thuong 1€, chong t6i méi biét c6 ngudi con day... sém hon
va déng rac c6 dém qua da bién mat, sach s&, nhu “chua hé ¢6 cudc bao giong”.

To1 quyét chi rinh cho bang duoc, dé “bat qua tang” the good Samaritan nay, thi méi cubi tuﬁn
rdi, vira nghe tiéng thdi tuyét than quen nhu thuong 1€, t61 nhanh chong tung mén gbi, khoi can
vao phong danh rang ruoa mét, lao ngay xubng nha, chup Vo1 chiéc 40 khodc va x6 voi doi giay
boots, chay ao ra san, dung luc nguoi ay dang thoi doan cudi ngay goc nha. Tiéng may thoi tuyét
qua 6n nén anh ta khong nghe t6i la 16n “hello” dén may 1an. T6i phai budc ra trude mit anh ta
méi dimg may, ngudc nhin t6i trong bui tuyét con bay mu troi. Toi chap hay tay trudc ngue nhu
thay 101 cAm on, 1i noi:

- Té ra, anh thoi tuyét cho nha toi bay lau nay ma hom nay t6i méi biét!

Anh ta cudi hién hoa, xua tay:

- No problem, c¢6 dung quan tam.

- Gia dinh t6i c6 nho cdu xuc tuyét lam gium, nhung cu ay di 1am nén chi dén sau gio trua.

- T61 da néi khong sao ma.

Noi rdi anh ta quay budrc, t6i goi giat lai:

- Thank you again. A ma né, hoi mua thu anh ciing quét 14 khic nay gitim t6i ludn, c6 phai?
Anh ta lai gat dau, cudi cudi, rdi tiép tuc bude di.

T6i ké chuyén nay cho c¢6 ban than cing x6m Edmonton, ¢é 4y noi:

- O xir ndy tinh lang nghia xom khong dam da than thiét nhw hdi con bén Viét Nam, nhung
khong c6 nghia 1a khong c6. Tém lai, noi dau luc nao ciing c6 nguoi t6t, bat ké dan toc, mau da.
Ong hang xém ctia ba bao nhleu tudi, gia tré ra sao?

- Ui, thinh thoang hai nha c¢6 “gap” nhau xa xa qua hang rao san sau. Gia dinh d6 dao Hoi, chong
thi rau ria rAm rap, vo thi khan che kin chi 16i hai con mét, d6 ai biét 6ng bao nhiéu tudi. Tui
cing chua kip hoi tén, nhung c6 mot didu chic chin, d6 1a mot good Samaritan.

Kimloan



Edmonton, Thang 3/2024

ANH OI! GAN MUC THI PEN!
Khong choi véi phuong gian xao
Tranh xa hai sic d6 hong
“Pqi dong”? Mo udc vién vong
Rudc gic vé hai noi giéng!

Can... lua, “gan dén thi sang”
Yéu t6 s6 mot: niém tin,
Lap truong kién c¢b nhu in
Khong den? Nho tranh xa... muc!
Y Nga, 13.3.2024

NHUNG KHIiA CANH CUQC POI
Em may giay bang chi... c¢6
Lam sao leo nui lau day:

Tanh tinh san si 10 10
Chuyén nhd nhdt gi cling gay?

Huéng Pao khong day gy gb
Chuyén chi cling: - Ttrc thdy mo!
Thoat hiém phai tranh sup hd
Rimng sau tranh ran dién ro.

Tap tanh thuong yéu dong doi:
Thuong ca c9, séc, coc, s0...
G1up muu sinh con bung doi

Quy rau cé la giup no!
*
Hay hoc gitp ich cho gidi
X4 hoi nhiéu ngudi can em
Tu... than? Khéng can ngoai dep,
Tich ditc? Chang ngai... hum gam!

Méo kéu x6 nha cling... ngd:
Giai thoat tha nha rii ro
Chung quanh nhiéu nguoi dau kho
Em tu, tAm tranh t6i mo!

*

Tu hanh kiéu Ho: Pac P6
Dé cong an Cong chung “tu”:
Nhuyén nhir in choi khoe ciia,
Khoe tai hot bac rat... cur!
Cang khoe ngon lanh banh ton

NGON NGU
Hét “toa, moa” lai “Qua qua”
Qua qua, lai lai hoa ra ban gia
Tay u nghe duoc chic la
Nhap ma tau hoa & nha Viét Nam?

Sao ma chir nghia tham lam
Hoc hoai hong hiéu “An Nam” néi gi
Hoi chi ciing cu: - Merci!

Ae, 4, 6,1, y... nhirc dau!

Y Nga, 13.3.2024

YEU?
Khen chi tir nguoi xudng. .. vugn?
%
Khi chdm dat chién tranh
Bao anh hung tuan tiét
Sao da co6 “hoa binh”
Con dem dan, binh giét?

Da tdm nguoi cdng san
La cudng chiém, xam ling
Mang dan da khong ké,
T6 quéc ciing chang mang!

Thu sinh vién phan chién
Mi tiép tay gian ta
Tuyén truyén diéu doc ac
T6i 16n kho thir tha!

Thoi sinh vién thién ta
Nguoi c6 song ra... ngudi?
Bay gio nam tan... “vuon”,

Ngoi 1é 1a ban... huou.

Néu Viét Nam doc lap
Sao chang c6 tu do?
Hanh phuc? Dung 1én giong
Chinh mi ciing tr¢ co:

Chay! Ra diy 4m &
Xin ty nan, 4m no
Trod “Viét kiéu yéu nuéc”
V&2 Chua han duoc. .. vo!



Cong cang an hoai chang no!
*
Uyén bac, hoc hanh cho t6
Xu ngon? Em ché dai kho!
Y Nga, 11.3.2024

SAO MA NGAY THO?
Cam bay va tir 10
Cong nhir mui thom nong
Mi di tim sinh 1§

Sao ham sic “la”: hong?

Bay gio thiy tham thia
Cong nam tay trong tay
Sinh tir phu chiing ciy
Tha hd bi... doa day!
Y Nga, 10.3.2024

“VAN NGHE”?
Thém chi nhiing chiéc ghé
Bao boc vét mau tanh
Bang gam nhung d6 muot
May tur chi yéu tinh?

Ghé nho thay dang... do,
Ghé... hong doi kiéu to
Com khong an, an... ghé?
An hoai van chua no!

Pat dau nay: thién ta,
Doi goc kia: thién. .. ta!
Moi chao ké tdi da.
Nguoi thong minh tranh xa!
*
béanh bong mau vo... vit
Bit chudt xong chup. .. ga:
- Theo dang doi “no 4m”,
Theo gidc huong “thai hoa”!

Ru: - Ngt nghé lang x6m,
XUi: - Quén dau ndi Nha!
Lam lam nham, bay ba
Cu nhay no... té... kia:

Ba lang lo ninh hét,
Ba cha dam ta: ca,

bang tang mi: médt no,
Ha mudi chd... kia... kia
Du bon tham vao ro
Cudp sach! Puodi bay dia!
*k

On trang sir can dai
Mi & thé thuong thira:
Cong Hoa nuoi an, hoc,
“Pé qudc” nudi mudt da.

Hoi ddu? Tim danh hio!
Loi dung xong, dang... xua!
Pang yéu? That kho hiéu!
Ngoai t¢ dang thi... lua...
Vo!

Y Nga, 11.3.2024

HUONG THO
(Kinh tang nguoi Viét Ty Nan Chinh Tri gitr
virng lap truong Quoc Gia.)
%

Thang Tu kho viét dugc gi
Cho vui tam trang nguoi di xa Nha
Xa tir may chuc nim xua
Nhé thuong lang cfi, ngdi chtia, Mau Than. ..

Ngay ro1 Nudce, han soi gan

Cac em, Tu Phy... Ddm ngan, thuong oi!
Tudi hai muoi méi vao doi

X6t xa tram moi, ngdm ngi mang theo.

Nam... ndm... van ndi siu deo
Chia tung nhip thé thuong yéu gia dinh
Trén nhanh trong canh “hoa binh”:
Mau me, t0i ac, dan tinh oan than!

Y Nga, 10.3.2024

THI...

- Goi phan Tém... Bo Reo
Sao nd... nam cong queo
Do tuoi, khong 1éo nhéo

Trén dia khoi xi x¢o?
*

- D6i nhé: Lau Bo... Tom?

Mo... tom n6 chét chim



Ong nhay quanh, thé tuc Cho Ai th6i lam nham
Vai nhau: - Cuing kiéu sa! Dung bita b6t rdi rem!
Y Nga, 7.3.2024
O nha chang 4m ém,
Ra ngoai cling lém bém
Loa oang oang nhu Vem
Ra ra subt ngay dém.

Sao ma Cung kho tinh!
Y Nga, 7.3.2024

CUAIT LONG NHIEU

MJi ndm ngay phu nit quéc té 8/3 t6i déu nhd vé mot ky
niém that ngot ngao khé quén thoi toi con di lam.

Vira ddy cira budc vao phong 1am viée, da thay trén ban
mot hop keo the hinh trai tim, dugc gbi bang gidy bong
trong v&i chiéc no do xinh xin; ngd ra bén ngoai, xem ai
la nguoi da dé hop keo nay trén ban t61, khong mot bong
nguoi trén tang 1am viée cua to1.

B0 b6t 4o khodc ngoai ning né ra, mé may rdi budc ra
ngoai phong. Hom nay la ngay phu nir 8 thang Ba, toi da
phai vo sdm hon cac nhan vién khéc dé 1én dat nhitng vién keo hinh tréi tim véi dd mui vi cho
nhitng déng nghiép va nhan vién dudi quyén truc tiép cia toi; thé ma ai da vao som hon toi dé
cho t61 goi qua nho nay day!

T6i 1a cép trén cta b phan lo gidy to nhan sy, ké toan nén luc nao ciing ban ron, nhat 14 thoi bay
gio khong giong nhu ngdy xua cir mt ngudi lam mai mot cong viée dén hét doi roi vé huu, ma
thay d6i nguot lién tuc dé tim nguoi giol, tré, thao vat vao ngén hang dé dem lai lgi nhuan ngay
cang nhiéu. T6i cung 1a mot dién hinh trong nhitng ngudi duge dé ctr vao chic vu nay tir vai nim
gan day, vi ho thdy t6i siéng nang, that tha, mé cong viéc hon... gio com trua.

Sau khi phan phat keo mot cach bi mat xong, t6i di mot vong tir ting dudi 1én ting trén xem ai 1a
ngudi dén dau tién, van khong tim ra ai ca, suc nhg ra chinh minh 1 nguoi vira mo security code
dau tién vao ngan hang sang nay. Vay chic 13 t6i qua c6 nguoi & lai lam viée tré roi ho da dé keo
1én ban cho to1!

Du da vao thang ba, nhung tro1 Canada hay con lanh, gi6 thoi manh, tuyét van roi nhung it hon
so voi thang 12 va thang Giéng. Moi nguoi van co ro trong chiéc 4o coat day di lam, cht chua ai
thay 4o cua mua xuén ca. Trong metro rat nhidu nguot ho, cam nén toi ciing khong ngoai 1¢, phai
dem theo nudc ging di dé nhdm nhap cho b6t dau cb.

Cam hdp keo the trén tay, tirng vién keo hinh tréi tim du mau that xinh, trén mdi vién keo lai co
chit viét I, L, U, d& thuong, lai made in France nira chu; to1 tham doan:



- Chic ¢6 ban bén canh phong ngudi Lebanese di cho dé cam on t6i di 1am dum phan cong viée
khi nang di nghi he ba tuan day ma. Hay ctia anh Tommy cho vi t61 da cho cau nay mét khoa hoc
mién phi tuan vira qua vé ké toan day...

bung 8:00 moi nguoi c6 mat dong du trong phong lam vi€e, ai cling chay lai phong lam viéc cua t6i chao
va cam on g6i keo surprise ma t6i da dé trén ban lam viéc cho mdi nguoi. Toi hoi Claire, ¢6 ban ngdi
phong ddi dién:

- Sao chi ¢ thé doan ra 1a em cho vay?

- Tai em 14 ngudi chiu trach nhiém cta chiing t6i & dy, nén chung t6i doan 13 em cho 1a dng rdi! ai la
boss thi nguoi 4y cho ma!

To1 gio hop keo cua toi trén ban ra cho Claire xem:

- La ghé né, chi do4n xem ai da cho em hop keo nay? Sang v6 da thiy hop keo nay trén ban roi do!

- Em thir hoi 6ng Georges di, 6ng 1a boss cta em thi chic ong cho em day!

- Hum... Pé em di hoi xem sao. La qua nim trudc dau thiy 6ng cho em cai gi dau!

- Thi mdi nam mdi khac, y nghi con ngudi ta ciing thay d6i theo mdi ngay ma. Em di hoi di roi nhé cho
chi biét nhe, chi cling. .. to mo 1am d6. Hihihi...

Chi éy di ra khoi phong, t61 bén chup hinh chiéc hop keo bé bé xinh xinh éy, g61 qua email cho Georges
dé 1a “Cam on 6ng da cho toi hop keo the nay nhé, that dé thuong va toi rat cam dong, ding luc t6i dang
bi cam, dau cd.”

Cho moét luc, t6i nhan email ciia Georges: “C6 1am r6i, t6i khong phai ngudi cho c6 hop keo nay dau, Xin
16i nhé. Chut nita t6i moi co di dn CO’l’n trua cting v&i cac nhan vién nit vi hom nay 1a ngay phu nit qudc té.
Cb hay bao tin cho cho ca phong. ..

T61 suy nghi mai khong hiéu ai la ngu(n gidu tay cua chiéc hop keo nay' C6 phai dung to1 1a nguoi ho
muodn cho khong hay goi 10n nguoi, 16n phong? T61 14t qua 1at lai goi gidy bén ngoai véi tam card dé tén
t61 r6 rang, nhung khong hé c6 tén nguoi goi. Tlre qua toi got email hét cho ca bo phan lam viéc dé tim
thu pham thé ma van khong ai nhan hét méi la chr! T6i ty nhi “Thoi ké! cay kim trong boc lau ngay sé
10i ra.” Thé 1a t6i ung dung gdm nham timg vién keo the ngot ngao cho bét dau cb, cim dau tinh todn s6
sach chi tiéu dén quén ca viéc vira xay ra.

Thoi gian lao vun vat, cudi nam moi ngan hang & Montreal déu phai lam thém budi tdi dé phone goi
khach hang dong RRSP (Registered Retirement Savings Plan) mét loai tién tiét kiém ma chinh pha cho
phép moi nguoi dan dong dé danh cho phén huu tri cua minh, duoc giam thué. BO phan nao ciing phai
lam overtime dé goi cho khach hang va lay hen véi chuyén vién tu van tai chanh vao mot ngay thich hop.
T6i vira bit dau goi cho ngudi khach dau tién cia mot list dai khoang nam sau chuc ngudi, tiéng phone
reng bén dau gidy bén kia:

- Allo, cho t61 n61 chuyén vdi ba Michelle Tanguay, to1 1a Annie lam & ngan hang X...

- Oh c6 Annie, t61 da tim c0 bao lau nay ma khong gap!

-9

- T6i c6 dén nha bang tim ¢o, hoi chd quay tiép tan, ho néi ¢6 khong lam chd do nita, ma ddi di mot bo
phan khac. Toi c6 hoi cho gip ¢6 ma ho ndi luc d6 co khong ¢ & van phong. Tdi c¢6 dé lai cho ¢6 mot hop
keo the mua & Phap vao dung ngay St. Valentine do, c6 c6 nhan dugc khong?

- Ah thi ra 14 chi! Em cam on chi nhiéu lam. Em c6 di tim nguoi da cho em qua. Trong ngan hang khong
ai biét nguoi dé lai hop keo trén ban lam viéc ciia em 13 ai. Thé ma da ca nam nay rdi... Ma sao chi vo
duoc chd 1am cua em vay?

- Thi ¢6 biét d6, con gai toi 1a ngudi lau don cho nha bang ma, nd néi cho t6i biét 1a co da ddi khong lam
chd chuyén vién tu van nita ma di vao bén trong lam vé s sach gidy to ké toan rdi. N6 ¢ ndi t6i 1a trude



m01 van phong déu co tén va chirc vu nén t6i biét 1a c6 da 1én chirc. N6 di dat goi keo ding chd ¢6 ngdi

roi. Khong so mat!

- Vay sao chi khong phone cho em biét sau d6? Poi dén bay gid em phone méi gip chi. Em that thic mic

khong hiéu ai dd cho minh, tim qua ching luén! Vay ma em da an hét hop keo ri!

- Haha... T6i nghi c¢6 nhan duogc 1a vui r6i, khong can thic mic ngudi goi la ai. C6 Annie chic cling ngac

nhién 1dm ha. T6i cam on ¢ da gitp to1 dau tu ca may nim nay. Bit cr viéc gi toi phone ¢6 cling 1am cho

t61, ngay ca lic toi ndm nha thuong cach day mAy nam. Nho ¢6 chuyen tién dong RRSP cho t6i, cb cling

lam dugc qua con gai toi dem to gidy vé cho t6i ky r0i ¢6 chuyén tién dong dum t6i, t6i mang on 1dm,

khong c6 ai d& thuong va gitp cho t6i nhidu nhur ¢6.

- Chi o1, dung cdm on em nita. Em 1am dugc viée gi cho ai 1a vui 13m, khong mubn chi phai mang on em

nhiéu nhu thé dau. Chi déng tién quy huu thi cling 1a m6t cach cho ngéan hang tang loi nhuén ma, chi

dung khach sao nhe. Ai ciing lam giong nhu em thoi.

- Ma né, con gai toi sap 1y chdng roi nhe!

- Vay mung cho chi. C6 1am lau don budi t6i & day phai khong chi?

- U phai d6, n6 1a con gai mot ciia toi. N6 1a sinh vién vira 1ay xong cai MBA & McGill d6. N6 mudn gir
cai chan lau don ngan hang vi n6 noi 1am viéc ban dém c6 thém tién tiéu vit, duoc tra hau hinh ma lam rat

nhan. N6 sé& dua cai profile cho c6 nhen, c6 xem c6 chd nio trong nha bank can giip no nghen co.

- Vang, chi noi chau ctr goi cho em qua email ma em sé& dua chi day, em xem rdi em s& dé cir chau sau a.

Cir thé su nghiép t6i troi qua duoc 32 nim cing mot ngan hang, nhimg mén qua nho cia dong nghiép,
ctia nhan vién, cua khach hang du khong bao nhiéu nhung t6i nhin thay trai tim, ci tAm cua ho ddi voi toi
ma nguoi ta goi 14 cua it long nhiéu

Séi Ngoc - Mtl, Mars’24

Trong em bac phéch ma hong

Chan buon hap tép chot long x6t xa
Than trai vai ganh son ha

Cham con tré dai vo nha ham hiu.
Hai tuan 1& phép chang nhiéu

Pong luong linh chi du tiéu may lan
Cung chdong ném trai gian truan
Con tho day db tron phan phu quan.
Thuong em khic khoai bang khuang
Pén khi chién cudc chuyén van kho
dau

Glutie

Ner
8/$/2097

Sitre S Ve .‘ qeyen

NGU NGON CUA CHONG Ta dang céi tao rimg siu

NHAN NGAY MONG 8 THANG 03 Em con buon chai déi dau gi6 suong.

Ho6m nay mong Tam thang Ba Ta vé dirng nép bén dudng

Nhanh tay quét don ghé qua cho chiéu Than com toc bac chot thuong xot

Mua hoa mirng L& vo yéu minh

Po6a hong nhung thim gai diéu luyén thuong. Em xua got ngoc dang xinh ’
Nay thanh thiéu phu bong hinh quat

Nh¢ xua dimg nép canh tuong queo. ‘

Bong ai thap thoang chot twong tur 1o Thuén theo con nudc nghich chicu

Diu dang, duyén dang em toi Yéu nguoi Linh kho, ma diéu ding

Chang hoai cong may nam troi van vuong. doi



May thanh, mi t4, ma huong

Nhin em 6m cip dén trudng biy nay
Gi6 nuong ta 4o trang bay

L4 me rung phu khip vai, Nho cudi,

Oi troi, méi mong xinh tuoi

Em 1am xao xuyén ta roi biét khong?
Khi duyén két nghia to hong...

Bo pho goi ghém timg dong 4o com.

Xa voi ky niém yéu duong

Loi tinh em da khong thuong chudt trau
Giir dimg can dan ciing nhau

Tia nhin ta thim ¢3m bao min ndng.

THO GUT... NGUOI XUA

Bao nhiéu nim rdi! Em d4... xudng cip

Mat em xinh? Anh thir s& vao xem

Ma ching con hong, day nhitng vét chan chim
Miii dep ha? Can than, coi chimg. .. gly.

Mbi quyén ril, ngot ngao u? Chang thay!
D3 hét roi rung dong thud ngay xanh
Nguc dep u? Chi dé... ngdm thoi anh
Theo nam thang, “bén trong” da tan va.
Ctra s6 tim hon? Gio chi 1a qua khir
M4y mu gidng khip néo mat ngudi xua
Chiéu hoang hon, em chi thay lo mo
Téi doc sach phai can cap kiéng ldo.
Vong 2, vong 3 bay gid cling... nhao
Mau c6 dudng, c6 md khap chau than
Tai em day ciing sao nhing d6i phan
Anh dén tham, nhé phai... la 1én déy.

Quén di anh, mai toc may ngdy dy

Nay lua thua (vi roi rung mdi ngay)
“Nam ngoén kiéu sa” anh ting ngét ngay
Mbi mtia dong vé nhan nheo, ram ro.

Nghen ngao ngan giot luy roi

Em nhin ta cling boi boi bao dong.
Nu cuoi tuoi tan day long

Ma nghe thim ddm 4m ndng nghia
nhan

Cong danh 4o anh phu van

Tinh sau bién thim an can goi trao.

Vuot qua song gio ba dao

Cam on em giir tron mau thuy chung
Qua rdi tudi L& Tinh Nhan

Ngay Ba thang Tam c6 phan bau day.
Xin trao tron trai tim nay...
ThanhSong KimPhu
CA.Mar/08.2024

Em ciing méi phat bénh... mat tri nhé

Gip anh ngoai dudng, c6 thé nhan khong ra
Anh chd budn va ciing chd kéu ca

“C6 tu6i” r6i, rat mong anh thong cam.

Lung cling méi, budc chan di run ray

Lan quan ca ngay trong bép niu com
“Déng em gay gay” gio ciing ddu con

Em nhin em con héng ra nira do!

Vi anh mudn dén tham, em phai... khai bao
Dung nhin hinh em post & trén “phay”
Photoshop chinh sura hoi... rng tay

Thay em ngoai doi, coi chimg anh bi... “sc”.
Nhung ma théi, c6 chi phai that vong

Anh ciing d6i thay, c6 khac chi em

Ciing qua roi, xa lam, tudi thanh xuan

D4 soi cling tan, hudng gi... nhan thé.

Vi vdy, anh oi, xin dimg dén nhé

Gifr trong tim ky niém cta ching minh:
Anh hao hoa, em duyén dang dep xinh

Dé ky e xwa mai ludn ryc rd!

KIM LOAN

8/3/2024

TRUNG VA VIT

. Séang nay, gap ngudi yéu dau doi cua con gai trong chg Walmart toi ngo lo trong khi
thang Nhoc vui mung chao hoi: “Thua bac, bac ¢6 khoe khong?” Tudng t6i khong nghe, Nhoc
chay dén gan: “Bac di chg a”. Mat t61 liéc ngang han hoc, moi khong mo ra dé tang Nhoc mot nu



cudi nhu thuong khi. Budce di, khong quay lai nhung t6i biét Nhoc dang nhin theo v6i cai nhiu
may kho hiéu.

La lim phai khong Nhoc? May dang cap ké con géi ciia bac, dang 1y phai lam du cach dé
0 bé, 14y long thé ma lai dam 1én giong day doi me vo twong lai thi coi nhu doi may tan trong
ngd hep rdi Nhoc a. Néu nhu Nhoc van con dang mé dbi mét ¢ buou to tron, den thii den thui
Vi suy nghi mai ma khong tim ra I do thi bac nhéc lai cho Nhoc nhé.
Hoém do, bac nhd bé Mi nhin Nhoc dén nha dé dai moén bun bo Hué thom ling ma Nhoc rat wa
thich va hoan tra lai s6 tién Nhoc di “order” dum béc cai mdy tri rung téc ma Nhoc di tén nhidu
cong stre luc loi, tra ctru dé tim mot san pham hoan héo, sau d6 con so sanh gia ca ky ludng dé
tai tién cta bac khong bi hao hut.
Béc thira lich su dé bo tién vao mot phong bi mai tinh trong d6 ¢o6 hai to giéy bac mot tram, hai
muoi hai t& gidy hai muoi dong, bbn to gidy mot déng dé trao tan tay Nhoc véi 101 cam on rit
ngot ngao va chan thanh. Pang ly Nhoc phai nhan liy bang hai tay va le phép tra 1o1: “Da khong
co chi.” Nhung ltc ay, Nhoc chi xoay xoay cai phong bi, tim moi g& 1oi N6i: “Tién ‘cash’ ha béc,
dé con dém lai.” Thé 1a Nhoc cham chi dém tién cht khong nhin bac dé thdy mit bac dang tai di
vi tirc gian “Troi, khong 1& nd so minh in gian?” Nhoc dém xong, cho tién vao tai roi cudi: “Da
du roi, khong thiéu mot xu, khong thira mot cic.” Du cach noi cua Nhoc mang tinh khoi hai
nhung that sy bac khong cudi ndi vi cam thay bi mat miat. Thé ma bé Mi, con gai ciia bac cling
la nguoi yéu bé bong cua Nhoc, khdng nhin thay ndi dau diu dang cua me ma con gét gu ¢d VO:
“Tir bay gio em phai hoc theo cach nay mdi khi dua hay nhan tién mat cia ai.” sau khi nghe
Nhoc hinh dién giai thich: “Cai gi lién quan dén tién bac thi phai rd rang dé tranh ric réi vé sau
vi hiéu 1am.” Quay sang bac, Nhoc con 1én giong: “Kinh nghiém day con thé ddy.” A ha! Y cua
Nhoc 1a mudn dung kinh nghiém gi d6 ciia Nhoc dé day bac phai khong? Ding quén, Nhoc moi
¢6 hai muoi mot tudi ma béc thi gia hon Nhoc dén hai muoi tudi nha. Phan bac thi 1am sao bac
c6 thé bét lich su dén ndi cAm tién nguoi ta dua 101 dém trude mat ho mot cach 16 liéu nhu thé.
Nhé nh4, du trong bét ¢ truong hop nao bac ciing ludn 1 nguoi thanh lich, té nhi. Va bac thang
thimg cho Nhoc biét 1a Nhoc ciing da 1am mat long bac rdi ddy, chir dimg c6 ma vo tu noi noi,
cudi cuoi. Con t6 bun bo Hué ma bac moi Nhoc hom nay, bac sé than ai ting cho Nhéc thém
mot mudng 6t kho dé ludi Nhoc bi xé nat bai vi cay, nhu trai tim bac dang budt rat vi hanh dong
¢6 phan “tran trui” ctia Nhoc dé cho Nhoc biét ba me vo tuong lai nay ciing kho khian lai ¢6
nhiéu chiéu ra tro va coi chimg... duong tinh duyén ctia Nhéc c6 thé s& gap ky da can miii diy
nha!

***k

- Chi 0i, néu chi khong gitp thi em biét nho ai bay gio.
- Khoéng dugc em o1, tinh chi doang lam. Biét dau c6 ngay chi lai tuong so tién day 1a cia minh
o1 lay ra xai thoai mai, dén ltc nhé lai thi lay tién dau dé tra em. L& luc Ay hoang qua chi lai
chdi bai bai 12 em dau co giri tién cho chi. Néu chuyén d6 xay ra thi em phai lam sao, vi chi biét
chic 1a em ching dam bat chi ky gidy chimg nhén Ia chj giit tién cho em, phai khong nao. Thé Ia
mét tién mot cach dau don. Nguy hiém, “cuc ky” nguy hlem em oi. Doi bay gio khong nén tin ai
hét em a, nhit 1a ba chi nghéo xo xac nay cir thay tién 1a mat sang nhu sao.
N6i xong chi cudi ngit nghdo nhung c6 ban chang budn nhéch moi dé cudi hua véi chi ma cai
cam nhu tré ra thém dé vé thanh mot khuén mit dang méu mao rat dang thuong.
- Nhung em tin chi. Em viing vang tin chi dé giri gdm ca sinh mang cua ba me con em.
- Bung tin chi ma hay tin cai ngan hang to dung ¢ goc pho kia. O d6, em cha phai nan ni, i 6i,
cha phai van xin, khoc 16¢c ma lai con an toan gap trim 1an em giri cho chi.
- Em khong gtri ngan hang dugc nén méi nho cdy chi.



- Khong duoc, néu sau nay chuyén dd bé chi lam sao tra 101 véi chong chi va chong em. Du sao,
ho ciing 1 ban than tir ltc con cap sach dén truong. Chic chan chong em s& méing chong chi
khong biét day vo dé cho vo xen v6 1am gia dinh ngudi ta xao x4o. Chi so anh Chung 1am, chang
dam gién mit v6i anh Ay dau.

- Chi o1, em dang ¢ duong cung. Xin chi dirng ngoanh mat lam ngo tdi nghiép em. Xin chi
thuong em.

Cau noi chira day ndi bi ai, ndo né ay cang khién chi bbi rbi hon. Chi d6i giong tha thiét, ngot
ngao cb ging an i, khuyén nha c6 ban dang lin ngup trong ndi dau dém tot cung. Khong dau sao
dugc khi dang ham h¢ di vao ngan hang, han hoan mo “safety box™ ra dé lay tién mua chlec xe
dau tién cho thing con vira ldy dugc bang 14i thi kham phara bdn cai phong bi dung tién duoc
sap Xep can than trong chiéc hoc duoc xem 1 an toan nhat chi con lai doc nhat mot cai. Ba chan,
bbn cang c¢o chay vé nha bao tin cho chong va ngay tho hoi:

- C6 phai nhan vién ngan hang da danh cip, phai le le toi d6 khiéu nai.

Anh chong limg khimng, quanh co. Bén khi ¢6 noi:

- Anh khong di thi em s& dit thang Phién dén d6 dé thong dich cho em.

Luc 4y, anh chong méi quac mit theo kiéu 1y thit dé nguoi:

- Téi 14y chtr khong c6 ai ldy ddu ma hoi. Khung!

Bay gio méi 12 e ¢6 ban ndi khung. Co6 tim 4o chong, gao 1én:

- Anh lay tién 1am gi, sao khong cho em biét?

- Tién t6i 1am ra thi t6i c6 quyén xai. C6 1a vg chit ¢6 phai 13 me t6i ddu ma phai xin phép.

X6 ¢b vo ngi ngira, anh chong bude ra cira bang nhitng budc chan nén bum bup trén san gach.
Sau mét dém trum chan khéc hu hy, gidn minh khong dam an, khong dam mac, ki cop danh dum
udng cng. Sang hom sau cb trd lai ngan hang, 14y cai phong bi cudi cung dem t6i nha nhd chi
bao quan dum. Céi nay méi kho cho chi.

- Chi théy, tdt nhat em nén binh tinh néi chuyén voi anh Kién. Biét dau anh can tién dé lam
chuyén gi d6 ma khong tién ban bac vo1 em, khi bi bai 1§ qué qua nén anh tré mat dé khong bi tra
hoi 16i thoi.

- Mot 1an mét long tin 13 ca doi khong thé tin dugc bat ¢t chuyén gi nita. O ddy, em bo vo qué vi
khong c6 mét nguoi than nén chang biét trong cay vao ai ngoai chi. Thuong gium em chi oi.

Trai tim dang mém nhiin thoi thic, chi dua tay nhan lay chiéc phong bi ma long con day ndi bin
khoan. C6 ban nhin chi t6 long cam kich bang mot ny cudi tuoi tan trén khudén mat dam dia
nhing giot 1¢ chua kip lau kho.

- Em cam on chi nhiéu. Trong day c6 ndm ngan, nho chi gitr dum em.

- Chi khong mudn gii tién lau nén em c¢d gang thu xep dé lay lai cho sém. Nhé nhé.

- Da nh¢. Xin phép chi em vé vi dén gio don con roi.

C6 ban dung 1én. Chi van chim chu nhin phong bi trén tay ma 1ong cam thay nhu ¢ chut bat an.
Bit chot nhé dén 1oi thfmg Nhoc va b5ng chdc chi 1ap lai viéc théng bé da tirng lam chi gian:

- Chi nghi... em nén dém tién lai dé biét con sb chinh xac.

- Tién nay em da dém k¥ trude khi bo vao “safety box” rdi. Khong sao dau chi.

Chi nhanh tay boc phong bi:

- Pém lai cho chic an em oi.

C6 ban mién cudng tro lai ghé va lanh tay dém. Pén to gidy bac cudi ciing ¢ ndi bang giong
hoang ht:

- Ua sao chi ¢ ba ngan? R& rang em di dé tirng ndm ngan vao mdi phong bi. Vay 1a anh Kién da
rit bot hai ngan. Troi oi, néu em khong 13y kip s tién nay thi ngay mai chic 1a chi con cai hop
khong ma thoi.



C06 cui nguoi, 6m mat khoc nire né. Mo hoi chi nhu trom ra khi chot nghi, néu chi khong dé
nghi dém lai thi chuyén gi s€ xay ra. C6 ban mat tién nhung c6 thé vi 4i ngai ma khong dam hot,
con chi thi mang tiéng oan sudt doi ma khong hé hay biét. Chi nhé, trude d6 da ‘mang tham thang
Nhoc “tring ma doi khon hon vit” va e nao cling ty dan do minh phai xur sy té nhi trong bat ctr
tinh huéng ndo ma quén mat c6 déi luc cling phai biét 4p dung 151 ctia 6ng ba xua da day “mich
10ng trude ding long sau” dé tranh nhirng hau qua khong luong trude dugc.

Nhoc o1, bay gio bac phai thanh that cong nhén nhiéu khi trimg cling khon hon vit. Thé
nén, bac s& cho phép Nhoc tiép tuc xay dip cudc tinh véi con gai bac, vi bac tin rang Nhoc s& trd
thanh thing ré dang yéu ctia bac. Va mot diéu nira, bac xin Nhoc hay quén t6 bin bo Hué thiéu
chir “tAm” vi long nhé mon “ddc xuét” ctia bac nhé.

Ngéan Binh

Hay Ctr Song Vui Du Biét Minh Gia

Bay gio 1a thang 3, nhling bui hoa Daffodil ¢ san
trude vuon sau nha toi da bat diu hé né béo hiéu
mua Xuan sép dén, nhung & Portland, khi hau
bén ngoai van lanh céng.

Céau cong tu nha toi chd ba me di an ngoai

ban dém, du di mic 4o 4m nhung "l3o truong"
va "ldo ba ba” chiing t6i van thy lanh run. Ma
hé bi lanh thi thé nao chung t6i ciing nhay miii,
ho hen. Mic dau cé hai chiing t6i uéng hét mot
hop thude NyQuil Severe Cold and Flu 24 vién dé dwoc ngii yén ban dém, nhung sang thirc day
ca chang va nang van thinh thoang ho 1én vai tiéng cho ron rang mai 'éim nho bé cua chﬁng toi.
Con nguoi luc tré thi khoe manh nhung cang vé gia thi lai cang dau yéu nhiéu hon; giéng nhur
cay hdng, cay 1é ciia vudn nha cang ngay cang can cdi, thoai hoa khong cho trai 16n nhu lic méi
trong duoc nira.

Con ngudi cling vdy, cang 16n tudi cac bd phan trong nguoi cang tré nén suy yeu nén khong bi
binh nay thi cting bi binh khac. Ching ta cling can nén biét sy 140 hoa ciia co thé dé tim cach an
udng dung cach, vén dong thé chét hop ly, dé boi bd va ting cudng strc khoe hau dé tranh bét di
mot phan nao hau qua tai hai cta su dn udng va van dong khong dung cach dua dén nhirng binh
nguy hiém chét nguoi.

Gan day nguoi viét tim dugc tai liéu “Khi ndo cac bo
phan con nguoi bat ddu thodi hoai” trén internet. Tai li¢u
nay rét hiru ich giup ching ta hiéu rd vé con nguoi clia
chung ta hon dé rdi tir 46 ching ta c6 thé thay doi nép
séng, cach sinh hoat, cach an uéng cho thich hop véi sy
thay dbi thé chat nay.

Tai liéu nay rat dai nén khong thé trinh bay trong pham
vi bai viét 4 trang nay. Ngudi viét chi xin tom tat nhiing
diém chinh d¢ chia sé vé6i cac ban ma thoi nhé.

' Khi ndo cac bd phan trong co thé con nguoi bat dau thoai
(Nguon: Hinh swu tam trén internet) hoa?




Gia 1a mot diéu khong ai tranh khoi. Hién nay cac vién nghién ctru y khoa da cho biét mot cach
chinh xdc cac bd phan trong co thé cta con nguoi bat dau thoai hoa tir lic ndo. Cac bac si ngudi
Phép di tim thiy chat luong tinh trung bat dau suy thoai tir tudi 35, boi thé khi ngudi dan 6ng 45
tudi thi mot phan ba sé lan mang thai s& dan dén say thai. Angela Epstein di viét trong Daily
Mail, tudi ctia cac bd phan trong co thé bit dau suy thoai nhu sau:

1.- Nio bit dau suy thoai luc 20 tudi.

2.- Rudt bit dau suy giam tir tudi 55.

3.- Bong dai bit du suy thoai tir tudi 65.

4.- Vi bt dau thoai hoa tir nim 35 tudi.

5.- Phoi ldo hoa tir tudi 20.

6.- Giong noi bt dau yéu va khan ké tir tudi 65.

7.- Mt ldo hoa tir tudi 40.

8.- Tim ldo hoa tir tudi 40.

9.- Gan lao héa tir tudi 70.

10.- Than lao hoéa tudi 50.

11.- Tuyén tién liét 130 hoa vao nam 50 tudi.

12.- Xuong ldo0 héa hoa vao tudi 35.

13.- Rang suy tir tudi 40.

14.- Bép thit 130 hoa tir nam 30 tudi.

15.- Thinh gi4c giam di ké tir giita nim 50 tudi.

16.- Da suy giam ké tir nam 20 tudi.

17.- Vi giac va khiru gidc giam tir nam 60 tuoi.

18.- Sinh san mat kha nang tu nam 35 tudi.

19.- Téc 3o hoa tir tudi 30.

Lam thé nao d€ 1am cham sy 1do hoa?

Gia khong phai 1a mot bénh nhung gia tao diéu kién cho bénh phat sinh va phat trién. Can chua y
mét sb dic diém sau:

- Nguoi gia thuong mac nhiéu bénh cling mot liic, c6 bénh d& phat hién, nhung ciing c¢6 bénh rat
kin d4o, tiém tang, nguy hiém.

- Triéu chimng it khi dién hinh, khong 6 at, khong 16 rét, nén khé chuan doan, dé sai lac néu it
kinh nghiém.

- Kha ning phuc hdi strc khoe sau cac tran 6m thuong chdm hon so voi nguoi tré, nén sau diéu
tri phai co6 thoi gian an dudng.



Mot s6 bi¢n phap lam giam tbe do 1ao hoa: GooddMorning B
Hoc thuyét am duong cia y hoc c6 truyén ching minh con | '

ngudi 1a mot chinh thé gitra Am duong, gita khi va huyét. \
Lu6n ludn thang bang véi nhau tir trén xubng dudi, tir dudi
1€n trén, tur trong ra ngoai, tur ngoal vao trong theo mot quy
luat nhét dinh, dé duy tri sy song cua con nguoi dugc bén
virng dai lu. Vi thé mubn giam tdc do 1o hoa can phai c6
tu tudng ludn ludn lac quan yéu doi, chu dong gat bo nhiing
cai lam anh hudng dén bd ndo; han ché tdi da ndi co don;
giai quyét t6t nhat mbi quan hé xa hoi va gia dinh; c6 triét
ly séng dung; phai chi y ca 3 van dé: 18 song, 161 song va

hanh dong d€ loai trir 7 nguyén nhan gy bénh la: hy, nd, [ s p wiS S
uu, tu, bi, kinh, khung. ».that everything acGUENEYOU Is Fruily Blossed
Muon duogc thanh thoi phai c6 kién thure, phai cé hiéu biét " Stay Blessed fnd-Tak

dé nhin nhan van dé sao cho diing dan qua béao chi, dai phat

thanh, tmyén hinh dé 1am chi dugc minh va gido duc cho gia dinh, con chau giam cac ndi buc
doc va tu cham lo cho minh.

Thudng xuyén luyén tap déu dan vé tri tué va thé lyc nhu doc sach bao, nghe dai, xem TV, .
ddng thoi tap thé duc thé thao, di b, tap tha, tinh tim thu gidn, v.v. phi hop v6i hoan canh va
suc khoe ting nguoi.

Kién tri ap dung 10 bai hoc vé stic khoe ctia Nhat Ban, dat nudc dugc ménh danh 1a “vuong qubc
ctia tudi tho” vi co tudi tho cao nhat thé giGi hién nay.

10 bai hoc d¢ la:

- B4t an thit, an nhiéu rau

- B6t an man, an nhiéu chat chua

- Bt an duong, an nhidu hoa qua

- B4t an chét bot, an nhiéu sira

- Bét mic nhiéu quan 4o, tim nhiéu lan

- Bot di xe, nang di bo

- Bot phién mudn, ngu nhiéu hon

- B6t néng gian, cudi nhiéu hon

- Bét néi, 1am nhiéu hon

- B6t ham muén, chia sé nhiéu hon

Nhing bai hoc trén c6 tac dung rat 1on dbi v6i nhitng ngudi bi tang huyét ap, bénh tim mach,
ung thu da day, viém gan, ...

Biét cach séng, ta ¢6 thé 1am cham duoc qué trinh 130 hoéa, kéo dai dugc tudi tho, c6 thé diéu
chinh duoc chiéc dong hd sinh hoc trong con ngudi chung ta chay cham lai, ta ciing c6 thé giit bo
may cuc ky tinh vi ciia ta duoc bén vimng lau dai hon.

(Ngudn: Trich trong Bao Mai.blogspot)

Thoi thi ta ¢t vui ma séng trong hién tai voi gia dinh, v6i con chau hoi dau ma lo nghi nhiéu 1am
chi cho mét vi ¢6 lo nghi nhiéu quéa con bo vén trang riang va con nguoi khong ai thoat khoi vong
sinh 130 binh tir.

Xin ban hiy sdng v6i cai Tam binh thudng ciia Dao thi ban s& thay vui lién.



Binh thuong tam

- Bach théy, séng theo Pao mot cach siéng nang la thé nao?

- Khi d61 hay an, khi mét hay ngu.

- P6 13 nhitng diéu ma moi nguoi thudng 1am ma?

- Khong, khong! Hau hét moi ngudi déu khong 1am nhu vay. Khi
an, moi ngudi ddy nhitng suy tu, ao udc va khi ngu lai day nhiing : ST
lo toan. An nhign i 1ai 1!1"'-:4\'5 tam hin
Loi binh: C6 bao nhiéu ngudi ma mdi sang thire ddy ma dau oc
khong béan biu nhimg chuyén qua kha?

Con nguoi phai vit bo nhimng diéu nguy da giy ra bao t6 noi tim
va song theo ban chét nguyén thuy cta ho vi Pao nam ngay trong
doi song hang ngay.

Xin moi Ban doc bai tho Nhitng Ké Trirong Xudn ciia Thay Thich
Tanh Tué dé 1am két luan cho bai tdm tinh hom nay cta ngudi
viét. Kinh tri 4n Thay.

NHUNG KE TRUONG XUAN Hay néi 10i: "Thoi ké!"
Ho, nguoi khong tudi tac Mac doi kia xem thuong...
Bao Xuan van khong gia
Ho ctr hoai tré mai.. Ho la nguoi rat ngo
Xinh nhur 1 bong hoa.. “Hoén nhién nhur 6 tién!”
Séng véi long rong mé
Ho 12 ai thé nhi? Dau nhiéu khi... khong tién!
Ma khéc voi nguoi ta
- Ho 12 ngudi c6 that - Ho 12 ngudi biét Pao
O dudi tran, khong xa! Biét cam on cudc doi
Cuoi trong moi hoan canh
Ho 13 ngudi la 1im Chang Xuin vé méi vui..
Rét d& dang bo qua
Co khi nhin ca gian Ho 1a nguoi rat dep
Dam phut sau cudi xoa. Du doi nhiéu xuan qua
Ho tré noi than thai
Ho cling yéu, cling ghét Chtr dau vi nudce da..
Poi khi ho ciing budn
Ho cling thuong xét nét.. Ho 1a ngudi rat la!
Nhung biét, roi ho budng! Gap dugc la thing Duyén
Chang tin? Soi guong thur
Ho 1a ngui rit la Biét dau chimg. .. rat quen!
Chéng toan tinh, thiét hon (Nhw Nhién Thich Tanh Tug¢)

Chuc quy ban ¢ nhiéu stc khoe, than tdm an lac, song vui timg ngay trong hién tai véi duyén
nghiép cuia minh nhé.

Ngudi gitt veon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai li€u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban giri-MCTN 702-ORTB
1132-3-6-24)



SINGAPORE )
i VIEN KIM CU'GN(,} CUA DONG

Mua Noel nam rdi, 2023, t6i theo gia dinh chi t6i di mua
sim & Singapore, goi tat 1a Sing! Thoi budi bay gid, dan Saigon
- | thuong qua Sing mua sim vi hang héa nhiéu chon lya hon, xin hon.
T6i ghé Sing 1an dau nam 2004, qua canh 8 tiéng trén dudng qua An
Do hanh huong. Chi ¢ phi truong thoi ma ngac nhién kham phuc
khi thay phi truong tin tién, rong rii, sang trong véi nhiéu cta hang
mién thué ciing nhu hang quéan du loai khong thua gi & M§. Hoi Ay
cac c6 chiéu dai vién hang khong mac dong phuc 4o dai tay, vay dai
hang noi hoa voi hoa tiét riéng cta x{ so, rat dep. Toi thich qué hoi
c6 thé mua vai ¢ dau thi mot c6 cho biét & phi trudng co ctra hang
ban bo quan 4o nay. Vay 1a toi voi vang di tim mua duge mét bo.
: To1 va co ban lay taxi vé phd tim tham thay Tinh Khong. Duong x&
Thic nude nhin tgo & phi rwime — rong ri, cao tde vi vat trat tw, hon han chau Au!

Jewel Changi

Singapore 1a tén ngudi Anh goi nudc nay, xuat xir
tir chit Samhapura, tiéng Phan (Sanscrit), c6 nghia 14 su
tir. Chta son 1am tuong trung cho quyén uy va bao vé
(power & protection). Singapore con dugc biét dén 1a mot
Pao qubc Su Tur. Khi dén thu phu, ta thdy ngay tuong con
su tir phun nudc tran giir thi d6. Cong Hoa Singapore 1a
tén goi chinh thirc ctia quan thé dao 16n dao nho & Pong
Nam A c6 hinh dang nhur mot vién kim cuong th. Cong
Hoa Singapore doc lap tor Vuong quéc Anh nam 1959 voi
6ng Ly Quang Diéu la vi thu tuéng dau tién ma ciing 1a
ngudi da bién quan ddo tré thanh vién kim cwong that quy trong mot thoi gian ky luc. Hoi con 1a
sinh vién ¢ Sai Gon, t6i dugc nghe giai thoai 6ng Ly Quang Diéu sang tham thu d6 cua Viét
Nam Cong Hoa va thé dai 1am bam khong biét bao gid xur s¢ ctia 6ng méi bat kip Hon Ngoc
Vién Déng cuia Viét Nam!

Nam 2010 toi thap ting cac ban cua 16p em gai toi tham viéng Singapore va M3 Lai. Rat
thich thu gap mot tour guide sanh di¢u ké cho nghe nhiéu canh cai tuyét voi cia vi thi tuong
khai sinh nuéc Cong Hoa Singapore. Ong Ly Quang Diéu quan niém rang mudn nhan vién chinh
quyén mot 1ong phuc vy, diing nghia 1a cong boc cua dan thi phai cho ho mirc lvong thoai mai dé
ho khong can tim thém job thir hai, hay phai tham lam ctia céng. That 1a chi 1y. Luong tién
khong di séng thi nguoi ta phai xoay x& 1a chuyén binh thuong. Khong thé tuong twong sy ngd
ngang kinh ngac cua t6i khi doc mot thong tin trén mang duogc biét lvong cua thu tudng 1a
1,600,000.00 USD mdt nam! Nhung theo tiéu st caa 6ng Ly Hién Long, duong kim thu tuéng
(6ng 1am tha tudng tir ndm 2004) thi ké tir ndm 2008, éng duoc ting lwvong 25%, tir 2,037,168.00
USD dén 2,856,930 USD! Chic 1,600,000.00 1 mirc luvong khi Sing vira méi dugce doc lap!
Luong thil tudng cao ngit ngudng nhu vy thi lvong céng chire chic ciing cao dé ho c¢6 thé danh
hét thoi gian cham lo cong viée, ximg dang véi dong luong tho huong. Ong Ly quan niém cong
chtrc nén duoc tra lwong cao dé duy tri mot chinh quyén sach va chén that. Lai duoc biét chinh




phu gitt 10% lwong hang thang ctia ho coi nhu forced saving, hay néu bi kham pha tham nhiing
thi chinh phu s& tich thu sd tién dé danh d6. Ching t6i cling dwoc huéng din dén thiam khu nha
cong chire. My diy nha khang trang, mdi can ho ba phong ngu, ¢ san dau xe, c¢6 ciy cbi xanh
mat ma chi 60,000.00 USD.

Chuyén la nira la tat ca cay xanh thudc vé chinh phu, du 1a cdy minh trdng trong vuon
nha! Mudn dén cay phai xin phép. Xa rac ngoai duong s€ bi phat tién, co khi bi phat ti nita nén
Sing la xtr sach s¢ ai cting biét, co the so sanh voi nudc Nhat. Luat 16 thi rit nghiém tic. Pham
lugt s& bi phat rat ning nhat 13 luat vé can sa, ma tay. Man giai toa khu 6 6 chudt cua thu tudng thi
rit ngoan muc! Sau nhiéu 1an canh bao cho dan cu ngu trong xém 6 chudt di tan dé 6 ong don dep,
xay nha tir t& cho ho & ma khong c6 hiéu qua. Khéng ai don ra vi khong tin chinh quyén s& xay
nha méi cho minh! Cudi cing 6ng cho dt ca x6m 6 chudt. Di nhién 13 6ng cho ho du thoi gian
di tan an toan. Va nha cira cho khu dén cu bit diu duoc hinh thanh. Bay gid, khip ca Singapore,
khong con noi nao 13 6 chudt ca. 88% cu dan lam cha cin nha minh trii ngu.

Ngay nay, Singapore dugc xem 1a mot trong bon con hd ctia Chau A cung véi Hong
Kong, Dai Loan va Pai Han ma Singagore ding dau vé moi mat du dan sb it, chi gén 6 tridu:
74.2% 1a ngudi gée Hoa, 13.4% gbc Ma Lai. Mot s6 nho gdm nhiéu cu dan khéc téi. Sing 1a
thanh phd phat trién nhat Pong Nam A, ndi tiéng vé hé thong gido duc tét, y té hién dai, doi séng
chat lugng cao. Nghe dau nhiéu nguoi Viét thudng sang Sing kham bénh va chira bénh. Sing
ciing 14 noi ngudi dan co loi tie cao nhét thé giéi (PPP) ma ciing 1a noi doi séng dét do nhét thé
gi6i. $1.00 Sing = $18,300.00 dong Viét.

Lan thir ba dén Sing, chiing toi & tro tai khach san trudc mait
Takashimaya Shopping Center trén dudng Orchard, mét trong nhleu
trung tAm mua sim dugc wa chudng, gdbm nhidu gian hang cao cip
nhu Louis Vuitton, Chanel, Dior, Gucci, Giorgio Armani, ... va mot
Food Court trong Takashimaya Department Store, self-serve ma
khong c6 khan giay, rat bat tién. Khach an phai tur di tim khan dé lau
ban trudc khi ngdi xubng vi khong ai lo phan viéc nay ca. Phan 16n
1a thirc an Tau, khong ngon ma rat dat chi trir mén com ga Singapore
thi an duoc, giong com ga Hai Nam ¢ My. Rét cam on thim, mai
ngoal 70, da di lay gium thirc 4n cho hai cha chau toi! Ngudi cao
tudi khong nén an & day! Ngoai duong phd ctng nhu trong Mall,
ngudi di chen chuc nbi dudi nhau khong dit chic 13 vi chiéu Chi
Nhat trude Xmas. Céc cira hang, dudng phd treo dén, két hoa mua
Giang Sinh con ruc r& 10ng 13y hon ca New York! Néu khong thay
tan mat thi kh6 ma tin c6 thanh phd 1ong 13y sang chanh hon New
York trong mua Giéng sinh.

Chung toi dén tham viéng trung tim mua sam cao cap nhat
duoc goi la The Shops at Marina Bay Sands with a gondola ride vi
tang dudi cting 1a mot kénh dao nhu & Venice bén Y vé6i nhidu chiée
thuyén nho qua lai dwa khach di quanh thuéng ngoan canh quan
chung quanh trung tdm mua sim. Tuy trung tdm kha 16n v6i nhidu
hang hiéu cao cip nhung thay ngudi ta di tham quan bén ngoai ma it
ai budc vao cac ctra hang. Thim t6i cho biét khach hang cta ho
thudng ngdi nha, nhan vién ban hang dwa hang vé tan nha cho ho
chon liya! Nghe dau Singapore ¢ dén mot traim ba mwoi ngan triéu
phu. So véi dan sd, ¢6 thé néi Sing 1a nude c6 nhiéu triéu pha nhat thé gisi!




Singapore voi dién tich qua nho, 719.1 km2, 1ai xe chung mot tleng co the da di tir Bong
sang Tdy. Vi hiém dat nén ho xAy nhing toa nha cao choc troi, trong rat méi, rat hién dai. It thy
khu nha vuon, khong thay x6m “nha 18” nao ca. Hiém nai, hiém rung nén ho tao rung, tao dc dao
xanh trén nhiéu chung cu cao tang tréng rét la, rit dep mat. Ba con dén tham Dao qudc Su Tir
nén tim xem nhirmg khu rimg doc ddo, nhimg 6¢ dao c6 mot khong hai nay.

Ong Ly Quang Diéu giir chtrc thi tuéng tir 1959 dén 1990 nhung khong Ve huu. Ong Van
hién dién lo toan viéc nudc v6i chie vu B Truong Cao Cép tir 1990 dén 2004, 10i lai sang ngdi
ghe Bo Trudng C6 Van — mét chirc vu duoc thanh 1ap riéng cho 6ng — tu van cho tit ca cac bd
dé chinh phu khong di lac duong cho dén khi 6ng qua doi ¢ tudi 92 vi bénh viém phoi. Con séng
mot ngay la 6ng con lo viée nude. Nam 1988, ong phat biéu trong ngay Qudc khanh: “Ngay ca
khi nam trén givong bénh, ngay ca khi cac ban dem toi di mai tang, néu toi nhén thay dang xay
ra diéu gi sai trai, toi s& ngdi ddy ngay!” Va ciing nho ong mot 1ong mot da véi dat nude nhu vay
ma x{r s& clia dng da trd nén Vién Kim Cuong Sang Chéi & Pong Nam A, vuot xa Hon Ngoc
Vién Pong 6ng mo udc nim nio!

Nguyén Ngoc Hoang thi Quynh Hoa

MEO HOANG?

Tuén nay anh mdc 4o... la
Khong phai chinh tay em may
Hén chi ban ui... ghen thay
Pong dau ban 1a! R khay!

A Nghi, 6.3.2024

AMOR AMOR!

Si ¢6 thu anh tréng hai nam, kho:

Tudi nude hoai sao khong... tho hdi em?
Toan tr6 chanh, céc, khé, quyt, xoai, cam
Phai chi moc Téo “Tim” hay Chum Rugt!
A Nghi, 6.3.2024

“QUOC... QUOC...”

Van Nudc tang thuong duong iy canh
Sau bi ai lg chuéc vao chi?
Chim kéu c6 may ngudi nghe nhi?
Ai s€ cung em thtrc, nghi suy?

Y Nga, 5.3.2024

ME YEU DAU
(Thuong tang chi Hai (Sai Gon).)
%

Lam me it dugc ai khen
Loay hoay ndu an, giat giti
Ngu ga ngu guc bén den
o Va, may 4o, ti... day di.
VIDbO LA EM!

(Tuéng niém quy CHIEN ST VNCH da...
khong c6 duge ngay ra ti dé vé nha xum hop

Lo dra an hoc chu toan,
Dtra nha truong kéu quo mang. ..

cung gia dinh.) Chuyén chi céc con cling can
¥ Khién me tao tan budn ban.
Lai thém Nguoi Tu Kho

Lay chong xa xtt, bo vo
Thuong 6ng ba ngoai? Nén nhd!

Vo dau, ngdi lam tho
Tang nang, truyén hoi thd

Ban bao: - Chtra thom tho!
*

- Mubn.... thom nhu nép thang Mudi
Hay nhu hoa budi cai loi toc nang?
Thom... canh rau hai: tap tang
Moi ai vé phép, ca lang thém chung?

Hiéu 6ng ba noi? Phung tho,
Gid t6 tién noi: Bai, lay!
*

Ay 14 chua ké 1am dau,
Va con rét gioi lam vo!
Bao nhiéu mua ning dai dau
Me hoc hoai thi chua dau!



Trai tu thiéu ca khoai stng
Khoai mi chay chi, bung phdng bo bo
Anh Kho nh¢ cé diéc kho
Tay em chim soc, au lo linh gay.

Tho khen manh rudng, luéng khoai:
Rau lang xanh mudét, dau dai, trai to
Nh¢é vuon chim hét liu lo
Théng Téo, bé Ty thut tho ngam: anh
Chién binh bun 14m quan hanh
Voi vé dam hoi dé. .. gianh* c6 nuong.
*

Ban vé, anh giri tho budn
Cam on em nén 1¢ tuén cho chong
Pau mang cum “Nguy” vy viing
Nuoi con, chdm me, vac gong nao né.

Tho khuya tap ténh anh dé
Vi em thom nhat! Tinh qué ngot ngao
Mai anh cung ban bon dao
Biét dau may ri? Tién chao, hau... thuong!

Vi dan, xua da phi thuong;
Vi con, nay phai tim duong thoat... dém
Tho tudn vi do6 1a em!
Hau phuong chéan chat! Huong thom thao,
hién!
A Nghi, 4.3.2024
*@Gianh: gianh giat véi trai trong lang, so nang
vu quy

HOQ SO PAO HOA
Moéi chi ca di cin cau?
Théi doi ho S& ai dau dur... modi
Em dimg mo tudng sé& roi
Phu nhén ai 6 chuyén ngoi dao... hoa!
A Nghi, 4.3.2024

Nén con... bt hiéu con... ché,
Nén chong bt nghia, tinh phu!
Chéu chong chi chiét ni... té...,
Em chéng ha hé nang nhe.
*
Tubi gia me bénh nam day
Bao con di xa khong biét,
May dira ghé vé ching hay
Mit me d3 mu sao thay!

Nubi con di hét duong dai
Tudi me cling vira bong xé
Ao va cia me dan phai
Me nam cho ngay. .. khuét nui!
*

Chang chd con khéc, chong dua!
Y Nga, 5.3.2024

BABY BLUE!
(Thuong tang M.)
%

Gian chi mara... tim rudt,
Lay san tinh trang... bAm gan?
Em quén dong bao, quyén thudc,
Quén ludn bao nhiéu than bang?

ba do ruc doi go ma,
Con bac ca ntra mai dau
Gian hon? Xin dimg nin na
Biét bao noi tang don dau!
*

Nam nhi ho 6m bau rugu?
Thi em con mot tui tho:
Co hoi cho ngdn tir trdi

Van van tha hd mong mo!

Niém vui, ¢6 dén mudn phan
T6i chi hon gian, vwong van?
Xuén sic chi nd mot lan
Tinh phu? Nén dem... thuy tang!
A Nghi 5.3.2024 #9776

BIET ROL... KHO LAM...



Con géi cua to01, lam Registered Nurse trong mot bénh vién. Bira d6, né budc vao phong tham
mot bénh nhan nam, ¢& tubi gén 70, dang truyén dam truyén nude vi gap van dé tiéu hoa, ding
lac bac 4y dang facetime noéi chuyén véi ngudi ¢ nha bang Tiéng Viét.

N6 sinh ra ¢ Canada, nhung c6 khiéu Tiéng Viét, nghe va ndi kha ranh r€, chi c6 doc va viét thi
n6 khong biét.

Hai b6 con 6ng bénh nhan no6i qua néi lai nhirng gi, né nghe va hiéu hét. Nguoi con gai hoi bb:
- Ba thay c6 gi kho chju hay thic mic thi ctr hoi “may con y t4” & d6 nghen ba, x&t nay khong
phai bén Viét Nam, y ta hay bac si gi di nita déu chiéu chudng bénh nhan hét 10ng vai trach
nhi¢ém va luong tim nghe nghiép, ba dirng ngai gi hét 4!

- Ba biét rdi, nhung tiéng Anh ctia ba nira nac nira md, tham chi m& con nhiéu hon nac, cha biét
ho ¢6 hiéu khong?

- Véy “con y ta” phong cua ba la nguoi gia hay tré, nguoi da trang, da den hay A chau?

- Ba ciing khong biét vi ¢6 Ay deo khau trang kin mit, nhung c6 vé con tré. .

- Thoi ba cho con ndi chuyén véi “con nhd y ta” xem sao!

N6 cam phone, tudng ngudi con néi chuyén thay bd ciia minh vi 6ng bd kha nang English yéu
kém, ai dé tiéng Anh cua chi nay ciing chang kha hon 14 bao, phat 4m sai tim lum t¢é le, khong
dau ciing khong dudi, noi chung 1a broken English ma no thuong nghe cua cac ba cac bac nguoi
Viét 16n tudi (trong do co... ma no), nén no6 thay toi va danh dé 16 “than phan”:

- Da ¢6 cir néi Tiéng Viét, con hiéu duoc a!

- Dir 4c hon! Sao ndy gio hong néi, 1am ¢6 moi ci miéng qua troi ha!

Hoi han tinh hinh cia bd xong xubi, ¢b 4y bat ddu myc... tim tam: em bao nhiéu tudi, lam day
lau chua... N6 bén lich su dép rang, trong gio 1am viéc nén khéng noi nhiéu dugc ¢o nhé, da bye
bye, chic c6 mdt ngay an lanh.

Vira dut phone, né quay sang bac bénh nhan dang nhin né6 mim cuoi than ai:

- Con noi tiéng Viét gioi ghé! Con co di hoc 16p Viét ngit ha?

- Da khéng, chi 14 ba mé con néi tiéng Viét & nha, con ciing c6 di nha thd ngudi Viét, day gido 1y,
nén con ciing biét chut dinh.

Thé 1a béac dy... c¢6 da, 1di tiép tuc “stir ménh tam dang do” ctia nguoi con hdi ndy; bat dau
chuong trinh diéu tra 1y lich ba doi, ndo 1a ba mé con bao nhiéu tudi, lam nghé gi, hdi ¢ Viét
Nam thi ¢ déu, qua ddy ndm nao, vuot bién hay bao lanh... bla... bla... bla.

N6 vira 1am viée vira c6 gang tra 101 ngan gon tat ca vi né nang ngudi 16n, ch6 no sanh ra bén
Canada, chua quen véi viée “héi tham k¥ cang” tir mot ngudi xa la, va cudi cing thi ciing dén
cai cau... quen thudc cia nguoi Viét Nam:

- Con lam luvong bao nhiéu di?

- Da, du sbng!

- P sdng 14 sao?

- Da, 1a khong du, khong thiéu!

- Nhung cu thé 14 bao nhiéu?

- Da day 1a “bi mat” ctia con! (L& ra néi “riéng tu” nhung n6 khong ranh 1am, nén ding chir “bi
mat”).

Nghe no6 néi “bi mat” o1 mim cudi tiép tuc 1am viée, coi bo kho diéu tra duge “sb lvong” cua nd
nén bac 4y ciing hoi ngai.

Mot 14t sau, trude khi nd ra khoi phong, bac 4y chudc 15i bang mot cau chuc:

- Théi, nhan dip ndm mé&i Quy Mao da dén, bac theo phong tuc ciia dan toc minh khi gap nguoi
moi quen, bac chic con ludn thanh cong trong cong viéc, moi sy nhu y nhé!



Gi ché chiic nhau bang tleng Viét thi n6 ranh tir be (hdi d6 mdi 1an Tét di 18 nha tho, n6 biét chuc
Tét nhitng nguoi 1on tu01 trong gido xur bang tleng Viét, ai ciing thich va ting tién 1i xi), no lién
vui vé dap 18, chuc bac 4y mot 1oi chic rat thyc té:

- Con cam on béc, con chuc bac nhiéu stre khoé, va mau roi khoi bénh vién.

Cau chuc nay 1a that 1ong, no sinh ra 16n 1én x{& nay, khong biét méc mia gi dau nhé!

Nh6 em x6m cii bén Viét Nam nghe t6i ké lai mau chuyén trén, n6 gop chuyén:

- Té ra, dan Viét minh & dau ciing giéng nhau chi hén? Khong t6 mo khong... an com dugc hay
sao 4! Dé em ké chi nghe, con gai em cling moi lay chong, di 1am, ma ba hang xo6m bén canh ctr
theo hoi sudt: - Luong vo chong may nhiéu? - Da du séng! - Pu sdng 14 sao? - Da 1a du an, khi
nao tang ca thi méi du chut dinh. - VAy ting ca dugc nhiéu tién? - Da tiy ting ca ngdy thudng
hay cudi tuan! - Ngay thuong bao nhiéu cudi tudn bao nhiéu...

Con gai em danh phai noi ra cho xong no: cudi tuan thi 500, ngay thuong thi 200 (ngan), viy ma
chua thoat nghen chi. Ba hang x6m hoi tlep - Vay c6 thuong xuyén tang ca khong? - Da tuy
mua. - Mua nay tang ca nhiéu khong, tudn may lan ..

Con gai em mat het kién nhan, noi doa: - Tom lai 1a bac mudn biét gi n6i thang ra ludn di? - Thi
tai may bao “du séng” khong rd rang nén tao phai hoi toi. Lam gi dit vdy. Quan tim thoi ma.
Néu may néi ngay tir dau thi d& mat thoi gio ca d6i bén!

- Troi dat! Vay 1a ba tdm d6 di con em vao dudng hém cut luén ha?

- Thi 6! Bén nudc ngoai thi nguoi Viét cling td mo nhung con biét dimg lai nhu cai bac bénh
nhan cua con gai chi, con bén day thi khoi noi chi o1, to6 mo méi 1a cude séng! Khong to mo...
héng phai Dziét Nam!

Hoi tham nhau, quan tdm 13n nhau 13 phép lich su, 1a mot nét dep truyén thong ctia nguoi Viét
ching ta. Nhung d6i khi, su quan tim qua muc can thiét, khong hop ngudi hop canh, thi sy quan
tam s& tré nén... td mo, lam cho nguoi ddi dién khé chiu, khéng ty nhién.

Khong biét ngudi My nguoi Canada thi sao, ché dan Viét minh hé biét ai 1a mudn biét day du
ngon nganh, gia dinh bao nhiéu nguoi, chong con ra sao, may dira con hoc hanh nhu nao, lay
chdng ldy vo ra sao, bén sui gia lam gi, bén d6 c6 may ngudi con, hoc hanh toi dau. ..

Noi chung 1 bat tan cai vong cau hoi mudn doi khong dit.

Ngoai ciu hoi “phd bién” lwong bao nhiéu, con c¢é vai cau hoi khéc, ciing rt u 1a “quan tim sau
xa” vao doi tu nguoi khac. Do 1a cau hoi: “Co nguot yéu chua, bao gio cudi”.

Chu choa 0i, gip nhau mot 1an ciing hoi, ndm sau gap lai nhau ciing héi lai y chang cau hoi ci,
nam sau nira cting lai hoi nira, cr lam nhu doi nay khong con gi dé hoi.

Nguoi ta liy nhau rdi, thi co ngay cau hoi t1ep theo: “bao gio' c6 baby?” Nam nay hoi, nam sau
hoi tiép, nam sau nita hoi nita, quan quanh may diép khic “quan tam sau sac quen thudc ay.
Thot dai ngay nay, vi nhiéu 1y do khac nhau, nhiéu nguoi chon lya cudc song doc than vui vé, va
nhiéu cip vo chdng, cung vi nhiéu 1y do khac nhau, chon lya doi séng hén nhan khong con céi
(no kidding). Do vay, néu khong 1a nhitng ngudi rudt ra trong gia dinh, thi ding nén c6 nhiing
cau hoi 1am khé nhau nhu thé.

Gi0 day khi mua dich phai tan, ching ta tro lai cuge song binh thuong nhu trude day, duoc tu tap
tiéc tung an ubng. Néu gap ai d6 (lau qua chua gap tu mua dich COVID), tay bat mat ming, bén
mat nhin nhau khong co gi dé noi, thi xin ndi vé thoi tiét, noi vé thirc an, bang quo chuyén do
day, roi ri nhau chay ra dan karaoke ngan nga vai ban nhac. Chd ding to ra quan tdm bang
nhitng cau hoi “nhay cam” nhu vira ké & trén, vi c6 thé s& lam nguoi khac khong thoai mai, va



biét dau, lai cham vao vét thuong dau cia nguoi ta...

Yéu nhau nhu thé bang muoi ghét nhau!
Kim Loan

TOC EM DUOI GA!

(Thuong tang chi Phongnha va nhiing ai c6 ma

lam ddng tién.)
*
To6c nhic nhich nhu dudi ga, rat dep!
Em thua trinh 1& phep nhét tran gian
Chén dét oi! Anh mat quéa ndng nan
Linh hét phép chua sén sang: ky luat!

Em khuc khich, lim d@)ng tién ngot mat,
T6i kho ngudi chang nhiic nhich ndi chén,
V& ling xdng toi ngd nghich tréu nang,
Pat thanh tich: linh theo trang, quén... phép!
A Nghi, 3.3.2024

RUQU THANG CHIN
Nira duong to dat moi duyén
Ruou mimng sinh nhat chua chuyén tan tay
Anh di chi v§i? Rugu nay
Nhép méi qua déng! Men cay dang chang.
4
Mung sinh nhét, 1€ hai hang!
Ruou Yéu qua mdn moéi nang! Ai say?
A Nghi, 3.3.2024

TE!
Ho hang ban hitu déu xa
Quanh di, qucin lai chi ta mot minh
Ra vO nhin bong lung linh
Di dau chang muon! That tinh, té ghé!
A Nghi, 1.3.2024

NGUOI PANG THUONG KHONG
THUONG
Ong trong “si” nha nguoi thuong
Chiém ghé nguoi doi xe bus
Thay ngudi gia ca khong nhudng
Nang nao thuong 6ng cho dugc?

Vi tanh ich ky, xa xam
Mong chi 6ng dugc gan giii?
Nén vé hoc cach khai tam

TUANHU MQT COI CHIEM BAO

Mua dém

1iém w6t tring nga

bong tan suong lanh

tra pha huong quynh

Cay tro canh dung mot minh

Em ngu ngo dém phu sinh dau giay.

Trang day

trang khuyét... dim dai

Song thura gia budt

bo vai... nh¢ nguoi

Théng giéng gi6 hat vo 101

Ngoai hién mua gui 16 roi dam dia.

Thi thoi!

minh da cach chia

Ngay sau con thay...
mo bia tén ngudi?

Pit troi con phai hai noi

Doi cao lling thap cling voi voi anh.

Cén ring

k& mot duong ranh

Trai tim vo vun...

nuét nhanh miéng sau

Mbi cudi quan that 1ong dau

Gam thoi gian ia rin mau héo hon.

Mot mai

do1 ¢6 chon von

Nguyén cau nhat nguyét
bao mon dde cao

Tua nhu mot coi chiém bao.
Kiéu Mong Ha

Austin 3.3.24

LAI NHO ANH ROI!
Ngay nao Vinh ciling nhd...

Dap qua, hai lai 161 thoi

nha:
“Em lam chi do? Cung a! Cung oi!”



Thuong ngudi cao nién! Mo tri!
A Nghi, 1.3.2024

THEM
Thém nhin anh hat d¢m nay
Bai dau tién thud loay hoay to tinh
Con ai ma Méa kheo sanh
Cao nguyén xudng chdn thi thanh cudi em?
A Nghi, 2024

Anh cuoi: “Tuong ngam may troi, quén
chang”

Em thua: - Néi chdo chang rdng
Van chwa sach sé, cam nang moi Tho,
Dam dau Noi... Tuong khu kho
Lo mo mdt chirc bt ngo thi sao?
A Nghi, 2.3.2024



