Thang 12, 2018

THIEN XUAN
(Trich tuyén tap TET NE ANH)

May soi gwong nuwéc ho sen
Hoa nhin ngé nghinh biét khen thé nao?
Hoa may hoa sdc ngot ngao
Buc tranh ém 4, tho vao gop cong?
e @I b
Tai em van chiec khan hong
Théi thém sirc song bénh bong hon tho
Ri rao, tre ciing nghi ngo
C6 nguoi to tuéng diy To Hong kia.

Nhe nhang mém mai thé kia
Ao dai em dong, lua chia hai ta
Toc dua theo nhip thucot tha

Vuéng thanh, sdc canh Nguwoi Ta ngoi dong.

Mt thién, trau chang, cau khéng
Ma sao song dong cd Méng Hai xuan?
Diu dang khoe nang vang san
Mai thua sdc do von gan mdt anh.

Chuéng chiia chang vong nhip nhanh
Tim anh sao la, no gianh giat chi?
May oi! Pung mai dung di
Xin em ciing thé! minh thi nhau...
A Nghi, 29.12.2018

thién!

Tuan 1& the 2 thang 12 t6i di viéng Caribbean
bang du thuyén Symphony of The Seas, chiéc du
thuyén Ién nhat thé gisi (theo quang céo trén mang
luGi) va méi nhit cua hang Royal Caribbean. Ban beé
ra di tr dau nam 2018, khi tau méi ha thuy chuyén
dau tién. Lic ay gla gap do6i ngay nay va phai bay qua
Barcelona mdi xubng tau. Nghe cling ham nhung
phai ngdi may bay lau, gia vé lai dat, toi tiéc tién

NoOi Buon Thang Chap
Bay gio gilta thang Chap
Vi nguyén ndi budn toi
Phuong troi xa cung tan
Tinh vuong van bén doi.

*

Bién - minh t6i chéi véi
Lang 1& ¢5i hong tran

Doi nhu vudng gai nhon
Lac rdi budc tinh quan.

*

Niéng budn giira thang Chap
bong se lanh gidap nam
Tinh den gio nhat thuc

Lac 161 ngay thanh xuan.

*

Tim trong dém co6 tich
Hu 4o nhitng canh dai
Than tho theo ngay thang
C5i budn dau tinh phai.

*

N&i buon nao da diét
Anh hinh trong glac mo
D3 van lan in ddu

Sét se long ngu ngo.

*

Dau tinh trong d6i mat

Gi4c dém nao ngu yén

Budn gieo neo chat ngit

Budn oi!... Pimg qua Giéng!
Pham Thi Minh-Hung




khong di. Nay chi Symphony da vé Hoa Ky, bén cang Miami, Florida. Tu Washington DC bay dén
Miami mét d6 hon 2 tleng Gia vé tau ha, DC dén hai cang Miami cling gan hon Barcelona rat nhiéu.
Thoi gian nay con trai vé tham nha nén cau iy dwa toi di. Cau ay ru thém vo chong em gai vi di mot
minh v&i ba gia chic ciing chan. Céc chau ciing nhu phan 16n ddng bao quen biét ving Hoa Thinh Bén
khdng la gi viing bién Caribbean va ciing chang may ngudi tha thiét chiéc tau méi. Theo quy vi 4y chiéc
tau Symphony of The Seas ciing chang khac chiéc Harmony of The Seas bao nhiéu.

Vi gan ngay di chau méi Xin nghi phép duoc nén mua veé chuyén bay di tir Washington DC dén
Miami tr&, gia méc va phai thirc som, khong gidng ai. Mua Dong, troi ti om om lanh 180,36 do F. Moi
4 gid séng ca nha roi chan ném ém am, Ién xe ra phi trudng. May bay cat canh ltc 6 gio. Lac nay thi udc
ao duoc & nha dé ngu... nudng.

Pai Cwong Tau Symphony:

Tau Symphony of the Seas dai 362 mét, rong 65 mét gidng nhu bé dai va bé ngang du thuyén
Harmony of the Seas ra doi nam 2016.

Tau c6 18 tang, cho téi da 6370 hanh khach (c6 tai liéu néi ché dugc 6680 hanh khach), 2200 thay
thi doan gdm 77 qudc tich khac nhau (c6 tai liéu ndi hon 60 qudc tich). Mat 36 thang méi xay xong du
thuyén véi 4700 nhan vién gom ky su, nhan cang, tho thuyen, va tén 3.5 ty My kim.

Tau c6 phong danh cho khach sang, dep, rong rai ¢ tang 17 va 18 va phong danh cho gia dinh rat
rong co6 thé chira duge 8 ngudi. Tau xudng nude dén khach vao ngay 7 thang 4 nam 2018 & Barcelona,

sau may thang qua cac nudc Dia Trung Hai: Tay Ban Nha, Phap, Y. Du thuyén dén Hoa Ky, bén cang
Miami, Florida vao thang 11 nam 2018. Tdi khong hiéu sao chiéc Symphony khong dén bén cang Fort
Lauderdale, Florida nhu cac tau 16n cung hang: Allure, Oasis, Harmony? Tur cang Miami dén phi truong
Fort Lauderdale mat 36 My kim di xe bus cua tau. Néu tau dau ¢ bén Fort Lauderdale tir phi truong dén
bén cang tén khoang 15 My kim mot nguoi thoi.

Tau c6 24 thang may,19 hd boi, 9 jacuzzies, mot s6 hd boi tré em. HS boi vao gio mé cua la c6
ngudi guard mang phao ding trén bo ho du ¢d khi tdi chang thay ai trong hd. Hai cai flow rider nudc
chay a0 at rat manh cho khach lué6t séng, 2 rock climbing wall. Tau Harmondy hinh nhu chi ¢ 1 rock
climbing wall. Tau c6 3 phong an 16n chra ca ngan thuc khach ¢ cac tang 3, 4, 5. Ngoai ra cd cac
phong an tu chon réng Ion & lau 15, 16 va 40 quay ruou rai rac trén cac tang lau. Lau 6 Board Walk c6
tiém kem, tiém hog dog, pizza, tiém keo va carousse. Ban dém dén sang trung v&i cac con thi voi, gau,
ngua, tho, heo, cdc, ... chay vong tron, 1én xudng nhip nhang, hap dan ngudi 16n va tré con.



Tang 15 c¢6 san bong rd, noi danh golf nho nho xinh xinh. Toi khong nhé Zip Ilne nam & tang 15 hay
16. Trod choi nay ciing lam déng tim nguoi yéu béng 3 ‘ i -
via du c6 chuyén vién diing tréng coi va bugc gidy that
lung céan than. Nguoi tham du du gidy cap tir noi no
sang noi kia vdi khoang cach kha cao vai san tau. Rap
hat chinh Royal Theater chira ca ngan nguoi o lau 4 va
lau 5. Céc rap khac nho hon ¢ lau 3, 4. Rap hat 16 thién
ldu 6 Aqua Theater dé c4c nghé si trinh dién ngoan
muc, boi 10i dudi nude. .. Central Park.

Lau 5 ¢6 Royal Promenade, con duong nhiéu sinh
hoat va dong du khach nhat trén tau. Noi ddy cé tiém
café, banh ngot mo ctra 24/24, céc tiém ban nir trang,
tiém bach hoa, noi ban vé di tua, c6 robot pha ché ruou
theo khach yéu ciu. Customer services ciing & lau 5 va
1a con duong dién hanh khi c6 parade, festival... Puong
Royal Promenade lau 5,

Central Park lau 8 khéc biét hang tau Royal
Caribbean so véi nhiing tau 1én hang khac. Noi day
vuon hoa vai hon 10,000 co hoa nhiét doi I6n nho, cé
lan, c6 trac (tai liéu khac ghi 20,000 cay co ? ). Nay
dang mua Giang Sinh nén hoa trang nguyén
(poinsettia) do ruc bay bién do day doc theo 161 di hoac
rai rac trong vuon rat dep. Trong Central Park cac 16i
di lat gach da sach s&. Cac bang gd hay bang sit son do
dit trong vuon doc theo 16i di hay dudi céc cong hinh
vong cung dé khach ngdi nghi chan, nghe nhac, thuong
thirc gio mat hay tdm sy vai ban be. ‘ ~ ‘ ‘

Sang sém khi du khach con an glac trén l1au nhin xudng, toi thay céc nhan cong Iau gach trén 16i di
gidng nhu minh lau san nha du mdi ngay hang ngan du khach qua lai. Thao nao 161 di Ic nao cung sach
Se Ho tudi Cay sém lam. Pén sang trung ca ngay lan dém. Trudéc kia toi tw hoi sao Chang thay ai tudi

) hay nhat 14 Ga ma cay van xanh tét. Hoa ra ho lam
viéc ban dém. Doc dai hai bén Central park, tiém an,
tiém ruou, nha hang Y , nha hang M& va céc tiém ban
nir trang, vi, gidy, my pham bay bién hap dan, rat bat
mat duéi anh dén.

Casino trén tau Ion ldm nhung ngay thuong
khong nhiéu ngudi tham dy trir ngay &p chét. Ho cho
nudc ngot, dn nhe mién phi vé dém. Cac man trinh
dién vian nghé trén tau nhu Ice Skating, Aqua Show,

.. hay tuyét. Céc tau nho khdng c6 san khau du Ion
iy S dé‘ trznh di%n nhfrngishow tén kém va mat nhiéu thi
"2 gio tap luyén nhu thé.

: L 1 "}' .
Du Ngoan:

Thua quy doc gia toi di khong hen véi ai ma Ién tau gap 2 ngudi ban than mén trong nhém C Géi
Viét va mot s6 nguoi quen biét. Ngudi tdi gap dau tién la chi Phuong Lan, chi vira la Dugc si vira la




nha van. T6i mén chi du chi giao thiép qua dién thu, chua gip nhau bao gio. Chi ¢ Cali, t6i & ving Hoa
Thinh Dén nhung chuyén trd vui Iim. Chi di voi phu quan va cac ban khoang 20 ngudi. Ngudi thir 2 12
nha van Hong Thay, Phu T4 Cha But Nguyét San Ky Nguyén Méi, ciing di v6i phu quan va hon 20
ngudi ban, co ngudi dén tir Cali, Florida... Phan I6n quy vi nit Iuu 13 cuu hoc sinh Trung Vuong, Sai
Gon. Chi Hong Thuy la mot trong nhiing vi t6 chic budi gisi thiéu quyén DU NGOAN PO PAY 4 cua
t6i thang 10 nam 2017. Chi n6i nang khéo Iéo, diu dang nén dugc ban bé quy mén. Tir d6 khi tau ghé
bén tdi theo nhdm Hong Thuy tham viéng d6 day. Cac con t6i yén tim khi toi di v6i chi, anh em chau &
lai tau chuyén tro, sinh hoat va&i nhau.

Nhitng ngay tau luét song dai duong troi dep, bién xanh bét ngét, ning vang vang am ap. Céac hd boi
trén tau day ngudi 16n tré em ngdm minh trong nuéc. Céc tiém ban qua luu niém khach ra vao dong déo,
casino ma cira, Cac tiém ruou, café ban ron véi khach hang. Nguoi ta xem chiéu phim 16 thién hay trong
rap hat, hoc khiéu vii, tap thé duc véi hudng dan vién... Ghé trong tiém café duong Royal Promenade
khong con mot chd tréng. Thién ha chup anh dé déy, trudc cdy Noel to ruc r& anh dén, trén cac cau
thang, ngoai san bong ro. ..

"‘ ‘

St. Kitts & Nevis:

Sau khi roi hai cang Miami tau ra dai duong mat 2 ngay 3 dém tau ghé bén Saint Kitts vao 9 gio
séng khi néng vang diu dang, tuoi dep phu 18n bién xanh, du thuyén, van vat... Thién ha dang trén boong
tau déng 1am. Nhé lai ving Hoa Thinh DPén nhitng ngay ching toi sip lén duong troi am u, gid lanh
budn hiu. Noi day, troi xanh may tring 4m &p nhu mua xuén, ¢ hoa tuoi tét. Mat troi moc to, ang hong
vling chan troi khoang 6 gio, 13n IGc 17g30. Thién ha dung diém tdm xong, chuan bi 1én bd. Du khach
dugc 18n bd vao 9930 va tat ca phai tré vé tau trude 17g30.



Saint Kitts hon dao nho noi bién Caribbean, dan s6 55, 355 ngudi (2017), thi trén 1a Basseterre. Tuy
nhoé nhung St. Kitts c6 nhicu nui, bai bién, thang canh. C6 tat ca 35 tua du thuyen, gia ve tir 29 My kim
Vi thoi gian 2 tieng: (St. Kitts Panoramic Drive) dén tua dai 2g30 gia vé 199 My kim (St. Kitts Ultimate
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Dolphin Encounter) Di tua du thuyén c6 ngudi thuyét minh, khdng sg vé muon bi tau bo lai. Nhém 23
nguoi khong ai theo tua du thuyén va ra nhau thué xe di tam bién ty tic. Moi nguoi dong y theo anh
Bui Ctru Vién, phu quan chi Hong Thay, 1én bo qua khoi khu thuong xa tim xe van ra bién. Tién xe ké
ca tip cho 2 luot di va vé 9 My kim. Xe dua chung t6i dén South Friar’s Beach, bi bién dep, co
Carambola Beach Club, nha hang an udng rong rai, ghé ném ém ai cho khach nghi ngoi néu ho khéng
mudn ra béi bién, c6 dan piano, ... Thi ra anh Vién d3 nghién ctru trude tim bai bién tét, tién nghi cho
moi ngudi. Ai di tam bién thi thué du va ghé. Khong tam ciing thué vi c6 thué ghé méi duoc... ding nha
vé sinh. Chi 3 phu nir ngdi trong nha hang chuyén tro,
chi Xuan Lan, chi Nhu Lan va ngudi viét, con ai ciing
tam bién. Bi bién dong nguoi, tré em, nguoi 16n... DU
che ning cing mau nam doc theo bai bién. Quy vi nit
luu tuoi cudi ngdm minh dudi nudc trong cling “ngon
lanh”’, kém chi nguoi tré tudi. Mot vi thi thaim vai ti:
“Quang céi lo di, vui véi ban bé trong nhirng ngay trén
du thuyén, dé& gi c6 co hoi gap nhau nhu may hém nay.”
ddng y hay khong tiy quy vi. Khi & lai phong doi trong
nha hang t6i thdy nhiéu nguoi A Pong chia nhau trai
mang cau Xiém to nhu trai du da Ion. Loai trai nay chi
ban & Cali hay M&, cho ving Hoa Thinh Bén tuyét
nhién khong thay. Tai lay la, khong 1& ho mang theo trai




cay 1én phi co vi quanh day khong thiy noi nao ban. Ho ndi tiéng Viét. Hoa ra cac ba dén tir Cali, di an
cudi trén du thuyén t chirc cach day vai ngay. Cac ba khong biét nha trai c6 bao nhiéu khach nhung ho
hang va ban bé nha géi tit ca 110 nguoi. Vi thé chuyén di ndy tdi gap nhiéu ngudi Viét Nam hon cac
chuyén di du thuyén trudc.

T6i khong tam nhung ciing ra bai bién chup hinh cho ban va xem cac sinh hoat chung quanh, chup
anh d& minh hoa cho bai viét. Tuy thé nhung hinh anh quy 6ng chup bao gio ciing dep hon nén toi
thuong dung hinh do quy 6ng chup.

Riéng cac chi du cd thoa kem chéng ning nhung ciing bi mat troi “ngd lai” chat it, trong 13 biét
ngudi méi di tim bién. Khoang 14 gio moi ngudi 18n bo chuan bi ra vé. Vi con sém nén mot sb & lai
khu budn ban gan bén cang xem hang héa hay mua qua ky niém, mot s6 vé thang du thuyén.

Tém lai ching toi c6 mot ngay tha vi véi ban be, bién xanh va gi6 mét.

Buoi chiéu du thuyén roi St. Kitts hién hoa ra khoi di vé huéng St. Thomas. ..

Ngoc Hanh

Théang 12 ndm 2018

Hop Mat Trén Du Thuyén Harmony of The Seas

Vao cudi thang 9 t6i lai di tau Harmony of the Seas tham ving bién Caribbean. Cac ban t6i hoi di
Caribbean méi khong chéan hay sao. Thua quy vi 1an nay t6i ¢6 1y do chinh dang: vira thudong thic gid
mat dai duong, nhin bién rong troi cao vira dugc gip g cuu gido chirc va hoc sinh truong cii. Ngoai
ra con cO nguoi chi em ban dau. Chi em chting t6i chi chuyén tro qua dién thoai hay dién thu vi cu ngu
khac tiéu bang. Em lai ban ron cong viéc lam an chiang may khi ranh rdi. T6i thuyét phuc em 13 tau
Harmony to, nhiéu tién nghi va phan vin nghé hay hon cac tau nho. Va lai gap nhau trén du thuyén chi
em sé& tro chuyén nghi ngoi thoai mai, khong ai phai ban tdm vé am thyc hay giai tri chi ca.

Ngoai ra tdi xin thua voi quy doc gia mot didu twong nhu dua. Trong gan 30 nam tdi cd duyén may
tham viéng nhiéu noi, trong va ngoai nudc, viét du Ky, céng tic vdi cac bao trang du lich nén ban beé
nghi t6i c6 kinh ngiém di xa, ting trai viéc di chuyén, khong may ai ngd toi chua ting ra khoi tiéu bang
mot minh. Lic nao t6i cling di véi nhom ban hay gia dinh va quy vi trong nhom thuong
mén lo gan hét c4c thu tuc di phi co hay xe ltra, goi hanh 1y... Lan nay t6i di tir Washington DC dén phi
truong Fort Lauderdale mgt minh. T6i nhé cach day khoang 5 nam, ba cy, Me ngudi quen, tir Viét Nam
sang My theo dién doan tu gia dinh mot minh du khong biét ngoai ngit. Con t6i it ra ciing bap be chut it
tiéng Anh va phi truong Fort Lauderdale chi 1a phi truong noi dia, tai sao khong thir di mot minh?

Sang sém 5 gio con t6i dua ra phi truong Reagan DC, 6g30 may bay cat canh. Tha toi xudng phi
trudng chau voi va di dau xe dé con trd lai gitip t6i check in nhung khi chau tré lai toi da lam xong céc
thi tuc chi con cho kham an ninh va tim cong vao may bay thoi. That ra ciing dau kho khan gi. Néu
khong biét thi hoi nhan vién phi truong. Ho ding loanh quanh nhiéu 1am. Con toi con dit trude xe lan dé
an tam t6i khong bi lac. Co soat vé cho biét cong ciing khong xa nén t6i di bo dén cong (gate) luon. Dén
phi trudng Fort Lauderdale sau khi nhan hanh 1y t6i ngdi chd ¢6 em dau dén nhu hen trudc va cing 18n
tau mot luot.



Thua quy doc gia toi dai dong dé quy vi ngai di xa mot minh nhu t6i lic truée thém phan bao dan.
To6i thay khong gi kho khan néu hanh ly nhe nhang. Truong hop hanh 1y cong kénh thé nao ciing co

ngudi gitip bo 1én ban can khi check in.

Nhé Dai Hoi trudng Nguyén Trdi ndm 2012, ban t6 chtrc dd nhd em Hoang T., cu ngu & Maryland,
dén don to1 & Virginia dé cung dén phi truong di Houston du Pai Héi. Con em Th. phai lai xe xa hon
khoang tir 30 dén 45 phat. Em Th. chi 13 hoc tro cll cua truO’ng Em khong hoc voi t01 ngay nao. Ra phi

truong chinh em day xe lan cho co
gido vi luc do6 t61 bi dau chan du co
nhan vién phu trach day xe. Cac cyu
hoc sinh Trung hoc Nguyén Trai nhu
thé day chang trach nha vin, nha gido
BUi Bich Ha, nha ¢ tan Gia Dinh, gin
b6 véi truong Nguyen Trai quéan
4, Khdnh H6i co 1€ gan dén 20
nam. Nhé lai lic méi dén truong trinh
su vu lénh, chi Bich Ha c6 vé lo ling
ban khoan vi nghe tiéng nam
sinh truong khong may.. . hién. Tiéng
d6n la thé nhungcic em rat tinh
nghia. Bang hitu, hoc sinh NT Iuu lai
chung t6i khoang thoi gian tot dep khi
lam viéc bén nhau, &n tinh quy bau da
40 niam t6i van chua quén.

L& ra toi di du thuyén Harmony of
the Seas tuan trudc vi sinh nhat ngudi
ban t6 chic trén tau vé6i nhiéu ban bé
than hitu tham dy nhung t61 da tu
chéi. Tbi di tuan nay dé gip gido chic
va hoc sinh truong cti. C6 chi em ban
dau di truée hay sau mot tuan khong
thanh vin dé. Luc ching t6i dén bén
tau bat ngo gap cac ban dang chd don
xe ra vé. Ké ciing la vi tau hon 6000
ngudi, d& gi gipcac vi ay, chi 1a
may mén thoi.

TAU HARMONY of THE SEAS

Ceu giao chite va hoc sinh trudng Nouyén Trd, duge st MAT

Du thuyén van xinh dep to 16n, bé v¢€ nhu chi ca cac tau khac. Du khach dong ddo va nhan vién an
can cham soc moi ngudi nhu xua nhung c6 thay d6i nho nho. Trude kia dit chan 1én tau dd c6 cac loai
nude trai cdy hay champagne giai khat nay thi toan nuéc da lanh. Budi tdi, ngodi cac khan xép hinh
cac con thi bay trén giudng con ¢6 2 vién chocolate, nay khong c6 chocolate. Trong ngan kéo khong c6
viét, phong bi, giay viét tho, khong nude da, lotion, mii tim (shower cap) dé s3n nhu trudc nhung hoi thi

hau phong mang dén.



Xua c6 1 hay 2 budi dién hanh trén duong Promenade lau 5. Céc nghé si mac y phuc dic biét mau
sdc vui mat di xe dap, ca khéu, hoa trang hoang tir, cong chiia hay cac con thi ong, buém, cop, gu, ...
dién hanh theo con dudng Royal Promenade. Du khach ding xem dong nghet hai bén con duong
Promenade va trén ban cong lau 6. Chuyen di nay toi khong thiy parade, chang 1& t6i sot vi khdng xem
k¥ chuong trinh? Ngudi robot pha ruou van ban ron vao nhimng ngay tau di bién.

Chiéc xe mui trin bong loang dat gitra 161 di 1au 5, truéc mau d6 nay mau xanh. Tiém café duong
Royal Promenade véi cac loai banh ngot, café, cacao, banh sandwiches, ... van con va mé cira 24 tiéng.
Thudng nhitng ngay mic dep (formal), du khach dugc thudng thire mon e (escargo) va tém ham. Bay
gio thi ngay formal 1 thuc don c6 dc nhung khdng tdm hum. Mudn goi tom hum ciing dugc nhung phai
tra 29899. Ngay formal thr 2 ¢6 tom hum lai khong c6 escargo...

Nghi lai xdng 1én gia, tién vé khong tang lai giam di nén du thuyén phai cit bot chat it nhitng moén
khong can thiét cling phai thoi.

Giai Tri

Cé4c man trinh dién van nghé¢ vin dic sic nhu trudc: ice skating hay aqua show, Columbus musical
that dac biét va dang tién. Thién ha ngdi xem dén phit chét. Chd ngdi co han nén cac mon giai tri hay
dugc chia ra lam nhiéu xuat va du khach phai ghi tén trudc. Boardwalk 1au 6 van hap dan tré em véi
caroussel va cac con thu: ngua ran, ca, voi, ... voi nhitng bong dén xanh do chdp tat vui mét Ngoai ra
con ¢6 céc tiem banh keo, tiém kem, café ngon lanh, sang sua hap dan nguoi 1o, tré em, nam hai bén
duong. Khuc duong nay 1o thién nén c6 gi6 mat. Central Parl lau 8 van nhiéu cay xanh nhung binh
minh toi khong nghe tiéng chim hot nhu xua (cac con cho biét tiéng hot riu rit budi sang do may phat
am). Cac ho boi ngudi 16n va tré em van dong nguoi nhat la nhitng ngay tau ra khoi (at sea). Khi tau dau
moi ngudi 1én bo ngoan canh hd boi twong d01 vang hon. B, 7
Ngoai ra con co cac I6p day khiéu vi, truot tuyet day ve&, hoa
nhac, ... lam cho du khach ban ron subt ngay néu mudn. Du
khéch con ¢6 thé dén thu vién doc sach hodc trd chuyén véi
nhau & cac diy ghé ngoai boong tau hay thoai mai ngdim may
bay, nhin chim bién lwon vong quanh tim moi. Lau 5 va lau 16
c6 hanh lang cho ngudi di bd, néu toi khong 1am thi di 4
vong dugc 2 dam. Nhitng ngay trén tau qua that nhanh.

Du Ngoan

Xin thua nhém chung t6i 18 ngudi gébm cac giao chic,
cyu hoc sinh, cac nang dau va than hitu. Du thuyén xép cho
chung t6i 2 ban. Em Thanh, hoi truong hoi Ai Hiru Cyu HS
Nguyén Trii ngoai giao thé nao ma du thuyén danh cho anh
chi em giao chirc, than hﬁ'u chung toi ban 4n dic biét, ghé boc
nhung do trang trong vbn danh cho thuyén truéng va khach
quy cta 6ng. V& cac gido chirc: anh V. day Toan, Ly Hoa gan
40 nam t61 mo1 gap lai anh; chj T. day Viét van cling hon 10
nam. Cac em cuu hoc sinh ¢6 nguoi toc da bac va da lam 6ng




ba, thanh dat ca roi. Tuy thé cac em van lich sy va trin trong cac thay c6 gido truong cii. Sau khi roi du
thuyén & Florida, cac em s& tlep tuc bay dén Ottawa, Canada dy Dai Hoi truong Trung Hoc Nguyén
Trai, gip g& dong mon va cac thay cb gido khac. Toi s& trd vé nha sau 7 ngay trén du thuyén.

Labadee, Haiti

Sau 2dém 1ngay ludt song dai duong, nghe song vo nhin chim bay tau cip bén Labadee,
Haiti vao 8 gio sang nhung mai dén 8g30 khich mé&i dwgc 1én bd. Du khach phai tré vé tau vao
16930. bao nay do hang tau Royal Caribbean lam chu nén tién nghi, sach s€. Con duong xi-mang rong
rdi, xe chay dugc tir gangway dén bo. Trudce kia, tir tau du khach phai xudng tau nhé dé vao bo. Ngay
xua gan bén tau c6 rimg théng mat mé, gidng nhitng cai vong. Du khach c6 thé nam dong dua trén vong
thuong thic gid bién, chuyén trd hay doc sach. Nay rung thong thay bang kién tric khac 12 nha
an picnic cho du khach? T6i khdng chic 1am. Chi biét Labadee ngay nay cé hai nha an déu gan bai bién
tién cho du khach dn trua , tim bién, xem cac vii diéu va nhacdo nguoi dia phuong trinh dién thay vi
mot nha an nhu trude kia. Hom ay ai 1én bo thi dn trua trén déo, du thuyén mang thic an dén, ai khong
1én bo thi an trua trén du thuyén.

Labadee c6 22 tua tat ca, gia vé tir $25 (Labadee Historic Walking Tour - thoi gian 1gio ) dén gia vé
mac nhat $239 (Labadee Sport Fishing Tour - thoi gian 3 gio' ) Nhom chiing toi hinh nhu khong ai tham
du tua du thuyén nao ca, theo xe con thoi cua tau chay doc theo bd bién xong tim bién. C6 em dau cho
biét  bai  biénem
tam khong t6t 1am, co
da, can giay di nudc
(water shoes)? TOi
thdy xa xa c6 nhiéu
nguoi tim hon nhung
bo bién ning khong
bong cay. Tuy
nhién c6 nhiéu cay du
xanh do6 rit to bén
canh cac ghé xép, che
nang cho khach. C6 1&
noi d6 bai bién cat
min hon, khong c6 da.
Theo quang céo du
thuyen Labadee c6 4 bii tim cat min khong da? Ngoi trén ghé xép canh bo bién c6 thé thiy thién ha
tam duol nuéc va di day cap trén khong (Zip lines). Nhing soi day cap to ching tir mdm nui xa xa dén
tram xudng clng trén ndi. Nguoi di day cap lung lo trén khong trung nhin bén dudi toan nude blen Tuy
nhién ciing gan bo bién va day cap khong cao hon mit bién nhiéu 1am. Ho c6 thé thay thién ha tim bién,
dua gidon véi nudce phia dudi. ..

Anh Quang cyu hoc sinh NT nhanh nhen tim duoc noi dé ghé xép dudi bong ciy mat mé cho ca
nhom, gan bii bién va nha an. Tdm bién, nghi ngoi va an trua xong moi nguoi trd tau khoang 15g. Tuy
picnic nhung thirc an va cac loai nudc giai khat & he chang khéc chi trén tau. Chiéc xe camion to chd
thyc pham tr tu ra ddo va dugc nhan vién sip xép, bay bién thir tw gon gang va nhanh, that chuyén
nghiép...



Hoém 4y tau roi Labadee khi anh ta duong con sang ruc noi chan troi, nhugm hong dam may xa xa di
ve huong Falmouth, Jamaica khi du khach dung com t6i vui vé noi phong an chinh.

Falmouth, Jamaica

Troi yén bién ling tau
chay sudt dém dén 10 gio
sang hom sau tau cip bén
cang Falmouth, Jamaica.
Khéch duoc 1én bo lac
10g30. Khi tau chua cép
bén trén boong tau da co
nhiéu du khach . Mot s6
cho xem vang thai duong
xudt hién, mot sé chuan
bi diém tim vi phong an
mé cua  som. Ngoai
ramot s6 di bo.Em
Loan, em ban dau toi, thuong di bo budi sang khi thién ha con an giac. C6 di lau 5 vi lau 15, 1au 16 san
g6 con u6t do nhéan vién rira san nha. Cac ghé xép & hanh lang trén tau ciing dugc lau chii tir sang sém
khi du khach chua thirc . Ai khong theo tua du thuyén thu tha hon vi khong can gid gidc nhat dinh khi
1én bo. Jamaica c6 53 tua tat c4, ré nhat 34 My kim, dai 2 tiéng (Falmouth Heritage Walking Tour); méc
nhat 169 My kim, dai 5 tiéng dugc an trwa ngon (delicious lunch) ¢ nha hang (Jewel Beach, Golf and
Water Park).

Du thuyén dau sat bén cang that khéo. Ptng trén boong tau thiy doan ngudoi trén tau di vao nha
kiém soat an ninh dé ra xe bus du ngoan. Tuy dau sat bén cang nhung khach muén 1én b déu phai trinh
thé can cudc ¢ tram kiém soat rong rai sau do di dau ty y. Nhoém chiing tdi cac em thué xe di xem rimg
nGi hay thac nudc chi dé tu tic. Mot s6 vi ¢ lai trong d6 c6 ¢ em
ban dau va t6i. Cac em di mai dén gin gid com tdi méi tro vé.
Chung t6i ¢ lai di loanh quanh bén cang, nhiéu cira hang 1am. Ho
ban tir nhitng hang dt tién nhu kim cuong, d4 quy dén cira hang
tap hoa, gidy di nuge (water shoe), non , kinh mat, ... Troi ning
chang chang. Phia gan bién gi6 mat nhu’ng trong khu pho van néng
nuc. Téi mua mdt cai nén réng vanh vira che nang vira lam quat.
Gia dé 28 My kim nhung t6i mua 12 My kim thdi.

Ciing c¢6 ngdi nha ban hang thu céng nghé. Nhiéu lim: nhiing
dia to, CAc loai trai cdy, cac loai tha, tuong nam nir dia phuong gia
,tré, ... tat déu bang gd cham khic khéo 1éo. Mét chi trong nh(')m
mua cay dan bé xiu dyng trong hop rat xinh. Ngoai ra con ban quan
40, khan trai ban, ... Nguoi ngoa1 qudc vao xem rit dong. Ching toi
ngéi nghi chan ¢ cac bang gd dat rai rac truée nha kiém soat an
ninh. Gi6 bién thdi 1én rat mat. Gan nha kiém soat co kién triic nho
nhé nén cao hon mit dit nhu sin khdu, mot sb nghé sidia




phuong nam nit mic y phuc khéac la xanh d6, dan hat nhan nhay lién tuc. Chang biét ai tra thu lao cho
ho? C6 vai ngudi dén xem nhung t6i chang thay ai cho tién. Lic chung t6i dinh trd 1én tau thay tram ban
vé xe tram chd khach di chung quanh thanh phd véi gia ha nhung da qua gio dn trua nén moi nguoi trd
vé tau. bung ¢ san bén cang nhin lén thiy tau Harmony to oi 1a to. Nha lau 2 ting noi bén cang thap 1&
té so v6i chiée tau. Tau roi bén di vé huong Cozumel, Mexico khi dén trén tau sang ruc, nhin qua cua
sOsong bién nhu mudn ngan con ran vang ndi tiép nhau chui dudi man tau. .

Cozumel, Mexico

Sau 2 dém 1 ngdy vuot trung dwong tau ghé bén cang Cozumel, Mexico vao lic binh minh. Gi6
bién méat mé, trdi xanh trong vat diém vai khom may tring bay limg lo. Chim ting dan bay di tim moi.
Chung t6i cho dong ho di sém hon 1 tiéng tir nira dém sau lic xem trinh dién van nghé. Cozumel c6 tat
ca 58 tua dai ngdn tir 1g 30 dén 8gio, gia vé tir 39 My kim (Panoramic tour) dén 215 My kim (XPLOR-
All inclusive Adventure). Di tua nay phai mang giay di nudc(Water shoes) khong qua 65 tudi, nang dudi
300Ibs. Tuy c6 nhiéu tua nhung tau ghé Cozumel chi ghé bén mot ngay, xem tua nay thi khong xem tua
khéc duoc, it cé ai ghi tén di 2 tua trong 1 ngay.

T Cozumel du khach c6 thé viéng Chichen itza Mayan Ruins, di tich xua c6, xay tir thé ky thir 6,
rong 6.5 cdy sd vudng, duoc Unesco cong nhan 1a mot trong 7 ky quan méi thé gigi (New Seven
Wonders of the World). Thoi gian 8 tiéng, gia vé 145 My kim, phai di pha mat 45 phat xong di xe bus
gan 2 tiéng dén Chichen Itza. Vi tua dai ca ngay nén du khach duoc du thuyén cung cép bira an trua va
nude udng khi di duong. Tuy nhién Chichen Itza cling dang bo cong di xa va ngudi M@ ty hao vé kién
trac ndy. Cach day khoang 10 nam toi co viét mot bai vé Chicchen Itza. Néu di mot tua riéng dé viéng
Chichen Itza s& ton kém hon. T6i nghi cic em cyu HS Nguyén Trdi nhu quy vi nam nhi khac, truéc khi
xudng du thuyén di chon Iya noi chon thim viéng. Cac em c6 18 c6 1y do riéng nén khong tham Chichen
Itza.

Cozumel toa lac gan bén cang phd x4 sim uét, trii pha, nhidu du thuyén dua khach dén tham viéng.
Nhém chiing t6i khong ai ghé cac cira tiem xem hang hoa hay mua sam chi ca. Cac em bang qua khu
thuong xa Royal Village shopping Center di thué 5 xe scooters va 1 xe 8 chd ngdi cho anh chi
em cyu gido chue, than hiru. Xe van nho do anh Tué, phu quan chi T. 1ai. Xe Scooters do 10 c6 cau doi
mil bao hiém, mang kinh mat ham ho chudn bi 1én dudng. Cac em cudi ndi vui vé, trong tré trung nhu
cac sinh vién. That 1a khong gi vui bang gap lai ban ct, tam quén viéc nha viéc s¢, vui voi ban trong
may ngay nghi kéo ngdy vui qua mau, ching biét c6 co hoi du ngoan chung véi nhau lan khac hay
khong. Nhin cac em t6i lién tuong qué nha thoi binh, cac sinh vién thinh thoang ru nhau lai scooter di
Viing Tau tim bién. Sang lai xe di sém, chiéu vé chi trong mot ngay.

Ba chiéc xe scooters di trudc, xe van di gitra, 2 xe scooters di sau. M6t em trong nhém ndi dua: “Quy
thd‘y 6 oai nha. C6 xe trde dan dwong, xe sau ho té'ng.” Duong Cozumel mot chiéu, trang nhya, sach
s& va tot. Cac em xem ban do lai xe khoang 1 tiéng dua chiing toi di qua nhiéu khach san, khu nghi
mét xinh dep dumg lai 5, 3 phit cho moi ngudi xem bén ngoai hay chup anh xong tiép tuc lén
duong. Cac em dung lai 1, 2 bii bién vao xem gidy lat xong lai khong vira y, 1én duong dén bai tim
khéc. Sau cling cac em duing lai bai bién dong nguoi Playa Palancar, noi ¢6 nha hang 4n uéng, nhiéu nha
ban qua luu niém, vuon cay rong rai... Hau hét moi nguoi tdm bién, hinh nhu chi chi T. va t6i & lai trén
bo dudi bong ciy du, chup anh cac ban va chuyén tro. Thirc n, nude uéng nha hang ciing dugc, gia phai



chang. C6 may con chim mau den nho hon con qua, dan lam, bay 1én dap xuong, quanh quan may ban
an bai bién, néu so y 1a ching an cap thic an roi bay di cho khac.

Nude bién c6 18 4m nén quy vi ngdm minh hay boi 16i, ving vay trong nuéc khé 1au c6 vé thich thu.
Khi d6i 1én an xong lai tré' xudng nudc. Nguoi tim bién dong 1am. Bi bién cat min va co vai tro choi
dudi nudce: mot cai bé cho duge 5, 3 nguoi.Vai co cau leo 1€n, bé nghiéng lai roi tom xuéng nudc.

Sau khi an trua va tim xong quy ba di mua sdm trong tiém hay cic quiy hang & khudn vién Playa
Palancar, 40 tam, khan quang, nén, kinh mat, cac mén qua thu cong nghé khéo 1€o, cac xau chudi béng
v6 ¢ xinh xinh, ... Cac mon giai khat ngoai bia rwou, nudc ngot con cé dira twoi. Ciy dira thip
nhung rat nhiéu trai, chi chit trén cay.

Playa San Martin, Cozumel Playa Balancar

Khoang 15 gio ching toi trd vé
tau sau khi xem thém vai bai bién
khéc cho biét nhung khong tam. Doc
theo duong rai rac nhiing nha ban
nudc giai khat va qua luu niém, céi to
cai bé. Cac em dimng lai ra bai bién
xem song bién tran vao bai cat. Song
to khéng ai tim tuy nhién
hang ban giai khat ciing md cua.
Khéch vao, ké nim vong ngudi ngdi
ghé, thuong thirc nudc dira tuoi, nhin
chim bay va song bién. Va lai lai
scooters ¢6 1& mét hon 14i xe hoi can
nghi ngoi d6i chut. Ai ma thiy doan
xe chung t61 c6 1€ nghi nhitng nguodi




trong xe hoi quan trong nén co scooters ho tong, khong ngd chi 1a cyu hoc sinh dua théy cO gido cli du
ngoan. Tom lai nhém chling t6i c6 mot ngay da ngoai vui vé noi vuon cdy, bai bién, thdy chim bay, troi
xanh may trang. That vui vé biét bao dugc gip lai ban cil. Kh1 chuyen trd toi biét c6 em cyu hoc sinh
Nguyén Trii vuot bién ciing gian nan, 7 1an méi thanh cong, may lan bi tu, ¢6 1an d&én 2 ndm. Tuy nhién
v6i sy quyét tim anh va gia dinh dd dén x@ ty do, 13 bac si ciia nuéc Hoa ky gidu cé, thinh vuong va
nhan ai.

Bdi bién nhiéu séng ¢ Cozumel (Playa San Martin)

Roi Cozumel tau ra khoi ludt song mot dém sang hom sau da cip bén cang Fort Lauderdale. Ai c6
vé may bay vé mudn c6 thé mua tua tham viéng Florida dai 4, 5 tiéng sau d6 xe bus du thuyén s& dwa
khach thang dén phi truong. Co 12 tua tt ca. Toi chia tay véi cac dong nghiép va cuu hoc sinh, cac nang
dau NT, than hiru tu chiéu hém trude. Cac em Hoa, Lan, Trang, Huong, Anh, chi Lan Vinh va phu
quan deu an can, than thién, nhiét tinh dé mén, luu lai tinh cam t6t dep cho ¢6 em dau va toi trong 7
ngdy ngan ngii. Mot s6 anh chi tré vé nha, mot sd dap phi co di Canada dy Dai Hoi truong ct. T61 xin
chuc tat ca quy dong nghiép, quy anh chi em tr¢ vé nha hay du Pai Hoi dugce’” binh an khi thugng 10,
vui vé trong cac hanh trinh dai ngan “

Em Loan va t6i chia tay & phi truong. Em vé St Louis, Missouri, t6i vé Virginia hen ngay gap lai.
Toi ciling tang cac em cyu hoc sinh trudng Nguyén Trai than yéu bai tho:

Ting cuu hoc sinh Trung hoc Nguyén Trai
Du thuyén ludt séng giita tring dwong
Bién réng troi cao mdy bén phwong
Nguyén Trai truong xwea nhiéu ky niém
Pat khach thay tro téc diém swong.

Hon ba mwoi nam xa qué hwong

Trweong cii hoc sinh déu dé thiwong.

Cau chdc cac em nhiéu hanh phiic,

Song khoe song vui doi thién lrong.

Ngoc Hanh
Du thuyén Harmony of the Seas, mua thu 2018




Mét bdi bién ¢ Cozumel, Mexico

On Chiia Giang Sinh

Noel hoan hi dat Troi

Phé phwong rén rd, nu cueoi han hoan
Thong xanh hvong quyén toa loang
Nhé vé Thién Chiia co han Gidng Sinh
Chuong chién mdng c6 cung nghinh
Don Vua cao ca hg sinh lam nguoi
Rao truyén danh Chiia khdp noi

Nhdan tin con Thanh cudc doi bao dung
Pém Péng 1é nhac tung birng

Muc dong phuée hanh chao mieng hai nhi
Thién than tréi khiic heu ly

Ngéi sao chiéu sang dwong di tim Ngdi
Vi Vua gidng thé khong ngai

Ban on ciru roi sach phai toi tinh
Nguyén cau xin Chiia quang minh

Tam Tinh

To61 khong 1a thi si

Chi muon ghép van tir
Trai long dem thi vi

Tha tr61 dong thién thu ...

Giira bién troi ménh méng
Don gid ngam vang tring
Dué6i mua, nang giot hong
Bdng nghe 1ong bang khuang...

T6i khong la nhac st

Do Ré Sol Fa Mi

Bén phim dan du duong
Tram bong nét tinh Si.



D6 ndng che cho hanh trinh tran gian. Hon dam mé tho nhac

Pé Thi Minh Giang, 12-18 Diu dang anh tring sao
Muon 10 ca tiéng hat
Dua dong tinh bay cao...

NOI NGUY MAT NUOC

) N Trong bao la vii tru
(Trich tuyén tap CHI EM OI)
*

T6i 1a nguoi sinh - tur
.. T Binh thuong theo nhat - nguyét
_ Nguoi trong quoc ni nhin ra Thoéng chit gi suy tu...
Hoi: “Sao hai ngoai chong ta nhiéu ghé?”
H&i “phudng 4o gam” tu vé
An choi, ¢6 biét tram bé tai sao?
Chung cudi khinh khinh on ao:
- Ai ham d6 madu thi gdo ré to!”
Viét gian theo Cong ma pho
Bay vé nhay qhét, thut tho thiy chi? Téi chi 13... con Cha
Budng 101 phi bang v6 nghi
XUum ché: “Citng ngdc, 1 Iy ngoai ni!
Gidi, chi bdt chap thi phi
Pem tién vé nuéc oai nghi long troi!”

Vo6 thuong nhu cat bui
Gid quyén ndi budn vui
Hét mua xudn sang ha
Thu, dong 14 vang roi...

La niém thuong ciia Me
Nguoi nui cao bién ca
An nghia tinh bao la...

@ o Mot ning tan hai suong
Thuong dan 16 dat, 161 thoi Me v6 van yéu thuong
Sanh nham dat Viét, ta toi dong bao Ting dém me thirc gidc
Vi déu tudi tré xanh xao M6m con giot tinh thuong...
Chén com mén 1¢, nghen ngao thay thuong!
Cong dua dan dén cung duong Téi chi 1a... Thu Hwong
Viét gian thy hudng, ai tudng noi dau? Hohoho! Chiic moi ngudi Merry Christmas 2018

Ban nhin phia trugc, hudng sau?
Ching t6i chung véi noi sau Pat Cha!
Y Nga, 20.12.2018

Merry Christmas and © Nhatho noi Chiasinh ra doi o

Happy New Year to All Hang Bethlehem- Do Thai

Ngudi vé tir hang Bé Lem nha Chua &
Do Thai

Bay gio 1a mua Giang Sinh. Moi nguoi
moi noi han hoan chao déon Chua sinh ra
doi. Nguoi viét tuy 1a mot Phat tir nhung
van luén luén chia sé niém vui ngay
Giang Sinh véi ban bé than htru Cong
Gido cua t6i vi ddi voi t6i, Chia giang
tran hay 1a Phat Pan sinh déu dem tin



vui dén cho tit ca moi ngudi, trong d6 co toi Vi t6i van nghi:
“Con cua Phat hoac 1a con cua Chua

Péu tin rang c6 mot Pang Toan Ning

Day con ngudi phai luén nghi nhé rang:

“Soéng dao dirc, tir bi va bac 4i”

(Tho Suong Lam)

Nguoi viét 13 mot Phat tir nhung lai c6 duyén lanh duoc dén thim viéng cac thanh dia cua nha Chia
trén dat Do Thai trong chuyén du lich Israel-Jordan - Egypt do ATNT Tours and Travels to chirc vira
qua. Vo chong nguoi viét cling di dén Viéng thanh dia Fatima & B Dao Nha nim 2014 sau khi di viéng
Phat tich "Tw Dong Tam” cua Nha Phat ¢ An Do nam 2007.

That tinh, nguoi viét co rat nhiéu ban bé va doc gia dao Cong Gido vi chiing t6i dén véi nhau bang tinh
cam quy mén nhau, bang su thuong yéu 1an nhau, bang sy théng cam voi nhau va sy ton tong dirc tin
ctia ban bé. C6 thé vi thé va nho On Trén ban phuc nén chiing t6i méi c6 duoc duyén phic tot dep nhu
da noi & trén.

Ngay xua con bé, ctir mdi 1an Giang Sinh dén 1a nguoi viét cling da ting nghéu ngao hat:

“Pém Pong lanh 1€o Chua sinh ra doi

Cha sinh ra doi, nam trong hang d4 noi mang lira

Trong hang Bélem anh sang toa lan tung bung

Nghe trén khong trung tiéng hat thién than vang limg...”

v61 nhitng ban dao Thién Chua bé bong ngay xua.

Bay gio hon 60 nam sau, ngudi viét lai ¢6 duyén lanh dit chan lén Bethlehem ctia xit Do Théi xa x6i
nay. That k¥ diéu thay!

Véi chuong trinh tham viéng 4 ngay ¢ Do Thai, vo chdong ngudi viéng da Vleng phd ¢6 Jerusalem tham
14 chan duong Chua di di qua, viéng thim nha thd noi Chua an bita n cudi cung, viéng Mount Olive
noi c6 nhiing cay olive gia hon nghin nam, tham hang Bélem noi Chua giang sinh, tham noi cac muc
d6ng nhan thong diép cua thién than dé chao d6n Chia Hai Pong, tham noi Chua chét, thim birc tuong
than khdc cia nguoi Do Thai, tham Dead Sea bén phia Do Thai, xem Sound and Light Show in the
David’s Citadel, v.v.

Xin hiy nghe Ong Tran Nguyén Thang, giam dbc clia ATNT Tours and Travels, ciing la huong dan vién
cua doan, 1a nguoi Cong Giao noi vé “Jesualem, ngd ba tdm linh va vé “Tham Bélem noi Chua sinh ra
doi” chic chan s& day du chi tiét chinh xac hon 1a 10i tudng thuat ciia ngudi viét roi. Xin cam on 6ng
TNT.

1- Jerusalem, ngéd ba tdm linh

“...Ali ciing nghe va biét dén tén Jerusalem nho vao nhidu yéu t6 t6n gido vi noi day 1a Thanh dia cua
nhiéu ton gido, 1a noi gan dau d6 c6 hang Bélem Chua Jesus sinh ra doi, 1a noi Chua Jesus bi dong dinh
trén thap tu gia, 1a noi co “buc tuong than khoc” ctia ngudi Do Thai, la mot thanh phé ¢6 nhiéu van dé
gilra ngudi Do Thai va nguoi A Rap - Palestine va c6 I& con nhiéu van dé hon nira néu ching ta khéng
dén tan noi quan sat dé thiy va nghe vé mot thanh phd thanh dia ctia nhiéu tén gido khac biét va c6 mot
chudi lich sir hon hai ngan nam qua.



Trudc nim 1967 Jerusalem phan 16n thudc vé quyén kiém soat cta chinh phu Jordan. Tuy nhién, sau khi
Jordan thua “Trén Chién Sau Ngay” véi Israel thi khu phd c6 Jerusalem (Old City of Jerusalem) thudc
han vé Israel va bao gdm ca mot khu ty tri ciia ngudi Palestine. Toi khong biét thanh phd nay 47 nam
trude nhu thé nao, nhung hién tai thanh phd Jerusalem cé thé duoc xem nhu 13 mot thanh phd khé phét
trién. C4c toa nha cong thy ctia chinh phu Israel dugc xdy dung kha nhiéu, tuy khéng dd s6 nhu nhiéu
nudce tan tién khac nhung cling dugc goi la hién dai. Nhung diéu do khong lam du khéch luu tdm béng
khu phé c6 Jerusalem. Pay méi 1a diém chinh thu hat va hip dan du khach dén Jerusalem...”

(Nguon: Trich bai viét Jerusalem, ngé ba tdm linh ctia Tran Nguyén Thing)

2- Tham Bélem noi Chua sinh ra doi

“...Bethlehem khong cach xa Jerusalem ldam. Tir thanh phd Jerusalem, du khach di vé phia Nam chi
chirng 10 km 1a dén bién giéi giira Israel va qudc gia tu tri Palestine. Vai nim trudc ddy, dudng bién
gi61 chi 1a nhiing cudn hang rao thép gai va nhiing miéng t6n so sai dung 1én dé phan chia ra hai phan
dat Israel va qudc gla Palestine. Hai bén déu c6 chdt canh va mot vai nguoi linh dimg quanh quan dau
d6. Bay gio cAc miéng ton so sai d6 da duogc thay thé bang cic tam sit to va cao, cac chot canh ciing
khéng con nita. Du khach c6 thé di qua lai khu vuc Bethlehem ma khong phai trinh bao gidy to gi ca.
T6i khong ngd minh da dén duoc “hang Bélem cila thoi tho au” dé dang nhur thé!

Bethlehem la mot khu vyc kha 16n, du khach khong nhirng chi di tham hang Bélem (Grotto of the
Nativity) ma con c6 dip biét thém vé di tich Hang Sita (Milk Grotto) va “canh dong chin ciru”
(Shepherd’s Field). Ca hai thanh tich nay déu dugc xay thém cac ngdi nha nguyén dé tuong nhé nhu
“The Chapel of the Milk Grotto” 1a ngdi nha nguyén dién ta thanh tich vé hang dong noi Dtic Me tam
tri nuoi sita Chiia Hai Pong. Con “The Church of the Sheperd’s field” 1 nha nguyén noi nhic nhd vé
cau chuyén céac thién sir hién ra bo tin vui vdi nhitng ngu(n chan curu ngay Chua s¢€ ra doi.

Shepherd’s Fleld hay “canh
dong chin ciru” chi cach
hang Bélem chung 2 km,
thugc vé lang cia nguoi
dan du muc Bedouin xua
kia. Vi thé ngdi nha nguyén
Shepherd’s  Field ciing
duoc xay theo hinh dang
1éu vai ngay xua clia nguoi
dan vung nay.

Bén trong ngdi nha nguyén
la nhiing buc hoa tranh
tuyét dep, dién ta vé hoat
canh cac diém béo hiéu cua
Thién Chla nhu anh sang
ngdi sao toa sang xudng oyt
canh dong chan clru va hinh anh nhiig ngudi chin ciry, ai ai ciing Vui mung nhin thay diém béo hiéu tin
mirng. Hoat canh thir hai 1a btrc hoa tranh dién ta canh thién st hién ra bao tin ngay ra doi cua Chua Gié-
su. Hoat canh thir ba miéu ta anh sang trén troi toa chiéu xudng ruc rd trong khong gian Chtia Hai Dong
vira méi ra doi, nam trén long Pturc Me.

Trudce ngdi nha nguyén, mot dai phun nude voi twong cac con ciru dang udng nudce nhu giup du khach
goi nhd dén “canh dong chan ctru thud xua” van con hién hiru cho dén ngay nay.




Néu c6 thi gio, du khéach c6 thé limg thimg di xudng doi dé quan sat nhing di tich nudi va chan ctru da
duoc tring tu lai. Phong tim mat qua ngon doi ké bén 1a mot con duong chay vong véo theo do cong
ngon do6i. Phia trén doi 1 nhimg tda nha bén, ndm tang lau trong dbi con méi duoc phia Israel xay cét.
Tuy chi cach nhau mét thung ling nhé nhung ngudi dan Palestine nghéo han so véi phia ngudi dén
Israel

Sau “canh dong chan ctru” du khach dén chiém bai hang Bélem hay con goi 1a “Grotto of the Nativity”
noi nguoi ta cho rang Chua Gié-su di dugc sinh ra ¢ day. Toi khong biét “hang Bélem ngay xua” ra sao!
Nhung ngay nay dén Bethlehem, t6i khong nhin thdy duoc “hang Bélem” ma t6i chi dén dugc ngdi nha
tho Giang Sinh (The Church of the Nativity) vdi nhitng tuong gach vo cung ct ky.

Trudc mat nha tho 13 quang truong Manger (quang trudng “Mang C6”) va mot ngdi dén thd Hoi Gido
Umar dugc xdy vao thé ky 19, day ciing 1a ngdi dén tho Hoi Gido duy nhat tai Bethlehem. So véi lan
truéc dén Bethlehem, t6i nhan thiy sinh hoat khu vuc quang trudng da nhon nhip hon, phd x4 nha cira
hinh nhu da duoc son phét va stra sang lai sang sua hon ngay trude.

=
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Du khach xép hang viao xem hang Bélem (hinh SL chup)

Mot ngdi nha th da duge xay trén “hang da Bélem” 1a ngdi “nha tho Gidng Sinh” dugc xay tir thé ky
thir 4, ¢6 1& vi thé “hang Bélem” chi 1a mot hang da duoc nhin thay trong tdm tu dtrc tin ctia con nguoi
hon 14 mot hang dong ma chiing ta co thé nhin théy duogc ngoai doi.

Ctra vao nha tho Giang Sinh tuong (101 kha thip, duoc goi 1a ctra Khiém-Cung, cira chi vira mot nguoi
budc vao va phai cai thap ngudi xuéng méi di vao dugc bén trong. Qua khoi cira, du khach ching kién
ca mot khong gian thanh duong rong 16n khién moi ngudi khong khoi bd ngd vi no khac han véi khong
gian noi ctra Khiém-Cung. Tuy nhién, vi su cii k¥ cta thoi gian nén bén trong thanh duong Giang Sinh
ludn ludn duoc trung tu lai nham dé bao vé nhimng di tich ¢6 ndm phia bén dudi ting ham thanh duong.
O day du khach con co thé nhin thdy nhitng di tich san nha thd bang mosaic cua thanh duong cii con luu
lai bén tang dudi.

Nhung diém quan trong nhét trong thanh dudng ma ai ai ciing mudn dén dé chiém bai, dé cau nguyén,
d6 chinh 1a hang Giang Sinh tirc hang Bélem ma bat cir ai c6 dirc tin déu mong moi mét 1an dugc dat tay
vao thanh tich noi Chua ra doi.



Du khach di dén cubi thanh
duong, qua khu Gian Cung Thanh
va budc xuong cac bac them

cong. Khi dén bac thang cudi, Ngdi sao 14
ngay sat bén phai du khach thdy  canh o trong
ngay mot hinh tuong Ngbéi Sao  hang Bethlehem
Bac 14 canh mili nhon ndm ngay  danh déu noi

giita hang dong khdi chir nhat da
duoc lat gach rparble.
Nguoi ta tin rang bén dudi Ngodi

Sao Bac nay chinh 1a hang Bélem, Hinh anh do
noi Chuaa Gié-su duoc sinh ra. ATNT cung
o

Ngbi Sao nay duoc dong
Franciscans gan vao day nam
1717 voi 14 céanh ngdi sao bac

Chua sinh ra don

cap

mang bao ham y nghia “Here the Virgin Mary gave birth to Jezus Christ.”

Canh d6 d¢ it thudc, phia trudce vi tri Ngdi Sao Bac cling c6 mdt hang thd nho. Nguoi Cong Giao La Ma
tin rang day chinh la noi Pirc Me Maria di dit Chua Hai Pong trén mang c6 sau khi Chiia ra doi. Thong
thuong ban khong c6 nhiéu thi gio & day dé “biéu hién dirc tin” cta ban qué 1au vi moi nguoi sau lung
ban xép hang kha dai. Mot vi tu si Chinh Théng Giao gan d6 luén nhic nhd ban diéu nay....”

(Nguon: Trich bai viét Thim Bélem Noi Chira Sinh Ra Déi clia Tran Nguyén Thing)

Vo Chong nguoi viét da phai dung sap hang rat lau va nhich tung budc chandi theo doan ngudi
rat dong dé di den mot cai hang nam phia dudi nha tho' Chinh Théng Gido & trén. Qua bac thang cubi
cung, nguoi viét phai cui thap ngudi xuong mai di duoc vao bén trong hang va toi chi thiy mot hinh
ngoi sao 14 canh, Toi chi c6 thé voi va chyp mot tAm hinh ngdi sao nay rat nhanh vi phia sau lung nguoi
viét con ca khéi nguoi dang doi dé dugce nhin ngdi sao nay ma ai ciing tin rang do 1a noi Chua sinh

ra doi.

Xin moi xem Youtube Minh va Swong
Lam viéng Bethlehem noi Chua sinh
ra doi

https://youtu.be/aJjCBbSNXPY

Nguoi viét kinh chiic quy ban co duoc
nhirng phit gidy vui vé véi nhitng nguoi
than trong gia dinh trong mua Giang
Sinh va Mot Nam Méi An Khang Thinh
Vuong nhé.

Kinh moi xem

Youtube Merry Christmas and Happy
New Year from Minh Suong Lam
https://youtu.be/wyp9m8pGeA4

Nguoi viét cling xin muon cac van tho
dudi day de lam két luan cho bai tam
tinh hém nay, ban nhé:

— /

Sap hang de Vao hang Bethlehem



https://youtu.be/aJjCBbSnXPY
https://youtu.be/wyp9m8pGeA4

Quen hay la van nu cudi coi mo

Pua ban tay nim ldy mot ban tay

Trao cho nhau 16i chuc tot dep nay:
“Chuc tat ca dwgc binh an dwéi thé”
(Tho Suong Lam)

Merry Christmas and Happy New Year

Xin chiic quy ban ¢6 nhiéu stc khoe, than tdm an
lac, séng vui timg ngdy trong hién tai v6i duyén
nghi¢p cua minh nhé.

Nguoi gitt veon Mot Cai Thién Nhan

Swong Lam

(Tai liéu va hinh anh swu tAm trén mang luéi
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internet, qua di¢n thu ban gui-MCTN 447-ORTB 863-121918)

VE THOI!
(Cam tac nhan xem tranh A.C. La, trich tuyén tap
ANH 01

- Tuyét giang dau nui kia em
Liéu khoe sic ning két rém thuy tinh,
Thong xanh l6ng lanh hoa hinh
Séc dong Tao Hoéa tai tinh v& tranh
bong bang giot nudc trong lanh
Liéu budng nhanh triu long lanh nghiéng minh.
¢
Dao quanh dén anh binh minh
Nhic Qué, hai dira bat binh chuyén dau
Kéu Troi khong thdu mot mau
Tang thuong d6 Cong, nhudm mau giac Tau
Viét gian xiim don san sau
Pang giao, md cira trude, mau rudc vé
Lang giéng ni, ngd ra ré
Mot mai Han hda ha hé ké nao?
¢
Dung khong em cting nghen ngao:
- Chtng minh thanh than, dong bao vé dau?
Nhip chan nghe ning budn rau
Anh than: -Nghe ndng mau dau. Vé thoi!
A Nghi, 20.12.2018

GOI TEN BON MUA

Hay goi tén nhau c4 bon mua

CAN CHI AI KHA| PAO!
(Trich tuyén tap TET NE ANH)

Em khoan thai dung dinh,
Anh twoi tinh dau Xuan
Tam gicfu & rach ban
Nhitng lo toan tdt bdt.

Sang mdn mé nu maori,
Chiéu ngdam nhitng mam non,
Nhin nhitng chuyén con con,

Viéc buén phién cing nhan.

Khi nang niu san don,

Llc chia sé tham thi.

Ngot ngao, em cho di,
Anh nhan dwoc: dap tra!

Niém an lac dich thuc
Thé hién trén nu cuoi
Tur trong tim hai nguoi.
Can chi ai khai dao!
A Nghi

Giang Sinh Buén

Vi sao dém IGp 10é bong toi
Ng6 buon ténh ddt 16i muea vé
GOc gi&o dwong hiu hdt tai té



Nhé anh tinh mai dep nhu mo
Xuan vé hoa budm trén canh biéc
Béang khuang chim hot gié dong dua!
Heé vé Phuong d6 nd canh cao
Tiéng ve ron rd ha don chao
Nhé qua mét thoi vui trudong 16p
Tim nhau toi ta tinh xanh xao!
ROi thu hiu hét 14 phai mau
Mit em sau nhd ngdng vé dau
Tinh Van ngot ngao mua la rung
Dét van tho, au yém goi trao..
Chéng so mua dong tuyét lanh roi
Tinh ta vin 4m ap oi nguoi!
Nhit hoa tuyét d6 vui ngay moi
Anh hai, bon mua tinh choi voi!
Pham Thi Minh Hung

HA CO GI MA?
(Trich tuyén tip THUYEN NHAN)
*

Ngay nao ciing nghi dén M4,
Nh¢ Ba, chong chét ngit ngan
Lam sao ma con nhd qua!
Thuong tirng giai doan gian nan.

Ba Ma v¢i long cao ca

Vi dan con, phai bon ba

Bao chuyén bz‘in, nhuc, phuc, hoa
Ké tir Viét Cong kinh qua.

Thuong con, dép bao manh va
Mong doi con ryc ro ra

Day con chd séng hén ha

Dl mai c6 song xa Nha.

Cong dem liém, bua ra bira

Bit ca nudc phai dong ca

“Hoa Binh”: dai dong nhép nhila
Thuong o1 mdt manh san ha!

Bao gio toan dan ron 13,

Khi nao anh sang chan hoa,
Cho Ma thdi hét budn ba?
Chanh long nghe qué xot xa.

Ky niém chét hay chang dong t6i?

Mua gidng sinh tung bing 1é héi
Cui dau xin khdan nguyén Chiia o1
Long tir bi thiwong ngueoi Ciru roi
Trot yéu rai trao ca cugc doi.

Thanh xuan khdc ddu tinh vung dai
Bén nhau tron mgng woc sém mai
Tho ngay go nhip doi yéu ai

Trang sach tinh u gidc mo dai.

Troi vao dong lanh lung té tai

Dém Sai Gon vong méi loi kinh
Nguyén bén nhau nhu béng véi hinh
Chung dwong ddu phii sinh trn troi.

Nhung hodng hén ddam chim tam toi
Nguwoi xa roi lgng 1€ tinh vui

Con tim dau, miia thuwong da voi
Gid bang hon, ray rit ra roi.

Con duwong xwa bang khudng mu 161
Nguoi ¢6 con gian doi cho doi
Nhizng niém vui chon vii qué khee
Noel buén chiéc béng don céi.
Ngec Quyén

Murng Don Giang Sinh

Kia xem ngan hoa tuyét roi roi
Tuyét bay tring xo4 ngap hon toi
Po6n Giang Sinh vé tinh mudn 16
Xanh vang do tim dep choi voi!

U6c ao tinh mai m&i nhu Xuan
Ngan hoa tuoi tham nd bang khuang
Bén nhau quén thang ngay xa vang
Giang Sinh vé, vui d6n Hong an!

Hoa diang giing méc, sang ngan sao
Ron rd chudng ngén gitra Gido dudng
Chua Hai Dong nam trong mang co
Ngan 101 kinh, am ap dém truong

Chua di Giang tran do thé nhan
Niém vui chan chtra, u6e mong lanh
Cau chiic An binh va Hanh phuc
Tinh yéu thuong ... bao la ngat xanh!



Y Nga, 13.12.2018
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B6ng
Thu Phai

Thu phai tién 14 bay
Ngon glo nhé nhe lay
hiéu budng doi théng tim
Bé )g nhat nhoa ai hay

ic ving sao chiing né

(‘\4 Cho hon lanh swong mai
o VW & Thu v§i mang tinh 1&

Lac 16i vé Thién Thai

o

Pham Thi Minh-Hung

Sai Gon, 15.12.2018

Tan ThuJ budn hiu hit
Thay mau chiéc 14 phong
Ving trang sang vang vic
Soi thau ci ndi long

Thu vé phirong xa nao
Mo mang trén déc cao
Tha hwong sau dat khich
Vién xit doi lao dao

Bong ciu trdi bién biét
Hon ding siu bo vo

Danh bao niém tha thid
Mo hoai diang ngudi tho™™

h |

inh Gian{

Nu Cuoi Va Thai
D0 Lac Quan
Trong Cudc Song
Ngudi viét ¢ duyén may gt muc

Mot Coi Thién Nhan trén Oregon
Thoi Bdo hon 10 ndm nay dé tam



tinh v61 qiy vi cao nién ¢ Portland, Oregon vi chinh nguoi viét ciing 14 "ngudi khong con tré nita" nén
thiu hiéu nhu cau tinh cam cua quy vi do.

Nhitng ngudi cao nién can nhitng nu cudi, nhitng tinh cam 4m 4p, nhitng kién thtrc dem lai cho ho mét
su thu thai, an lac trong tinh than, ma con cai ho khong thé gitup ho dugc vi ching ciing ban vdi gia dinh
riéng tu cua chung... Ngudi viét trong pham vi stc khoe, thoi gian cho phép di c¢b gang dem lai niém
vui nho nhé dén véi ho, va cho minh qua muc Mot C3i Thién Nhan nay.

Ngudi viét rat vui khi di cho hay di sinh hoat cong dong, nguoi viét da “bi” hay “duoc” nhén dién ngay
vi ¢6 nu cuoi glong gidng nu cudi cua nguoi trong ORTB qua, di ngudi viét thuc té khong con tré dep
nira. Chinh y thi roi! Smile!

Nhiéu doc gia di ndi voi ngudi viét rang: “Tuan nao toi ciing thdy “cod Swong Lam cudi duyén dang”
trén Oregon Thoi Béo trong twoi tan qua!”

Mot doc gia khac lai noi dua: “Xin hen em cudi tudn” vi tudn nao ngudi ban nay ciing thiy toi chao
mimg doc gia muc Mot Coi Thién Nhan nay voi ny cudi trén moi.

Meén oi! Nghe thé nguoi viét mirng qua vi it ra nu cudi cua toi trén bao cling dd dem lai mot chut gi vui
vui dén cho than hiru vi khi ban nhin mét nu cudi, ban van vui hon 1a thiy cai mat nhin nho, gian dir cia
“dng xép” hay ctia “lénh bé trén”, ban nhi?

Clng nhén noi vé nu cudi, ngudi viét nhé lac con bé, ngudi viét 1a mot cd bé map map, tron tria, coO cap
mat to gidng “dam lai” va c6 cai miéng mém wa cudi nén dugc ba ma cia toi cia toi ¢ ‘cung’ ’ 1am Vi t0i
gidng ca ba 1an me. Ldc d6, ba ma t6i c6 mot cira hang budn ban nho & Pha Nhuén, nhiéu khach hang
ctia ba ma toi thuong dén mua hang nha ba ma t6i va gidi thiéu v6i ban be, néu muon mua hang nha téi
thi dén tiém nao c6 ¢o bé c6 cai mleng mom hay cuoi 1a dung tiém cta ba ma to1 10i.

Lén 1én t6i khong con map map, tring tréo gidng dam lai nita ma lai 6m nhach, den den gidng An Do
hon nén bi cac anh ban sinh vién QGHC dat tén 1a Swong Mangala, mét tai tur An D6 ngay xua. Khi di
hoc truong QGHC, mdi lan t6i vao 16p tre hoc, t61 phai no nu cuoi duyen \! glao su dang day trong
16p, 1i nhi no6i 10 xin 18i thi d nghe ¢ cubi 16p, may anh ban sinh vién “quy su” cudi m Ién: “Suong
Mangala cudi! Swong Mangala cudi!” dé choc qué t6i, nhung toi van tinh queo khong noi gi ca. va thinh
thodng t6i van di tré vi... nga quén. Smile!

Khi di lam ¢ B6 Xa Hoi cii ngay xwa ¢ Viét Nam, va khi phuc vu trong nganh giao duc thudc S& Hoc
Chanh Portland & My, nguoi Vlet thuong dugc cac ban dong s va hoc tro phé binh rang: “Chua thiy
mit co Swong nhung d nghe tiéng c6 cudi ¢ van phong roi!”

Bay gio, ngudi viét dugce ban bé ¢di 4o va cdi that thuong mén ting cho “nick name” 1a “Suong Lam
Smile” vi tinh wa cudi va tinh thich viét chit Smile trén cac email (dién thu) hay trong bai viét cua toi.

Ui chao! Véi cai tinh ua cuoi cua t6i, néu cu Nguyén Van Vinh (1882-1936) con song thé nao ngudi
viét cling bi cu r?ly cho mot tran vi cu rat nghiém khéc khi néi vé “Xét Tat Minh” trong bai viét “Gi
Ciing Cu01” cta cu nhu sau:

Gi ciing cuoi

An Nam ta c6 mot théi la 1a thé nao ciing cudi. Nguoi ta khen ciing cudi, nguoi ta ché ciing cudi. Hay
ciing hi, quiy ciing hi. Nhan rang hi mot tiéng, moi viéc hét nghiém trang,

C6 ké bao cudi hét ca, cling 1a mot cach cua ngudi hién. Cude doi mudn viée chang qua 1a tro phudng
chéo hét thiy, khong c6 chi 1a nghiém dén ndi ngudi hién phai nhian may nghi ngoi.

(Nguon: trich trong Viét Nam Thi Van Hop Tuyén- Gi ciing cudi ciia Nguyén Vian Vinh)



Nhung... nhitng ndm sau nay thién ha thuong khuyén khich “Hay cho nhau nu cudi” vi nhing ich loi vé
strc khoe, tinh cam, tam linh.
Xin moi ban cung tim hiéu 27 nu cuodi dudi ddy xem c6 dung khong nhé?

I

27 Nu cuoi
1- Cudi 1a mot than dugc tri duge ca bénh thé xac 1an bénh tdm hon.
2- Cudi 1am cho ta c6i mo bao dung va c6 mot tinh than lac quan yéu doi.
3- Cuoi lam ting hong huyét cau va 14 lach hoat dong tich cuc hon.
4- Cudi 1am tang sinh luc, khién ta vui vé lanh loi va thém long yéu thuong.
5 -Cuoi lam canh ctra cam thong rong mo that dé dang véi moi nguol.
6- Cudi mim, cudi ny, cuoi ra tiéng lam khudn mit chiung ta dé mén hon.
7- Cuoi lam thur gidn cac bap thit trén mat, tan bién nhiing cing thang,
8- Cuoi lam toan than dugc nhe nhang thanh tinh, thu thai va an lac.
9- Cuoi giup ta tranh duoc tim trang cay dang kho dau, phan tmg kip thoi.
10- Cuoi gitp cho tam h6n lanh manh va thém kha nang sang tao moi vigc.
11- Cudi nhiéu gitp ta biét tu ky co trach nhiém va thyuc te hon.
12- Cuodi nhiéu tranh dugc buon nan, dé thanh Cong vi tleng cuoi la tri tug.
13- Cudi 1a khoang cach ngan nhét giita hai tim hon, 1a biét nghé thuét song.
14- Cuoi dé vui theo ci vui ciia ngudi khic, hoan hi nhu minh thanh dat vay.
15- Cuoi ¢6 thé lam tan di ndi buc minh, budn phién cua nguoi ddi dién.
16- Cuoi giup ta vui song hién tai, quén hét qua khu va lo lang vé tuong lai.
17- Cudi giup ta trg vé voi chinh minh, tire 1a thue sy tré vé doi song mai.
18- Cudi c6 nhiéu loi ich cho ta vé strc khoe, tinh than va cam xtc tam linh.
19- Cudi gitp hon nhién tuoi sang, co nhiéu kha ning chong lai bénh tat.
20- Cudi gitip cac té bao loai T trong mau tang 1én, co stc dé khang manh.
21- Cuoi lam giam phong thap, cac khop xuong do bi sung va chong sung.
22- Cudi 1am giam cac chit hoc mon (cortisone) trong than, s€ song khoe hon.
23- Cuoi tranh dugc nhire dau, dau tim, cao huyet ap va mo trong mau.
24- Cuoi gitip téng khir cac khi do, thém nhiéu dudng khi cho bd nio théng minh.
25- Cuoi lam tang mau, chdng viém khép, 1am con ngudi ludn tinh téo.
26- Cudi tao diéu kién cho anh sang ndi tAm thé hién, thiu sudt moi su vat.
27- Cudi giup nhitng nét phién mudn tan bién, gwong mit tré nén tuoi tré ra.



(Nguon: tai lidu do su ¢6 Hué Huong chua Btiru Hung chuyén dén. Cam on c¢6 Hué Huong)

Trong chuyen "tiéu ngao giang hd" trén ving sa mac ¢ Trung Dong vira qua, c6 18 ngudi viét 1a ngudi
cudi nhidu nhit trong sudt cudc hanh trinh dudi troi ndng nhu do Lra & sa mac. Mot phan Vi Céi tinh wa
cudi cia toi, phan khac, khi cudi 1én hinh nhu toi cling thiy bt mét hon 1a clr ngdi than "Nong qua!
Noéng qua" v6i cai mit bi xi nhu 6ng x3 vi chang “tudi hac kha cao” nén d& mét hon t6i 12 phai rdi,

Mot kinh nghiém khi di hanh huong
leo Ién ndi Linh Thiru 6 An D$ dudng
xa van dam dudi cai nong gay git & xu
An, néu ban than thd hoai "Mét qua!
Mé¢ét qua!" thi chua chic ban s& dén
dugc nti Linh Thiru. Cac kinh Pai
thira nhu "DPai Bat Nha Ba-la-mat-da",
"Kinh Di¢u Phép Lién Hoa", "Kinh Vo
Lugng Nghia", "Kinh Phat Thuyét
Phap Hoa Tam Mudi", v.v. déu do duc
Phat tuyén thuyét trén nai nay. Day 1a
mot thanh dia cia Phat Gido ma ban
can phai dén viéng thim, néu hoi du
duyén lanh nhé.

Xin ban hiy quang ganh dima song
vui séng khoe gop chung vui niém vui
Nu cuol voi nhau trong phit gidy hién
tai, ban nhé... Smile!

Moi xem Youtube vo chong ngudi viét ciing cac ban "khong con tré nita" nhay chung véi thuy thu
doan mot cach wvui vétrén tau Noah cua vungdat htra Do Thai qua link dudi day:
https://youtu.be/NPSp1IWGOY'to

Xin doc thém trich doan dudi day:
Lam gi dé tré' thanh ngwoi lac quan trong cudc song?

. Cudc sdng von cé nhiéu gian lao va thir thach. Mbi nguoi déu c6 nhirng kho khiin va chuéng
ngal ciia riéng minh trong cudc séng va déi dién véi ching bang thai dd nhw thé nao sé quyét dinh
khong nhé dén cudc song hién tai va twong lai ciia ban than.

Dudi day 1a nhimg hanh dong hay thoi quen thuong thiy ¢ ngudi c6 thai do song lac quan, nho lac quan
ma ching ta tao ra dwoc thém y nghia cho cudc séng cta chinh minh. Bai viét dang trén t& Reader’s
Digest:

1. Lam cong viéc ma minh dam mé

2. Nb lyc va khong ngimg nd luc

3. Danh thoi gian bén canh nguoi lac quan

4. C6 nhirng cudc tham viéng dé cam on

5. Tim cach phét huy thé manh cua ban than

6. Cudi nhiéu hon

Nu cudi ¢6 nhiéu ¥ nghia tét dep - khong chi & chd khi cuoi, trong chung ta vui vé hon. Cudi cling 1am
cho chiing ta thdy hanh phuc. Cac nghién ctiru déu cho thdy cudi (mot trong nhitng hanh dong yéu thich


https://youtu.be/NPSp1WGOYto

ctia nguoi lac quan) ham chira nhiéu loi ich vé thé chat 1an tam 1y; trong d6 c6 giam murc stress, cai thién
trang thai tinh than, dé dang két ban hon.

Cac chuyén gia tin tuong rang: cuoi giup lam giam hormone stress va 1am cho ban tro nén gan gii, dé
tiép can hon. Vi thé, 1an téi, khi cam thay kho chiu, hay thir cuoi mot cai!

7. Khong “dé bung”

8. Ghi lai nhing diéu tot dep da dén v6i minh

9. Séng khoa hoc, lanh manh

10. Biét lang nghe

(Nguon: Trich trong giacngo.vn/vanhoa/phatgiao)

Du ban va ngudi viét khdng c6 nu cudi khuynh nude khuynh thanh nhu Bao Tuw hay bi hiém nhu nang
Mona Lisa, ban va tdi cir cuo1 1én cho vui véi do1 mét ti nha ban?

Xin chdc quy ban c6 nhiéu sitc khoe, than tdm an lac, séng vui timg ngay trong hién tai véi duyén
nghi€p cua minh nhé.

Ngudi gitt vuon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai li¢u va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban gui-MCTN 446-ORTB 863-
121218)

Ditng chin ditng lai ven hd

1L ung link day nudc mo mo bong ta
Chix chiim nhin chdn xa xa

Niét Ban c6 phai nhu la quanh ddy
Tung minh ta vo cinh bay

Ngt la sé dugc thiy ngay Nidt Ban

Qudn quank bay, vén trong ho

Chin chon cénk méi, mo hd nhinra

Ditng chin trén phién dé nga

Chan nhu, ban nga chinh la tai day

Phiit gidy nay, phit gidy nay ’WM“ .
Tam khong khdi niém, ¢ DAY phit NAY Py



http://giacngo.vn/vanhoa/phatgiao

NGHE MA THUONG “NGUOI MAC CO”!

(Trich tuyén tap: HUONG DAO SINH HAI NGOAI)

Chau Khanh Thuyén 1én nim, bi bo huyén thuyén du thir chuyén bang tiéng Viét pha lan 5% tiéng Anh
that dé thuong. Vao nha hang “buffet” Nhat, chua thir mén mén ma chdu da bi cac mau sdc sic so xanh,
d6, vang cia mén trang miéng ngot ngao 16i cudn. Sau khi dugc khuyén lon luc nao s€ dugc dung to1
no, chau ngoan ngoan an tém chién bot va thir du thtr ba gip cho, nhung cip mit van ludn ludn liée vé
nhirng mau sic ngot ngao mot cach thém thudng thdy ma thuong!

Sau cuing rdi ciing duge an ngot, con bé theo anh Nu di ldy mét Iy c6 3 mudng kem tron vo dep mit. Khi
ba hoi vé 3 mau kem 13 3 vi gi? Khong biét hoc hdi nao ma chau tra 161 nhanh nhau:

- Da cdi mau trdng |4 siza, hong la dau, con nau 1a sd co la.

Gilta mua lanh ma con bé an kem ngon lanh, thoang mot cai dé can ly ngay, thiy ong cling dang c6 ly
kem con vun cao miy mau hap dan, con bé cd vé con thém “sita... ddu, sé ¢ la” nita nén bat diu nhdng
nh&o kia no dé gay su chu y, roi khong biét vi an lanh voi va qua nén bi kem ao at tan céng vom hong
hay sao, con bé tang hang vai cung tram bdng roi 1én giong than that to:

- Con dn kem bj... mdc cé roi!

@

Chéu 3n kem mic... ¢d, 1am ba vé dém ¢ ndm ma méc. .. cudi hoai mot minh! Ly kem ctia chau lanh l1a
thé ma ba ctia chau thi... am ap ca dém trong cai lanh cat da ciia mua déng Canada.

Y Nga, 11.12.2018

NHAT THON
(Trich thi tap THI THAM)

Thirong em déi mdt nai to
Chang thirong dnh mat lang lo bao gio
Liéc tinh, dam dang, gdi ho
Ai ma dai cuéi, chuée nho vao ngueoi.
%

Anh thwong em o nu cuoi

Hién hoa, trong sdng, tuyét voi nhat thon.

A Nghi, 12.12.2018

THUONG! |
(Trich tuyén tap NHO LAM!)

Thuong Ma nhu thuong Ba
DPén dau cua tudi gia:
C6 don, bénh, budn ba

Ving con chau trong nha!

THUONG HOAI!
(Trich tuyén tap ANH OI!)
%

- Thuong chi thuwong toi ngan nam?
Kéo dai muoi kiép xa xam ai twong?
Tram nam da du dwong truong
Nhin nhau rang rung con thirong di ngau!

Hudng chi ngam héi da dau

Lung cong, géi méi, mat nhau nép nhan

Sirc ddu “‘sva tli, nang khan”?
Hoi ddu nhong nhéo, can nhan lac ghen?
%
- Anh oi! Lic y soi dén
Ciing khong thay rd! Ho hen sudt ngay

Riang dau nita dé nghién, day

Tung kinh, ni¢m Phét, an chay hién hoa.

Anh gia, em tre dugc a?
Yéu thuong khong tudi, chang gia dau anh!
A Nghi, 12.12.2018



v
Ma 6m bénh tram kha,
Ai hiéu thao min ma,
Trong khi con yén 4,
Mot minh xt nguoi ta?
Y Nga, 11.12.2018

POAN TUYET!
Ban khong hé thang than,
T6i lai chang thé cong
Puong doi traim van 16i
Sao di chung duong vong?
Y Nga, 10.12.2018

CHIEC LA THU MO
Thu oi ai ddu vat nang hong

Dau anh binh minh 14p lanh trong
Minh em tho than ddi van lac
Hoang hon mdng mi nat to long.

Em ngdi dong dém nhiing xanh xao
Tinh xua xa ving tu thu nao

Nhit bao chiéc 14 phai mau ta

Ap t tinh thu da hu hao.

Em mo nhiing giot ning ngot ngao
Doa hong d6 thim nd trén cao
Chan chura tinh yéu xuan loi la
Vuon hoa ong buém miy x6n xao.

Vin biét chi 12 mo thé thoi

Cho long thém mot chut ngot bui
Dé budc chan budn thoi toi ta

Mic gi6 swong chiéu u6t lanh moi!

Mo vé noi 4y rat xa x6i

Chiéu nay bio rét & phuong troi

Hon em ddm dudi tinh mé hodc

Long tiéc thuong hoai - Tinh khon ngudi!
Pham Thi Minh-Hung

UGC MO

Tinh lubng xa x6i may dim truong
Bang khuang ngay thang mbi siu vurong
Oi bao ky niém tran nhung nhé

Tiéng hat vang vang... ndi gian hon...
Xa cach ngan trung dau bén mong
Tham mo gan giii néo  Quynh huong
Cung nguoi vui can bau thi tiru

Am chut tinh xa ving. Nhé thuong...
Pham Thi Minh-Hung

NGAY XUA AI BAO,
BAY GIO Al MO?
(Trich tuyén tap TINH EM CHO ANH)
*

- Cam on em dep nhu tién
Gia ma cudi duoc, chang tién cung vui!
- Bay gio tién ciing c6 roi
(Ai ma chang c6 it oi vai dong)
Nhot hoai “tién nit” trong long
Son son, thép bac, ngodi trong anh rao.
Co sao lai woc thém dao?
Anh gia lai mudn tién nao tré hon?

Tién nhan nhan, tré chdp chon
Nhay nhau nhon nhdc, nhon nhon twoi cuoi
Chang cuoi, sdc da hét tuoi
O ddu tién nit thuwong nguroi héo hon?
@

Mot “tién ci rich” hay con
Thuwong anh yéu &t, xuwong gion, tay run
Chan teo top, nhdo nhu giun
Chi duy y chi van ngun ngut tinh,

T hwong dan chuyén lira ddu tranh
“Tién xwa” tinh nguyén theo anh suot doi.

Tay chuyén, dudc giir, lira khoi
Pén dau sang d6! Anh oi! Thwong hoai!
Trai tim yéu nuoc rat oai
Ddap cung mot nhip, tim ai nhuw minh?
A Nghi, 10.12.2018



CHIEC LA THU PONG

O noi ddy mua thu mudén mang,

Cham thang muoi hai mua thu vang,

Chiéc 14 tinh van con 6 lai,

Lam dep goc phd, dep con dudng.
Chiéc 14 ndi hai mua bang khuang,
Cudi mua thu va dau mua dong,
Lé ruc r& trén troi dudi dat,

Thu sap di ma tinh ménh mong.

Thoi gian con lai ngan ngui thoi,
Mau sic thu vang s& tan phai,
Lam sao van gi6 dimg thoi nira,
Keéo 14 trén canh theo gio bay.

Lin tin 14 dudi nhau trén duong,
L4 s& vé cudi néo mua thuong,
V& di, hen ¢o ngay tai ngo,

Ngoan nhé chiéc 14 mua thu budn.

La cham vai ti noi diéu gi?
Mong manh chiéc 14 doi phan ly,
Reo vui xa0 xac r6i s& khoc,
Chiéc 14 con tién chiée 14 di.

To6i budc chan qua ndi ngai ngling,
Chan t6i cham chiéc 14 thu dong,
Hinh nhu t6i thiy minh c¢6 15i,

C6 mot mua thu chét dudi chan.

Hinh nhu t6i thiy mot niém dau,
Chiéc 14 va t6i co quen déu,

Tra lai thé gian tri¢u chiéc 14,
T61 budce di thu vang phia sau.

T6i cling budn day. Chang vo tinh,
Chiéc 14 da cham vao tam hon,
Nang niu chiéc 14 vira roi xudng,
Nhan sic cudi mua tudi hoang hon.

Nay mai thoi tiét s& lanh lung,

Ngam nguii thuong chiéc 14 thu dong,

Mot con mua bui, mot con gio,

Mua thu 14 vang vao hu khong.

Nguyén Thi Thanh Duong
(December 02, 2018)

*Nhing con duong tdi &c cua Tau Cong: “Con
dwong To Lua”, “Puong Luéi Bo”, “1 vanh dai, 1

BAN CHAT CONG SAN
(Trich tuyén tap CHI EM OI)
*

Chuyén gi nguoi thién hoan nghénh
Thi Béc Kinh déu da kich
T6i ac Tau cong 1énh khénh
Doa ai: -“Cho dua, dieng nghich”?

Cong san ngang nganh, ta quyén
Xuyén tac, bop méo, gia dbi
Trong nha, hang x6m ai yén?
Di nhién thién ha chéng ddi.

Xam lang, ngoan ¢, gido didu
“To lua” trai “dwong” diét chung
“Lwgi bo” chiém bién: quai chiéu

Lira nguoi, my dan, vo vét.

Birc hiép, cudp giat linh dinh
Hang nhai ré ré mang nhir:
Doc hai, nudi mong hoi sinh
Ai dé kinh té can tir.

Thanh pham ddc hai day nha
Ng6 lai méi hay qua hd
Bay gio dem ban ai mua?
Rang ngu tréng qua ciing biét!

Cudp ca nhitng chén com thiu
Rung dui huong “méam dai yén”
“M{t vanh dai” chét bao nhiéu?

“Mpt con dwong”, tri¢u bt thién!
Y Nga, 8.12.2018

con dwong”,

*1$: hanh doc hai ban ¢ cac tiém mang tén “Dollar

Store”

DAN KHO VI AI?
Toan chuyén gia, hoc gia
C6 ai hoc that dau!
Lam chi cling bay ba
Hat mau dan lam giau.



Di¢u Buon Khodng Lang
Piéu ru buon tiéc thuong dong chay
Thoi gian tréi khdc khoai mugn phién
Yéu thuong nhir song Vo vao tim

Cho néi nhé cdu cao nguyét tan.

Dém chap chon muwa than gio hdn
Manh chan don lanh ngdt bo sicong
Tinh trong ta gidc méng vo thuong
Trdi tim dd, mot lan tén hién!

Chon thién dwong xa x6i mién vién
Hon ddt do say dam vong tay

Mua thu oi! bao gio tro lai

Cho déng théi gid buot dém dai.

Duong chim bay mo xa nhdn ngai
Khudt chdn mdy hanh phiic heu day
Ta cho nhau bén bo mong doi

Tim tdt nguyén néi nhé khén ngudéi.
Muén mang sao, chwa vui lan cudi
Pé thién thu tiéc nudi ngdm nguii
Cho méng vé con muea kip téi

Roi xudng doi tim v& mén méi.
Ngoc Quyén

Xum bay trd nham hiém
Bit dan: “Phdi ldng im,
Lao dong va tiét kiém!”
Dudi gong xiét bua liém.

Mai miét choi dang diém
Chan ly nao trong tim?
Co6 chéang la nguy bién
Quanh d6 ky, ti hiém.

Mic dan kéu cau ctru

Chang ai che chd cho

Ca dang ban cham chu
Bac vang dém, dong, do.

Nhiing tri tu¢ nhdp nhua
Sao mo rong tam nhin?
Lam bira bii, nhué nhoa
Dan lam sao dam tin?
Y Nga, 8.12.2018

Trai DAt Va Ta

Trai dét tuy xua ta van moi

Ngam nhin thé gi¢i mbi 1an xa

Tu khoang khong trung cao voi voi
Nui doi tring diép ngudce nhin ta...

Trai dat tuy xua ngay thém tudi

KHONG TRI, CHANG TRI! Doi nguoi nhidu 1am chi trim ndm
Khong tri thirc méi ngd nghleng, cuong tin Au tho, khon 16n, gia strc dubi
Nham nho gi: tri thirc “ngw’ trlen mién Ra di dé lai chdt tinh tham...
Thoi nay rdi con tin dang cudng dién
Mang ta kién, nhuc, hén, theo cong san.
Y Nga, 8.12.2018

Tréi dét bao la ta bé nho

Cam nhén cudc doi thang nam troi
Giau sang, ngheo kho ai ciing the
. ba dé 1ong minh nhiing udc mo...
HO CHIA TAY ROI!

(Trich tuyén tap TINH SAU) Trai dat tiét troi thuong thay doi
*

Bén mua Xuan, Ha dén Thu, Dong
Ta trong thé gidi, do1 mudn 161

Sang nhan mat la ming, h ]
8 y S Thap thoang buon vui nhitng nhé mong...

Chiéu nhiu may can nhan
Cung udng cay, an dang

Puong tinh kha kho khin: Trai dét xoay tron trong vil tru

Lam nguoi khong it...nhling suy tu



-Khéng hoa ngay ldp tirc
Anh diurng co kéu ca
Pau hang vo diéu kién
May ra duoc thir tha
Muén tié}) tuc ton tai
Pung chudc thém 16i lam!

Anh tuyén bd dut khoat:
-Hoa hay chién tuy tam!

Chi bién minh: -Bdc si,
Sao phai hoc nhu mi?
Hoén nhén dai, ddu tri:

Quyét cimg ran! Bdt di!

Anh biét nhiéu ngdn ngit
Gioi ndi nang hang ngay
Néu hoc thém, udn ludi
Ho, dau nong ndi nay!
A Nghi, 7.12.2018

EM DU QUA!
(Trich tuyén tap Al BIEU)

Mat scc nét nhi dao
Ai nhin qua ciing so
T6i dd oai thé nao
Sao ldy em lam vo?
O
Linh dw thera ba gai
Ma chju thua déi mat!
A Nghi, 7.12.2018

Ngwoi Vé Tir Sa Mac

Muoa Thu ¢ Portland di 1am cho nguoi viét cam
thdy thoai mai, vui vé hon sau mot thoi gian vo
chdng ching toi lang thang duéi khi troi nong
btrc & Do Thai, Jordan, nhét 1a & sa mac Ai Cap.

Chu choa oi! Nong oi 1a nong! Mét oi 1la mét!
Mua hé khi hau nong 100 do & Portland khong co

Dén khi goi gdm than vé dat
Ngtra médt nhin... troi... gié vi vu...
Thu Hwong (Mua Bbong 2018)

SU TU LAI TIM MEO
(Trich tuyén tap TINH SAU
Tang quy nang hay ghen bong gio)
*

Suét ngay cir ldy khdau cung,
Em: -Bit D@ nghe c4o trang!
Nghe riét anh muén phat khiing
Bao gio Su Tu moi xu?

Thu thdp thong tin tir ai?
Chi toan tin don that thiét!
Pad cii rich lam, dé tai
Véi nhiing cau hdi lat 1éo.
@

Tinh buon, duyén héo, kho gh@!
Sw Tur tim Méo vo ich
Quén ca dn udng, ngii nghé
Mai agm: D& nao ma c6?

A Nghi, 7.12.2018

*Nguwoi Viét thuong vi:

-Nhiing ba v khong hién lanh 12 “di nhw Sw

Twr Ha Bong”

-Nhing 6ng chong hay ling nhiang bo bich 1a “nudi
thém meéo bén ngoai”

-Nhitng ngudi dan 6ng tim cach ve van cac c6 mot
cach bat chinh 1a “D&” hodc “Dé Som”




nhim nho gi s0 v0i cai nong chay da ¢ sa mac Ai Cap. Chéng thé cho nén nguoi dan ¢ cac xu Trung
Dong phai quin cai khin choang che ning va da mit khong duoc tring tréo nhu ngudi phuong Tay la
thé day. Smile!

Khi con hoc trung hoc ¢ Viét Nam, phu quén ngudi viét va nguoi Vlet hoc Anh ngit qua cudn English
For Today. Bai viét vé thiang canh Taj Mahal & An D¢ va bai viét vé Kim Tu Thap & Ai Cap da an sau
vao tam tri ciia chung toi. Tir ddy, ching t6i mo wdc s& cd “mot ngay dep troi" nao do, chung toi s& dén
tham viéng hai noi nay dé thoa long mong udc.

Thoéang chbc hon 50 nam tréi qua, khong ngd "The dream comes true”, ching toi da duge Phét Troi ban
phtc lanh cho ching t6i dugc dat chan noi xu An bo va Ai Cap huyen bi dé dugc thay tan mat nét nguy
nga, hung vi ky 4o cua ngdi dén cam thach tring Taj Mahal & An P va kim tu thap vi dai cia Ai
Cap, duoc coi lac da dudi cai nong oi bure ¢ sa mac vung Giza xua Ai Céap.

Moi quy than hitu youtube vo chong ngudi viét ¢&i lac da cing cac ban trong doan & sa mac vung Giza
bén canh cac kim tu thap 16n nhat & ving Giza - Ai Cap qua link duéi day:

Youtube Minh va Suong Lam c&i lac da ¢ Ai Céap
2018

https://youtu.be/5BTpkq724SU

Hon thé nira, ngudi viét con c6 phiic duyén duoc
viéng thim Do Thai 4 ngay dé viéng tham cac
thanh tich quan trong ¢ Jesusalem, noi Chua sinh
ra & hang Belem, noi chon xac Chua, buc tuong
than khdc, vuon cay olive, v.v. Nguoi viét 1a mot
Phat tir, @én tham noi day voi tu cach mot khach
du lich muén tim hiéu nhiing thanh tich quan
trong trong lich su Cong Gido, cho nén khong
hiéu rd tudng tan cac nghi 18 Cong Gido nhu cac
tong d6 nha Chua, nén danh phai “ding khép

nép” mot bén khi viéng thim c&c noi nay.

Cung trong phuc duyén nay, ngudi viét duoc
viéng tham Petra & Jordan, mot ky quan thé
gio1 hién dai voi nhing hang dong duoc hinh
thanh trong cac ndi. Tur cong Petra dén trude
hém nui Petra, ban phai di qua mot doan duong
dai hon mot cdy sd. Ban s& duge ngdm nhiing
thang canh dep thién nhién hay cac di tich lich
su va chup hinh luu niém. Cac du khéch 16n
tudi, néu khong mudn di bo thi co thé cdi lira,
cdi lac da, di xe ngua dén trude hém ndi Petra.
Di nhién laban phai tu tra tién riéng cho nhiing
dich vu ddc bi€t nay.

Ban sé& duoc tim bun ¢ Dead Sea (Bién Chét) 3 3
¢ bai blen bén Do Thai va ¢ khach san 5 sao bén Jordan. Ban s& tu do trét bun den thu1 cd mit may lan
than thé roi boi 10i ndm tha noi trén mat bién thoai mai, v.v.



https://youtu.be/5BTpkq724SU

~“

Ngudi viét s& “ta tinh, ta canh” chi tiét hon trong ky su Tiéu Ngao Giang H6 Israel, Jordan, Egypt duoc
dang trong Giai Pham Xuén Oregon Thoi Bao Xuén Ky Hoi 2019, xem nhu 1a mon qua Xuén cua
ngudi viét mén ting doc gia ORTB, nhu ngudi viét d 1am hing nam ké tir nim 2005 cho dén nay. Moi
ban nhd don doc nhé.

That tinh, vo chong ngudi viét that ciing “xam minh” khi viéng
tham vung 'Itta dan" Trung Pong, mot noi luén ludn c6 nhirng cudc
tranh chép d4m mau vi ton gido, vi chinh tri, vi quyén loi kinh té,
thuong mai, v.v.

Nhung nguoi viét nghi rang: mdi ngudi c6 mot phan sé ma ong
Troi dd dinh nén ctr lam lidu di dai, thé ma vui vi bay gio' chiing t6i
"khong con tré nita” con di ndi thi cir di vi ai biét "qué sera, sera"
ngay sau.

Ma that thé, di choi 1an nay, chung t6i ciing bat dau thdy mét roi,
nhat 12 phu quan cta ngudi viét, chang di choi ma ¢t than thd hoai
nghe bit mét ludn. Ngudi viét dugc ting danh hiéu 1 "First Lady"
trong doan vi con gan, con 161 bd “ai di toi1 dau, tui di to1 do”, con
cuoi dua vui vé cho den ngay chot 20 ngay cua _chuong trlnh du
ngoan, trong khi ai niy bat dau "xiu xiu én én" rdi vi 16i bd nhiéu
ngay dudi troi nong oi burc cia sa mac. Smilel

Mot 161 khuyén chan thanh ctia ngudi viét chia sé v6i cac ban “tudi
khong con tré nita” cua t6i: “Néu ban mudn di "land tour" thi
chi nén chon tour nao di tr 1 tudn 1€ dén 2 tudn 14 nhiéu, va can SRS .
nhat 1a phai cé stc khoe tdt dé 16i bo. Lon tudi roi nén di "cruise tour" khoe hon vi dn ngu trén tau
nhiéu hon, nhung lai khong dugc tham viéng nhitng noi minh mudn viéng nam sau trong ndi dia.”

bi “land tour” thi phai theo ding chuong trinh ctia doan, C6 ngay phai thire day di tur 5 gio sang. Ngay
chét vé My, doan phai dap chuyén bay vé My luc 2 glo khuya trong khi sut ngay hoém trudc, chung t61
16i bo ca ngdy, an toi xong 1a phai chuan bi hanh 1y dé 1én dudng luc 10 gid toi dé dap chuyén bay vé
MY lic 2 gio khuya. Mét na thd! Céc vi bac si di trong doan ciling than troi ludn! LEn may bay, ching toi
ngu say, ngay kho kho ludn vi mét qua!

Cuing may, ching t6i ¢6 c6 em déu rat d& thuong ra phi trudng Portland don chung t6i vé nha va con nau
san mot noi bin sudéng cho chung toi dem vé nha an d& mét. Luc do, t61 an t6 bun sudng day tinh cam
mén thuong nay ngon ddo dé vi an thirc dn Trung Pong ngan dén tan cd roéi. Phu quan t6i bo an hai
ngay chét ciia chuong trinh vi mét va an khong v nira. Cam on Huong, ¢ em dau ngudi Hué chu déo,
dam dang nay nhiéu lam nhé. Smile!

Chuing ti ludn 1udn c6 “qudi nhan” giup d& trong nhimg lic can thiét. Khi di thim mot hang dong "gap
ghénh kho di” & Ai Cép, phu quan cua toi bi trot chan té nhao kéo toi té theo. Ciing may, lac d6 con co
mot anh trong doan di phia sau d& ching t6i dung day vi ching toi 1a nguoi di chot trong doan. Néu
khong c6 “vi quéi nhan” thi khong biét ai s& ctru chung t6i trong hang dong vang vé nay vi ching ti la
nguoi di sau cung trong doan. Ta on Troi Phat da gia hg, cha me khuét bong da phu ho va dac bi¢t cam
on anh Tién di gitip d& kip thoi, dung luc. Boi thé, ngudi 16n tudi phai than trong viée di dung va phai
bam sat huong dan vién truong doan 1a thé day!



Vé nha rdi, chung t6i phai mat ca tuan 1& moi thich tmg lai v6i sinh hoat thudng nhat. Co nhiéu ngay
chung t6i ngu suot ban ngay ma van tuéng minh dang ngt ban dém, giut minh tinh giac mai biét 1a minh
chua an com chiéu. Smile!

Bay gio, nguoi V1et c¢b gang thu xep thoi gio dé viét doi 101 tam tinh v6i ban hiru c5i that, ¢di 4o vi sau
mot thoi gian vang mat, ngudi viét "duoc” ban bé thim hoi kha nhiéu trén ¢di 4o ciing nhu trong cOi
that. Xin mot 161 cam on tinh cam than thuong cta quy ban di danh cho ngudi viét.

Di choi 1an nay ngudi viét nghi rang moi viée déu do On Trén phu ho cho phu quan va nguoi viét di toi
noi vé toi chon binh an khi xAm minh di choi noi vung lira dan vi lic d6 ciing dang danh nhau & khu vuc
khac trén dat DoThéi.

Khi di choi & Petra, doan chung toi vira roi khoi Petra 6 5 phit thi mot con mua 16n da 1am 1 lut dat
chui lam nghén 16i di va ngdp lut duong xa dan dén Petra lam cho Xe cua chung t6i phdi cho doi va d6i
16 trinh vé lai khach san. Tét ca cac du khach déu bi cAm vao tham Petra. Quan doi dugc huy dong dé
ctru gitip nhimg nan nhén bi 1 lut. Ngay hom sau, doan phai d6i chuong trinh tham viéng cac thing
canh vi dudng xa van con bi cdm luu théng & mot vai noi. Poan ciia ching t6i thoat ra khoi Petra kip luc
dung 1a dugc On Trén che chd cho moi viéc an toan.

Xin muon bai viét dudi day dé lam két luan cho bai tdm tinh hom nay, ban nhé

On Trén
Moi sw xdy ra déu la sdp xép tot dep nhit ciia On Trén

Xua kia, c6 mot vi vua rat thich san bén. Ngay no, nha vua trong lic di san co ban trang mot con bao
hoa, 1ién ho hoi dén noi dé thu Ve chién lgi pham.

Khong ngo rang khi nha vua xudng nguya, con bao hoa dang nam hap héi bong viing 1én cin mat ngdn it
ctia ngai. Ong vo cung budn buc, llen triéu Té tudng ciia minh t6i uéng ruou giai khudy. Nghe nha vua
giai bay voi nhitng 151 oan trach sé phan, Té tuéng chi mim cuoi va néi:

- Hoang thugng nén nghi thoang mét chut. Boi tat ca nhimg chuyén xay ra trén doi nay chic chan déu la
su sap xép tot dep nhat cua tro1 xanh danh cho ta.

Nghe vay, vua lién noi gian quat rang;

- Néu Tram dem nguoi tong vao nguc giam, nguoi cting cho rang d6 1a su sap xép tot dep nhat?

Té tudng khong so hai, chi tir ton thua lai:

- Néu vay, than ciing nguyén tin tuong d6 chinh 1 sy an bai tot dep va thoa dang nhat.

Nha vua gian dir vo ciing, 1ap tirc phai nguoi bat Té tudng giam vao dai lao.

Mot thang sau, vét thuong da khoi hén, vi vua éy bi mat xuét cung moOt minh di vi hanh. Khi di dén mot
viing ndi xa x0i, bdng c6 dam tho dan tir trén nai lao xudng bat tréi nha vua va dem veé bo lac.

Bo lac nguyén thiy trén nui ndy hang thiang vao ngay trang tron déu bit ngudn mang vé lam vat té cho
nit than Man Nguyét, con nha vua thi sap sira bi thiéu sdng dé dang 1én than linh.

Khi dang chim trong tuyét vong, ngai bdng nghe thiy vi thay cing hoang s¢ vi phat hién ngai bi thiéu
mét ngon tay Gt. Néu nit thin Man Nguyét phat hién ra vat t& khong hoan my, nhit dinh s& vo cling tirc
gian.

Khoéng con cach nao khac, nhirng nguoi trong bd lac chi con cach tha nha vua di. Ngai vo cung vui
mimg, sau khi vé cung 1ap tirc tha Té tudng, con moi ong dén udng rugu va noéi:



- Nhitng diéu ai khanh néi qua khong sai. Tat ca déu 1a sy an bai tot nhét cia trdi xanh. Néu trude day
Tram khong bi con bao hoa kia cén, thi c6 18 gio dd soém mat mang roi!

N6i dén day, nha vua nhu chot nhé ra diéu gi, lién hoi Té tudng:

- Thé nhung 4i khanh lai v6 ¢& bi giam hon ‘mdt thang, diéu nay cung 1a sy an bai tot dep hay sao?

Té tuéng ung dung nhdp mdi chén ruou rdi dap ; Ry )17 1
lai:

- Néu than khong bi giam trong nguc, viy ngudi
di theo Hoang thugng vi hanh han s& 1a than. Tho
dan phat hién Hoang thuong khong thich hop dé
lam vat té, thi ha ching phai s& dén phién than
hay sao?

Luc ndy, nha vua cudi 1on ma noi rang:

- Qua khong sai! Tat ca déu da 1a sy sap xép tot
dep nhét ciia 6ng troi!

Bai hoc rat ra

Moi khi gip phai chuyén khong nhu y, thay vi
ton thoi gian uét tc, budn tui, ban chi can nghi
rang, d6 hin da 1a su sap xép tot dep nhit ma ong
troi danh cho minh. Hay phong tam mit ra xa,
md rong tim nhin cta ban trude cude doi nay dé
ludn vui vé, lac quan va tin tuong vao tuong lai.
Boi chi can chiing ta séng lwong thién va lac quan, nhitng diéu tuyét voi ching can tim ciing s& tu dén.
Con ban thi sao? Ban da san sang dé don nhan nhing an bai tot dep tir trdi xanh chura?

Xin chic quy ban c¢6 nhiéu stc khoe, than tdm an lac, séng vui timg ngdy trong hién tai v6i duyén
nghiép cia minh nhé.

Ngudi gitt vuon Mot Coi Thién Nhan

Swong Lam

(Tai liéu va hinh anh suu tam trén mang ludi internet, qua dién thu ban gui-MCTN 445- ORTB 866-
12518)
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NGUOI XAI PO THUA

Chi Bong di cho mang theo cai iPhone dén mét cira hang ban phone nam trong chg Viét Nam dé sira
chira.

Chi c6 cai iPhone, mdi 1an con d6i phone mdi 1a nguoi me duogc... thira huong cai cii, kéo bo khong
udng phi, nén iPhone doi nao chi ciing déu c6 xai.

HOm qua chi ban tir xa goi dén va than phién 1a sao t6i goi phone nio ba ciing khong béc, tir phone nha
dén iPhone, ba dung iPhone dé lam gi?

Thién ha tan dung iPhone, ai goi dén bat ctr luc ndo ciing c6 mit, mail hay text vira nhan duoc tra 10i
nhanh nhu chép. Khoe ban bé nhitng hinh 4nh tho mong déa Quynh né dém qua, chiéc 14 vang roi chiéu



nay hay thuc té dn udng nhu miéng heo quay da gion vira ldy tir trong bép ra, hii dwa chua, hii ca phao
vira mdi muoi. ..

Nhung chi Bong thi khong. Cé bao gio chi Bong mang ké ké iPhone bén ngudi dau, chi dé nd trén ban
vi nhitng s6 phone nay chi cho nguoi trong gia dinh va vai ban bé thin ma thoi. Nhitng cG goi phan
nhiéu 1a quang cao, c6 khi phone reo 1én lién hoi inh 6i 1am chi Bong chay tat tudi dén bdc phone va
nghe ho x6 mot trang khdng ngimg nghi, chi... kién nhin ling nghe chi dé chd co hoi duoc nodi xen vao
mot tiéng “cam on” rdi clp phone cho d& phii phang.
Thé nén nhiéu khi phone reo, di phone nha hay iPhone chi chang théem dodi hoai néu dang ban ron.
Nho ban than phién chi Béng méi nhé ra dem chiée iPhone di sira, chiang hiéu sao phone vira charge ddy
dé khong mot lic ciing tu dong hét, hay co khi dang noi chuyén phone bdng tit ngdom nhu nguoi dang
khoe manh bdng bi ct dot quy bat tinh.
Cira hang ban va sira chita cell phone hom nay dong khach, ngiu nhién sao ma toan miy ong ba cao
nién, di nhién ctra hang Viét trong khu cho nguoi Viét thi khach hang cling toan 1a nguoi Viét. Chi Bong
ding sau lung mdt ba va nghe ba n6éi voi chang trai tré nhan vién ban hang:
- Chéu xem gitim béc cai iPhone nay bénh gi ma nhiing cudc goi dén né khong reo.
Chang nhan vién nhanh chong xem phone va chinh stra chi trong mdt hai phut:
- Phone bac khong hu hong gi, chau da chinh lai nat Am thanh ma chic bac da vo tinh dung vao lam
né tit di thoi.
Chang trai tra phone lai cho khéach, c6 vé nhu cham hét mot dich vu dé con tiép ngudi khach hang khac.
Nhung chic da timg “dau khd” vi phone khong reo, ba khéch. .. nan ni:
- Vay chau thir goi phone bac xem né ¢o reo khong dé bac yén tam.
Chang nhan vién chiéu 1ong khéch:
- Vang, s6 phone bac 1a gi?
Ba gia lung tung:
- Béc... khong nhd rd 1dm, hinh nhu 13 (817) 834- hay... 348 gi do.
Chang trai kién nhan doi ba khach luc 1oi tri nho, nhung ba danh chiu thua:

- Chéu doi bac... luc trong vi xem con manh gidy ghi sé phone n6 khong nhé.
- Thoi, thoi, bac khoi tim giéy td cho mat cong, chau tim con nhanh hon bac.
May ong ba cao nién khong nh¢ so cell phone cta minh 1a chuyén thuong tinh, c6 nguoi con khong nhd
ca s6 an sinh x4 hoi ctia minh nira, phai ghi trong manh gidy khi can thi moc ra.
Chang nhan vién 1ay phone khach hang goi cho phone ctia minh, hién ra s chang goi lai cho phone ba
khach va né reo 1én ron ra lam ba hai long:
- Totrdi. Bao nhiéu ha chau?
- Xin bac 20 dong.
Chi Bong nhan xét néu ba nay nhan lai phone ngay sau khi chang nhan vién chinh 4m thanh xong thi
khong mat déng nao, ro rang thai dJ cau ta lich sy khong hé muén tinh tién vi cong strc chéng 1a bao.
Nhung tai ba doi hoi thir di thir lai 1am mat thi gid cta ciu ta nén mat 20 dong ngon lanh.
Théng nay tién huu hay tién gia ciia ba s& mat 20 dong vi... cai tdi qua can than cho cai iPhone.
Ba hi hing cit phone vao gio xach va... tw dong giai thich voi chi Bong dang dtng canh ba cho t6i luot:
- Phone nao méi ra 1o 1a con to1 bo phone cli ngay nén t61 bao cai gi con khong xai nira thi cir goi
vé cho me. Con & xa nén mdi lan phone truc tric chang biét hoi ai, lai ra tiém thoi. Thoi budi hién dai
minh cling phai c6 iPhone véi nguoi ta chu.
Chi Bong. .. gidt minh. Sao ma con nha ai gidng con nha minh thé.
Hai 6ng ba lu khu ding sau lung chi Bong ciing gép 101 than tho:



- Nha t6i c6 3 dta con co, vo chong toi tir gio dén cudi doi xai nhirng dd chung nd bo ciing chua
hét, tir iPhone, iPad dén nhitng thir khac, trong khi bao ngudi khdn khé ¢ Viét Nam ching co cai gi dé
xai, con minh cai gi ciing c¢6 dé xai phi pham.

Khong ngo c6 nhiéu cha me xai dd thira ctia con dén thé, lai co canh xai db thira bat déc di nhu hai vo
chdng ngudi anh ho chi Bong. .. phai lai chiéc xe doi méi hai cira, kiéu thé thao do thing con chan ché
doi mang ra dealer ddi xe khac, tiéc ré chiéc xe méi s& bi mua véi gia thip nén hai vo chong... “diéu
dinh” voi con, mua lai xe né véi gia cao hon va dung xe nay. Chiéc xe thé thao mau doé bong loang
“nghénh ngang” dau trudc san nha cua hai vo chong gia chi dung dé di cho va di kham bac si gin nha,
nao dam lai di xa.

Chi Bong dua cai iPhone cho chang nhén vién va khai bénh:

- Phone dang néi thi tit ngiim va man hinh den ngom.

Chang trai thao g& cai phone ra chi trong nhay mat 13 tim ra nguyén do:

- Phone nay hét “pin” rdi. Thay méi 20 dong.

Chi Bong dong v, chi trong vai phut 1a nhan vién lam xong:

- Xin ¢6 20 dong.

Chi Bong. .. tir tir md bop dé c6 thoi gian nho va thém:

- Nhan tién chau. .. liéc qua gitm co xem phone c6 van dé gi nita khong?

- Moi tht tot khi ta thay “pin” méi rdi ¢ a.

- Cam on chau nhé. Tai cd nghe ndi tyi Apple khi ra iPhone méi né “lam hu” cai cii cho minh hét
xai dé phai mua cai m&i. Nhung co... khong bao gid tir bo cai cii mién 1a van xai duoc.

Chi Bong tra tién xong thi hai vo chong dimg sau tién 1én. Chi Bong budc ra t6i cira con nghe vo chong
ho néi véi nhau:

- Lan ndy stra nhé hoi cach edit hinh 6ng nhé. .. hinh minh chyp s& tré dep hon day, cac ban t6i dua
hinh Ién facebook, 1én dién dan, ai cling tuot tré nhu méi di thAm my vién vé.

- Biét r6i. Minh héi con may lan xong lai quén, héi di hoi lai 1am n6 buc minh. Hoi tiém nguoi ta
vui vé chi din c6 ton ti tién ciing dang.

Ra khoi tiém phone, chi Bong vao chg, di qua khu tréi cay thay nhitng vi man mau d6 hap dan qua chi
Bong dimg chan lai, cam 1én xem xong bo xubng ngay vi gia... chay bong tay, nhiing $4.99 mét pound.
Chéng tdi va gi phai thém, phai mua cai thr trai cAy binh dan ré mat ndy ¢ Viét Nam sang day véi gia
dét do thé.

O Viét Nam nhitng thr man du loai nhu mén soc, mén da nguoi, man dé chét nhu son déu ré beo, bay €
hé trén met, trong rd hay nam khiém nhudng trong ganh hang rong.

Mot ba dang day xe cho téi gan quay trai cay va reo Ién:

- Ua, chi Bong d6 ha?

Chi Bong nhin ra ciing reo 1én:

- Ua chi Hﬁng. .. Bong day, bon minh ai cling ban rdn, thinh thodng gap nhau noi chg bua thé nay.
Mung ghé.

Chi Bong quén vi méan, ngam nghia chi Hang, chiéc quan mau hoa xanh dé ngan téi nira bap chan, chiéc
4o rong ho vai bo lai & duéi, cip mét kinh ram xéch xéch tao khudn mit tré trung nhi nhanh. Chi Bong
khen:

- MB&i lan minh gip déu thdy Hang “mé den” thém, tré dep thém ra.

Chi Hang khiém nhudng;

- Thé ma chong ndi minh an mic. .. nhu dira do hoi, gia réi ma dién dd thoi trang gi6i tré.

Mé chiéc tai xach tay chi Hang 16i ra chiéc iPhone va vui vé khoe:



- Coi né, tui xach tay Gucci, iPhone qua tio cin ndy la qua sinh nhat cc con ting, con cac thir quan
40, my pham, gidy dép hang hiéu tir dau t6i chdn minh dung hang ngay déu 1a... dd thira ciia con gai (t.
Béng va mlnh qua than, qua hiéu nhau nén minh khai ra hét day.

- Biét roi, nén Hang 16ng 1ay mot troi hang hiéu.

Vo chong chi Hang lam kinh doanh giau c0, ba dira con déu dugc cha me chla gia tai hau hi, ho thira
tién dé an huong tudi vé huu, thé ma ngudi me nhan qua cia cac con ting véi niém vui suéng hianh dién,
xai dd du thira cua con véi vé quy héa nang niu.

Chi Hiang hao hing mé iPhone:

- Né Bong, xem hinh chau ndi, chau ngoai minh, dé thuong ghé chua?

Chi Bong ngam hinh va khen:

- Dra nao cing chong lon va dang yéu qua.

- Nita n¢ Bong, mot déng hinh vg chong minh di cruise mua hé nam ngoai...

Chi Bong xem lu6t qua hang mAy chuc tim hinh va khen tiép:

- Oi thich qua...

- Nira n¢ Bong, hinh vg chéng minh méi di du lich Chau Au.

Nhin ca déng hinh dnh lu6t nhanh qua ngén tay chi Hang, chi Bong hoa ca mat 1én, thoai thac:

- Thoi dé 1an khac minh xem hinh Chau Au, bay gid minh phai mua do va vé nha gip.

Chi Hang gioi thiéu:

- Vo ché)ng minh dang ké hoach s& di Nhat Ban mua hoa anh dao. Tha hd cho bd xem hinh tir Chau
Au t6i Nhat Ban nha. Hen tai ngo.

Hai ngudi chia tay manh ai nay di. Chi Hang lai diéu dang day chiéc xe chg véi chiée tai xach hang hiéu
dé trén xe thuan tién cho chi khoe chiéc tui xach va sin sang moc iPhone ra goi v& véan cho ai do dé
khoe chiéc iPhone doi méi c6 nhin hiéu qua tio can.

Chi Bong bdng thay long vui vui khi nghi dén minh, dén chi Hang, dén may khach hang vira gap trong
tiém stra cell phone lic ndy va nhimg ong ba nao d6 cung trang lira, nhirng nguoi... thich xai d6 thira
ctia con cai.

Chua chic vi ho nghéo khong dii kha ning mua sam. Ho c6 thé cho con mén tién 16n nhung van séng
khiém nhuong tiét kiém, ctia con cai ciing nhur ctia minh, @b con tot thi con dung toi gi bo lang phi.
Nguyén Thi Thanh Duong

NGUOI NAO NGOAI HANH TINH? SA0 EM THUONG ANH?

(Trich Biém Thi: TINH CUGI NE ANH) (Trich tuyén tap: HUONG DAO SINH
* HAI NGOAI)
-B6 nguoi ngoai hanh tinh *
Hay sao ma ky la Ho “cao thu tan tinh”
Cu di theo thua trinh? Chua bao gio tdm thanh
Cai mit thay phat ghét! Qua bao “Thé Van Hoi”

Cang nhin cang mong manh!
-Ho lyc luong nhu anh

Hay 6m nha, 6m nhdach? Anh, khdng tro ma manh,
Sao ghét nguwoi hién lanh Tanh tinh rat hién lanh,
HGéi co bé nhi nhanh? Huwéng Pao Sinh lap lanh

Giup doi, chay loanh quanh.
Em dung dinh, xinh xinh,



Anh trung trinh* héng gid
Buong chung, sao bat binh
Muén doc hanh liéu linh?

Nui nay da chong chénh
Em guéc cao khdp khénh,
Puong khiic khuyu, gdp ghénh
Té, r6i ai dé 1én?

-Bao nhiéu nam duong quen
Mic mé chi lai té?
Lo cho ngudi bon chen
La dudng, vira méi dén.

Thém tim long yéu Nuéc
Nguyén cung em dong hanh
Tai nang va bach hanh
Ai sanh duogc bang anh?

A Nghi, 1.12.2018

SAO MA NHO NHA!
(Trich Tuyén tap TINH SAU)

Anh thuong hay vang nha
Nha budn rii ca ra
Ra v6 nguoi mot bong

Sy Béng d6 nhin x6t Xa.
-Vay néu néi: -Thich em

Duong sé quen hay la?
Réi dwong con ém ém?
Néu néi thém: -Thwong lim!
A Nghi, 1.12.2018
*Trung trinh: kéo dai

Hét tudi cay, ngam hoa,
Lai hanh ha thi ca,
Gtri van chuong tirng doa
Hoa Ai Qubc non na.
A Nghi, 1.12.2018

NHUNG CHIEC VO LE BAN

Quaéi la! Bo vao may du hai vo chong vé, dén khi da giat sach sg, say kho thom tho, xép cit vao ta thi
chi con lai mot em I¢ loi. Tén kia téch di dang nao? Cur nhu anh chong gidi an vung, han da thira co bién
mat tir bao gio khong dé lai tam tich.

Ma khdng phai chi mot lan. Sy ¢ Xéy ra thuong Xuyén, qua thuong Xuyén ma khong ngan chan duoc.
Co lan thac mac khéng biét co phai tai gia phap khéng nghiém, minh lam mét cudc khao sat nho nho.

Hoi mot anh chang ngudi My doc than trong sa, lubn ty git ti quan 4o tuom tat, ngiy nao ciing an mic
chin chu, thi han nhan mat dap tay xuong ban cai ram: “Oi troi! Bung héi dén noi thong kho cua toi! N6
lam t6i dién dau day chi oi. V& tdi cling bi mat “ban doi” (partner) ctia chung hoai. Khong biét tai sao!”

Pén choi nha mot phu huynh cé con hoc cling véi con gai minh, hai ba ban ngdi & nha sau vira lam viéc
nha vira ti t& tam sy, bat chot minh phi cudi khi thdy canh may giat trong nha c6 mét ré nho chira toan
1a... nhitng chiéc vé 18 ban! Ngan c6, dai cd, tring co, den co, V& danh banh, vé di 1am, vé mém mai
xinh xin di mau mang di nga ¢ hinh cac con tha xinh xinh... Chuyén gi xay ra vay? Chang ¢ ban cd
don, van nam ngoan ngdan trong gio “tam trd” mong cho ké phu bac hoi tim tro lai dé duoc hoi gia.
Hic!

O nha cang té hai hon. C6 1an con gai bi bénh naim mét chd. Me thuong tinh giit giii xép cit quan 4o cho
con. Oi meén oi, dém duoc 37 chiéc va lé ban! Hen gi Noel nam nao no6 ciing xin m¢ mua vé lam qua.
Khong biét c6 nang quan gia thé ndo co6 lam ké thoat ly di tim phuong troi xa la dén thé! Ma no ciing



khong care. Cr 6ng no cap ba kia, mot chan vé xanh, mot chan vé do 1a chuyén thuong. Lai con xem do
la mbt méi. Ngo bién phai ting quyén, hay 12 if you can’t win them, join them!

Tuy nhién vat chat khdng bién mat, hoc thuyét Mac Lé da day nhu thé néu minh nhg khong lam. Ching
chi bién tir thé nay sang thé khéc, tir noi ndy sang noi khac. Chung bién di dau nhi? C6 d@ra bi bo roi
khong mang xudng méy giat. C6 dira bi anh ché chi méo 16i vao géc toi gam. C6 dura lot vao khe khuat
sau may gidt trong qua trinh bay xuéng tir tAng trén khi tha quan 4o ban xudng tang ham Co dra bi cuon
tron vao tam drap trai giuong to dung trong qua trinh nhdi nan trong may gidt may sdy, it 1au sau mang
drap ra trai givdng méi xuat dau 16 dién. Co dira khdng hiéu sao lai chui Xuong gam giuong an hap ca
nam, dén khi tho choi quét méi tim ra tré lac. Ay 1a nhitng dira bi pG lit tom vé. S6 dong con lai van 1a bi
mat cudc doi, danh chiu!

Lai c6 nhitng d6i v& van con tru lai voi ban doi, nhung ciing nhu vo dung. Sau mét thai gian séng chung
mdi dtra d3 nhiém phong tran thir thach khac nhau: anh thi dai ngodng, nh&o nhoet, chi thi teo choit lai;
anh nhuém mau chéo 10ng tréng chan ém con chi van phdng phao tring muot. Lai c6 anh thung dau mot
16 to dung, chi vin nguyén lanh tuoi mat. Thuong nhau thé thi bang mudi hai nhau: anh 1am tui mat mat
bau cua véi cha me lang giéng, théi minh bye bye nhau cho rdi.

Néu thién ha ai ciing gap hoan canh nay, c6 & ta nén d6i qui luat choi? Tai sao cac hang dét lai phai san
Xuat V¢ theo ting doi nhi? Lai con dung chi nylon dong chat lai véi nhau cho dinh ctiing gon gang. Buoc
it 1au roi lai anh di duong anh, t6i duong toi chir ¢ gitt mai duge ddu? Hay ban vo l¢, ai muon mua gi
tdy Yy, mudn cip doi thé nao tly tdm, win-win moi bé. Chiéc xanh chiéc do, chiéc trang chiéc den ciing
la mot diéu hay. Tir day thay vi cham chut thoi trang bang cach ghép quan o vai khan choang, ca vat,
gidy dép, nir trang, ta lai c6 thad vui ghép v phai vai vé trai cho da gam mau hoa hgp. Ta sé khdng bao
gio phét hién mat vo, vi triét ly “phai du d6i mai goi 1a day du, 1é doi 1a mat” da bi dao thai.

Thay doi théi quen xa hoi nay khong nhirng tiét kiém cho moi nguoi mot s6 tien phai vat vo 1¢ di mua
doi khac, ma con giai quyet mot van dé khung hoang tdm ly di gdy bao ton hai cho stac khoe tam than
loai ngLIO’I ndi u uat trdm cam vi cudc doi xao tron khdng kiém soat dugc, mac cam minh qué vo dung,
chi ¢6 nhirng d6i vé ma quan khdng xong, khong gitr dugc ti trat ty gi trong doi. V& con khéng gitr duoc
du d6i thi 1am sao gitr duoc tién bac, hanh phuc, giit chang hay nang cia minh day?

Véi cach séng mai vui, tré khoe, hon nhién, khong care, tir nay thién ha khdng phai tén tién tram tién
nghin di gap bac si tam than dé trut bau tam sy, giai thoat nhiing nGt that cua cudc doi nira. It nhat 1a nit
that vé vo.

Don’t worry! Be happy!

Thay M



